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Editorial

Qé kur shejtani i mallkuar e ka nisur rrugén si “armiku i njeriut” dhe qé kur
e ka paré se mund ta pérdoré kundér njeriut njé potencial gé gjendet brenda
kétij té fundit, ai vazhdon té jeté i preokupuar me té. Pér kété arsye, pérpiget
ta pengojé njeriun gé déshiron té shkojé drejt e te Zoti (xh.sh.). Pér ta arritur
kété géllim, mundohet t’i zbrazeé sjelljet apo veprat e njeriut nga singeriteti ndaj
Zotit (xh.sh.) dhe t’i mbushé me shkatérrimin e tij. Shejtani éshté preokupuar
me njeriun e paré. Ai ia béri té mundur njeriut té paré kundérshtimin ndaj
Zotit. Késhtu gé ia doli mbané gé ta zbriste até nga Xheneti. Pér kété arsye,
Shejtani dhe mundésia e tij pér ta pérdorur potencialin e brendshém té njeriut,
vazhdimisht do té jeté tema kryesore e té gjitha kohérave.

Le t’i hedhim njé sy Kuranit Fisnik:

Me té vérteté, “fusha e veprimit” té shejtanit éshté shumeé e gjeré dhe shkaté-
rruese. Pér shembull, atij i jepet mundésia pér ta mashtruar até qé mundet dhe
pér ta devijuar né ligési. (Shik. Isra, 64) Né té njéjtén ményré, atij i éshté dhéné
potenciali pér t'u béré ortak né pasurité dhe fémijét e njerézve. (I njéjti ajet)

Njeriu nuk mund ta shikojé shejtanin, por shejtani mund ta shikojé njeriun.
Shejtani mund t’i afrohet njeriut nga ana e djathté, nga ana e majté, nga pér-
para dhe nga mbrapa. Né kété ményré, pérpiqget ta zvarrisé diku njeriun. Kétu
béhet fjalé pér njé genie té padukshme dhe pér vesveset e pazéshme gé ndoshta
njeriu pandeh se i vijné nga bota e tij e brendshme...

Sipas informacionit gé na jep Kurani Fisnik, shejtani i mallkuar e ka mundé-
siné t’i sulmojé njerézit duke e mbledhur forcén me luftétarét dhe kalorésit e
tij. Domethéné, pasuesit e shejtanit mund té béhen njé fuqi e tmerrshme. Kjo
éshté njé fuqi gé mund t’i béjé ushtaré edhe fémijét dhe pasurité e njerézve...

Shejtani ka pasuesit e tij. Shejtani ka thirrésit (median) e tij. Shejtani formon
ushtri té posagme pér vete. Shejtani ka véllezér dhe miq. Ai éshté njé genie qé
nxit dhe qé provokon. Shejtani u thoté miqgve té tij gé té luftojné me ata qé nuk
devijojné nga rruga e Allahut. (Shik. Surja En’am, 121.)

Shejtani i mallkuar i zbukuron gjérat e kéqija dhe i bén té pranueshme, duke
i shfaqur si té bukura. Domethéné, kéto vepra té shémtuara i shfaq né njé me-
nyré té pérshtatshme me shpresat dhe kéndvéshtrimet e njerézve... Pra, u bén
makijazh atyre... Nganjéheré i shtyn njerézit qé té béjné vepra té shémtuara si
vrasjen e fémijéve né mitrén e nénés duke i frikésuar me varfeéri. (Shik. Surja
Bekare, 268.) Kjo do té thoté se shejtani e kupton psikologjiné e njeriut dhe se
ka zhvilluar metoda mashtruese sipas ¢do njeriu.

Shejtani nganjéheré futet te njeriu si shok... (Shik. Surja Zuhruf, 36.)

Shejtani nganjéheré i térheq njerézit drejt premtimeve boshe, u jep fjalén dhe
i bén té shpresojné té kéto premtime. (Shik. Surja Nisa, 119-120.)

Ecuria e shejtanit né ményré djallézore ka filluar me diskutimin dhe kundér-
shtimin e urdhrit té Allahut Teala. Nisur nga kjo, ndjeshméria mé primare e

besimtarit duhet té jeté bindja dhe zbatimi i urdhrave té Allahut Teala me njé
nénshtrim shpirtéror.

Ne duhet t’i kérkojmé mbrojtje Allahut (xh.sh.), kundrejt ¢do lloj hileje té
shejtanit...

Atéherég, le té fillojmé:

Eudhu bil-lahi mine’sh-shejtani’rr-rraxhim!.. I kérkoj mbrojtje Allahut prej
shejtanit té mallkuar!..
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Ahmet Tashgetiren

Qé€ kur shejtani i mallkuar e ka nisur rrugén si
“armiku i njeriut” dhe qé kur e ka paré se mund ta
pérdoré kundér njeriut njé potencial qé gjendet bre-
nda kétij té fundit, ai vazhdon té jeté i preokupuar
me té. Pér kété arsye, pérpiget ta pengojé njeriun
gé déshiron té shkojé drejt e te Zoti (xh.sh.). Pér ta
arritur kété géllim, mundohet t’i zbrazeé sjelljet apo
veprat e njeriut nga singeriteti ndaj Zotit (xh.sh.)
dhe t'i mbushé me shkatérrimin e tij. Shejtani éshté
preokupuar me njeriun e paré. Ai ia béri té mundur
njeriut té paré kundérshtimin ndaj Zotit. Késhtu qé
ia doli mbané gé ta zbriste até nga Xheneti. Pér kété
arsye, Shejtani dhe mundésia e tij pér ta pérdorur
potencialin e brendshém té njeriut, vazhdimisht do
té jeté tema kryesore e té gjitha kohérave.

Le t’i hedhim njé sy Kuranit Fisnik:

Me té vérteté, “fusha e veprimit” té shejtanit éshté
shumé e gjeré dhe shkatérruese. Pér shembull, atij
i jepet mundésia pér ta mashtruar até qé mundet
dhe pér ta devijuar né ligési. (Shik. Isra, 64) Né té
njéjtén meényré, atij i éshté dhéné potenciali pér
t'u béré ortak né pasurité dhe fémijét e njerézve.
(I njéjti ajet)

Njeriu nuk mund ta shikojé shejtanin, por shejtani

mund ta shikojé njeriun. Shejtani mund t’i afrohet
njeriut nga ana e djathté, nga ana e majté, nga pér-
para dhe nga mbrapa. Né kété ményré, pérpiget
ta zvarrisé diku njeriun. Kétu béhet fjalé pér njé
genie té padukshme dhe pér vesveset e pazéshme
gé ndoshta njeriu pandeh se i vijné nga bota e tij
e brendshme...

Sipas informacionit qé na jep Kurani Fisnik, shej-
tani i mallkuar e ka mundésiné t’i sulmojé njerézit
duke e mbledhur forcén me luftétarét dhe kaloré-
sit e tij. Domethéné, pasuesit e shejtanit mund té
béhen njé fugi e tmerrshme. Kjo éshté njé fuqi qé
mund t’i béjé ushtaré edhe fémijét dhe pasurité e
njerézve...

Shejtani ka pasuesit e tij. Shejtani ka thirrésit (me-
dian) e tij. Shejtani formon ushtri té posagme pér
vete. Shejtani ka véllezér dhe miq. Ai éshté njé genie
gé nxit dhe gé provokon. Shejtani u thoté miqve té
tij gé té luftojné me ata g€ nuk devijojné nga rruga
e Allahut. (Shik. Surja En’am, 121.)

Shejtani i mallkuar i zbukuron gjérat e kéqija dhe
i bén té pranueshme, duke i shfaqur si té buku-
ra. Domethéné, kéto vepra té shémtuara i shfaq
né njé ményré té pérshtatshme me shpresat dhe
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kéndvéshtrimet e njerézve... Pra, u bén makijazh
atyre... Nganjéheré i shtyn njerézit qé té béjné vepra
té shémtuara si vrasjen e fémijéve né mitrén e nén-
&s duke i frikésuar me varféri. (Shik. Surja Bekare,
268.) Kjo do té thoté se shejtani e kupton psikologji-
né e njeriut dhe se ka zhvilluar metoda mashtruese
sipas ¢do njeriu.

Shejtani nganjéheré futet te njeriu si shok... (Shik.
Surja Zuhruf, 36.)

Shejtani nganjéheré i térheq njerézit drejt premti-
meve boshe, u jep fjalén dhe i bén té shpresojné té
kéto premtime. (Shik. Surja Nisa, 119-120.)

Shejtani e ka nisur rrugén me pohimin pér t’i
shtyré njerézit né gjéra qé nuk i pranon mendja dhe
thoté: “Uné do t’i urdhéroj dhe ata do ta ndryshojné
krijimin e Allahut.” (Shik. Surja A’raf, 119.)

MEé sipér thamé se shejtani i pérdor potencialet qé
ka brenda njeriu pér ta zbatuar né jeté té gjithé pro-
jektin shkatérrues. Cilat jané kéto potenciale? Pasioni
seksual, pasioni pér pasuri, déshira pér pushtet,
dashuria e thellé kundrejt fémijés, déshira pér té
jetuar pérgjithmoné... Kéto jané edhe fushat jetike té
njeriut, edhe potencialet gé shejtani té hyjé brenda
njeriut. Si¢ e thamé, kéto jané potencialet tona qé
kané ardhur né ekzistencé bashké me njeriun.

Shejtani ia doli mbané pér t’i shtyré Ademin dhe
Havané né mékat dhe arriti t’i bénte ta hanin frutin
e ndaluar. Jusufi, (a.s.), u gjend né njé pozicion té
véshtiré nga aspekti i pasionit seksual, me té cilin
njerézit do té pérballen gjithmoné. Ai u strehua te
mirésia hyjnore, duke mundur veten e kaloi me
sukses sproveén.

Karuni u bé simboli i térbimit nga pasioni pér
pasuri. Faraoni u bé simboli i déshirés sé tepért pér
pushtet, e cila mund ta zvarrisé njeriun deri aty ku
ai mund té pohojé se éshté zot.

I Dérguari i Allahut, (a.s.), na njofton se shejtani
garkullon népér damarét e njeriut, si njé mikrob
i ndonjé lloj sémundjeje vdekjeprurése. Kéto 1loj
sémundjesh potenciale, gjithmoné gjenden te njeriu
dhe vetém kur struktura e tij i humbet mundésité
pér t’'u mbrojtur, gjé e cila cilésohet si dobésim i sis-
temit imunitar, dalin né pah dhe e rrézojné njeriun
pértoké. Kjo éshté e njéjté pér njerézit e té gjitha
kohérave. Edhe né kohén e té Dérguarit té Allahut,
(a.s.), gjendej shejtani i mallkuar dhe potenciali i
brendshém i njeriut gé ia jepte atij kété mundési.
Shejtani ia vuri zinxhirin né hundé Ebu Xhehlit dhe
e mori me vete. Ai luajti edhe me zemrat e besim-
taréve. Disa i rrézoi pértoké, por prapé se prapé ata
e mblodhén veten duke u penduar pérséri. Disa té
tjeré i hodhi né fatkeqésiné e hipokrizisé.

Sahabét e nderuar u edukuan pikérisht nga veté
i Dérguari i Allahut (a.s.). U kapén me dorén e tij,
e pané, e dégjuan dhe zemrat e tyre rrihnin pér
zemrén e tij. Por prapé se prapé, dikujt i rréshqiti
kémba né lufté, dikush kundérshtoi né ndarjen e
plackeés sé luftés, dikush rréshqiti né sprovén e imo-

ralitetit, kétu le té mendojmé pér sahabin gé i tha:
Kam béré zina, andaj mé pastro!, dikush késhtu e
dikush ashtu... Sprova e njeriut nuk do té mbarojé
pérderisa ai té jeté mbi kété toké. Miré, por kjo koha
joné, cfaré kohe éshté? Si do té jeté disiplina pér
ta mbrojtur botén toné té brendshme nga shejtani
né kété kohé? A ka ndonjé ndryshim kjo kohé, pér
shembull né fushén e imoralitetit, nga koha kur
ka jetuar Hazreti Jusufi? A thua vallé njeriu i késaj
kohe éshté mé i dobét se né periudhén e Faraonit
kundrejt déshirés sé zjarrté pér pushtet? Mos vallé
njeriu i kohés sé sotshme e ka mé té zjarrté déshirén
ndaj pasurisé, familjes dhe fémijéve se njeriu para
njé mijé vjetésh?

Si pérgjigje ndaj késaj pyetjeje mund té themi:
“Sistemi éshté i njéjti sistem, por kané ndryshuar
mjetet.” Si thoté Mevlana: “Brenda njeriut gjendet
edhe Musai, edhe Faraoni.” Domethéné se cilitdo gé
t’'ia hapim rrugén, ai do ta marré pushtetin né genien
toné. Mjedisi i imoralitetit qé e servir shejtani né
formén: “I kam pérgatitur té gjitha. I kam mbyllur
dyert... Eja pra, ¢faré po pret!”, éshté “mjedisi mé
i fugishém” pér t’i mashtruar njerézit né té gjitha
kohérat. Késhtu ka gené edhe para tri-pesé mijé
vjetésh, késhtu éshté edhe sot.

Mund té thuhet se “né kété kohé” shejtani ka arri-
tur njé fuqi té madhe, e rrethon nga ¢do ané njeriun,
sikur po e mbyt. Ushtarét e tij g€ i ka formuar nga
lloji i njerézve, jané té preokupuar pér t’i dhéné sa
mé shumé mundési atij. Pér shkak té késaj, shejtani
jo vetém gé qarkullon népér damaré, por edhe té
gjithé atmosferés ku marrim frymé pothuajse i ka
hedhur pluhurin e shkatérrimit té tij. Né kété mé-
nyré, njeriu éshté i rrethuar prej shejtanit nga ana e
djathté, nga ana e majté, nga pérpara, nga mbrapa,
nga lart dhe nga poshté.

A nuk mund ta kuptojmé kété hadith fisnik si njé
paralajmérim té té Dérguarit té Allahut (a.s.), pér
njé “koheé té ndryshme”?

“Pér ata qé kapen pas Sunetit tim né njé kohé kur
umeti do té shkatérrohet, do té keté sevape sa njé-
gind déshmoré.” (Taberani, “el-Evsat”; véll. 2, fq.
31.) Pérséri i Dérguari i Allahut, pagja dhe méshira
e Allahut qofté mbi té, thoté:

“Do té vijé njé kohé qé pér ta zbatuar Islamin do té
jeté si té mbash prush né doré.” 1 Dérguari i Allahut
(a.s.), ato dité i ciléson si ditét e durimit. “Kapja pas
Sunetit” mund té kuptohet si té kapurit pas Islamit
gé e ka zbatuar/pérjetuar i Dérguari i Allahut, pasim
i té Dérguarit té Allahut, kapja pér dore e tij, ecja né
gjurmét e tij dhe té genét bashké me até.

NE té vérteté, sic mund té keté mjedise shthurjeje
né periudha té ndryshme té kohés, mund té keté
edhe pér formimin e vendeve pér t'u mbrojtur. E
fshehta e késaj pune éshté gé njeriu té mos e hu-
mbasé dhe té mos e harrojé pikén mé té larté té tij.
Kjo piké e larté éshté lidhja qé njeriu ka me Zotin.
Pra, e gjithé ¢éshtja éshté nése e harrojmé apo nuk



e harrojmeé kété.

Ja cfaré thuhet né dy ajetet fisnike té€ méposh-
tme:

“Ata i ka véné poshté djalli dhe i ka béré gé té
harrojné pérmendjen e Allahut. Ata jané pala e
djallit; né té vérteté, pala e djallit jané humbésit.”
(Muxhadele, 19)

“Atij qé shmanget nga Késhilla e té Gjithéméshir-
shmit (Kurani), Ne do t’ia caktojmé njé djall, gé
do t’i béhet shok i pandashém.” (Zuhruf, 36)

Ai g€ e harron Allahun, béhet pjesétar i pasuesve
té shejtanit. Ai qé e harron Allahun, béhet palé e
shejtanit. Mé sé fundi, béhet mik i tij. Atéheré, ¢faré
duhet té béjmé? Nuk duhet ta harrojmé Allahun
dhe duhet té marrim edukatén: “Kudo gé té jemi,
Ai éshté me ne.” Nuk duhet ta nénvlerésojmé luftén
gé shejtani vazhdon ta béjé kundrejt njeriut dhe
duhet té pérgatitemi kundér fushave té ndérhyrjes
sé tij si¢ pérmenden né Kuranin
Fisnik. A nuk mund ta kuptojmé
ajetin e méposhtém brenda kor-
nizés sé luftés kundér shejtanit,
té cilin Zoti (xh.sh.), e ciléson si
“armiku i njeriut”.

“Peérgatisni kunder tyre kuaj dhe
forcé pér lufté sa té mundni, qé té
tmerroni armikun e Allahut dhe

\ J; Ai gé e harron
ﬁ Allahun, béhet pjesétar

| pasuesve té shejtantit.

-Shtépité kané nevojé pér njé ndjeshmeéri té vecan-
té, né ményré qé té mbrohen nga shejtani. Cfarédo
gé té jeté e nevojshme, duhet ta béjmé, né ményré
gé té mos biem né fatkegésiné pér ta pranuar si
mysafir shejtanin né shtépiné toné. Shtépité éshté
kusht gé té pastrohen nga gjurmét e shejtanit.

-Kurré nuk duhet t’ia japim mundésiné shejta-
nit gé té keté njé bazé as te vetja joné dhe as te
fémijét.

-Kur shejtanét ta mbledhin té gjithé fuginé e tyre
dhe té na sulmojné, ne duhet t’i kemi rrugét e ha-
pura pér t'u strehuar te Allahu Teala. Pra, nuk duhet
t’i kemi humbur kéto rruge.

-Asnjéheré nuk duhet ta humbasim vullnetin pér
t'u béré prej njerézve qé nuk dalin nga rruga e Zo-
tit (xh.sh.), kundrejt armiqésisé sé tmerrshme té
shejtanit.

-Kurani Fisnik pasi i konsideron disa vepra si vepra
té “injorancés”, ndér té cilat mund
té pérmendim alkoolin, bixhozin,
adhurimin e idhujve dhe shigjetat e
fallit, i ciléson ato si “puné té shej-
tanit” dhe “puné té ndyra”. (Shik.
Surja Maide, 90.) Atéheré, duart,
syté, veshét dhe zemrén nuk duhet
t’i fusim né punét e shejtanit dhe
nuk duhet t’i lejojmé té pérlyhen

armikun tuaj, st dhe té tjeré, pér- Ai gé e harron Allahun me to.
vec tyre, té cilét ju nuk i njihni, ’ -Ne duhet té shfagim njé ndje-
por gé Allahu i njeh. Cfarédo q¢ té bé’hetpalé' € Shejtanit' shmeéri té jashtézakonshme, né

shpenzoni né rrugén e Allahut, do
t’ju shpérblehet dhe nuk do t’ju
béhet padrejtési.” (Enfal, 60)

Ne duhet té jemi té pérgatitur
kundeér luftés. Até dité i Dérguari
i Allahut, (a.s.), ka théné: “Fugia
éshté gjuajtja.” Até kohé gjuajtja
béhej me shigjeté. Ndérsa sot gjuaj-
tja ka me mijéra forma. Gjuajtja e
fjalés, gjuajtja e pamjes, gjuajtja e
mesazhit, gjuajtja e raketés, etj. Pér kété arsye, ne
duhet ta kuptojmé ndotjen e ajrit gé e thithim dhe
duhet té prodhojmeé filtra shpirtérore kundrejt késaj
ndotjeje. Gjithashtu, nuk duhet té gjendemi né mje-
dise ku sundon shejtani. Pra, duhet té zhvillojmé
mjedisin toné. “Kur té shohim ndonjé té keqe, té
paktén duhet ta urrejmé me zemér dhe té rezis-
tojmé kundér saj nése jané konsumuar té gjitha
mundésité pér ta ndaluar si ndérhyrja me doré apo
me gjuhé.”

Ne duhet ta dimé se lufta kundér bashképunimit té
shejtanit me nefsin éshté njé lufté shumeé e véshtiré,
prandaj duhet té marrim ndihmé nga udhézuesi i
késaj rruge. Vite mé paré, patém nénvizuar marrjen
e kétyre masave:

-Njeriu, pér t'u mbrojtur nga shejtani, duhet t’i
kuptojé miré ndjenjat gé i vijné nga brenda dhe t’i
ndjejé “frymézimet e djallit™.

Mé sé fundi, béhet mik i
tij. Atéheré, ¢faré duhet
té béjmé ?

ményré gé asnjé vepér apo sjellje
e joné té mos hyjé né statusin e
“luftés né rrugé té shejtanit”. (Shik.
Surja Nisa, 76.)

-Ai qé na prin, duhet ta pérvetéso-
jé lidhjen me Allahun e Madhéruar.
Asnjéheré nuk duhet té kemi njé stil
jete & mund té cilésohet si “pasim
i hapave té shejtanit”. (Shik. Surja
Bekare, 168, 208.)

-Ményra devijuese mé interesante e shejtanit éshté
“paturpésia” dhe pastaj té gjitha ligésité e tjera.
(Shik. Surja Nur, 21.) Paturpésia dhe té gjitha ligésité
e tjera pér ne duhet té jené njé zjarr pérvélues sikur
kapja e shejtanit pér dore.

-Ecuria e shejtanit né ményré djallézore ka filluar
me diskutimin dhe kundérshtimin e urdhrit té Alla-
hut Teala. Nisur nga kjo, ndjeshméria mé primare e
besimtarit duhet té jeté bindja dhe zbatimi i urdhra-
ve té Allahut Teala me njé nénshtrim shpirtéror.

-Dhe e fundit: Ne duhet t’i kérkojmé mbrojtje Alla-
hut (xh.sh.), kundrejt ¢do lloj hileje té shejtanit...

Atéheré, le té fillojmé:

Eudhu bil-lahi mine’sh-shejtani’rr-rraxhim!.. I kér-
koj mbrojtje Allahut prej shejtanit té mallkuar!..

———@» ETIKA
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(éshtja e kohés, vendIT™=

dhe mund@sisé né edukimin e nefsit

Dr. Adem Ergyl

Nefsi éshté emri i té vértetés sé njeriut. Domethéné
éshté personaliteti yné. Ndérsa edukimi i nefsit éshté
pastrim i personalitetit nga mbetjet qé nuk pérputhen
me cilésiné e té genit njeri. Me njé shprehje tjetér,
ky éshté procesi i shndérrimit té njeriut té papjekur
e té paedukuar né njeri té pérsosur. Ky proces ka
gené pér té gjithé njerézit é nga Ademi (a.s.) dhe
do té vazhdojé té jeté pér té gjithé ata g€ do té vijné
deri né Ditén e Kiametit.

Cdo religjion dhe kulturé éshté pérpjekur té formojé
njé sistem edukimi, né ményré qé té ndértojé njeriun
e vet. Edhe civilizimi islam pérgjaté gjithé historisé
ka themeluar shumé institucione né lidhje me kété
¢éshtje dhe ka akumuluar shumé pérvojé pér kéte.
Urtésia e ekzistencés sé mejtepeve, medreseve,
teqgeve dhe institucioneve té tjera té ngjashme me
kéto éshté pér té nxjerré né pah cilésiné njerézore
té kérkuar brenda kornizés sé vlerave.

Né té vérteté, edukimi i personalitetit arrihet
nga bashkimi i shumé faktoréve qé duken sikur
kaneé lidhje apo sikur nuk kané lidhje me njéri-
tjetrin. Edukimi fillon gé me ekzistencén e njeriut
né barkun e nénés. Me ményrén se si ajo e rrit té
voglin e saj, si i drejtohet fémijés... Edhe roli i babait

ka njé dimension qé kurré nuk mund té shpérfillet.
Ambienti i shtépisé né té cilén rritet fémija, lagjja,
shkolla ku méson, mésuesi dhe shogéria kané
shumé ndikim. Né té njéjtén ményré mund té themi
se edhe puna, partneri dhe mjedisi social nuk mund
té neglizhohen né formimin e personalitetit. Kétyre
duhet t’u shtojmé edhe ndikimin e vendit gjeografik,
té mundésive materialo-shpirtérore, té xhemateve, té
popujve dhe té shteteve né té cilat gjendet apo jeton
njeriu. Té gjitha kéto gé i radhitém absolutisht kané
njé rol té réndésishém né formimin e personalitetit
edhe pse roli i tyre mund té jeté i ndryshém. Pér
kété arsye éshté théné: “Njeriu éshté si rrethi i tij
social.” Para, pérgjaté dhe né fund té kétyre gjendet
edhe njé vullnet sublim té cilit né planin njerézor
nuk ia kemi zgjidhur dot fshehtésiné. Ai éshté
vullneti i Zotit (xh.sh.). N€é lidhje me kété fushé e
cila éshté gajb pér ne (jashté perceptimit ton€), nuk
béhet fjalé gé té kemi ndonjé informacion mé té
shumté gé mund té thuhet pértej besimit. Rezultatin
e edukimit té personalitetit duke i pasur parasysh
kéto té vérteta éshté e lehté ta lidhésh me ndonjé
person apo institucion, por né té njéjtén kohé kjo
éshté edhe afrim ndaj ¢éshtjes me njé kéndvéshtrim



jo gjithépérfshirés.

Vullneti dhe zgjedhjet tona jané jashtézakonisht
té réndésishme né edukimin e personalitetit.
Madje, né lidhje me kété éshté théné: “Njeriu éshté
pérmbledhja e zgjedhjeve té tij.” Po, edhe pse ¢do
gjé nuk pérbéhet nga zgjedhjet tona, ndikimi qé
kané ato te personaliteti yné éshté aq i madh sa
asnjéheré nuk duhet té nénvlerésohet. Edhe pse
nuk mund t’i zgjedhim prindérit, mund t’i zgjedhim
lagjen, shkollén, mésuesin, hoxhén, shokun/shogen,
bashkéshortin/ten, punén, mjedisin social, ata g€ i
duam, librin qé do ta lexojmé, programin qé do ta
ndjekim, rrugén gé do t€é pasojmé, besimin, veprat
dhe shumeé gjéra té tjera, me lejen e Allahut. Né té
vérteté, ajo gé kérkohet dhe pritet prej nesh éshté
gé té zgjedhim té drejtén, té bukurén dhe té mirén
né fushat gé jané 1€éné né doré té vullnetit toné. Njé
konceptim i tillé do té na béjé té meritojmé edhe
meéshirén hyjnore dhe inshallah do té na shpjeré
drejt shpétimit.

Nése e lémé veten dhe pasardhésit tané né rrjedhén
e rrékesé kundrejt kétyre shumé dimensioneve té
edukimit té personalitetit, atéheré do té thoté gé
kemi humbur gé né fillim. Ajo gé duhet té b&jmé
éshté gé té fitojmé méshirén hyjnore dhe té arrijmé
né bregun e pages me njé zgjuarsi, largpameési
dhe mjeshtéri t¢ madhe pa e humbur drejtimin
nga kushtet vendore dhe globale gé na rrethojné.
Ndihma hyjnore do t’u shkojé atyre gé e japin njé
pérpjekje té tillé dhe rrugét do t'u hapen. Allahu
Teala na njofton si mé poshté né lidhje me kété
sihariq:

“Ata qgé luftojné pér céshtjen Toné, sigurisht, Ne
do t’i udhézojmeé drejt udhéve Tona. Vertet, Allahu
éshté me punémirét!” (Ankebut, 69)

Cdo njeri ka pérgjegjésiné pér té béré kérkimin
meé té miré né emeér té edukimit té personalitetit
né vendin e kohén ku jeton dhe me mundésité
gé e rrethojné. Ndérkohé gé pérgjaté kétij procesi
edukimi pérgjegjésia bie mé shumé mbi familjen,
mjedisin dhe shtetin deri né moshén e pubertetit dhe
pjekurisé (12-17 vjeg), né periudhat e mévonshme
mé sé shumti bie mbi veté personin. Pérmirésimi,
islamizimi dhe zhvillimi né formén mé té bukur
té ¢do hallke gé ka ndikim né emér té edukimit
dhe pastrimit éshté njé pérgjegjési pér té gjithé
myslimanét sipas mundésisé sé tyre duke filluar
nga individét e deri te shogéria.

Asnjé hap né emér té edukimit nuk mund té
pércmohet, sepse shkalla e fortésisé sé njé zinxhiri
éshté sa hallka mé e dobét e tij. Meqé edukimi
éshté njé proces, atéheré, ¢do fazé e kétij procesi
detyrimisht duhet té jeté e shéndoshé. Historia ka
treguar se gjithmoné kémbét kané mundésiné té
rréshqasin né ndonjé fazé té kétij procesi. Puna
éshté serioze dhe e réndésishme sagé nuk mund té
lihet né méshiré té fatit. Té mbéshtetesh tek Zoti pa

i kryer shkaget g€ i ka vendosur Ai, nuk éshté njé

veprim i drejté. Nisur nga kéto gé thamé, ¢faré rruge
duhet té ndjekim pér vete dhe pér pasardhésit tané
né shekullin toné, gé bota éshté shndérruar né njé
fshat té vogél dhe komunikimi éshté né kulmin e
tij? Sigurisht se secili prej nesh éshté i detyruar t’ia
japé pérgjigjen késaj pyetjeje sipas kushteve né té
cilat ndodhet. Por sidoqofté, né ¢do vend dhe kohé
ka gjéra themelore ndaj té cilave duhet té kemi
kujdes. Sigurisht gé kétyre duhet t’u shtojmé edhe
gjérat e domosdoshme té shekullit toné.

Disa ¢éshtje qé mund t’i shndérrojmé né synime
dhe aktivitete né emér té edukimit té personalitetit
né kohén toné jané:

1) Sé pari duhet t’i jepet réndési ushqimit hallall,
sepse bindja e pérbashkét e té gjithé edukuesve dhe
udhézuesve éshté kjo: Edhe pse ushqimi ushgen
trupin, ai ka njé detyré esenciale né formimin e
personalitetit. Nése déshirojmé gé ai té prodhojé
energji pozitive, patjetér duhet ta fitojmé me
hallallek dhe me njé zemér té vigjilente (q€ nuk e
harron Allahun Teala).

2) Shembulli i prindérve pérbén themelet e
edukimit té personalitetit. Fémija €shté amaneti i
Allahut. Ne jemi pérgjegjés qé ta edukojmé até sipas
rregullave té Zotit (xh.sh.). Vatra familjare pérbén
shtyllén kurrizore té edukimit né formimin e besimit,
adhurimit, sjelljes dhe moralit. Nisur nga kéto, vatra
familjare qé né fillim nuk duhet té formohet duke
pasur né gendér déshirat dhe interesat, por vlerat.
Edhe pasi té formohet, ajo duhet té shndérrohet
né njé vatér edukimi me begatiné e dijes, edukatés
dhe shérbimit.

3) Ne jemi té detyruar ta zgjedhim mjedisin dhe
pallatin ku do té banojmé. Njeriu éshté njé krijesé
gé formon lidhje dhe migési. Formimi i rezistencés
kundrejt mjedisit nuk éshté i lehté. Prandaj duhet
té veprojmeé me zgjuarsi e largpamési dhe duhet té
zgjedhim njé vend sa mé té favorshém.

4) Ne duhet té shfagim kujdes né zgjedhjen e
shkollés dhe té mésuesit, sepse shkolla/medreseja,
sipas kushteve té sotme, zgjat sa njé e treta e jetés
s€ njeriut. Kéto vatra edukimi jané mekanizmat e
shndérrimit dhe edukimit té njeriut pér formimin e
personalitetit dhe drejtimin e njeriut né jeté. Nisur
nga kjo, myslimanét jané té obliguar té hapin
shkollat e tyre né bazé té kétyre vlerave té edukimit
islam dhe ta marrim seriozisht edukimin. N¢ té
kundért, procesi i formimit té njé personaliteti me
té cilin éshté i kénaqur Allahu Teala nuk mund té
realizohet né shkallén e déshiruar.

5) Kultura e Kuranit Fisnik, jeta dhe morali
shembullor i té Dérguarit té Allahut, (a.s.), dhe
vetédija né lidhje me historiné e civilizimin, duhet
té mundésojné njé bazé serioze informacioni. Nése
nuk arrijmeé t’ua japim njerézve njé informacion té
tillé, atéheré éshté e pamundur ta edukojmé dhe
ta mbrojmé tipin e njeriut gé mendon dhe jeton
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sipas Islamit né botén e sotme g€ po globalizohet.
Sepse, pér t’u mbrojtur kundrejt rrymave té huaja
domosdoshmérish kemi nevojé pér njé bazé té
fugishme.

6) Shumé e réndésishme éshté gé vlerat islame
té jené pércaktuese né zgjedhjen e punés dhe té
partnerit, sepse zgjedhjet e gabuara né kéto dy
¢éshtje kané njé ndikim té jashtézakonshém né
degjenerimin dhe devijimin e njeriut. N€ lidhje me
kété céshtje té gjithé kané mundésiné té déshmojné
shembuj té pafund rreth e rrotull tyre.

7) Sado gé njeriu té jeté i informuar né ditét tona
kur mjetet e komunikimit dhe media ka rrethuar
¢do fushé té jetés, prapé se prapé e ka té véshtiré ta
ruajé i vetém rrugeén e drejté. Njeriu tashmé éshté
vetmuar. Ndérkohé vetmia éshté dobési. Nisur nga
kéto gé thamé, tashmé éshté béré e domosdoshme qé
njé grup i shéndetshém duhet t€ gjendet brenda njé
shogérie gé formohet nga njeréz té devotshém dhe
té singerté. Urdhri hyjnor né formén: “Ndihmojeni
njéri-tjetrin né mirési dhe devotshmeéri!”, tregon se
PET té gené e pér té ngelur té miré dhe té devotshém,
duhet ta ndihmojmeé njéri-tjetrin.

8) Shekulli yné éshté shndérruar né njé shekull
ku nefsi éshté béré faraon, prijés dhe sundimtar. Sot
po inkurajohet brezi gé di té thoté vetém “uné” dhe
egos sé njeriut po i jepet pérparési. Né njé situaté
té tillé kur njeriu gjendet nén udhéhegjen e “nefsi
emmares”, e cila urdhéron té kegen me té gjithé
mundésiné qé ka, sigurisht se vlerat njerézore do té
shkojné drejt esfeli safilin (né€ gjendjen mé té ulét).
Pér ta ndaluar kété poshtérim dhe pér t’i drejtuar
njerézit drejt gjendjes “ahseni takvimi” (né trajtén
mé té pérkryer), duhet t’i hapim pérséri mejtepet e
dijes sé civilizimit toné.

9) Shogérité gé nuk kané dijetaré té devotshém,
té pérsosur dhe té urté, me kalimin e kohés do
té shképuten nga vlerat dhe pérshpirtja, do té
shndérrohen né njeréz té materializmit dhe sé fundi
do ta humbasin humanizmin e tyre. Po, dje ka pasur
nevojé pér dijetaré té pérsosur dhe té devotshém.
Ndérsa sot kjo nevojé éshté shumé mé e madhe.
Kultura dhe zakonet qé po pérjetohen kané nxjerré
né pah njé brez gé jeton né ményré té pavendosur
dhe vetém pér té sotshmen. Njerézit qé kané
vullnet, durim dhe vendosmeéri té forté me té cilat
mund té géndrojné veté né kémbé jané pakésuar
ndjeshém. Ja, pikérisht né kété periudhé ka nevojé
té jashtézakonshme pér disiplinén e mistikés islame.
Udhérréfimi i murshidéve té pérsosur qé tregojné
rrugén éshté béré i domosdoshém. Pér momentin e
kemi té véshtireé té themi se numri i dijetaréve tané
té vérteté éshté i mjaftueshém. Té qenét shkencétar
pa vepra dhe pa pérshpirtje éshté pérvetésuar si njé
profesion. Le ta shprehim me keqardhje edhe té
vértetén se vatrat gé mund ta vazhdojné procesin e
pérsosmeérisé mistike né ményré té shéndetshme po
pakésohen dhe po shuhen nga dita né dité. Vatrat

e tasavufit, apo si¢ e shprehim me gjuhén e késaj
kohe, vatrat e sejri sulukut, pér shkak se jané té
privuara nga njerézit e pjekur dhe edukues, jané té
detyruara té japin njé edukim pothuajse me metodén
e fakultetit me korrespondenceé. Kjo éshté njé situaté
e réndé pér té cilén umeti islam patjetér duhet té
marré masa, sepse edukimi nuk éshté njé proces qé
merret dhe pérfundohet pér njé kohé té shkurtér.
Edukimi duhet té jeté i vazhdueshém. Vatrat gé
mund ta realizojné mé sé miri kété organizim jané
vatrat e shéndetshme té dijes. Kéto institucione me
evradet, dhikret, ligjératat dhe shérbimet e tyre e
kané kryer né ményrén meé té miré kété mision
pérgjaté gjithé historisé. Pérsosmeéria e kétyre vatrave
duhet té jeté prej ¢céshtjeve mé primare té njeriut té
sotshém né emeér té edukimit dhe pastrimit.

10) Njeriun e sotshém éshté e pamundur ta mbash
né vend té mbyllur pér njé kohé té gjaté, né ményré
gé ta edukosh. Pér kété arsye, duhet té kérkohen
mundésité pér ta edukuar até brenda gjallérisé sé
jetés. Pér ta arritur kété ka nevojé pér njé edukim
serioz té vullnetit. Gjithashtu duhet té kérkohen
dhe té zhvillohen rrugét e metodat pér té pérfituar
né meényré té mjaftueshme dhe té shéndetshme
nga mjetet e komunikimit. Ne duhet t’i zhvillojmé
aftésité pér t'u organizuar dhe duhet té formojmé
mjedise t€ pérshtatshme sipas moshés, shkallés dhe
mundésisé sé ¢do njeriu.

11) Edukimi i personalitetit nuk duhet té kufizohet
vetém me marrjen e dijes. Marrja pjesé né shérbimet
fetaré né ményré aktive dhe bérja e projekteve
bashké me njeréz té ndershém e cilésoré éshté
mundésia mé produktive pér ta arritur pérsosmeriné
duke vepruar dhe duke paré. Nisur nga kéto qé
thamé, organizatat vullnetare duhet té shtohen né
numér dhe té pérsosen nga aspekti i cilésisé.

Pérfundimisht mund té themi se pastrimi i nefsit
(edukimi i personalitetit) né kohén e sotme éshté
shumé meé i véshtiré. Por prapé se prapé nuk duhet
té harrojmeé se méshira e Zotit, i Cili éshté
Meéshirues dhe Méshirébéreés,
éshté e mjaftueshme pér té
gjitha periudhat. Dobésia
nuk i ka hije myslimanit.
Asnjéheré nuk duhet té
harrohet e vérteta se né
¢do véshtirési mund té
gjendet njé rrugédalje. Né
momentin kur té gjendet
kjo rrugédalje, menjéheré
duhet té hyhet né té me
ndihmén e Zotit.




‘Drejt Rlimeés
SC PErsosmerisé

Prof. dr. Irfan Gyndyz

Rexhepi, Shabani dhe Ramazani emértohen si “tre
muajt” né traditén toné. Ne po shkojmé pérséri drejt
njé klime pérsosmeérie né ditét dhe netét e bekuara
té kétyre muajve. Kéta muaj, né té cilét lutjet qé
béhen shkojné dallgé-dallgé te Allahu Teala dhe
né té cilét lotét qé derdhen i fshijné mékatet, jané
zhurma e kémbéve té Ramazanit dhe Bajramit. Ky
éshté njé shans pér njeriun, i cili ka aftési engjéllore
po aq sa edhe djallézore, né ményré gé té pastrohet
nga meékatet dhe ta arrijé pjekuriné e pérsosur né
adhurim ndaj Allahut Teala.

Kohét dhe vendet e marrin vlerén dhe shenjtériné
e tyre nga Kurani Fisnik. Mendimi se pas ¢do za-
koni gjendet njé ajet, nga kjo buron. Mbi té gjitha,
ngjarjet gé realizohen né kéta muaj dhe ndodhité
gé i mbushin ato vende, i japin vleré kohés dhe
vendit né té cilin gjenden. Kéta muaj, dité dhe net
té bekuara, té cilave u éshté vértetuar shenjtéria e
tyre me ajete dhe hadithe fisnike dhe t€ cilat besim-
tarét i festojné gé prej gindra vitesh, jané periudha
rehabilitimi té shpérndara pérgjaté vitit.

Ndérmjet shkageve gé u japin vleré kétyre muajve
jané edhe 4 prej pesé netéve té mira qé gjenden
né to. I Dérguari i Allahut, (a.s.), ka dhéné lajme
pérgézuese pér kéta muaj. Njéri prej tyre éshté sig
vijon: “Rexhepi eshté muaji i Allahut, Shabani ésh-
té muaji im dhe Ramazani éshté muaji i umetit.”
Argumenti meé i bukur pér t’i vlerésuar kéta muaj
éshté lutja e tij (a.s.), né té cilén thoté: “O Allah!

ta arrijmé Ramazanin!”

Muajt Rexhep dhe Shaban vijné para muajit Ra-
mazan. Kjo éshté shumé e réndésishme nga aspekti
i pérgatitjes pér muajin e Ramazanit. Vlerésimi i
kétyre muajve pér t’'u pastruar nga mekatet, pér té
marré sa mé shumeé sevape dhe pér té shpétuar nga
gabimet duke béré llogariné e té kaluarés, shndé-
rrohet né njé shans pér té hapur njé fage té re né
jetén tone.



Kéta muaj kané njé rol té madh te njeriu, né mény-
ré € ai té arrijé pjekuriné né cilésité njerézore dhe
né marrjen nén kontroll té vullnetit. Kéta tre muaj
duhet té na kujtojné detyrat dhe pérgjegjésité qé
kemi kundrejt Krijuesit, familjes, fémijéve, popullit
dhe té gjithé njerézimit. Ata duhet té jené shkak gé
t’i lémé gabimet e mangeésité dhe té zgjohemi nga
gjumi i shkujdesjes. Ata duhet t’i largojné grindjet,
ndarjet, kontradiktat, hesapet e interesave persona-
le dhe ndryshimet e vogla né mendime ndérmjet
nesh. Ata duhet té na forcojné véllazéring, unitetin
dhe bashkimin pér té cilét kemi nevojé mé shumé
se kurré dhe té cilét feja joné sublime i kérkon me
kémbéngulje. Gjithashtu, duhet té na mundésojné
rigjallérimin e cilésive humano-morale.

Ne né kéta muaj duhet t’i vendosim rregull ve-
tes, duhet té pérparojmeé nga dita né dit€, duhet té
kalojmé me vetédije té ploté fetare nga Shabani né
Ramazan dhe mé sé fundi duhet té arrijmeé te Baj-
rami i vérteté nga aspekti material dhe shpirtéror.
Né kéta muaj duhet té kemi kujdes ndaj késhillés sé
Mevlanés, i cili ka théné: “Béje stomakun gé té heqé
doré nga bari dhe elbi! Fillo dhe ushqgeje me aromé
té miré dhe tréndafila! Stomaku i trupit e térheq
njeriun drejt vendit ku grumbullohet kashta, ndér-
sa stomaku i zemrés e térheq até drejt pérshpirtjes.
Ai gé ha bar dhe elb, béhet kurban. Ndérsa ai qé
ushgehet me dritén e Allahut, béhet Kuran.”

“Pérsosméria nuk mund té arrihet me mjete té ké-
dija.” Perdja e madhe qé éshté véné ndérmjet robit
dhe Allahut Teala nuk jané qiejt dhe toka. Déshirat
epshore e djallézore dhe pasionet vetjake jané kyce
g€ u jané véné zemrave té atyre gé kané réné robér
té dashurisé sé késaj bote. Né kéta muaj duhet t’i
thyejmé kéta kyce dhe té shpétojmé nga pasionet
gé na térheqin drejt késaj bote. Nése shkojmé pas
shpirtit dhe ndjenjave shpirtérore, do té arrijmé
sublimen. Nése zvarritemi pas trupit dhe epsheve té
tij, do té poshtérohemi. “Né kété boté ka shkallé gé
njé nga njé arrijné deri né giell.” Andaj, ti lartésohu
duke hipur né kéto shkallé!

Atmosfera e vecanté e kétyre tre muajve, i ndan
ata nga muajt e tjeré. Ndérkohé gé mirésia e ¢do

muaji pérjetohet né botén toné té jashtme, kéta tre
muaj té shenjté pérjetohen né botén toné té brend-
shme me zemér dhe meditim. Njerézit qé i drejtohen
pasqyrés sé shpirtit dhe té zemrés né kéta muaj,
shohin planin e pasmé dhe té vértetén e gjérave.

Né kéta muaj koha ngjyroset me ngjyrat e Ahiretit.
Nata e miré Regaib, e cila pér heré té paré i zgjon
ndjenjat tona té etura pér t’u rregulluar né kéto
dité té bekuara, éshté njé stacion qé na drejton pér
te Allahu Teala. Ndjenja e pafundésisé dhe cilésia
engjéllore na pérfshijné dhe na térheqin shpirtrat
tané drejt qiejve.

Nata e madhe e Miraxhit, e cila vjen pas saj, vjen
me njé fllad gé na i gjalléron zemrat. Nata e miré
Beraat, u thérret me siharigin e shpétimit atyre gé
kané béré kujdes ndaj kétyre paralajmérimeve. Nata
e Kadrit i rrethon ata me njé frymézim dhe begati
gé mund té fitohet me njé pérpjekje njé mijé mu-
jore dhe i pérqgafon me butésiné e faljes nga Zoti
(xh.sh.).

Ndérgjegjja pérgjaté Ramazanit, i cili éshté njé
muaj i ngrohté, i buté dhe i mbushur plot méshiré,
kalon né gatishmeéri, zemrat zgjohen dhe té gjitha
ndjenjat shfaqin njé grafik lartésimi qé shkon drejt
pejgamberéve dhe engjéjve. Mund té thuhet se
muaji i Ramazanit pérfshin ditét mé té ndritura,
mé ndikuese dhe mé té mira té vitit. Gjithashtu,
né ditét e tij jeta joné shpirtérore béhet mé e thellé
dhe ndrigohet pasqyra e zemrés soné. Né cdo zé
pérgjaté Ramazanit gjendet premtimi pér njé fillimi
té ri dhe né ¢do frymeé shikohet shpresa pér shpétim.
Jeta éshté aq e thellé dhe domethénése né muajin
e Ramazanit sagé ¢do fjalé gé flitet dhe ¢do z€ gé
dégjohet, njeriut i duket si njé poezi gé shpérthen
nga zemra.

Né ¢do yftar dhe imsak, njeriu ndjen se i €shté
hapur njé deré e re pér t’u takuar me Zotin (xh.
sh.). Engjéjt pastrojné zemrat tona me prekjet e
tyre si té pambukta.

Nata e Kadrit éshté nata kur Kurani Fisnik ka
zbritur i gjithi né qiellin e késaj bote nga Levhi Mah-
fudh. Xhebraili (a.s.), kété naté ia ka sjellé shpalljen
Pejgamberit pér heré té paré. Nata e Kadrit do té
thoté nata e caktimit. Nata e Kadrit éshté gjendja e
lutjes sé pranuar gé i Dérguari i Allahut (a.s.), ka
béré pér umetin.



Si¢ e ka fshehur Allahu Teala exhelin brenda je-
tés, robérit e tij té dashur ndérmjet njerézve dhe
emrin mé té madh té Tij ndérmjet emrave té tjeré té
bukur, né té njéjtén ményré ka fshehur edhe kohén
e pranimit té lutjes né ditén e Xhuma, namazin e
mesém ndérmjet pesé kohéve té namazeve, kéna-
gésiné hyjnore brenda té gjitha ibadeteve, Kiametin
brenda kohés, vdekjen brenda jetés dhe natén e
Kadrit brenda muajit té Ramazanit. Kété e ka béré
né ményré gé ¢do naté té gjallérohet me ibadet
sikur té ishte nata e Kadrit dhe ¢do njeri gé vjen té
nderohet si té jeté Hizri.

Tre muajt jané kohé té shenjta né té cilat njeriu
mund té jeté mé afér se kurdoheré me Allahun (xh.
sh.), mund té meritojé mé shumé se kurdoheré me-
shirén e gjeré té Zotit, mund té pastrohet nga mé-
katet mé shumé se kurdoheré dhe mund té shétisé
mé shumé se kurdoheré né horizontin e zemrés
dhe té shpirtit. Padyshim se njeriu né kéto kohéra
té bekuara mé sé pari duhet té meditojé seriozisht,
né menyré gé té zhvishet nga barra e trupit dhe e
nefsit, té lartésohet né njé horizont té caktuar dhe
té arrijé njé gradeé té larté. Kur té pérpiqet pér ta
béré kété, ai vazhdimisht duhet ta mbajé té hapur
zemrén dhe shpirtin e tij ndaj pérshpirtjes.

Pér t’i ndjeré né kuptimin e pérsosur dhe pér t’i
shijuar mirésité e vecanta té kétyre kohéve té be-
gata dhe kénaqgésité gé ata reflektojné né zemrén e
njeriut, duhet té dihet se kéto periudha kohore jané
nga njé shans dhe pasuri si¢ e thamé gé né krye
dhe duhet té vlerésohen né ményré serioze duke
mos humbur asnjé sekondé prej netéve dhe ditéve
té tyre. Po, pér t’i ndjeré mirésité qé kéto dité dhe
net té bekuara i dhurojné me bollék pér ne, para sé
gjithash duhet t’u besojmé dhe t’i drejtohemi Zotit
me lutje né lidhje me to.

Nése nuk i drejtoheni pérshpirtjes sé kétyre muaj-
ve, edhe ata nuk ua hapin dyert e tyre, sepse aq sa
ka vleré njé fjalé qé thuhet, aq éshté i réndésishém
edhe kéndvéshtrimi, qéllimi dhe perceptimi i njeréz-
ve ndaj késaj ¢éshtjeje. Nisur nga kjo, njeriu duhet
té preokupohet jashté mase me kéta muaj, né me-
nyré qé ta ndjejé se ¢faré i thoné kéta muaj shpirtit
té tij. Pérndryshe, pérderisa té mos shpétojmé nga
sipérfaqésia/cektésia e gjérave dhe té mos kérkojmé
pér té vértetén e kétyre muajve, edhe fjalét mé té
bukura gé thuhen né lidhje me kéta muaj do té na
hyjné né njérin vesh dhe do té na dalin nga veshi
tjetér. Njerézit gé nuk pérpigen pér ta rinovuar veten
dhe gé nuk jané seriozé né sjelljet dhe veprimet e
tyre pérgjaté njé periudhe té tillé e cila nuk éshté
gjé tjetér pérvecse mirési, e kané té pamundur té
pérfitojné prej kétyre muajve. Ndérkohé mund té
themi se éshté e vérteté qé né kohét e sotme shogé-
ria joné né njé masé té konsiderueshme po e njeh
vlerén dhe begatiné e kétyre muajve, po i drejtohet

xhamive dhe po i pérgjérohet Allahut té Madhéruar.
Ja pra, kjo situaté duhet té vlerésohet si njé mundeési
e vyer pér t'u dhéné shpirtrave té njerézve mesazhe
té caktuara népérmjet programeve dhe aktiviteteve
té ndryshme. Né kété ményré, mund té themi se kéto
net té begata i kemi vlerésuar si¢ duhet pér t’i afruar
njerézit te Allahu Teala dhe pér t’i njoftuar zemrat
me té vértetat e fesé islame. Si¢ mund t’i njoftojmé
me disa té vérteta té tilla zemrat e njerézve (€ vijné
né xhami, mund té organizojmé edhe mbledhje,
bisedime dhe ligjérata fetare né vende té tjera. Né
kété ményré, do t’i kemi vlerésuar si¢ duhet shpresat
dhe pritshmérité e njerézve qé besojné se kéta muaj
shprehin dicka té réndésishme pér ta.

Qéllimi yné né té gjitha aktivi-
tetet g€ mund t’i béjmé né kéta
muaj duhet té jeté gé t’i afrojmé
njerézit qofté edhe njé hap
mé afér Allahut Teala.
Né njé periudhé kohe
té tillé plot begati
kur qgiejt jané

Si¢ e ka fshehur
Allahu Teala exhelin
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géllime sublime dhe
kéndvéshtrime t€ gjera. Né
kété céshtje duhet té pérparoj-
mé ag shumé sagé ¢do heré du-

het t’u injektojmé njé kuptim dhe shpirt

té ri zemrave té njerézve me té cilét flasim. Atyre
duhet t'ua drejtojmé velat drejt pafundésisé sé pér-
shpirtjes.

Kadrit brenda muayjit
té Ramazanit.

Pér ta realizuar kété, né ¢do aktivitet qé organizoj-
mé absolutisht duhet té nxisim ndjenjén e ahiretit
te njerézit duke ua shprehur kéto kuptime qofté
duke kénduar ilahi gé jané trashéguar nga e ka-
luara, apo qofté duke kompozuar ilahi té reja. Né
zemrat e tyre duhet té zgjojmé malléngjimin pér té
fituar lumturiné e pérhershme dhe duhet t’i béjmé
ato gé té veprojné duke u shqgetésuar nga humbja.
Pérfundimisht, njerézit me té cilét flasim duhet té
pérpigemi t’i drejtojmé drejt shpirtit té fese.



MARRJA E VETES
\E LLOGARI

Osman Alltash

1. Dégjo, o nefsi im!.. Ti i pérket Allahut Teala. Ti je robi i Allahut. Njé rob i
vérteté asnjeheré nuk bén mékate kundrejt Allahut.

2. Dégjo, o nefsi im!.. Dikur nuk ke ekzistuar. Ndérsa tani po ekziston. Vull-
neti qé ka fuqginé pér té té sjellé né ekzistencé nga asgjéja, ka edhe fuqginé té té
shkatérrojé né njé moment. Madje, pérpara teje ka véné njé adresé té tmerrshme

si Xhehenemi. Andaj, béj kujdes kundrejt kétij vullneti! Mos u mburr duke ia
atribuuar vetes ekzistencén ténde! Mos guxo té mos shfagésh respekt kundre;jt
vullnetit absolut!

3. Dégjo, o nefsi im!.. Ti nuk ke asnjé rol né ardhjen ténde né kété boté, né
caktimin e gjinis€, né caktimin e racés, ngjyrés, formés dhe té prindérve, né
caktimin e kohés dhe vendit té ardhjes. Ti ke ardhur né kété boté plotésisht me
vullnetin dhe caktimin e Allahut té Madhéruar. Andaj njihe cakun kundrejt forcés
dhe fuqisé e cila té ka krijuar pa u konsultuar me ty dhe pa té marré mendimin
ténd. Edhe njé heré pra, sillu me edukaté dhe mos e kalo cakun!

4. Dégjo, o nefsi im!.. N€ ajetin e 16, 17 dhe 18 té sures Kaf, thuhet: “Ne e kemi
krijuar njeriun dhe, Ne e dimé ¢’i péshpérit atij shpirti i vet. Ne jemi mé prané
tij se damari i qafés sé vet. Dy engjéj i rriné atij nga e djathta dhe e majta,
4 dhe, pér cdo fjalé gé ai thoté, ka prané vetes njé mbikéqyrés té gatshém (pér
- ta shénuar até).” Né kété ményré, njoftohemi se té gjitha fjalét qé dalin nga goja,
regjistrohen pa asnjé mangési prej engjéjve. Késhtu gqé nuk ka asnjé fjalé gé té
mos regjistrohet nga engjéjt né té djathté apo nga engjéjt né té majté. Mos
pandeh se ndonjé fjalé do té mbetet pa u shkruar. Ki kujdes dhe mos ua

prish rehatiné engjéjve gé ke né té majté. Nése ua prish rehatiné atyre,

ata do té mbajné shénime kundeér teje. Kjo do té ishte njé tragjedi pér ty,
Allahu na ruajt! Cdo gjé gé e thua, forma né té cilén e thua, ¢do gjé qé
bén dhe ¢do sjellje gé shfaq regjistrohet nga kamera hyjnore. Cdo gjé qé
ta thoté zemra, edhe nése e bén, edhe nése nuk e bén, Allahu e di até.
Andaj mos e kalo cakun e Atij qé té njeh ty mé miré sec e njeh ti veten
ténde! Mos i kérko né vend tjetér fatkegésité gé té ndodhin!..
5. Dégjo, o nefsi im! Allahu e di ¢do gjé qé bén, e shikon ¢do gjé qé
bén, lajmérohet mé paré se ti pér até gé té thoté zemra, madje, e
regjistron ¢do gjé qé del nga goja. Andaj béj kujdes dhe mos
shfaq sjellje té kege kundrejt Atij duke e kaluar cakun!..

6. Dégjo, o nefsi im!.. Sot je i udhézuar, por pér nesér nuk
ke garanci. Edhe né frymén e fundit nuk ke garanci se do té
shpérngulesh me besim nga kjo boté. Ki kujdes dhe mos u
mburr duke pandehur se e ke nga vetja jote mirésiné qé ke
béré!.. Ti dhe ¢do gjé qé duket si e jotja, né fakt jeni té Allahut
Teala. Mos gabo duke e ngritur kokén kundér Zotit (xh.sh.),
duke e pandehur ¢do gjé sikur té ishte e jotja!..

7. Dégjo, o nefsi im!.. Ibadetet g€ bén, né té vérteté té€ kané
hije. Ki kujdes dhe mos béj shirk!.. Ti nuk mund t’i bésh
né asnjé lloj ményre ibadetet g€ i kané hije Allahut Teala.



[ Dérguari i Allahut, (a.s.), ka théné: “O Zoti im!
Uné nuk mund té té lavdéroj ashtu si¢ e meriton
Ti.” Atéheré, cfaré mund té thuash ti!..

8. Dégjo, o nefsi im! Tespihet gé i bén, mos i béj
sikur té jené ndonjé marifet i madh!.. Brengosu
vazhdimisht ngaqé nuk ke mundési té bésh ibadet
si¢ e meriton Zoti (xh.sh.) dhe pendohu pérséri pér
pendimet gé ke béré!.. Né té kundért, mjeré pér
ty nése teatrin gé e luan nuk e pélgen Ai qé po e
ndjek... Nesér do té té pérplaset né fytyré... Aman
béj kujdes!..

9. Dégjo, o nefsi im! Allahu ka robér té atillé gé
asnjé moment nuk jané té shkujdesur nga dhikri...
Shko prané atyre dhe matu me ta!.. Gj€ja e paré qé
duhet té bésh éshté gé té besosh pérséri. Pastaj t’i
kérkosh mbrojtje Allahut Teala nga vetja jote, nga
ato gé ke béré dhe nga ato qé do té bésh. Andaj,
ule kokén dhe ec me modesti!..

10. Dégjo, o nefsi im!.. Nése Allahu (xh.sh.), té
ka dhéné njé gjuhé pér ta pérkujtuar dhe njé zemér
pér t’i béré dhikeér, do té thoté se me té vérteté té ka
dhéné njé mirési té madhe. Si do ta shlyesh borxhin
e falénderimit pér kété? Ulu, bjer né sexhde dhe
daj!.. Robérit e dashur té Allahut késhtu veprojné.
Ti shiko gjendjen ténde...

11. Dégjo, o nefsi im! Nése Allahu i Lartésuar té
ka mbrojtur nga kufri, do té thoté se do té té japé
Xhenetin. Prandaj dija vlerén késaj! Nése Allahu
Teala té ka dhéné mirésiné pér ta pérmendur Até
me njé nijet té singerté, me té vérteté qé té ka dhéné
njé mirési té madhe. Dije se shpérblimi i dhikrit
éshté Allahu. Kjo do té thoté se Allahu té do ty. Ki
kujdes, sepse kjo éshté e réndésishme pér ty. Ti nuk
mund ta paguash kundérvlerén e késaj mirésie. Té
paktén béje nijet vazhdimisht pér ta paguar dhe jeto
me gjendjen shpirtérore té té varférve gé nuk kané
mundési pér ta paguar borxhin e tyre...

12. Dégjo, o nefsi im!.. Ti e pérmend Allahun, por
edhe kjo mirési krejtésisht éshté nga Allahu (xh.
sh.). Nése Allahu Teala nuk té kujton dhe nése nuk
té jep leje pér kété, qofté edhe njé heré nuk mund
té thuash “Allah”. Allahun, i Cili ta ka mundésuar
té thuash “Allah”, duhet ta falénderosh cdo dité
sa numri i elektroneve, neutroneve dhe protoneve
té gjithésisé. Dije se Ai té do. Andaj ki kujdes dhe
mos tento ta pérdorésh pér keq dashuriné e Atij
gé té do!..

13. Dégjo, o nefsi im!.. Kurani Fisnik éshté i Alla-
hut Teala. Ai ta ka dhéné ty Librin e Vet... Kurani
Fisnik nuk u ka zbritur té tjeréve. Sa mirési e madhe!
Andaj dije se Ai té do dhe duaje Até gé té do!..

14. Dégjo, o nefsi im!.. Cdo gjé éshté e Allahut
té Lartésuar. Zotéruesi i ¢do gj€je éshté Allahu (xh.
sh.). Cdo njeri éshté robi i Allahut. Poseduesi i té
gjitha kétyre krijesave gé nuk i pélgen éshté Allahu.
Andaj, mos e zeméro Krijuesin duke mos i pélqyer

krijesat. Pérndryshe, nése Ai zemérohet, asgjé nuk
mund t’i dalé pérpara zemeérimit té Tij. Shikoje njé
heré veten me shikimin e Atij. Sa i dobét g€ je!..

15. Dégjo, o nefsi im!.. Ki kujdes dhe mos e ku-
ndérshto Allahun Teala duke i dashur armiqté e Tij,
duke i konsideruar té miré ata gé Ai i konsideron
té kéqij dhe duke i konsideruar té kéqij ata qé Ai i
konsideron té miré! Dorézoju Allahut! Ngjarjet dhe
vepruesit e tyre 1éri né doré té sheriatit! Cfarédo qé
thoté Ai, absolutisht éshté e vérteté.

16. Dégjo, o nefsi im! Muhamedi, (a.s.), nuk éshté
njé njeri i zakonshém. Ai éshté shumeé i bukur dhe
i vecanté. Ai éshté i dashuri i Allahut. Kur dégjohet
emri i tij né njé vend, éshté vaxhib gé t’i cohen sa-
lavate dhe té nderohet. Prandaj mos shfag mangeési
né respektin ndaj tij! Ai qé nuk e respekton até dhe
gé del nga rruga e tij, del edhe nga rruga e Allahut
Teala. Kérkoji mbrojtje Allahut nga rénia né njé
humbije té tillé. Dije kété, sepse kjo té mjafton.

17. Dégjo, o nefsi im!.. Né namaz géndron para
Allahut té Lartésuar. Pranimi yt né até audiencé ésh-
té njé mirési né kuptimin e vérteté té fjalés. Andaj
dija vlerén mirésisé qé té ka dhéné Allahu Teala!
Friké-respekti né namaz éshté shumé i réndésishém.
Kuptoje kété, sepse kjo té mjafton.

18. Dégjo, o nefsi im!.. Né ajetin e 16-té té su-
res Kaf, Allahu (xh.sh.), thoté: “Ne e kemi krijuar
njeriun dhe, Ne e dimé ¢’i péshpérit atij shpirti i
vet. Ne jemi mé prané tij se damari i qafés sé vet.”
Pérse i géndron larg Allahut ndérkohé gé Allahu
éshté mé afér teje se sa ti?..

19. Dégjo, o nefsi im! Dhikri éshté faktori mé ndi-
kues qé té afron me Allahun e Lartésuar. A e ke béré
nijetin pér té théné “Allah”? A ke kohé dhe energji
pér té théné “Allah”? Nése nuk i ké kéto, atéheré
do té thoté se kjo boté po té mashtron. Andaj béj
kujdes dhe mos u mashtro!..

20. Dégjo, o nefsi im!.. Personaliteti shembullor
i pashoq né Islam éshté Krenaria e Gjithésisé, i
Dérguari i Allahut (a.s.). Ti je umeti i tij. Gjendjen
ténde shpirtérore mund ta matésh késhtu: Njeriu
gé e njeh dhe e pranon Islamin sé pari ndan té
njéjtin mendim me té Dérguarin e Allahut, (a.s.).
Késaj gjendjeje shkurtimisht i thuhet pérputhje
né mendime. Pastaj fillon procesi pér t'u béré si i
Dérguari i Allahut (a.s.). Né kété ményré fillon té
ndjejé té njéjtén gjé me Pejgamberin. Pasi e arrin
pérsosmeériné né kété ¢éshtje, pérpiget ta imitojé
té Dérguarin e Allahut (a.s.), né gjendje, sjellje,
veprime dhe drejtim. Pa shikoje veten njé heré me
shikimin e té Dérguarit té Allahut (a.s.)! Sa ke prej
atyre gjendjeve gé ngjasojné me gjendjet e té Dér-
guarit té Allahut (a.s.)?..



———@ ETIKA

— Ibrahim Bozbeshparmak ———

“Pasha kohén! Me té vérteté, njeriu éshté né
humbje, pérveg atyre qé besojné dhe béjné vepra
té mira, i késhillojné njéri-tjetrit té vértetén e i
késhillojné njéri-tjetrit durimin.” (Surja Asr)

Muaji i Ramazanit éshté njé muaj durimi. Pra,
njé muaj né té cilin mésohet durimi... Madje, ai
e realizon kété mésim me gjérat pér té cilat njeriu
duron mé sé paku dhe nxiton mé sé shumti. Pra,
e bén me té ngrénét, té pirét, me déshirat epshore
etj. Ai mbart njé apel pér durim né vetvete pér
kohén toné, né té cilén shpejtésia dhe té dhénét
krejtésisht pas kénaqésisé po njihen si vlera. Ai
u injekton durim zemrave dhe mendjeve.

Ejani dhe té organizojmé njé apel pér durim
né kété muaj té Ramazanit. Le té shkojmeé shtépi
meé shtépi, katedér mé katedér dhe konferencé
mé konferencé!.. Le t’u japim lajmérime radiove,
gazetave dhe revistave! Le té shpérndajmé njof-
time! Le té nxjerrim lajmétaré né té katér anét,
té cilét mbartin né xhepat e tyre ftesa dhe apele
pér durim! Né kété ményré, le té fillojé mobili-
zimi i njerézve me durim nén prijésin toné! Kur
té pimé ¢aj né kuvendin e ndonjé miku, tema
e bisedés soné le té jeté durimi! Le té shkojmé
né ¢do ané dhe t’i ftojmé té pérvuajturit pér té
béré durim dhe t’i pérgézojmé ata qé béjné du-
rim! Pér shembull, le té shpérndajmé broshura té
Xhenetit népér dhomat e spitalit, pérpara hyrjes
né reanimacion, né dalje té morgut dhe né ¢adra
té ngushéllimit! Le t'ua kujtojmé té ardhmen e
mrekullueshme qé i pret ata qé béjné durim!

Ose té rrimé, ose té veprojmé “me durim”

Le té dalim népér male e kodra dhe té kérkojmé
gé durimi té bie né formé reshjesh né zemrat tona
té thata, né zemérimet tona té médha, né nervat
tona té tensionuara, né padurimin dhe né nxehjen
toné! Le té lutemi si Taluti dhe ushtarét e tij apo
si magjistarét gé i besuan Musait (a.s.):

“O Zoti yné! Lésho durim mbi ne! Na forco né
fené ténde! O Zoti yné! Lésho durim mbi ne dhe
na e merr shpirtin si myslimané!”

Le t’i ndalojmé ata gé vrapojné vazhdimisht
duke ua hapur krahét, le t’i kapim pér dore dhe
t’'ua shpjegojmé durimin me té gjithé mundésiné
gé ka gjuha joné! Le t’u themi:

“Duroni, o véllezér!.. Profesioni i profetit ka
dené durimi. Duroni né besimin tuaj! Né kurrizin
tuaj nuk do té fishkéllejné kérbacét dhe 1ékura
juaj nuk do té rripet me kanxha prej hekuri. Nuk
do té priteni me sharré. Nuk do t’ju béhen tortura
dhe nuk do t’ju derdhen papastérti nga koka deri
te kémbét. Rrugét nuk do t’ju shtrohen me gje-
mba. Atéheré, le té mos dalin fjalét nga goja juaj
gé e kundérshtojné Zotin dhe rezistoni kundrejt
belave e fatkegésive! Béni durim kundrejt sé-
mundjes, dhimbjes dhe vuajtjes suaj! Sémundjen
tuaj konsiderojeni shkallé té Xhenetit. Béni durim
kundrejt vdekjes dhe ngushéllojeni zemrén tuaj
duke théné: “Inna lil-lahi ve inna ilejhi rraxhiun
/ té Allahut jemi dhe te Ai do té kthehemi”. Me-
ndojeni vdekjen njé heré si momentin kur do té
ngelin mangét gézimet, argétimet dhe défrimet
tuaja! Mendojeni vdekjen njé heré si kalim nga
kjo boté, té cilés nuk i dihet e nesérmja dhe e cila



i ka ditét e numéruara, pér te bota e takimeve ku
nuk do té keté ndarje asnjéheré dhe gézimet e
défrimet do té jené té pérhershme! Duroni ndaj
humbjes s€ pasurisé, parave, pronave e posteve!
Mos u mposhtni lehté duke e gézuar shejtanin e
mallkuar! Béni njé durim si Jakubi (a.s.) dhe an-
kesat groposini né zemrén tuaj! Nése e njihni Zo-
tin (xh.sh.), kjo ju mjafton. Shtréngojini dhémbét
dhe mos béni léshime né besimin tuaj! Béhuni
bashké me Asijen, As’habu’l-Uhdudi, Nexharin
e dashur, me pejgamberét gé kané gené gurét
themeloré té durimit dhe me sahabét e nderuar
té té Dérguarit té Allahut (a.s.)!

Ji durimtar né adhurimet e tua, o njeri! Pra,
ji i durueshém né namazin, agjérimin dhe né
dhikrin ténd! Dyzet dité, dyzet muaj, dyzet vjet!..
Béhu durimtar si dervishét! Ji i pérpikté né du-
rimin ténd si Junusi qé pér vite
me radhé mblodhi dru té drejta
pér tegené ngaqgé nuk e shikonte
té pérshtatshme té ¢conte dru té
shtrembra aty! Ji durimtar edhe
né lutjen ténde! Mos u zemeéro,
sepse vonimi i pranimit éshté qé
ti té pérgjérohesh edhe mé shu-
meé. Dije se askush nuk kthehet
duarbosh! Andaj ngriji duart lart
dhe kémbéngul né lutjen ténde!

Béj durim né thirrjen pér tek
Zoti (xh.sh.), o mysliman! As-
njéheré mos e nxirr nga mendja
Nuhun (a.s.), i cili i thirri njeré-
zit né shpétim duke shkuar deré
meé deré pér njé mijé vjet! Kujtoji
ata gé u pérzuné, u pérjashtuan
dhe u gurézuan, por qé prapé se
prapé duruan dhe nuk hogén doré! Askush nuk
éshté mé pak meritor se Ebu Xhehli pér t’i shkuar
te dera e shtépisé dhe pér ta ftuar né Islam me
kémbéngulje. Prandaj duro me shpresén e Pej-
gamberit (a.s.), i cili shpesh shkoi te dera e Ebu
Xhehlit pér ta ftuar né Islam. Mos bjer né pesi-
mizém qofté edhe pér njé cast dhe t’i vendosésh
vizé véllait ténd, por géndro me kémbéngulje
né derén e tij!

Duro né hallall! Edhe nése je né véshtirési
zgjidh até gé éshté e miré! Duro kundrejt ha-
rameve! Mos té té shkasé syri, mos té té flasé
gjuha gjéra qé s’duhen dhe mos té té zgjatet dora
te gjérat e gabuara! Shkatérroje zemérimin dhe
béhu trim i vérteté! Hape grushtin dhe ule dorén!

\ﬁa “O Lotiyné!
Lésho durim mbi
ne! Na forco né fené
ténde! O Lotiyné!
Lésho durim mbi ne
dhe na e merr shpirtin
si myslimané!”

Duro kundrejt shokut ténd qé mendon se e ka
tepruar me ty! Zbukuroje jetén sociale me durim,
o vélla! Nése je drejtor, pronar apo punédhénés,
duro ndaj personelit qé bén ndonjé gabim, ndaj
atij gé e derdh ¢ajin gabimisht dhe ndaj asistentit
gé harron té trokasé né deré! Nése je marangoz,
duro ndaj dérrasés me nyje! Nése je hekurpunues,
duro ndaj fortésisé sé hekurit! Nése je shités, béj
durim ndaj klientit! Nése je bujk, b&éj durim ndaj
pemés gé nuk jep frute! Béj durim ndaj kafshés
gé shfaq ndonjé huq! Mos ofendo, mos godit dhe
mos i thyej zemrat! Mos e zmadho grumbullin e
meékateve té tua me njé zemeérim té ¢astit!

Béj durim kundrejt fqinjit! Nése éshté i sému-
ré, duro ndaj rénkimeve té tij! Nése ka foshnje,
duro ndaj té qarave té tij! Nése je néné apo baba,
duro kundrejt fémijés ténd me aftési té kufizuara!
Mos i bértit, mos e rrih dhe mos
ia 1éndo zemrén fémijés sé vogél
nése e derdh ushqgimin apo nése
bén me bojé divanin!

Nése je bashkéshort, béj durim
ndaj bashkéshortes dhe mos ia
népérkémb té drejtat shoges sé
jetés nése nuk i ka hedhur kripé
sa duhet ushqgimit té mbrémjes
apo nése e ka hekurosur me dy
vija kémishén!

Béj durim né trafikun e gjaté qé
s’di té mbarojé! Mos i bjer vazh-
dimisht borisé, mos e nxirr kokén
jashté nga dritarja e makinés dhe
béhu si njé kala apo njé monu-
ment me durimin ténd!

Mbylli syté dhe béj sikur nuk e
pe, mbaje gjuhén e mos fol, pérshpejtoji hapat
dhe largohu nga aty pa dégjuar gjé!

Ulu né gjunjé, o njeri dhe duro si gruri qé du-
ron nén borén e dimrit té gjaté! Merr mésim nga
rrapet gindravjecaré, nga krimbi i méndafshit qé e
thur daléngadalé fshikézén e méndafshit dhe nga
foshnja gé merr formé daléngadalé né barkun e
nénés! Shiko gé ¢do gjé bén durim pérveg teje!
Shiko se ¢do gjé béhet dhe jep fryte me durim!

Meéso té durosh!..

MEéso ta jetosh durimin!..

Pérhape durimin!..

Duro, o njeri, sepse Allahu éshté me ata qé
durojné.

——Q LTIKA
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Rémf ¢ Allahur
DHE CILESITE E TYRE

Ali Riza Temel

Né té vérteté, duam apo nuk duam, té gjithé
jemi robér té Allahut, i Cili éshté Méshirues, Mé-
shirébérés. E gjithé ¢éshtja éshté gé ta percep-
tojmé detyrén si robér dhe ta kryejmé até me
déshiré. Kété e quajmé zbatim i késaj detyre me
gjithé zemeér dhe vetédije.

Né shumé ajete dhe hadithe fisnike, pérmenden
cilésité e robérve té devotshém té Zotit (xh.sh.).
Ndérsa né pjesén e fundit té sures Furkan, kéto
cilési pérmenden té gjitha sé bashku. Né kété
shkrim do t’i shtjellojmé kéto cilési, né ményré
qé si besimtaré ta dimé se sa i mbartim kéto dhe
té pérpigemi té béhemi robérit e devotshém té
Allahut Teala sa mé shumée té jeté e mundur.

Tani, shkurtimisht le t'u hedhim njé sy ajeteve
63-74 té sures Furkan:

“Robérit e té Gjithéméshirshmit jané ata qé

ecin thjesht népér Toké dhe, kur té paditurit i
sulmojné me fjalé, ata pérgjigjen: “Paqge qof-
té!” Pér shkak se kéta robér kané fituar méshi-
rén dhe dashuriné e Allahut Teala, pérmenden
si “Ibadu’rr-Rrahman / robérit e té Gjithéméshir-
shmit”. Edhe haxhileréve u thuhet “Dujufu’rr-
Rrahman / miqté e té Gjithéméshirshmit”, sepse
edhe ata jané njeréz gé e kané merituar méshirén
dhe dashuriné e Allahut té Lartésuar. Cilésia e
paré e robérve té Allahut éshté se ata ecin me
modesti dhe dinjitet népér toké. Ata nuk jané nje-
réz mendjemédhenj, mburravecg, té pasjellshém,
té ashpér dhe té paedukaté, por pérkundrazi, ata
jané njeréz modesté, té edukuar, té sjellshém,
njeréz qé nuk i shgetésojné té tjerét dhe gé fitojné
respekt me sjelljet e tyre té pjekura. Ata shfaqin
njé shembull karakteri té larté. Ata jané modesté
jo pér shkak té dobésisé, por pér shkak té dinji-



tetit. Ata shfaqgin njé sjellje gé u ka hije kundrejt
njerézve té paditur e injoranté gé i sulmojné me
fjalé. Ata nuk béjné zénka pér gjéra té kota. Té
kegen e largojné me té miré.

“..Natén e kalojné duke iu falur Zotit té tyre
né sexhde dhe né kémbé...” Sic sillen ditén me
pjekuri kundrejt robérve, edhe natén e kalojné
me ibadet dhe bindje ndaj Zotit (xh.sh.). Né kété
meényré, té gjithé kohén e kalojné me produkti-
vitet.

“Ata thoné: “O Zoti yné, largoje prej nesh
ndéshkimin e Xhehenemit, sepse, me té vérteteé,
dénimi i tij éshté i pérjetshém.” Ata i drejtohen
Zotit (xh.sh.), me sexhde dhe kijam. Gjithashtu
strehohen te Zoti (xh.xh.) dhe i kérkojné mbrojtje
Atij nga ndéshkimi i Xhehenemit, i cili éshté i
pérhershém dhe i tmerrshém.

“Kur shpenzojné, nuk jané as
doréshpuar, as doréshtrénguar, I

(a.s.), ka théné: “Ai qé kursen, nuk varférohet.”
(Pérkthimi i Tedrixhit, 4/135.) Besimtari duhet té
jeté i kujdesshém né shpenzimet e tij. Njé fjalé e
urté popullore thoté késhtu: “Shtriji kémbét sa ke
jorganin.” Edhe koprracia, e cila éshté e kundér-
ta e Israfit, nuk i ka hije besimtarit. I Dérguari i
Allahut, (a.s.), ka théné: “Dy cilési nuk mund té
gjenden kurré te besimtari. Koprracia dhe morali
i ulét.” (Tirmidhi, Birr 41.)

“...Ata nuk adhurojné zot tjetér pérvec¢ Alla-
hut...” Shirku ndaj Allahut éshté prej mékateve té
pafalshme. Baza e Islamit éshté tevhidi / njésimi i
Allahut né ¢do gjé. Cdo gjé éshté e Allahut Teala.
Askush nuk mund t€ jeté ortak me Até né gjithcka
gé ka krijuar. Cdo gjé éshté e pérkohshme. Ndérsa
i pérhershém éshté vetém Allahu (xh.sh.).

“..Ata nuk vrasin njeri, gjé qé
e ka ndaluar Allahu, pérvegse
me té drejté...” Mékati mé i madh

né ményré té ekuilibruar. Har- mendjemedhen], vrasja e njé njeriu né menyre té

xhimi i tepér dhe koprracia jané
ifrat dhe tefrit. Islami éshté feja e
ekuilibrit. Edhe myslimani éshté
njé njeri gé vepron né€ menyre
té ekuilibruar né té gjitha punét
dhe ¢éshtjet e tij. Zoti (xh.sh.),
na ka cilésuar si “ummetu’l-vasat
/ umet i té mesmes”. Edhe pse
israfi éshté teprim né ¢do gjé, né
pérgjithési prej tij nénkuptohet
teprimi né shpenzime. Shpenzi-
mi béhet pér njé gjé jetike, apo
pEr njé nevojé, apo pér ndonjé mirési. Individét
dhe shoqérité kané njé kufi harxhimi sipas fiti-
meve té tyre. Ndérsa shpenzimet gé nuk béhen
pér ndonjé gjé jetike, pér ndonjé nevojé apo pér
ndonjé mirési, jané shpenzime té padobishme
gé béhen jashté kornizés sé ligjshmérise. Kéto
shpenzime quhen israf. Allahu Teala nuk i do ata
gé béjné israf. Si¢c shprehet edhe Kurani Fisnik,
“ata gé béjné israf jané véllezérit e shejtanit”.
(Shik. Surja Isra, 27.) Paraté qé shpenzohen pér
gjéra haram dhe té padobishme, edhe nése jané
pak, konsiderohen israf. Ndérsa paraté gé har-
xhohen pér gjéra hallall dhe té dobishme, edhe
nése jané shumé, nuk konsiderohen israf. Pér
kété arsye, thuhet: “Nuk ka mirési né israf dhe
nuk ka israf né mirési.” Edhe i Dérguari i Allahut,

mburravecé, té
pasjellshém, té ashpér
dhe té paedukaté, por
pérkundrazi, ata jané
njeréz modesté, té

edukuar, té sjellshém...

padrejté éshté si vrasja e té gjithé
njerézve. Vepra mé e vlefshme e
Zotit (xh.sh.), mékémbeési i Tij né
toké dhe esenca e gjithésise éshté
njeriu.

“..Ata nuk béjné imoralitet...”
Besimtarét jané té ndershém. Imo-
raliteti e degjeneron familjen.
Imoraliteti éshté njé paturpési e
hapur. Imoraliteti e shkatérron
dinjitetin e njeriut.

“..Ata nuk déshmojné né mé-
nyreé té génjeshtért dhe kur kalojné prané kotési-
ve, kalojné me dinjitet.” Besimtarét jané déshmi-
tarét e Allahut pér té vértetén né kété boté. Besimi
dhe génjeshtra nuk mund té géndrojné bashké.
Ndershmeéria, té genét i dobishém pér té tjerét
dhe géndrimi larg gjérave té padobishme jané
prej shenjave té besimtaréve. I Dérguari i Alla-
hut, (a.s.), ka théné: “Braktisja e kotésive tregon
besimin e individit.” (Tirmidhi, Zuhd, 11.)

“Kur ata paralajmérohen nga shpalljet e Zo-
tit té tyre, nuk sillen as si té shurdhér, as si
té verbér.” Besimtarét veprojné me ndjeshmeéri
kundrejt fjalés sé Allahut Teala. Ato i dégjojné
me shumeé vémendje e pérkushtim dhe pérpigen
t’i kuptojné urtésité e tyre. Gjithashtu pérpigen



té punojné sipas urdhrave gé shprehin ato. Ata
nuk e dégjojné Kuranin Fisnik sikur té ishte njé
poezi, por si njé mesazh gé u éshté dérguar nga
Allahu i Madhéruar. Kurani Fisnik éshté harta e
rrugés dhe projekti i jetés sé tyre.

“Ata thoné: O Zoti yné, dhurona nga graté
tona dhe trashégimtarét tané, ¢’éshté prehje
pér syté tané dhe béna shembull pér té mirét!”
Kjo éshté njé lutje e réndésishme, sepse fati mé i
madh i njeriut éshté gé bashkéshorten dhe fémi-
jét t'i keté burim lumturie pér té. Bashkéshortja
dhe fémijét e miré béhen shkak pér pérhapjen e
mirésisé. Edhe té Dérguarit té Allahut (a.s.), tri
gjéra i ishin béré té dashura nga kjo boté. Njéra
prej kétyre ishte bashkéshortja e devotshme. Fé-
mijét e edukuar miré jané garancia e té ardhmes.
Fémijét e miré, si¢ jané burim gé-
zimi e lumturie né kété boté pér
prindérit e tyre, jané edhe shkak
gé kéta prindér té kujtohen me
mirési dhe lutje.

Njéra prej veprave mé té médha
té besimtarit éshté qé té béhet
prijés dhe shembull pér té mirét.
Fjala “imam” gé pérmendet né
ajetin fisnik do té thoté “prijés”.
Qéllimi i myslimanit nuk éshté
vetém té béhet i devotshém, por
né té njéjtén kohé, té béhet edhe
prijés i té devotshméve. Sa déshi-
ré dhe shpresé e bukur gé éshté
kjo. Prijésia éshté njé mision qé
Allahu (xh.sh.), ia ka dhéné be-
simtarit. Pér fat té keq, myslima-
nét e sotshém jané larg nga ky
mision. Ndérkohé Allahu Teala thoté: “Késhtu, Ne
ju kemi béré njé bashkési té drejté, qé té beheni
déshmitaré pérmbi njerézit dhe qé i Dérguari té
jeté déshmitar pérmbi ju...” (Bakara, 143) Nje-
rézimi pret qé ky umet té vijé né vete, ta kujtojé
misionin e tij dhe té béhet udhérréfyes, sepse
nuk ka asnjé shoqéri tjetér gé mund ta marré
pérsipér kété mision.

Kéto cilési gé u pérkasin robérve té devotshém
té Allahut Teala, fitohen me mund dhe pérpjek-
je. Ndérsa ata g€ i fitojné kéto cilési, do té jené
fatlumé edhe né kété boté, edhe né botén tjetér.
Ata do té jené njeréz prijés né kété boté dhe té
nderuar né Ahiret. Allahu i Lartésuar jep kété
sihariq pér kéto cilési gé fitohen me durim: “Nje-

J;"Vallé', a nukju. 'kam
urdhéruar, o bijté e
Ademit, gé té mos e
adhuroni djallin, se
ai éshté vértet armik i

hapét i juaji, por té mé
adhuroni vetém Mua?!
Kjo éshté rruga e drejté.”
(Jasin, 60-61)

réz té tillé do té shpérblehen me Xhenet té larté
pér durimin e tyre dhe do té mirépriten e do té
gjejné page.” (Furkan, 75)

Né lidhje me cilésité e besimtaréve té vérteté,
né Kuranin Fisnik dhe hadithet e té Dérguarit té
Allahut (a.s.), jané pérmendur edhe cilési té tjera.
Urdhérimi pér té miré, ndalimi nga e kegja, lufta
né rrugén e Zotit, dhénia e lémoshés, mbajtja e
amanetit, mbajtja e fjalés, pajtimi i té tjeréve,
largimi nga té gjitha haramet, pendimi te Zoti,
sjellja me drejtési, kalimi miré me té tjerét, etj.
Mbartja e té gjitha kétyre cilésive té bukura gé u
pérmendén dhe géndrimi larg nga cilésité e keé-
gija, krahas se éshté ideale, éshté e pamundur
realisht, sepse njeriu nuk éshté engjéll. Njeriu
sprovohet me nefsin, shejtanin dhe me ndjenjat
e mira e té kéqgija. Kjo sprové
nuk éshté e lehté. Kétu éshté e
mundur edhe ta fitosh kété spro-
vé dhe té béhesh prej robérve té
devotshém té Zotit (xh.sh), edhe
ta humbasésh dhe té béhesh prej
robérve té shejtanit. Pér kété ar-
sye, thuhet: “Xheneti nuk éshté i
liré. Edhe Xhehenemi nuk éshté
i padobishém.”

NEé kété boté, e cila éshté si mej-
dani i luftés ndérmjet té mirés e
té keqges, ndérmjet té miréve e té
kéqijve, cdokush éshté i detyruar
ta pércaktojé rreshtin e tij. Sigu-
risht gé do té keté mangési dhe
gabime. E réndésishme éshté gé,
si¢ e shprehém edhe né fillim, té
zgjedhim adhurimin ndaj Rrah-
manit me zemeér e vetédije dhe té pérpigemi pér
t’u béré prej robérve té devotshém té Tij. Shenjat
pér té gené rob i Allahut Teala apo i shejtanit té
mallkuar jané té caktuara.

Sé fundi, le t’ia vémeé veshin kétij paralajmérimi
té Allahut té Madhéruar: “Vallé, a nuk ju kam
urdhéruar, o bijté e Ademit, qé té mos e adhu-
roni djallin, se ai éshté vértet armik i hapét i
juaji, por té mé adhuroni vetém Mua?! Kjo éshté
rruga e drejté.” (Jasin, 60-61) Allahu i Lartésuar
na béfté té gjithéve robér té devotshém ndaj Tij
né kuptim té vérteté dhe umet i denjé ndaj té
Dashurit té Tij! Amin!
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Nuk e dimé saktésisht se sa njeréz kané jetuar
né té kaluarén. Ndérsa sot kemi arritur miliarda.
Numri yné vazhdimisht do té rritet deri né mo-
mentin e fundit.

Pastaj, duke filluar qé nga njeriu i paré e deri te
njeriu i fundit, té gjithé do té mblidhemi né njé
vend. Aty do té jeté vendi i tubimit. Aty do té ri-
ngjallemi dhe do té mblidhemi. Aty do té jeté vendi
i grumbullimit pér té gjithé. Nga aty do té dalim né
audiencén e Atij g€ na ka krijuar.

Ne po shkojmé drejt atij vendi ku do té mblidhe-
mi. [ gjithé njerézimi, burra e gra, do té gjenden aty.
Ky éshté njé rregull i vlefshém né té njéjtén ményré
edhe pér té mirét, edhe pér té kéqijté. Ne e besojmé
kété si njé e vérteté e padiskutueshme.

Né ditén e tubimit do té dalim né audiencén e
Allahut Teala, i Cili na ka krijuar si njeréz dhe na e
ka mundésuar té ekzistojmé né jetén e késaj bote.
Njé nga njé do té dalim né audiencén e Zotit (xh.
sh.) dhe do té pérballemi me ¢do detaj té jetés soneé.
Té mirét dhe té kéqijté, té bardhét dhe té zinjté,
burrat dhe graté, té udhéhequrit dhe udhéhegésit,
té pasurit dhe té varfrit... Té gjithé njerézit do té
nxirren né audiencén e Allahut Teala. Aty do té jeté
njé vend né té cilin do té heshtin gjuhét dhe do té
flasin organet e tjera. Do té flasin duart, do té flasin
kémbét, do té flasin syté...

E vérteta gé na bén té mendojmeé pér até dité qé
tani, éshté fakti se aty do té gjendemi vetém. Ata
gé sot i duam, qé shpresojmeé prej tyre dhe gé u
besojmé, aty nuk do té gjenden prané nesh pér té
na mbéshtetur. Aty do té jemi ballé pér ballé dhe
vetém mé até gé do té na marré né llogari. Do té
na béhen pyetjet dhe do té pérgjigjemi. Kjo éshté e
vérteta e madhe. Logjika e jetés éshté e bazuar né
kété. Kjo éshté njé e vérteté prej té cilés nuk mund
té shpétojmé duke harruar apo duke e hedhur pas
shpine. Do té jemi té vetém dhe ballé pér ballé me
Até qé do té na marré né llogari. Gjithashtu do té
jemi ballé pér ballé me té gjithé jetén toné dhe té
gjitha veprat qé kemi béré.

il

~

Té jesh besimtar mbi kété toké do té thoté té je-
tosh duke e njohur dhe perceptuar até dité. Ky éshté
ndryshimi ndérmjet nesh dhe kafshéve. Gjithashtu,
ky éshté ndryshimi ndérmjet nesh dhe atyre gé jané
mé kafshé se kafshét. Kur ta harrojmé se até dité
do té jemi té vetém, do ta humbasim edhe kodin e
ekzistencés soneé.

Vetém njohja e késaj té vértete nuk do té jeté e
mjaftueshme. Dije e vérteté éshté dija me té cilén
punohet. Si¢c nuk mund ta ndalojé djegien dija se
Xhehenemi éshté djegés, edhe dija se do té merre-
mi né llogari njé nga njé nuk do té na shpétojé dot
nga llogaria.

Nése té gjitha gjérat qé duhet t’i béjmé né kété
boté do t’i béjmé duke pasur parasysh até dité,
atéheré do té thoté se kemi béré investimin mé té
miré pér até dité. Kur béjmé njé puné pér njerézi-
min, né té vérteté kemi béré njé investim pér veten
toné. Nése ndihmojmé njé té varfér, né fakt kemi
ndihmuar veten toné. Nése ndihmojmé ndonjé té
sémur, né fakt kemi ndihmuar veten toné. Edhe nése
jemi té vetém, né té vérteté nuk jemi njé person, por
njé pjesé e umetit. Fakti qé ne gjendemi aty, éshté
investim pér umetin toné. Megé umeti éshté umeti
yné, atéheré edhe investimi pér té éshté investim
pér veten toné. Ne késhtu duhet té€ mendojmé dhe
késhtu duhet té jetojmé.

Dy gabime té kundérta me njéra-tjetrén si nén-
¢mimi i vetes dhe té shpresuarit nga té tjerét, jané
té papranueshme pér ne. Nése €shté gjallérimi i
umetit ai qé pritet, atéheré mund té mendojmé:
“Uné jam ai gé duhet té pérpigem pér kété gjallé-
rim. Ngaqé jam njé pjesé e umetit, do té thoté se
umeti po gjallérohet.” Ne duhet t’i shohim gabimet
tona. Gjithashtu, duhet té béjmé njé plan gé té na
pérgatisé pér até dité. Besimi ndaj Ahiretit e bén té
detyrueshme kété. Ky éshté rezultati i singeritetit
né fe. Zgjuarsia kundrejt dredhive té ndryshme té
shejtanit mund té arrihet me njé kuptim dhe prak-
tiké té tillé. Ndérsa e kundeérta, do té ishte fjalé
shumeé e puné pak.

———» CTIK/
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KRYEMINISTER | PESEFISHTE | PERANDORISE OSMANE
DHE THEMELUESITLOBIT SHUIPTAR NE UBORRIN £ SULLTANEVE

— Dr. Ardian Muhaj ——

Koxha Sinan Pasha apo Sinan Pashé Topojani, i
biri i Ali Begut éshté lindur né vitin 1506 né Topojan
té Lumés dhe ka vdekur mé 3 prill 1596. Ka gené
njé nga kryeministrat mé té réndésishém dhe qé
kané 1éné mé shumé gjurmé né politikén e shtetit
osman, por njékohésisht edhe njé nga burréshtetasit
me réndeési botérore gé ka 1éné gjurmé té pashlye-
shme dhe gé ka ndikuar shumé edhe pér historiné
e trojeve shqiptare dhe té shqiptaréve si popull.
Eshté pér t’u theksuar se Sinan Pasha ashtu si edhe
shqiptarét e tjeré gqé kishin mbérritur majat mé té
larta té pushtetit né Ballkan dhe né Mesdhe, nuk je-
tonin té izoluar nga mjedisi shqiptar prej nga vinin,
por pérkundrazi, né njé kontakt té vazhdueshém
e té pandaré me njerézit e vendin e tyre. Madje
éshté déshmuar se kéta shqiptaré gé kishin marré
né doré drejtimin e perandorisé mé té madhe té
kohés, anonin né zgjedhjet e tyre politike jo vetém

nga vendlindja, por edhe nga komshinjté, si¢ éshté
rasti i venedikasve.! As madhéshtia e jetés sé tyre
né kryeqytetin e zhurmshém té perandorisé, as at-
mosfera e ndryshme e jetés aty nuk ua dobésonte
dashuriné dhe lidhjen me vendlindjen.

1. Natyrisht miqésiné dhe marrdhéniet e mira me Venedikun kéta
shqiptaré té fugishém e konceptonin nga njé pozité e qarté superioriteti
si¢ e déshmon edhe ky dokument né té cilin Koxha Sinan Pasha njofton
Doxhén e Venedikut Paskuale Cicogna mbi rezultatet e arritura prej tij
né fushatén e Hungarisé kundér Habsburgéve dhe njékohésisht duke e
paraljaméruar gé té mos ndérmarré veprime armigésore né det pérndryshe
do té ndéshkohet réndé: “Sinan pascia al doge [Pasquale Cicogna]. Il
pascia esorta il doge a osservare i patti ammonendolo con I’esempio del
“re di Vienna” che ha scontato la sua caparbieta perdendo {Yanik}, Papa,
Tata, Veszprém, Palota, Szent Mdrton, Tihany, {«C[e]$[e]dk», Vasvdr}.
11 pascia afferma che se il doge persistera nella sua ostilita sara ancora
piu gravemente punito.” I “documenti turchi” dell’ Archivio di Stato di
Venezia: inventario della miscellanea. A cura di Maria Pia Pedani Fabris,
Venezia, Ministero per i Beni Culturali e Ambientali, 1994, dok. nr. 1076,
dhjetéditéshi i paré i Rebijulevvel 1003 (14-23 néntor 1594).



Studiues té ndryshém kané supozuar se Sinan
Pasha kishte dalé nga radhét e fémijéve té devshir-
mesé, por kjo hidhet poshté nga dokumentacioni i
bollshém i kohés. Fakti gé Sinan Pasha té atin e kish-
te mysliman déshmon se ai nuk ishte kontingjent i
devshirmesé. Nga faktet gé argumentojné qartazi se
ai ishte edukuar né vendlindje, prané gjirit té famil-
jes jané dokumentet e ambasadoréve veneciané né
Stamboll, té cilét pohojné me habi se Sinan Pasha
edhe kur ishte béré kryeministér i shtetit osman e
fliste me shumé véshtirési turqgishten.? Kjo éshté
meé se e kuptueshme edhe pse duket e habitshme.
Pikésépari Sinan Pasha ishte rritur e edukuar né
Shqipéri dhe mé pas karrierén e tij ushtarake pér-
para se té béhej kryeministér né dekadén e fundit
té jetés, e kishte zhvilluar né flotén e Mesdheut, si
kryeadmiral apo kapudan Pasha (Kapdeni derja) dhe
si guvernator né provincat arabishtfolése té shtetit
osman, konkretisht né Egjipt, Jemen, Siri, Tunizi.

Sinan Pasha gjaté karrierés sé tij té jashtézakon-
shme ka mbajtur funksione té larta né shtetin os-
man. Né vitin 1569 u emérua guvernator i Egjiptit
prej ku ndérmori me shumé sukses vendosjen e
sundimit osman né Jemen. Pas Jemenit té cilin e
mori dhe e inkuadroi né shtetin Osman u kthye
drejt peréndimit dhe mé 1574 udhéhoqi me sukses
fushatén pér marrjen e Tunizit té cilin e mbanin
spanjollét. Pak vite mé voné u rikthye drejt lind-
jes ku mé 1580 udhéhoqi ushtriné osmane kundér
safavidéve té Persisé né kuadér té luftés osmano-
safavide té viteve 1578-1590. Meritat e tij béné qé
té emérohej kryeministér nga Sulltan Murati III. Njé
vit mé voné pér shkak té déshtimit té zévendésit té
tij Mehmed Pasha né fushatén e Gjeorgjisé u caktua
guvernator i Damaskut. Mé 1589 pér té getésuar re-
voltén e madhe t€ jeniceréve u caktua kryeministér
pér heré té dyté. Gjaté késaj periudhe ai u pérpoq té
ndikojé né politikén rumune né kuadeér té rivalitetit
pér fronin e principatés sé Vllahisé mes Mihnea Tur-
citul dhe Petru Cercel, duke ia dalé me sukses gé té
vendosé né postet kyce né shtetin vasal té Vllahisé
bashképuntorét e tij té ngushté nga familja Bruti me
origjiné nga Ulqgini. Nga kjo familje, pérvec Bartolo-
meos i cili né sajé té dashamirésisé dhe mbéshtetjes
gé kishte nga shqiptari Sinan Pasha, kryeministér
i Perandorisé, arriti té béhej ministér i paré i prin-
cipatés sé Moldavisé edhe té tjeré anétaré arrijné
gé té pérfitojné nga mbéshtetja e lobit shqiptar né
oborrin perandorak osman duke zéné poste té larta
né provincat e principatat e krishtera ballkanike
gé ishin vasale té Portés sé Larté. Personazhe té
tjera té réndésishme té késaj familjeje né Moldavi,
pérmenden edhe Kristoforo, Xhakomo, Bernardo

2. Sinan Pasha pérshkruhet, mé 1590 nga bajliu Lorenzo Bernardo
duke théné se “nuk dinte as té lexonte turqisht” (si che vien detto, che
non sappia legger turco). E. Albeéri, Relazioni degli Ambasciatori veneti
al Senato, serie 111, vol. 2, Firenze, 1844, f. 353.

e Benedeto Bruti. Ky i fundit kishte arritur gé né
sajé té mbéshtetjes nga Sinan Pasha té keté fuqi té
tillé né kété principaté sa qé mé 1593 té synojé té
rivendosé né fronin moldav, Petru Cercel.?

Njé revolté tjetér e jeniceréve solli shkarkimin e
tij nga posti i sadrazamit por pa kaluar shumé mé
1593 erdhi né até post pér heré té treté. Menjéheré
udhéhoqi ushtriné osmane né luftén me Habsbur-
gét ku megjithé véshtirésité e frontit dhe sukseset
e vazhdueshme té tij u shkarkua sérish né shkurt
té vitit 1595, si pasojé e ardhjes né fron té sulltanit
té ri Mehmetit III. Por nuk vonoi dhe Sulltani i ri
e thirri sérish né ndihmé dhe e eméroi pér heré té
katért sadrazam apo kryeministér té shtetit mé té
fugishém té kohés. Periudha nga emérimi i tij e
deri tek shkarkimi né néntor té po atij viti ishte
e mbushur me pérballje ushtarake principatén e
Vllahisé, kundér uzurpatorit Mihal. Mirépo, vetém
tre dité mbas shkarkimit, u emérua sérish pér té
pestén heré si sadrazam, detyré té cilén e mbajti
deri sa vdiq né 3 prill té vitit 1596. Pérveg pasurisé
sé madhe (e vlerésuar né rreth 500 mijé dukate ari)
dhe veprave té shumta té bamirésisé, la pas edhe
njé séré arritjesh e veprash gé ndikuan pér shumé
kohé né historiné e shek. XVII osman dhe né his-
toriné e popullit shqiptar pér shekujt né vazhdim.
Pérveg shumé veprave té bamirésisé né Stamboll ka
léné edhe kompleksin e xhamisé qé mban emrin e
tij né Damask si edhe njé séré veprash bamirésie
me réndési né trojet shqiptare me té cilat mbajti
lidhje gjaté gjithé jetés pavarésisht karrierés sé tij
té lavdishme dhe rolit té tij té spikatur né histori-
né botérore. Shquhet né kété aspekt kompleksi i
xhamisé qé mban emrin e tij né Kacanik. Qytetit
i Kacanikut ia detyron themelimin e vet, pikérisht
vakeéfit té 1éné nga veté Koxha Sinan Pasha né vitin
1594, ku pérve¢ xhamisé, ka léné vakéf edhe njé
pazar, shkollé pér mésim-besim, dhe pér shérbi-
me pérkatése mirémbajtése. Vakéfnameja e 1éné
nga i biri Mehmet Pashé Kacaniku mé 1608 éshté
njé nga dokumentet mé té réndésishém dhe mé té
hershém osmanisht né Arkivin e Kosovés. Né kété
vakéfname i biri shkruan se po 1€ né vakéf krejt
pasuriné e trashéguar nga im até Sinan Pasha né
Topojan sé bashku me njé xhami (mesxhid). Po
ashtu né Prishtiné ka ndértuar dhe 1éné vakéf njé
kompleks hamami, ndérsa né Shkup dhjetra dygane.
Nga ana tjetér ai la vakéfe dhe vepra bamirésie edhe
né gytetet bregdetare si Vloré e Delviné dhe Ulqin,
me té cilat i mbante lidhjet gjaté kohés gé ishte

3. Drejtuesit kryesoré té politikés polake, duke déshiruar qé t’i jepnin
fund gjendjes sé luftés ndérmjet mbretérisé dhe Perandorisé Osmane,
gjendje e shkaktuar si pasojé fushatave té vazhdueshme té kozakéve
kérkojné ndérmjetésimin e Brutit. A. Pippidi pohon lidhur me kété rast:
“N’etait-il pas naturel qu’ils pensassent a Bruti don’t chacun savait le
credit aupres de Sinan”. Andrei Pippidi, Hommes et idées du Sud-est euro-
péen a l'aube de I’dge moderne, Bukuresht : Editura Academiei Republicii
Socialiste Romania, 1980, f. 141.
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admiral i flotés osmane né Mesdhe.* Themelimi i
Kaganikut dhe vakéfet qé Koxha Sinan Pasha la né
dobi publike né gytetet shqgiptare jané pothuajse té
gjitha té lidhura me vitin 1594. Kjo sepse né kété
vit Sinan Pasha tashmé kryeministér i shtetit mé té
fugishém té kohés rikthehet né vendlindje, mbas
shumé vitesh té kaluara né flotén e Mesdheut dhe
né Lindjen e Mesme. Eshté pikérisht zévendési i
tij, edhe ai shqiptar dhe mik i tij, Ferhat Pasha qé
pérshkruan fushatén e Sinan Pashés até vit dhe
njékohésisht qé vérteton se veprat bamirése té léna
si vakéf nga Sinan Pasha, ishin 1éné pikérisht gjaté
kohés gé ai veté ndodhej né trojet shqiptare. Po né
kété rast shqiptari i madh Sinan Pasha ndérmerr
njé akt té qarté proshqgiptar, me pasoja afatgjata
pér historiné e shqiptaréve né Kosové, duke sup-
rimuar patriarkén e Pejés té rithemeluar nga rivali
i tij Mehmet Sokolovi¢ dhe madje shkon mé tej
duke zhbéré edhe simbolikén e asaj patriarkane
sllavizuese té shqiptaréve, duke i hedhur reliket e
Shén Savés né Danub.®

Kéta sundimtaré té médhenj té shtetit osman jo
vetém mbanin lidhjet me familjet e tyre, por ishin
treguar vazhdimisht si mbéshtetésit dhe bamiré-
sit mé té médhenj té shqiptaréve qé mbérrinin né
kryeqytetin osman, pavarésisht fesé. Kété e ilustron
mé sé miri ndihma e madhe gé Sinan Pasha i dha
gjaté gjithé jetés véllezérve Bruti me origjiné nga
Ulqini.® Bartolomeu, njéri nga véllezérit Bruti pér
shkak té intrigave té njé rivali té tij né Konstantino-
pojé, Giovanni Marigliano, u burgos né korrik 1579.

4. Hasan Kaleshi, Najstariji vakufski dokumenti u Jugoslaviji na ara -
skom jeziku, Prishtiné 1972.

5. Costantinopoli. Ferhad pascia al doge [Pasquale Cicogna] e alla
Signoria. Il gran visir Sinan conquistd Veszprém e Palota con pochi sol-
dati della guardia senza attendere gli aiuti dei beylerbeyi e sangiacchi di
Anatolia, Caramania, Aleppo, Marash e Sivas, destinati a quella campagna
di guerra intrapresa per atti di ostilitta del “re di Vienna” ai confini di
Bosnia; egli forni quelle due fortezze di presidi, munizioni e viveri e tomo
poi a Belgrado. Approfittando pero del fatto che le truppe ottomane si
trovavano a svemare, il nemico si impadroni di alcune localita nei dinto-
mi di Fiilek e raduno truppe presso Yanik, ricevendo soccorsi in uomini
e denaro dai re di Polonia, Spagna e Inghiterra e dal duca di Firenze...
Sono giunte le lettere inviate dalla Signoria al sultano e allo scrivente,
nelle quali si conferma la leale amicizia della Repubblica. Essa mentenne
effetivamente sempre buoni rapporti con la Porta che, da parte sua, non
fece mai nulla che potesse turbarli e protesse sempre i veneziani. Il pascia
avverte la Signoria che se quei preparativi furono provocati da sospetti
per armamenti turchi, questi in realta non sono diretti contro di lei, a
meno che non compia atti ostili... Lo scrivente chiede quindi spiegazioni
sul perché Venezia si armi, cosi da poter fornire chiarimenti al sultano.
1l pascia, sollecito nei riguardi della felicita dei sudditi e degli amici del
sultano e amante della pace, si & sempre adoperato a favore di Venezia
e cio continuera a fare sinché quella sara fedele nell’amicizia. Sollecita
intanto una pronta risposta. .” I “documenti turchi” dell’ Archivio di Stato
di Venezia, op. cit., dok. nr. 1056. 3 rexheb 1002/ 21 prill 1594.

6. “Entre ces renegats douse et ambitieux et leurs freres de race conve -
tis, eux, au catholicisme, le contact demeurait facile, immediate, parfois
amical. Attestees par nombreux temoignages contemporains, les relations
intimes de I’Albanais Sinan-pacha avec les Bruti, originaires de Dulcigno
mais pourvous d’un titre de noblesse venitien, permettront d’imaginer un
lien de parente entre eux»; Andrei Pippidi, Hommes et idées du Sud-est
européen a I'aube de I’dge moderne, op.cit., f. 135-136.

Ndéshkimi i tij pritej té ishte varja ose té dérgohej
né galera si remétar, por ndérhyrja dashamirése e
Sinan Pashés e shpéton. Ndérkohé gé Sokolovi-
¢i tashmé e kishte denoncuar me akuza false tek
Sulltani dhe pritej varja e Brutit, Sinan Pasha hartoi
me shpejtési njé‘arz pér Sulltanin duke sqaruar se
Sokoli po pérpiqgej ta ndéshkonte Brutin sepse ai
veté ishte i pérfshiré né politiké pércarése. Ndérkohé
né Stamboll ekuilibrat e pushtetit kishin ndryshuar
né favour té lobit shqiptar té kryesuar nga Sinan
Pasha. Lobi sllav ishte shkérmoqur me vrasjen e
Mehmet Sokolit mé 11 tetor 1579 dhe sapo mori
vesh pér arrestimin e Brutit, e motra e Sinan Pashés,
njé rast i rrallé por i réndésishém ky i pushtetit té
njé gruaje, kishte dérguar urgjent 25 njeréz besniké
té saj drejt Lezhés pér ta liruar Brutin dhe pér ta
kthyer né Stamboll. Jo vetém kaq, por Bruti i sigurté
pér mbéshtetjen e métejshme té bashkéatdhetarit
té tij, sa qé ofrohet si ndérmjetés tek Sinan Pasha
pér ¢éshtje té ndryshme.” Késhtu anétarét familjes
Bruti, arrijné qé té kapin majat e lavdisé pikérisht né
sajé té bashképunimit té ngushté me shqiptarét me
influencé né oborrin osman, gofté né rolin e tyre si
dragomané (nga arabishtja: terxhiman) ashtu edhe
si ndérmjetés té privilegjuar né lidhjet mes vendeve
evropiane dhe perandorisé osmane. 8

Duke folur pér sulmin osman kundér Korfuzit
mé 1537, kronisti venecian, L. Soranzo, thoté se
inspirues i atij aksioni u bé Sinani, njé shqiptar
nga fshati Topoian i sanxhakut té Prizrenit.’ Sipas
Antonio Tiepolo-s, bajli né Kostandinopojé qé e
njohu miré personalisht “Veziri i Madh Sinan Pa-
sha, ishte me kombési shqiptare dhe kishte lindur
né njé fshat dy dité larg Shkodrés. Ishte trupmadh,
me njé véshtrim té egér qé nuk dinte té zbutej ku-
rré. Bénte plane madhéshtore, qé kapércenin ¢do
masé. Si ushtarak, dallohej pér njé guxim té cartur
e té papérmbajtur (soldato temerario e impetu0so).
Meé 1590 bajliu Lorenzo Bernardo po ashtu thoté se
Sinan Pasha “e geveris sot Perandoriné Osmane, i
ndihmuar nga fati dhe nga gruaja e Sulltanit, e cila
éshté shqiptare si ai”.*°

7. “Bruti si offerse loro di trattare con Sinan Bassa questa pratica”. Al.
Cioranescu, Documente privitoare la istoria romanilor culese din arhivele
din Simancas, Bukuresht, 1940, f. 76.

8. Historia e lidhjeve qé Bruti kishte né politikén europiane té kohés
dhe gé e gjenin mbéshtetjen tek Sinan Pasha dhe shqiptarét né oborrin
e Stambollit pérshkruhet nga Noel Malcolm, Agents of Empire: Knights,
Corsairs, Jesuits and Spies in the Sixteenth Century Mediterranean Eorld,
Oxford: Oxfrod University Press, 2015.

9. “Sinan’Albanese da Topoiano villa del Sangiaccato di Preseremo”
L. Soranzo, L’'Ottomeno , della potenza del presente Signor de’Turchi
Mehemetto III, Napoli, bot. C. Vitale, 1600, parte seconda, LVI, f. 87;
Dokumente, pérg. Injac Zamputi,véllimi II, Tirané, 1990, f. 228.

10. Da un tal uomo é governato Uimperio del Turco, fomentato e sost -
nuto dalla sua buona fortuna e dal favore della moglie del Gran Signore,
per esser ancor ella Albanese”, E. Albéri, Le relazioni degli Ambasciatori
veneti al Senato, serie III, vol. 2, Firenze, Societa Editrice Fiorentina,
1844, f. 241.



Uurtisi- .

KONAKI

Sulltani i Belhit, Ibrahim ibn Et’hemi, mblodhi né
saraj vezirét, dijetarét, komandantét dhe njeréz
té popullit. Té gjithé ishin prezenté. Né njé
moment, dikush filloi té fliste nga kallaballéku.
Me ¢do fjalé té tij ia shponte zemrén sulltanit.
Ibrahim ibn Et’hemi e pyeti:
-Kush je ti? Nuk po mé bie né sy pér miré.
-Uné jam njé njeri pa puné, i dobét, pa shtépi
dhe pa katandi. Buaj né ¢do vend ku té rastis.
Tani kam ardhur té béhem mysafiri yt.
Ibrahim ibn Et’hemi u nxeh dhe i tha atij se
ai vend nga ku udhéhiqte nuk ishte njé han apo
konak. Burri tha:
-A nuk éshté han ky vend?
-Ky vend éshté saraji i Ibrahim ibn Et’hemit...
-Kush ka gené para teje kétu?
-Babai im...

-Po para tij?
-Babai i babait tim...

-Cfaré mund té jeté tjetér pérvegse han njé vend ku vjen dhe ikén dikush?

Ibrahim ibn Et’hemi ngeli i ngriré.

Njeriu duhet ta konsiderojé kété boté si njé vend népér té cilin kalon. Shtépiné dhe pérgatitjet duhet t’i
béjé pér vendin ku do té géndrojé pérgjithmoné. Njeriu mé i gmendur i késaj bote éshté ai i cili i Ié né rrugé
gjérat gé i jané dhéné dhe nuk i shpie né vendin ku do té shkojé...

NJE THENIE

Jeta mé kaloi, sa keq Qé u zgjova voné, FAKTE
Pandeha se kjo boté do té ishte e imja pérgjithmoné.”
INTERESANTE

 Njeriu me trupin mé té gjaté ka qené
v amerikani R. P Wadlow 2.72 metra qé
N\J E LUTJ E ka vdekur né vitin 1940.
“O Allah gé ke krijuar qiejt dhe tokén, gé e di té
dukshmen dhe té padukshmen, qé je Zoti dhe
Poseduesitcdo gjéjel DEshimaoj se nuk Ka zot tjeter

pérveg Teje. Té kérkoj mbrojtje nga e keqja e nefstt,
nga e keqja e shejtanit dhe nga shirku!”

* Njé copé floriri né madhésiné e njé
kutie shkrepéseje mund té zgjatet pa
u képutur sa njé fushé tenisi duke u
hapur si njé jufké.

» Mushkonjat kané 47 dhémbé.

(Darimy, Isti’zan, 54.)

——@» ETIKA



ETIKA

Xhafer Durmush

I Dérguari i Allahut (a.s.), thoté: “Allahu Teala éshté
i pastér dhe i do vetém ata g€ jané té pastér. Urdhrat
e Allahut nuk i drejtohen vetém profetéve por ¢do be-
simtarit. Allahu i Madhéruar u ka théné pejgamberé-
ve: “O pejgamberé! Hani prej gjérave qé jané té pa-
stra e hallall dhe béni vepra té mira e té dobishme!”
(Mu'minun, 51) Edhe besimtarét i ka urdhéruar: “O
ju qé keni besuar! Hani nga ushqimet e lejuara qé
ju kemi dhéné!..” (Bekare, 172) Pastaj, i Dérguari i
Allahut, (a.s.), tha: “Dikush udhéton gjaté né rrugeé té
Allahut. Flokét i ka té parregullta dhe veté éshté i béré
gjithé pluhur. Né até gjendje i ngre duart dhe lutet: “O
Zot! O Zot!” Ndérkohé, ajo qé ha éshté haram, ajo qé pi
éshté haram dhe i gjithé ushqimi i tij éshté haram. Si té
pranohet lutja e njé njeriu té tillé?” (Muslim, Zekat, 65)
NEé kété ményré, éshté shprehur qarté se u jepet vleré
njerézve gé jané té pastér si nga jashté ashtu edhe nga
brenda. Gjithashtu shpjegohet se nuk kané ndonjé vleré
mirésité té cilat i béjné njerézit qé nuk jané té pastér sé
brendshmi dhe sé jashtmi.

Kéto ajete shpjegohen si¢ vijon né tefsir: “O ju qé
keni besuar! Mos u béni si kafshét! Hani prej gjérave
té pastra fizikisht dhe shpirtérisht! Sepse ato gé ju kemi
dhéné, pérmbajné edhe hallall, edhe haram, jané edhe
té pastra edhe té ndyta. Késhtu gé ju hani prej atyre
g€ jané té pastra, qé jané fituar né ményreé té ligishme
pa i hyré né hak ndokujt dhe gé jané hallall. Pastaj
falénderojeni Allahun Teala! Organet e jashtme dhe té

brendshme té trupit tuaj gé ushgehen me risk hallall dhe
té pastér, pérdorini né puné té ligjshme pér té cilat jané
krijuar, sepse e vérteta e falénderimit éshté pérdorimi
i mirésive pér géllime prej té cilave éshté i kénaqur
dhénési i tyre (Zoti). Ndérsa té vepruarit né formé té
kundeért éshté mosmirénjohje ndaj mirésive.”

Kétu ka dy ¢éshtje gé bien né sy. E para: Urdhri pér
“kérkimin e riskut té pastér dhe hallall” nuk ka ardhur
i lidhur me ndonjé kusht. Pér kété arsye, ai duhet té
kérkohet né té gjitha kohét, kushtet dhe rrethanat. Pra,
kur fitojmé, kur harxhojmé dhe kur hamé e pimé... E
dyta: Ky urdhér né ajetin e paré éshté dhéné si kusht
pér té béré puné té dobishme. Ndérsa né ajetin e dyté si
domosdoshméri pér falénderimin ndaj Allahut (xh.sh.).
Né njé ajet tjetér fisnik, “kérkimi i riskut hallall” u éshté
urdhéruar té gjithé njerézve dhe menjéheré pas tij ka
ardhur paralajmérimi: “Mos shkoni pas shejtanit, sepse
ai éshté armiku juaj i qarté.” (Bekare, 168-169)

Nga kéto kuptojmé se njeriu duhet té béjé kujdes ve-
canérisht pér hallallin dhe pastértiné e atyre qé ha dhe
pi, sepse kjo do té thoté mbyllje e shtigjeve té rrugéve
té shejtanit. E kundérta e késaj do té ishte lehtésim i
shtigjeve té rrugéve té shejtanit. Pér kété arsye, té afron
me batakun e mékatit dhe gjynahut. Gjithashtu, me
kalimin e kohés, mundéson ngjasimin me ata gqé nuk
béjné kujdes ndaj hallallit e haramit dhe me ata gé e
mohojné Zotin (xh.xh.). Pér kété gjendje té atyre, né
ajetin fisnik thuhet: “..Ndérsa ata qé nuk besojné dhe



kénagen e hané ashtu si¢ gellti-
sin bagétia, do té kené Zjarrin si
vendbanim!” (Muhammed, 12)

Fjala “tajjibat”, qé pérmendet
né ajete do té thoté “gjéra gé i
pé€lgen natyrshmeéria njerézore,
gé jané konsideruar té lejuara
nga feja dhe gé né té vérteté jané
té pastra”. Nisur nga kjo, nuk ka
asnjé problem pér té pérfituar nga
mirésité e ndryshme, por éshté
théné se edhe nga tajjibatét du-
het té pérfitojmé me maturi, né
ményré qé té mos na bien gradat
shpirtérore dhe té mos meritoj-
mé kércénimin e Allahut Teala i
cili thoté: ..Ju keni shfrytézuar
gjithé té mirat né jetén tuaj to-
késore dhe jeni kénaqur me to,
ndérsa sot do té ndéshkoheni me
dénim poshtérues...”"

Nisur nga kéto qé thamé mé
lart, ¢éshtjet ndaj té cilave duhet
té kemi kujdes mund t’i pérmble-
dhim né kété ményré: Veprimi me
pérpikéri né ¢éshtjen e kérkimit
té riskut nga hallalli, shfagja e
kujdesit g€ ai té jeté i pastér fizi-
kisht dhe shpirtérisht, géndrimi
larg gjérave té dyshimta duke u
shqgetésuar nga rénia né haram
dhe marrja parasysh e késhillave
té té Dérguarit té Allahut, (a.s.),
né lidhje me praktikat e tij né
kété céshtje. Ndér té tjera mund
té shtojmé edhe kéto: Té mos
ulemi né tryezén e ngrénies para
se té na marré miré uria, té mos
e mbushim stomakun mé tepér
se¢ duhet, t€ mos b&jmeé israf dhe
té mos shfaqim koprraci, t’i res-
pektojmé mirésité me vetédijen
se Allahu éshté Ai gé i ka dhéné,
t’i respektojmé rregullat e tryezés
sé ngrénies dhe t’i kujtojmé fu-
karenjté... Pér shembull, muajin
e Ramazanit né té cilin marrim
edukimin e durimit duke béré
ndryshime radikale né vaktet e
ngrénies, mund ta pérdorim si njé
mundési pér t’u mjaftuar me rro-
bat gé kemi dhe pér ta béré zakon
largimin nga gjérat e dyshimta.

Sipas bindjes soné, fakti gé né

1. Surja Ahkaf, 20.

ajetin fisnik i cili na njofton pér mirésiné e agjérimit thuhet: “..Né ményré qé
té mund té ruheni nga té kéqijat...”, éshté shumé i réndésishém. Domethé-
né gé hapi i paré pér t’u larguar nga mekatet hidhet duke e frenuar veten né
fillim né lidhje me ¢éshtjen e té ngrénit dhe té pirit. Po, futja né disipliné e té
ngrénét dhe té pirit éshté fillimi i pérfitimeve nga agjérimi. Si¢ thuhet: “Fundi
i punés varet nga fillimi i saj.” Nga kétu fillon edhe udhétimi drejt atmosferés
shpirtérore té agjérimit.

Si pérfundim mund té themi se sundimin e vullnetit qé e fitojmé né muajin
e Ramazanit duhet ta mbartim edhe né muajt e tjeré. Ne duhet ta zgjedhim me
kujdes cfaré fusim né gojé. Ruajtja e késaj kornize né kété ¢éshtje apo negli-
zhenca e saj ndikon drejtpérsédrejti te ibadetet, veprat dhe mendimet tona.

2. Surja Bekare, 183.

Lexo-Mendo!

NEé ajetin fisnik qé na njofton pér moralin e Profetit, (a.s.), thuhet:
“Padyshim se ti ke njé moral té larté.” Edhe Aishja (r.a.), thoté:
“Morali i tij ishte Kurani.”* Né kété ményré ka shprehur se te ai (a.s.),
gjendeshin té gjitha cilésité e bukura gé lavdérohen né Kuran dhe
se ai (a.s.), largohej nga ¢do gjé qé éshté e ndaluar né Kuran. Nisur
nga kjo, detyra e té Dérguarit té Allahut, (a.s.), ka gené shpjegimi i
praktikimit té Kuranit Fisnik né jeté.

Tashmé mund té themi: Civilizimi éshté i fshehur né detaje. Morali
i larté i té Dérguarit té Allahut (a.s.), éshté i thurur me shembujt e
hijeshisé g€ dilnin né pah te fjalét, veprat dhe aprovimet duke filluar
g€ nga ¢éshtjet mé té vogla ndérmjet pjesétaréve té familjes e deri té
marrédhéniet ndérshtetérore. Atéheré, njé mysliman i cili pérpiget dhe
gé e ka pér géllim t’i pérjetojé rregullat e moralit profetik, duhet t’i
dorézohet Allahut Teala né marrédhéniet gé ka me Té dhe duhet ta
pranojé ¢do gjé gé vjen nga Ai. Faljen ndaj té tjeréve né marrédhéniet
me krijesat duhet ta keté simbol té tij dhe né ¢do ¢éshtje duhet té vep-
rojé me bujari.”® Kurdo gé té fillojé ndonjé puné, duhet té pyesé: “Cila
éshté dispozita e Islamit né lidhje me kété ¢éshtje?” Gjithashtu duhet
té kérkojé pérgjigje pér pyetjen: “Si do té déshironte Profeti (a.s.), qé
té veproja né kété situaté?” Zgjedhjet e tij kur té ecé dhe té rrijé ulur,
kur té flasé dhe té heshté, kur té gajé dhe geshé, kur té marré e té japé
né kallaballék apo né vend pa njeréz, gjithmoné duhet té jené né pér-
puthje me veprat e atij (a.s.). Po ashtu, duhet té pérpiqget té géndrojé
larg gjérave prej té cilave Allahu i Lartésuar nuk éshté i kénaqur.

Ata ¢é ndjekin gjurmét e moralit té té Dérguarit té Allahut (a.s.),
zgjedhjet e tyre duhet t’i béjné sipas hapave té bekuar té tij (a.s.).

3. Surja Kalem, 4.
4. Muslim, Misafirin, 139.
5. Ruhu’l-Bejan, Botimet Erkam, vwll. 22, fq. 99.
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"KLONIMLI ESHEHTE

Xhihan Tashtan

Né momentin qé njerézit mésojné se profesioni
yné ka lidhje me studimet gjenetike, vjen pyetja:
“Po miré, a mendon se deri mé sot éshté klonuar
ndonjé njeri?” Njé temé e tillé éshté béré subjekt
i filmave té ndryshém. Mbase skenaristét e kané
shkruar gé tani skenarin e njé fitneje té madhe té sé
ardhmes... (Shiko: Varri i humbur i Jezusit, James
Cameron, Discovery Channel, 2009)

Njeriu qé krygézoi Hazreti Isain, ai qé i nguli
gozhda né duar, i ruan gozhdat e gjakosura né njé
kuti pér njé kohé shumé té gjaté. Tashmé shkenca
ka pérparuar aq shumé dhe ka filluar klonimi i
njerézve aq sa né datén 5 korrik té vitit 1996 lind
delja e paré e klonuar, Dolly. Studimet e fshehta
pérparojné mé shumé se kaq dhe nuk mjaftohen
vetém me klonimin e njeriut, por déshirojné qgé té
luajné me modifikimin e gjeneve. Ndérkohé, ADN-
ja e marré nga gozhdét e gjakosura, injektohet né
bérthameén e njé veze té fekonduar né laborator.

Kané kaluar vite té téra pasi veza e fekonduar u
vendos né mitrén e njé gruaje... Ai njeri éshté rritur
dhe ngjason shumé me personin gé shikohet né shu-
mé imazhe dhe gé dikur u gozhdua e u krygézua.
Faktikisht filmi fillon né kété moment, sepse njerézit
e shikojné “Mesiun e rremé” dhe jané té bindur se
ai éshté identik me njeriun e krygézuar shekuj mé
pérpara. Tregohet edhe se “Mesiu i rremé” ka lindur
nga njé néné e vetme dhe nuk ka baba, né kété
ményré béhet akoma mé i besueshém. Tashmé ndje-
késit e tij té udhéhequr nga drejtimi i tij i gabuar, e
fusin botén né njé situaté té rrezikshme...

Nuk ka shumé réndési pérfundimi i filmit, por ajo
g€ éshté mé e réndésishme éshté siguria qé duhet
té kené njerézit né idené se Allahu i di mé sé miré
té gjithé gjérat.

SHENJA NE LIDHJE ME KLONIMIN
DHE BEBET NE EPRUVETE

Skenaristi i filmit déshiron té ceké njé prej mreku-
llive mé té médha té pérmendura né Kuran, krijimin
e Hz. Isait vetém nga néna, pa pasur baba. Ky éshté
njéri prej kufijve qé shkenca e sotme nuk e ka arritur
akoma. Nga ana shkencore, kjo mrekulli tregon se
mjafton marrja e ADN-sé sé njé njeriu pér té krijuar
njé njeri tjetér. Kjo gjé na flet edhe pér dukuriné

gé éshté pérmendur disa heré né Kuran: “beben né
epruveté”... Pavarésisht se Hz. Zekerija ishte i vjetér
dhe gruaja e tij ishte shterpé, Allahu u dhuroi atyre
Hz. Jahja-né... (Al-i Imran)... Pavarésisht moshés sé
thyer té Hz. Ibrahimit dhe bashkéshortes sé tij, ata
u bekuan me fémijé. Lista vazhdon me Hz. Isakun e
me Hz. Jakupin. (Hud)... Né dritén e kétyre mreku-
llive, né vitin 2010, Robert G. Edwards fitoi cmimin
Nobel né Mjekeési pér “beben né epruveté/ fekondim
in vitro”. Deri né ditét tona, né sajé té késaj metode
kané ardhur né jeté aférsisht 4 milion fémijé. (Phys
Org.com) Njé prej dijetaréve mé té suksesshém té
shekujve té kaluar, kimisti Xhebir Ibni Hajjan, ka
treguar se té gjitha gjallesat (kétu pérfshihet edhe
njeriu) mund té riprodhohen né ményra artificiale.
Kété metodé e quajti “tekein”. (Kapitulli i Biologjisé
sé pérgjithshme, Prof. Dr. Mehmet Bajraktar, Shken-
ca né Islam dhe Historia e Teknikés)

LIDHJA E KLONIMIT ME OMGJ-TE DHE
MREKULLIA E PEJGAMBERIT TONE...

Bota nuk éshté mésuar akoma me OMGJ-té. Nje-
rézit jané mosbesues ndaj ndryshimit té natyrés
dhe kané friké prej sémundjeve gé mund té€ lindin
nga njé ndérhyrje e tillé. Por veté Pejgamberi yné
i nderuar na ka treguar se ne nuk do ta ndalojmé
dot hyrjen e fshehté té¢ OMGJ-ve né jetén toné: “..
até dité bashkésia do té hajé nga njé shegé dhe
do té strehohet nén hijen e saj. Do t’i jepen vlera
té médha edhe quméshtit, aq sa njé deve qé sapo
ka lindur té voglin e saj do t’'u mjaftojé shumeée
njerézve, njé lopé qé sapo ka lindur té voglin e saj
do t’i mjaftojé njé fisi, ndérsa njé dele qé sapo ka
lindur té voglin e saj do t’i mjaftojé njé familjeje
té madhe.” (Salihi Muslim, véllimi 11)

Ndérveprimi i klonimit me ndérhyrjet gjeneti-
ke ka pasur sukses duke béré gé bimét té rriten
né sipérfage mé té vogla, por té kené mé shumé
prodhim. Suksese té tilla mund té shohim edhe né
botén e kafshéve.

Céshtja né té cilén duhet té pérgendrohemi éshté
krijimi i laboratoréve né vendin toné&, né ményré
gé té zhvillojmé eksperimente té cilat u pérshtaten
vlerave tona etike... (A jané OMGJ-té fatkeqési? Ga-
zeta Rinia, Prill 2011)



Muaz Erdem

Kur fillojmé gé té studiojmé qiellin, duke vézh-
guar me kujdes gjithésiné e krijuar nga Allahu i
plotfugishém, futemi né njé boté krejt tjetér dhe e
ndjejmé Prezencén e Allahut Teala deri né thellésiné
e damaréve.

Njerézit té cilét kané njé interes té pérgjithshém pér
astronominé dhe studiojné né lidhje me kété temé,
quhen astronaut amator. Por nése i ndigni me kujdes
pikat e méposhtme, do té pajiseni me aftésité e nevoj-
shme pér té gené mé i zoti se amatorét e tjeré.

HAPI I PARE: MESIMI I KOSTELACIONEVE

Kur e shikojmé qiellin nga njé vend larg dritave té
forta té qytetit, do té shikojmé se disa yje shkélgejné
mé shumeé se té tjerét ndérsa disa kané shkélgime me
fuqi té njéjté. Njerézit e epokave té kaluara i kané pér-
ngjasuar kéto yje me forma konkrete dhe u kané vend-
osur emra. Né kété ményré lindén kostelacionet.

Unioni Internacional i Astronomisé vendosi rregull
né emértimin e kostelacioneve dhe shpalli 88 koste-
lacione zyrtare. Listén e kétyre kostelacioneve mund
ta gjeni né adresén: http://www.iau.org/public/cos-
tellations

Po si mund t’i gjejmé kostelacionet né até qiell té
pafund? Pér ta béré kété gjé, ekzistojné dy metoda
praktike. E para éshté gjetja e njé atlasi giellor. Kurse
e dyta gqé éshté edhe mé e lehta, éshté marrja e njé
programi kompjuterik té quajtur “Stellarium”. N€ sajé
té kétij programi ju do té gjeni pozicionin tuaj né varési
té vendit ku ndodheni pér momentin, mé pas do té
mund té kérkoni njé prej trupave gielloré.

Tani gé i kemi informacionet e nevojshme pér vend-
odhjen e trupave gielloré, nuk na mbetén gjé tjetér
vegse t'i gjejmé ato né qiell. Né kété piké, njé aftési
e miré orientimi do té ishte shumé e vlefshme. Nése
perfeksionohemi edhe né kété fushé, do ta kemi pér-
funduar me sukses hapin e paré.

HAPI I DYTE: VEZHGIM ME DYLBI

Njé pjesé e madhe e njerézve gé kané interes ndaj
shkencés sé qiellit, mendojné se menjéheré duhet té
marrin njé teleskop. Njé ide e tillé éshté mjaft e gabuar
sepse teleskopi ka fuqi té madhe zmadhimi dhe pérdo-
rimi i tyre éshté pak i komplikuar. Pér kété arsye, mos
blini teleskop menjéheré sepse do ta shuani déshirén

e zjarrté pér astronomineé.

Dylbité jané mjeti ideal pér té filluar me vézhgimin e
qiellit sepse ato ngjasojné me teleskopin dhe kané pér-
dorim meé té lehté se ai. Falé dylbive ju mund t’i shikoni
trupat gielloré mé té shndritshém dhe mé afér.

NEé njé naté té errét (larg dritave té qytetit) njeriu
normal mund té shikoj rreth 6000 yje. Me ndihmén e
dylbive, ky numér mund té shkoj né numra me pesé
shifra. Ne momentin kur filloni ta shikoni giellin me
dylbi, do té mrekulloheni nga njé boté tjetér, gé nuk e
keni shikuar mé pérpara. Kur fillojmé gé té studiojmé
giellin, duke vézhguar me kujdes gjithésiné e krijuar
nga Allahu i plotfugishém, futemi né njé boté krejt
tjetér dhe e ndjejmé Prezencén e Allahut Teala deri
né thellésiné e damaréve.

Dylbité kané vlera té tipit: 20x80, 10x60. Cfaré kupti-
mi kané kéto vlera? Le ta shpjegojmé mé miré me ané
té njé shembulli. Njé dylbi 20x80 ka aftésiné pér té
afruar 20 heré dhe e ka rrezen 80 mm. Sa mé e madhe
gé té jeté rrezja e lentes, aqg mé e garté éshté; pra me
rritjen e rrezes rritet edhe aftésia pér té dalluar gjérat.
Ju késhillojmé dylbité e markave Konus. Celestron
dhe Meade. Me pérjashtim té kétyre markave, cilésia
éshté e dobét dhe ato nuk kané shumé ndryshim prej
dylbive lodér.

HAPI I TRETE: SHQYRTIMI I HENES DHE
PLANETEVE

Pas marrjes sé dylbive, njerézit kané si objektiv té
paré Hénén qé éshté edhe trupi giellor mé i afért. Para
jush do té shfagen krateret e hénés! Kur i shikoni pér té
parén heré, do t’ju krijohen ndjenja mé té vegantat!

Pas hénés i vjen radha trupave gielloré. Stellarium
ju vjen né ndihmé edhe né gjetjen e planetéve. Té
njéjtén gjé mund ta béni edhe duke shikuar nga at-
lasi qgiellor. Pérveg késaj, disa prej planetéve mé té
shndritshém si Merkuri, Venusi, Marsi, Jupiteri dhe
Saturni, mund t’i shikoni me sy té liré. Duhet té keni
parasysh se yjet fiken e ndezén ndérsa planetét ndri-
¢ojné vazhdimisht.

Pas kétyre tre hapave ju do té jeni njé astronaut
amator shumé i zoti. Me kalimin e kétyre fazave, ju
jeni gati pér t’iu drejtuar teleskopit né ményré gé té
béni vézhgime mé té kujdesshme dhe t’i shikoni yjet
mé afér.

——«ETIKA
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“(Besimtarét gé e pérmendin gjithmoné Allahun, jané) njeréz, té cilét
shitblerja nuk i pengon pér té pérmendur Allahun dhe té cilét falin
namazin dhe japin zekatin dhe té cilét kané friké nga Dita (e Kiametit), kur

zemrat dhe shikimet do té jené té shgetésuara.”

Kurani Fisnik né kété ajet qé u drejtohet besim-
taréve e shtron para syve tané me njé shembull
té gjallé rezultatin gé jep mbi njé rob gé posedon
besimin Islam urdhri hyjnor né formén: “O besim-
taré, mos lejoni qé pasuria dhe fémijét tuaj t’ju
largojné nga té pérmendurit e Allahut. Ata qé e
béjné kété, do té humbin.” (Munafikun, 9)

Besimi Islam e bén té nevojshém praktikimin e
programit té jetés qé ka treguar Allahu Teala dhe
gdhendjen e vetédijes se ekzistencén toné ia kemi
pér borxh fuqisé e vullnetit absolut té poseduesit té
kétij programi né botén toné mendore, shpirtérore
dhe até té sjelljeve tona. Edhe realiteti i orientimit
njerézor né formeén e pérmendjes sé Allahut, pérkuj-
timit té Tij dhe té jetuarit sipas rrugés sé Zotit (xh.
sh.), té cilén Kurani Fisnik e thekson si “dhikér”,
éshté njé reflektim i késaj vetédijeje. Né ajetin gé
éshté pérkthyer mé sipér, térhiget vémendja drejt
formés sé sjelljes themelore té atyre gé e mbar-
tin kété vetédijesim kundrejt gjérave té késaj bote.
Kéta, para sé gjithash, jané njeréz qé kané dalé
pérpara me aspektin e personalitetit té tyre. Kéta
burra e kané kuptuar pérkohshmériné qé gjendet
pas magjepsjes sé€ gjérave té késaj bote. Pér kété
arsye, tregtia dhe allishverishi gé formojné themelin
e preokupimeve né kété boté té pérkohshme, nuk
mund t’i pengojné ata pér ta pérkujtuar Allahun
dhe pér té béré njé jeté sipas Islamit. Krahasimi i
gjethes sé gjelbér né pemé me gjethen e zverdhur
g€ ka réné né toké, pér ata éshté njé pérvojé qé e
hap shumé horizontin.

Faktorét gé té pengojné nga pérkujtimi i Allahut
Teala né ajet simbolizohen me tregtiné dhe allish-
verishin. Ky fakt éshté mjaft interesant. Né té gjitha
marrédhéniet njerézore, ¢farédo llojit qofshin ato,
pérfundimisht kané njé shkémbim interesi. Shkeé-
mbimi i interesit béhet ose né formén e tregtisé (pra,
me qéllim pér té fituar), ose né formeén e allishve-
rishit (pra, me géllimin pér té plotésuar nevojat e
pérditshme). Nisur nga ky kuptim gjithépérfshirés
i kétyre dy fjaléve, shprehjen né ajet: “..Tregtia
dhe shitblerja nuk i pengojné pér té pérmendur
Allahun...”, mund ta kuptojmé edhe né formén:
“Preokupimi me kété boté nuk i pengon ata pér ta
pérmendur Allahun.”

“Dhikrull-llah” gé ajeti e ka sjellé né rend té dités
si njé koncept themelor dhe gé pérkthehet si “pér-
mendja e Allahut”, nuk pérbéhet nga njé veprim
verbal né formén e “té shprehurit me gjuhé emrin
dhe atributet e Allahu” si¢ pandehet né shumicén
e rasteve. Dhikri éshté pérmendje e pérhershme e
Allahut Teala dhe reflektim i kétij veprimi né gjend-
jet e sjelljet tona. Gjendjen e dhikrit qé reflekton
né sjellje le ta quajmé “dhikér faktual”. Nisur nga
kjo, té shprehurit me gjuhé nuk éshté veté dhikri,
por njé reflektim i tij. Té konceptuarit si dhikér ve-
tém té shprehurit me gjuhé té emrit té Allahut, té
cilésive té Tij dhe té shprehjeve gé e lartésojné Até
ndérkohé qé mekanizma e mendjes dhe meditimit
éshté pasive, do té thoté qé t’ia zbrazésh brendésiné
shenjés sé vetédijes pér kété adhurim dhe ta largosh
até (dhikrin) nga kuptimi i tij.

Shprehjes “té pérmendésh Allahun” gé kalon né
ajet éshté e mundur t’i japim edhe njé kuptim té ve-
canté né formén “té falésh namaz”. Por né té njéjtén
kohé, até mund ta shpjegojmé edhe me kuptimin
mé té gjeré gqé mbart fjala dhikeér.

Sipas pérkufizimit té paré, namazi, krahas ¢do
lloj dhikri me fjalé dhe veprime qé pérfshin, éshté
dhikér ngaqé e pastron shpirtin dhe ia mundéson
robit ta ndjejé se gjendet nén vézhgimin e Allahut.
Njé njeri gé i drejtohet kiblés me ndjenjén e frikés
dhe respektit ndaj Zotit pér té falur namaz, e ndjen
me té gjithé genien e tij dhe me njé vetédije té larté
se po géndron né audiencén e Allahut Teala. Nisur
nga kjo, edhe pesé vaktet e namazit jané urdhéruar,
né ményré gé njeriu gjithmoné ta pérmendé Allahun
(xh.sh.). (Shik. Ebu Mansur el-Maturidi, Te’vilatu
Ehli’s-Sunneh, “I-X Daru’l-Kutubi’l-IImijje, Bejrut,
1426/2005”, VII, 574.) Domethéné, namazi ka njé
géllim gé t’i japé njeriut edukimin e “dhikrit té
vazhdueshém”. Si¢ ka théné edhe Mevlana: “Na-
mazi nuk éshté véné, né ményré gé té géndrosh né
kijam, né ruku dhe né sexhde pérgjaté gjithé dités.
Qéllimi éshté gé gjendja e cila shfaget te ti pérgjaté
faljes sé namazit té gjendet vazhdimisht te ti. Kur té
jesh né gjumé, kur té jesh zgjuar, kur té shkruash
ndonjé gjé, kur té lexosh dicka, pérfundimisht, né té
gjitha gjendjet nuk duhet té ndahesh nga pérmendja
e Allahut Teala, né ményré qé té arrish fshehtésiné:



“Ata e falin namazin me frikérespekt.” - dhe t’u
bashkohesh atyre g€ e arrijné kété.” (Mevlana, Fihi
ma fihi, pérkth. Abdulbaki Gélpénarlli, fq. 67.)

Edhe né ajetin e nénté té sures Xhuma: “O be-
simtaré, kur té thirreni pér (té falur) namazin
(e xhumasé) né ditén e premte, nxitoni pér ta
pérmendur Allahun dhe pezulloni tregtiné! Kjo,
gé ta dini, éshté mé miré pér ju!”, i cili mbart
té njéjtin kuptim me ajetin e tridhjeté e shtaté té
sures Nur, té cilin ky shkrim e ka marré né gendeér,
tregohet garté se pérmendja e Allahut éshté namaz,
sepse edhe né kété ajet synohet namazi i xhumasé
me shprehjen “pérmendja e Allahut”. Né té njéj-
tén ményré, edhe ajeti: “..Fale namazin pér té mé
kujtuar Mua!” (Taha, 14), nxjerr né pah lidhjen e
forté qé dhikri ka me namazin. Sipas kétij kuptimit
té paré, preokupimet e késaj bote nuk i ¢ojné né
neglizhimin e namazit robérit qé lavdérohen né
ajet. Shprehja pér neglizhimin e namazit kétu pér-
fshin edhe mosfaljen e namazit, edhe té qenét larg
frikérespektit ndaj Zotit pérgjaté faljes sé namazit,
edhe sjelljen dhe gjendjen shpirtérore té parregullt
pérgjaté namazit.

Sipas kétij kuptimi, portreti i myslimanit qé pér-
shkruan ajeti té sjell né mendje hadithin fisnik:
“Kur té ngrihesh pér ta falur namazin, fale até si njé
njeri qé po i jep lamtumirén késaj bote!” (Ahmed,
Musned, “I-VI, Muessesetu Kurtuba, Kahire,” V,
412.) Njé mysliman gé e merr pér udhérréfyes kété
paralajmérim profetik, déshirat dhe pasionet e tij
né lidhje me kété boté gjithmoné i mban brenda
kufijve té tij, pra, né vendin e duhur. Namazi qé
fal né kohét e caktuara pérgjaté dités, i jep harmoni
jetés sé tij. Né namazin qé hyn duke théné: “Alla-
hu ekber!”, e mban té gjallé dhe té vazhdueshme
lidhjen me “qiellin”. Atmosferén e lirisé qé e ndjen
njé njeri gé del né gjithési, ai e ndjen deri né palcé
pérgjaté kohés gé éshté né namaz. Hadithi fisnik:
“Namazi éshté miraxhi i besimtarit.” - duket sikur
tregon kété gjendje shpirtérore.

Nése shprehjen “pérmendja e Allahut” do ta
shpjegonim me kuptimin mé té gjeré qé mbart fja-
la dhikeér, atéheré ajeti: “..Tregtia dhe shitblerja
nuk i pengojné pér té pérmendur Allahun...”, na
thoté kéto: “Ata nuk e harrojné Allahun edhe kur
preokupohen me tregti dhe allishverish / punét e
késaj bote. Punét e tyre i kryejné me vetédijen se

do t’i japin llogari Allahut. Veté jeta dhe ngjarjet
gé i pérjetojné pérgjaté saj, nuk e pengon botén e
tyre mendore dhe shpirtérore gé té jeté bashké me
Allahun Teala. Pér kété arsye, ata jané né dhikeér té
pérhershém né ¢do puné té dobishme gé béjné.”
(Shik. Maturidi, Tevilat, VII, 574.) Nisur nga kjo,
ata gjithmoné kané njé gjendje té déliré. Si rezultat,
nuk béjné hile, nuk peshojné mangét dhe rriné larg
shtirjes e sjelljeve té pamoralshme.

Veprat e tjera qé shprehen né vazhdimésiné e
ajetit fisnik dhe qé preokupimi me kété boté nuk
mund ta pengojé besimtarin shembullor prej tyre
jané “falja e namazit” dhe “dhénia e zekatit”. Nése
shprehjen “pérmendja e Allahut” e shpjegojmé si
“falja e namazit”, fjala “falja e namazit” qé pér-
mendet menjéheré pas saj mbart kuptimin e “faljes
sé kétij ibadet duke i dhéné hakun me faktorét e
tij materialé dhe shpirtéroré.” Nisur nga kjo, kété
pjesé té ajetit mund ta kuptojmé né formén: “..Ata
jané njeréz té atillé gé tregtia dhe shitblerja nuk i
pengojné pér ta falur namazin, i cili éshté pérme-
ndje e Allahut, né formén mé té miré dhe duke ia
dhéné hakun,...”

Nése merret né kuptimin e gjeré dukuria e pér-
mendjes sé Allahut gqé theksohet né ajetin fisnik, do
té shprehet qarté se robérit e vecanté té Allahut qé
pérmenden né ajet nuk mashtrohen nga pasionet
dhe preokupimet e késaj bote pér sa i pérket ¢césh-
tjes sé kryerjes sé kétyre ibadeteve té njohura, pra,
“faljes sé namazit” dhe “dhénies sé zekatit”.

Ndérkohé qgé ajeti tregon se té gjitha kéto adhuri-
me ushgehen me besimin ndaj ahiretit dhe kiametit,
e shtron para syve gjendjen tmerruese té kiametit
me pérshkrime ndikuese si “shgetésim té zemrave
dhe frikésim té syve”. Né kété ményré, njerézve u
jep mesazhin: “Mos e harroni Allahun, né ményré
gé té mos e pérjetoni kété tmerr!”

Allahu Teala thoté: “Kudo gé té jeni, Ai gjithmoné
éshté bashké me ju.” Né kété ményré, na bén pér-
gjegjés pér mbartjen e vullnetit pér t’ju pérgjigjur
kétij orientimi hyjnor. Pérmendja e vazhdueshme
e Allahut Teala dhe té vepruarit sipas direktivave
té Islamit éshté rruga e vetme gé do té na béjé té
suksesshém né kété céshtje. Allahu na e lehtésofté
rrugen!

———@» ETIKA
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Xhabir ibn Abdullahu (r.a.), transmeton se e ka dégjuar té€ Dérguarin e Allahut (a.s.), duke théné:

“Ndérmijet njeriut dhe shirkut e kufrit gjendet namazi (si pengesé).”

Pérgjegjésia e paré dhe mé e réndésishmja
kundrejt Zotit (xh.xh.), e té gjithé pejgamberéve
duke filluar qé nga Ademi éshté namazi. Lutja e
Ibrahimit (a.s.), qé ia drejtoi Zotit (xh.sh.), ishte
gé ta bénte até dhe pasardhésit e tij prej atyre
gé e falin namazin. (Ibrahim, 40) Namazi ishte
urdhér pér familjen e Ismailit (a.s.), i cili fitoi
kénagésiné e Allahut Teala. (Merjem, 55) Falja
e namazit éshté késhilla e Lukmanit (a.s.), qé ia
dha birit té tij. (Lukman, 17) Namazi éshté drita
e syve té té Dérguarit té Allahut, (a.s.), dhe i
vlefshém saqé nuk mund ta neglizhonte as kur
ishte ballé pér ballé me vdekjen né lufté. (Nesai,
Isharatu’n-Nisa, 1.)

Namazi, si njé adhurim i obliguar pér ¢do in-
divid besimtar dhe qé pérgjegjésia e tij nuk mund
t’'i ngarkohet dikujt tjetér né asnjé ményré, éshté
vepra e paré pér té cilén do té merret né llogari
robi. (Tirmidhi, Salat, 188.) Pas besimit ndaj Alla-
hut dhe té Dérguarit té Tij, gé éshté kushti i paré
prej pesé kushteve mbi té cilat éshté ndértuar
Islami, vjen namazi, i cili éshté “shtylla e fesé”.
(Tirmidhi, Iman, 8.) (Buhari, Iman, 2; Muslim,
Iman, 1.) Sepse Allahu Teala thoté: “Thuaju ro-
bérve té Mi besimtaré qé ta falin namazin!”
(Ibrahim, 31) Namazi, i cili tregon singeritetin e
robit kundrejt Zotit dhe gé e shndérron né vepér
besimin e tevhidit, éshté njé ibadet gé e shpreh né
formén mé té bukur adhurimin dhe nénshtrimin
ndaj Allahut Teala.

Falja e namazit kurré nuk éshté e véshtiré pér
njé besimtar gé me té vérteté e ka gdhendur besi-
min né zemrén e tij. (Bakara, 45) Sepse besimtari
gjen prehje shpirtérore me namaz dhe e ndjen
prané né cdo moment ndihmén e Zotit (xh.sh.),
té Cilit i éshté afruar mé shumé. Kur besimta-
ri e dégjon thirrjen: “Ejani né namaz! Ejani né
shpétim!”, i 1é ménjané té gjitha preokupimet e
késaj bote dhe pérjeton emocionin e té takuarit

me Zotin, i Cili éshté njé dhe i vetém, me trupin,
mendjen dhe zemrén e tij. Si¢ shprehet edhe i
Dérguari i Allahut (a.s.), né shembullin pér até
gé lahet dhe pastrohet nga papastértité pesé heré
pérgjaté dités né njé lum gé kalon para shtépisé
sé tij, edhe besimtari déliret nga mékatet dhe té
kégijat né sajé té pesé kohéve té namazit. (Buhari,
Mevakit, 6; Muslim, Mesaxhit, 283.) Besimtari
e fal namazin me frikérespekt ndaj Zotit (xh.
sh.), duke ia dhéné hakun c¢do shtylle té tij sic
urdhérohet né ajetin fisnik: “..Fale namazin (né
formén mé té mir€)!..” (Ankebut, 45) Ai e di se
“hajduti mé i keq éshté ai qé vjedh prej namazit
té tij”. (Ahmed b. Hanbel, Musned, III, 56.)
Nése nisemi nga géndrimi i hipokritéve, do té
kuptohet mé lehté se besimi dhe namazi jané
dy bazat e pandashme nga njéra-tjetra. Pér kété
arsye, namazi i cili éshté miraxhi i besimtarit,
éshté njé barré e réndé dhe e papérballueshme
pér hipokritin gé vepron me dyfytyrési né besi-
min e tij. Hipokriti shtiret vetém e vetém pér té
fituar disa interesa té késaj bote ndérkohé gé nuk
beson. Ai shfaq pértaci kur ngrihet pér té falur na-
mazin (Nisa, 142; Teube, 54) dhe e vonon até deri
né fund té kohés nése éshté duke e falur vetém.
(Ahmed b. Hanbel, Musned, II, 293.) Hipokriti
mé sé shumti e ka té véshtiré pér té falur nama-
zin e méngjesit dhe té jacisé. (Buhari, Ezan, 34;
Muslim, Mesaxhid, 252.) Sepse ai nuk déshiron
ta ndérpresé gjumin né momentin mé té émbél
dhe ta prishé rehatiné né fund té dités. Mé pas,
fara e hipokrizisé qé e rrit né zemrén e tij si njé
ciban gé rritet me gjak e me gelb, e shtyn até
ta 1éré namazin dhe ta shfagé mohimin e fesé.
Pér kété arsye, i Dérguari i Allahut, (a.s.), né
periudhén kur ka jetuar bashké me hipokritét né
Medine éshté shprehur se namazi ishte garancia
ndérmjet tyre dhe hipokritéve, domethéné, se do
té trajtoheshin si myslimané pérderisa e falnin



namazin. Ndérsa kur té mos e falnin namazin, do
t'u dilte né pah mohimi i tyre dhe si rezultat do té
trajtoheshin sipas késaj. (Tirmidhi, Iman, 9.)

Ademi (a.s.), Nuhu (a.s.), Ibrahimi (a.s.) dhe
Jakupi (a.s.), té gjithé ishin pejgamberé té ur-
dhéruar pér faljen e namazit. Allahu i Lartésuar
né Kuranin Fisnik flet pér njé brez gé erdhi pas
atyre, gé e la namazin dhe si rezultat u dhané
pas epsheve dhe pasioneve té késaj bote. Zoti
(xh.sh.), na njofton se kétij brezi do t’i jepet njé
ndéshkim i madh pér shkak té veprave té tij.
(Merjem, 59) Késhtu, edhe njéra prej pérgjigjeve
gé do té marrin banorét e Xhenetit nga banorét e
Xhehenemit kur t’i pyesin se pérse gjenden aty,
do té jeté kjo fjali: “Ne nuk ishim prej atyre qé
falnin namaz.” (Muddeththir, 40-43) Ndérkohé
namazi éshté njéri prej adhurimeve qé mundéson
fitimin dhe lumturiné e Ahiretit. Pér kété arsye,
Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Namazi do té jeté
drité, argument dhe shkak pér shpétim né Ditén
e Kiametit pér até qé e fal vazhdimisht. Ndérsa ai
gé nuk e fal vazhdimisht namazin, Ditén e Kiame-
tit nuk do té keté drité, argument dhe shpétim.”
(Ahmed b. Hanbel, Musned, II, 169.)

Sic ka ndodhur né té kaluarén, edhe né ditét e

sotme ka prej atyre njerézve ¢é e léné namazin
pér shkak se nuk besojné, se e nénvlerésojné, se
harrojné dhe se e neglizhojné. Mé i dhimbshmja
prej kétyre éshté mosfalja e namazit pér shkak té
mosbesimit, domethéné, mohim i Allahut Teala
dhe urdhrit té Tij. Fundi i késaj gjendjeje éshté
ndéshkim i pérhershém. Krahas késaj, 1énia e
namazit nga disa myslimané duke nxjerré né pah
pretekste té ndryshme éshté njé qéndrim désh-
pérues dhe gé duhet té ekzaminohet. Ndoshta
shumé myslimané nuk jané té vetédijshém se me
cfaré rreziku do té pérballen nése e 1éné namazin,
i cili éshté pengesa mé e madhe ndérmjet besimit
dhe kufrit/shirkut. Ndérkoh€, 1énia e namazit
do té thoté privim nga shumé dobi té tij, sepse
namazi té mbron nga rénia né imoralitet e ligési,
té mundéson ta pérkujtosh Allahun, i jep orientim
jetés sé njeriut dhe i mundéson atij prehje shpirt-
érore. Ne asnjéheré nuk duhet ta harrojmé pér
ta théné lutjen e Ibrahimit (a.s.), né ményré qé
té mos e humbasim ¢elésin e lumturisé sé késaj
bote e té botés tjetér dhe gé ta fitojmé kénagésiné
e Zotit (xh.xh.): “O Zoti im, béj qé uné dhe pa-
sardhésit e mi té kryejmé pérheré namazin! O
Zoti yné, na i prano lutjet!” (Ibrahim, 40)

————@ ETIKA
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SHKOLLA E UNIVERSIT

Gjithésia, Kurani dhe Njeriu - 6

“‘Né kété Kuran, Ne u shpjegojmé njerézve gjithfaré shembujsh, por shumica e
njerézve, kurrsesi nuk duan té besojné.” (Isra, 89)

Né zemrén e njeriut gé lexon Kuran dhe gé e sheh shkollén e universit me syrin e
meditimit, lind njé meditim sipas pjekurisé dhe thellésisé sé saj. Né kété ményré, atij
i hapen dritaret e njohjes sé Allahut.

Kurani Fisnik e fton gjithmoné njeriun té medi-
tojé, té logjikojé dhe té mendojé mbi madhéshtiné
hyjnore dhe fundin e vet:

A NUK LOGJIKONI?

“Ai, gé né kéteé boté ka gené i verbér, do té jeté i
verbér edhe né botén tjetér dhe mé i humbur nga
rruga e drejté.” (Isra, 72)

Faktin gé meditimi éshté njé celés i réndésishém
i besimit, e shprehin mé sé miri kéto ajete fisnike,
ku tregohet se né Ditén e Kiametit, ata g€ do té
ankohen, do t’ju kujtohen kéto dy pika:

“..Valle,

- a nuk jua zgjatém jetén aq sa té mund té me-
ndohej ai gé donte té kujtonte (Allahun)?!

- Madje juve ju erdhi edhe paralajméruesi?..”
(Fatir, 37)

Ndérsa banorét e Xhehenemit do té pohojné:

“..«Sikur té kishim dégjuar ose menduar, nuk

do té ishim midis banoréve té Zjarrit Flakérues!»”
(Mulk, 10)

Manifestimet hyjnore gé soditen né shkollén e
universit, Kurani Fisnik i tregon me shembuj, me
pérshkrime dhe duke cekur misteret dhe urtésité
e tyre:

“Né kété Kuran, Ne u shpjegojmé njerézve gjith-
faré shembujsh, por shumica e njerézve, kurrsesi
nuk duan té besojné.” (Isra, 89)

Né zemrén e njeriut qé lexon Kuran dhe gé e
sheh shkollén e universit me syrin e meditimit, lind
njé meditim sipas pjekurisé dhe thellésisé sé saj.
Né kété ményré, atij i hapen dritaret e njohjes sé
Allahut.

Kur e lexojmé Kuranin duke medituar, pérballe-
mi edhe me njé mirési tjetér hyjnore gqé na forcon
besimin dhe na shton dijen: Té vértetat e krijimit
gé jané shprehur brenda poetikés sé Kuranit para
katérmbédhjeté shekujsh:

MREKULLITE E KURANIT

Né shekullin e 7, kur njerézimi i kthente syté nga
qgielli, shihte me mijéra yje, por shumica e tyre nuk
e dinte se cfaré ishin. Njé pjesé e njerézve, duke



paré forma té ndryshme me bashkimin e disa yje-
ve né qiell, i pérdornin ato pér té lexuar fatin, pér
té gjetur rrugén dhe drejtimin. Ndérsa né Kuranin
Fisnik, Allahu i Madhéruar betohet:

“Jo! Betohem né vendin e yjeve! E, ky éshté
betim i madh, veg sikur ta dinit.” (Uakia, 75-76)

Fjala “meuki”, e cila pérkthehet “vend”, ka edhe
kuptimin “rénie”. Profesorét e fizikés dhe astrofizikés
né ditét tona, shprehen se géllimi i fjalés “meuki”,
té bén té mendosh “vrimat e bardha” ku lindin yjet
dhe “vrimat e zeza”, ku vdesin

fillim. Mirépo, né sajé té kérkimeve né shkencat
pozitive, jané detyruar té pohojné se gjithésia ka njé
piké fillimi. Sipas njé teorie, kur lénda ishte ende e
bashkuar me gazin, né njé piké ndodhi njé shpér-
thim, i cili rezultoi me krijimin e universit.

Kéto té vérteta, Kurani Fisnik i ka cekur gé né
shekullin e 7:

“Pastaj, Ai (Allahu) iu drejtua qiellit, gé ishte
né gjendje té gazté!..” (Fussilet, 11)

“A nuk e diné mohuesit se qiejt dhe Toka kané
gené njé e téré? Pastaj Ne e

yjet. Vetém njé kohé té gjaté pas
shpikjes sé teleskopit, né shekujt
19-20, njerézimi arriti té mble-
dhé mé shumé informacione né
lidhje me kozmosin.

Sot, astronomét kané llogari-
tur né ményré matematikore, se
né univers ekzistojné vrima té
bardha dhe vrima té zeza.

Ndérsa Allahu i Madhéruar,
betohet né Kuranin Fisnik pér
kéto “vrima” gé shkencat pozi-
tive sapo i kané zbuluar. Kjo e
veértet, té cilén shkenca e sotme
sapo e ka zbuluar, tregon se
kemi té béjmé me njé mrekulli
té jashtézakonshme. Sipas me-
ndimit té astronoméve, vendi
ku lindin yjet quhen vrima té
bardha, ndérsa vendi ku vdesin,
quhen vrima té zeza.

Prej vrimave té bardha del njé objekt i vogél, i
cili (me kalimin e kohés) fillon e zgjerohet, duke
marré njé masé prej triliona fish mé té madhe se
sa ishte né fillim dhe, mé né fund formohet njé yll.
Nga ana tjetér, shumé yje me masé jashtézakonisht
té madhe, kapen dhe pérthithen nga vrimat e zeza,
té cilat jané si varreza yjesh, duke sjellé késhtu
vdekjen e atyre yjeve. Duke u bazuar né kéto fakte,
do té vijé njé dité:

“Kur Dielli té mblidhet e té humbé shkélgimin.”
(Tekuir, 1)

NEé té shkuarén, shumica e filozoféve mohues, me
arsyetimet e tyre gé nuk mbéshteteshin né vézhgime
dhe argumente, pretendonin se gjithésia éshté pa

ndamé dhe bémé nga uji ¢do
gjé té gjallé! Akoma nuk be-
sojné?!” (Enbija, 30)

Prova qgé universi éshté kri-
juar duke u zgjeruar prej ener-
gjisé gé Kka filluar prej njé pike
(sipas teorisé njé shpérthim),
éshté siguruar né sajé té vézhgi-
meve me teleskop né shekullin
e 20, ku u zbulua se gjithésia
ende vazhdon té zgjerohet. Né
bazé té kétij ligji, galaktikat jané
duke u larguar prej njéra tjetrés
né pérpjesétim té drejté me lar-
gésiné gé ekziston midis tyre.
Pér shembull, njé galaktiké gé
éshté 10 milion vite drité larg
nesh, largohet prej nesh me njé
shpejtési prej 250 km né seko-
ndé. Ndérsa njé galaktiké gé
ndodhet 10 miliardé vite drité
larg nesh, largohet me njé shpejtési prej 250.000
km né sekondé.

ZGJERIMI I UNIVERSIT
Ky fakt ceket né kété formé né Kuranin Fisnik:

“Ne e kemi ndértuar qiellin me fuqiné Toné dhe
Ne e zgjerojmé até.” (Dharijat, 47)

Njé té vérteté té tillé, té cilin e kané zbuluar vetém
njé grusht njerézish né shekullin e njézeté, Kurani
e ka deklaruar gé para katérmbédhjeté shekujsh.
Kjo tablo, na tregon se:

Kurani ecén né krye, ndérsa shkenca i vjen pas
duke ecur kémbadoras. Le té vazhdojmé té medi-
tojmé mbi kozmosin me Kuranin Fisnik:

——«@» ETIKA



Ne jetojmé té sigurt né botén toné, e cila éshté
pérgatitur pér ne si njé djep apo si njé dyshek.
Mirépo, pérreth tokés soné, ekziston njé ambient
i mbushur plot me rrezige. Por, si ruhemi ne prej
shumiceés sé tyre?

TAVANI I MBROJTUR

Meteoritét, té cilét jané copat e diejve qé kané
shpérthyer, jané té shpérndaré gjithandej népér koz-
mos. Jupiteri dhe Saturni me forcén e tij té jash-
tézakonshme té térheqjes, mbajné shumeé objekte
kozmike té rrezikshme pér Tokén. Mirépo, disa prej
meteoritéve qé heré pas here e kalojné mburojén
e kétyre dy planetéve dhe i afrohen tokés, kapen
nga Héna. Pér shkak té mungesés sé atmosferés né
Héné, cdo meteor gé bie né t€, pérplaset direkt me
sipérfagen e saj. Krateret qé for-
mojné réniet e kétyre meteoréve
né Héné, mund té shihen edhe
me njé dylbi té vogél.

Ndérsa meteorét g€ arrijné té
kalojné edhe pengesén e Heé-
nés, nése nuk jané shume té
médhenj, ata fillojné té digjen
pér shkak té férkimit té jashte-
zakonshém me atmosferén sapo
hyjné né té. Nése sajé té keétij
fenomeni g€ ne e shohim dhe e
quajmeé “rénie yjesh”, meteorét
béhen pluhur dhe shpérbéhen
brenda shtresés sé mezosferés,
pa e arritur sipérfagen e To-
keés.

Pérveg késaj, fusha magnetike
e krijuar pérreth Tokés si rezul-
tat i rrotullimit té saj dhe shtre-
sa té ndryshme té atmosferés,
e mbrojné Tokén prej rrezeve té
démshme gé vijné prej kozmosit dhe shpérthimeve
té Diellit.

Atmosfera na mbron prej té ftohtit té jashtéza-
konshém té kozmosit gé arrin né - 270°C. Pér she-
mbull, né Héné, ku nuk ka atmosferé, temperaturat
ndryshojné nga -150°C deri né 100°C. Kjo, sepse
Héna nuk ka “mbulesé/tavan mbrojtés” dhe e gjithé
nxehtésia dhe drita gé vjen prej Diellit, bie ashtu
si¢ éshté direkt mbi sipérfagen e Hénés.

Kéto fakte, shprehen késhtu né Kuranin Fisnik:

“Ne e bemé qiellin mbulesé/tavan té mbrojtur,
por pérséri ata shmangen nga shenjat qé gjenden
aty.” (Enbija, 32)

Lidhur me réndésiné e “tavanit mbrojtés”, vitet e
fundit na ka térhequr vémendjen edhe njé ¢éshtje
tjetér:

Si rezultat i shpérdorimit dhe manipulimit njeré-
zor né lidhje me gazet seré, éshté zbuluar se shtresa
e Ozonit ka filluar té dobésohet tejmase. Dhe pér
rrjedhojé, kjo ka ndikuar né shkrirjen e akullnajave,
né ndryshimin e klimés, né kancerin e lékurés dhe
né déme té tjera té ngjashme. Faktin qé keqpérdo-
rimi i tokés nga ana e njeriut ka prodhuar shumé
probleme dhe té kéqija, e ka shprehur edhe Kurani
Fisnik:

“Shkatérrimi né toké dhe né det éshté shfaqur
si pasojé e punéve té kéqija té njerézve, késhtu
gé (Allahu) do t’i béjé “té shijojné” pjesé nga ajo

gé kané punuar, me géllim gé ata
té kthehen (né pérmirésim).”
(Rum, 41)

ERERAT MBARSESE

Meé sipér thamé se objektet
e huaja gé hyjné prej atmosfe-
rés, “tavani mbrojtés” i kthen
né pluhur. Mé pas, kéto grim-
ca pluhuri béhen bérthamé pér
¢do piké shiu. Me géllim gé uji
i avulluar nga Dielli té kthehet
pérséri si shi mbi toké, ka nevojé
pér grimcat e pluhurit té quajtu-
ra “bérthamat kondensuese”.

Grimcat e kripés qé ngrihen
prej ogeaneve, pluhuri gé ngri-
het nga erérat né shkretétira dhe
hiri qé del prej vullkaneve, bar-
ten deri né shtresat e sipérme té
atmosferés me ané té erérave.
Ky pluhur mbars avujt e ujit né
atmosferé, té cilat mé pas ma-
rrin formeén e pikave té ujit. Mirépo, fakti qé erés i
éshté dhéné detyra e bartjes sé kétyre grimcave té
pluhurit, éshté béré i ditur né Kuranin Fisnik para
14 shekujsh:

“Ne i dérgojmeé erérat pér pllenim dhe zbresim
nga qielli ujé, prej té cilit ju japim té pini e té cilin
nuk mund ta depozitoni dot.” (Hixhr, 22)

Funksioni mbarsés i erés né ciklin e shiut, éshté
zbuluar vetém shekullin e kaluar. Kurani flet edhe
pér funksionin e erés né pllenimin e biméve.

Né shumeé lloje bimésh, frutat duhet té pllenohen
me pluhurin e luleve, polenin dhe farat e tyre, sepse
Allahu i Madhéruar, i Cili éshté Tek dhe i pashoq,
gjith¢ka e ka krijuar né cift.



EDHE ATO QE NUK DINI JANE CIFT Le t’i kthehemi edhe njéheré marrédhénies sé
Né Kuranin Fisnik urdhérohet: erés me shiun. Né Kuranin Fisnik, thuhet se reté

“Dhe nga ¢do gjé, Ne kemi krijuar dy palé, né jané té rénda:

meényré qé ju té merrni mésim!” (Dharijat, 49) PESHA E REVE
“Qofté lavdéruar Ai qé i ka krijuar cift té gjitha
Uojet: ¢ka mbin prej tokés, ata veté dhe ato gé Tij. Kur erérat lévizin reté e rénda me shi, Ai i ¢con

O LG e, 2807 ato tek ndonjé vend i vdekur, ku léshon shi dhe
Shprehja “kemi krijuar ¢ift edhe nga ato qé nje- me ané té tij nxjerr lloj-lloj frutash; po késhtu do
rézit ende nuk i diné”,. ka njé urtési, € ci.la éSh.té t’i ringjallé edhe té vdekurit. Kéta jané shembuj
kuptu€1'r V"ete”m f,helfulhn. e kaluar. K"r1]1m1 né (;1f't' qé t’ua vini veshin.” (A'raf, 57)
vlen pér té gjithé universin. Edhe veté atomet jané
cift. Njé pjesé e tyre jané té ngarkuar né ményré po-
zitive, njé pjesé né ményré negative. Pér shembull,
energjia elektrike pozitive, rrjedh drejt asaj negative

“Ai i dérgon erérat si lajmétare té méshirés sé

Eshté llogaritur se 1cm shi e réné né njé hapésiré
prej 50 km?, peshon gjysmé milion toné. Ndérsa njé

re e vetme shiu, mund té peshojé deri né 300 mijé

dhe ndezin llambén. Reté me ngarkesé pozitive tone. Iiak“ti qé ret€ me njé pesh'e'“ka_g té madk_le
bashkohet me ato me ngarkesé negative dhe . arfjne te qendﬂrome pez.ull ne ajer d.1.1e 51_111.1_
shkaktojné shiun. Po ashtu, né fizikén : apo bora gé bien prej tyre nuk e démtojné
teorike, éshté evidentuar edhe ekzis- ~.  tokeén, éshté njé tregues i qarté i méshi-
tenca e té kundértave té elementéve rés hyjnore. Mirépo, heré pas here, bie
nén atomike. “Ai edhe bresheér i cili pjesérisht mund
Ideja e ekzistencés sé “atomit/ o té jeté i démshém. Ndérsa né kété
grimcés” si elementi mé i vogél, ; ge ne kéte ajet fisnik, flitet pér dendésiné
haset qé né Greginé e lashté. .. . e reve gé shkaktojné shiun,
Mirép((l), sipas Ctlyre, atomi boté ka gene breshrin, rrufené dhe marré-
ishte genia mé e vogeél, e i Uerbér, do té jeté dhénien midis tyre:
cila nuk mund té ndahej né ) B - . “A nuk e véren ti se Alla-
asnjé ményré. [ verbér edhe né botén ha 1 shtyn reté ngadalé e
Mirépo, né shekullin e s s . pastaj i bashkon e i gru-
20, u zbulua bota nén ato- eter dhe mé i humbur mbullon njérén mbi tjetrén,
mike, ku elektronet rrotu- nga rruga e dre jte. ” derisa té shohésh shiun se si
lloheshin pérreth bérthameés. del prej tyre dhe bie nga gie-
Me pas, u zbulua se edhe bér- (Isra, 72) lli2! Ai, prej reve té médha si
thama pérbéhej nga protonet, mali, léshon breshrin e me té go-
neutronet dhe grimca té tjera. Pak det ké té dojé, kurse e shmang prej
mevoneu zbulua se edhe k‘?jto per- ) | kujt té dojé. Shkélqimi i vetétimeés sé
b.e:’heshl'r} nga ku§rket. Sgt per' sc?F, po “ AR " tij gati t'i merr syté.” (Nur, 43)
béhen kérkime nése ka digka tjetér edhe y y - o ) o
pértej kuarkéve. Mirépo, né ajetet fisnike < > Nése vazhdojmé té shohim nga gielli,

té zbritura para katérmbédhjeté shekujsh, _ do té vérejmeé dy llamba té médha gé do na
aludohet né elemente edhe mé té vogla se sa béjné té meditojmeé gjithmoné:

grimca/atomi: DIELLI DHE HENA....

Né ajetet e Kuranit Fisnik, jané pérdorur fjalé
té ndryshme pér té pérshkruar dritén e kétyre dy
trupave qielloré:

“..Zotit téend nuk i fshihet asnjé grimé peshe, né
Toké e né qiell; as mé pak nga ajo e as mé shu-
mé nuk mbetet pa u shénuar né Librin e qarté!”

(Junus, 61)
“Jobesimtarét thoné: «Nuk do té na vijé Ora (e “Qofté i lartésuar Ai, i Cili e ka stolisur qiellin
Kiametit)!» me yjési dhe ka véné né té njé Kandil té ndritshém

5 Honé aé icon!” (Furkan, 61
Thuaju: «Po, pér Zotin tim! Me siguri qé ajo do dhe njé Héné gé ndricon!” (Furkan, 61)

t’ju vijé!» Ai i di té gjitha té fshehtat. Atij nuk Ndérkohé gé pér Diellin pérdoret fjala “siraxh”
mund t’i fshihet asnjé grimé as né giej, as né Toké gé ka kuptimin e “kandilit”, i cili e ka brenda vetes
e nuk ka asgjé mé té vogél apo mé té madhe qé té burimin e drités, pér Hénén pérdoret fjala “nur” gé
mos jeté shénuar né Librin e qarté.” (Sebe’, 3) do té thoté “drité e reflektuar”. Kjo e vérteté shprehet

edhe né ajete té tjeré:
1. - Shih. Rad, 3. Ndérsa pér gjininé e biméve shih. TaHa, 53.
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Kurani Fisnik éshté njé litar i forté,
njéra ané e té cilit giendet né dorén e plotfugishme té Allahut,
ndersa ana tjetér na éshté zgjatur neve. Rruga pér t'u afruar

me Allahun éshté té kapesh fort pas tij.
%J&@r

4

“A nuk e shihni se si Allahu i ka krijuar shtaté
qiejt njéri mbi tjetrin, dhe né ta e ka béré Hénén
drité, kurse Diellin e ka béré kandil?” (Nuh, 15-16)

Teoria e Ptolemeut né lidhje me Diellin, ofronte
idené e njé sistemi me gendér Tokén dhe diellin
gé rrotullohej rreth saj, sepse kjo ishte pamja qé
shihej prej Tokés.

Me kalimin e kohés, njerézimi mésoi se nuk éshté
Dielli gé rrotullohet rreth Tokés, por Toka gé rro-
tullohet rreth Diellit. Por, késaj here ata mendonin
se Dielli géndron pa lévizur. Mirépo Dielli udhé-
ton né orbitén e vet brenda galaktikés soné Rruga
e Qumeéshtit. Lidhur me kété fakt, Kurani Fisnik
urdhéron:

“Edhe Dielli ecén né rrugeén e caktuar pér té!..”
(JaSin, 38)

“Allahu éshté Ai, i Cili krijoi natén dhe ditén,
Diellin dhe Hénén; e té gjitha kéto lundrojné né
gjithési.” (Enbija, 33)

E REJA QE NUK VJETERSOHET KURRE

Kurani Fisnik, éshté fjala e pafillim e Krijuesit té
tokés dhe qiellit. Ai u zbrit né toké shekuj mé paré.
Mirépo, né té nuk gjendet asnjé kundérshti me ato
té vérteta shkencore gé jané zbuluar mé vone.

Por, pér shkak se njerézimi éshté i priré t’i shtojé
diturisé sé tij gjithmoné pandehmat e veta, me-
ndimet dhe teorité e pavértetuara, veprat qé dalin
nga dora e njeriut nuk i rezistojné dot kohés. Pér
rrjedhojé, nése analizohen veprat e shkruara né
fushén e mjekésisé vetém para pesédhjeté vitesh,
do té shihet se shumé mendime sot e kané humbur
vlefshmériné e tyre. Enciklopedité e shkruara nga
specialistét e té gjitha fushave nén kontrollin e ko-
misioneve shumeéanétaréshe, pa kaluar shumé kohé

detyrohen té shtypen pérséri né véllime té tjera té
rishikuara.

Kurani Fisnik na ka béré té ditura shumeé ¢éshtje
té cilat nuk njiheshin aspak nga njerézit né kohén
kur ai u zbrit dhe gé u zbuluan shekuj mé voné, sig
jané ato né lidhje me kozmosin, krijimin e njeriut,
formimin e qumeéshtit né trup, prodhimin e mjaltit
nga bleta, etj. Té vértetat pér té cilat ka folur Kurani
Fisnik nuk jané zbuluar ende té gjitha. Por me-
gjithaté, Kurani ecén gjithmoné né krye, korrigjon
gabimet né shkencat pozitive dhe té gjitha shkencat
vijné pas tij.

Fakti g€ kéto té vérteta té Kuranit nuk jané shpre-
hur né ményré té qarté dhe té hapur, por né ményré
té koduar, éshté pér shkak gé ai té mos pérgénjesh-
trohej né té shkuarén nga ana e njerézve té paditur.
Pér rrjedhojé, kjo pérbén njé tjetér mrekulli té Ku-
ranit, g€ me ané té té njéjta shprehjeve, i drejtohet
edhe njerézve té shekullit té 7, edhe njerézve pas
shumé shekujsh nga zbritja e tij (e deri né Ditén
e Kiametit).

Pér shembull, ¢éshtja e relativitetit té kohés, éshté
njé ide e hedhur pér diskutim né shekullin e 20 dhe
éshté e véshtiré té kuptohet. Mirépo, Allahu i Ma-
dhéruar e ka shprehur qgarté dallimin e perceptimit
té kohés né botén toné:

“Ai drejton ¢do ¢éshtje, prej qiellit deri né Toke,
pastaj ato kthehen tek Ai né ditén, gjatésia e sé
cilés éshté njé mijé vjet sipas llogaritjes suaj.”
(Sexhde, 5)

“Tek Ai ngjiten engjéjt dhe Shpirti (Xhebrai-
li), né njé dité qé zgjat sa pesédhjetémijé vjet.”
(Me’arixh, 4)

NEé kéto ajete tregohet né ményré té qarté e vérteta
e relativitetit té kohés. Le té vazhdojmé mé tej me
mrekullité e Kuranit:



TOKA ESHTE SFERIKE

Deri né shekujt 15-16, njerézimi diskutonte ende,
nése Toka éshté e rrumbullakét apo e sheshté. Ndér-
sa Kurani Fisnik ka aluduar né shumé ajete né lidhje
me formén sferike té tokés:

“..Ai e bén natén té kalojé né dité dhe ditén né
naté!..” (Zumer, 5)

Fjala “jukeuiru” qé pérdoret né kété ajet, nén-
kupton mbéshtjelljen (p.sh me fasho) té njé objekti
sferik si koka e njeriut. N€ suren Naziat, né ajetin
30 urdhérohet:

“E mé pas e shtroi tokén”

Mirépo, fjala “deha”, qé né pérgjithési éshté
pérkthyer me foljet “té shtrosh/té sheshosh/té rraf-
shosh”, pérmban edhe kuptimin e “beérjes sé dickaje
né formen e vezés sé strucit”. Nisur nga kjo, mund té
themi se né kété ajet éshté aluduar edhe pér formén
ovale (té shtypur né dy pole) té tokeés.

Ndérsa né njé moment tjetér, kur flitet pér kohéz-
gjatjen e fjetjes sé As’habi Kehfit né shpell€, Kurani
Fisnik shprehet:

“Ata géndruan né shpellén e tyre treqind vjet
(dielloré), duke shtuar nénté (pér vitet hénore).”
(Kehf, 25)

Né kété ajet, éshté treguar dallimi ndérmjet vitit
diellor prej 365 dité e 6 orésh dhe vitit hénor prej
355 ditésh. Dhe pér shkak té ndryshimit prej afro
10-11 ditésh, llogaritet gé 33 vite diellore, té jené
sa 34 vite hénore. Pér rrjedhojé, né 300 vite du-
hen shtuar fiks 9 vite. Né kohén e Profetit (a.s.),
kalendari diellor nuk njihej dhe nuk pérdorej. Por
kjo shprehje e Kuranit gé pérfshin edhe kalendarin
diellor, tregon njé mrekulli té vecanté.

MALET QE LEVIZIN
NEé njé tjetér ajet fisnik urdhérohet:

“Ti i shikon malet e mendon se jané té paléviz-
shme, por ato lévizin si reté...” (Neml, 88)

Neé kété ajet, 1évizja e tokés éshté ngjasuar me
lévizjen e reve, duke nxjerr né pah njé tjetér urtési
hyjnore. Masat kryesore té reve gé ndodhen aférsisht
3.5-4 km mbi sipérfagen e tokés, nése nuk ndikohen
nga kushtet atmosferike, ato 1évizin gjithmoné nga
peréndimi né lindje. Po ashtu, edhe Toka bén té
njéjtén lévizje.

Ndérkohé qé Toka rrotullohet rreth vetes me njé
shpejtési prej 1.667 km né oré, ajo rrotullohet edhe
pérreth Diellit me njé shpejtési prej 30 km né oré.
Po ashtu, né té njéjtén kohé, bashké me sistemin
diellor dhe galaktikén Rruga e Quméshtit, Toka léviz
me shpejtési brenda universit. Mirépo, pér shkak té

ligjeve hyjnore, ne jetojmé té€ geté pa e ndjeré kété
shpejtési marramendése, sepse edhe atmosfera e
tokés rrotullohet po me té njéjtén shpejtési.

Neé Kuranin Fisnik, aludohet edhe né té vértetén
e ndarjes sé kontinenteve nga njéri-tjetri. Dihet se
kontinentet largohen nga njéri-tjetri né drejtime
té kundérta pérreth 1 deri né S5cm pér ¢do vit. Ky
zbulim i cili u bé né pjesén e paré té shekullit té 20,
nga Alfred Wegener, né fillim nuk u mor seriozisht.

Mirépo, pas viteve 1980, ky zbulim u pranua si njé
realitet gjeologjik.

Gjithashtu, po né aspektin gjeologjik, né Kuran
éshté folur edhe pér rolin e réndésishém gé kané
malet né lehtésimin dhe pakésimin e efekteve té
térmeteve:

“A nuk jua kemi béré Tokén si shtrat e malet si
shtylla?!” (Nebe’, 6-7)

Shtyllat e njé ¢adre ngulen né toké deri né gjysmén
e tyre. Né Kuran éshté béré e ditur se edhe malet
jané té ngulitur né toké né té njéjtén menyre:

“Kurse malet i pérforcoi!” (Naziat, 32)

NEé bazé té zbulimeve té shkencés sé gjeologjisé
né ditét e sotme, tregohet se struktura e poshtme
e maleve éshté né formén e kunjave. Poshté tyre
ndodhet njé shtresé si rrénjé qé i mban ato.

Toka pérbéhet nga tre shtresa, njésoj si njé vezé
me té verdhén, té bardhén dhe 1évoren e saj. Né
gendér té Tokés ndodhet bérthama, sipér saj éshté
manteli g€ mbéshtjellé dhe né krye ndodhet korja e
Tokeés. Korja e Tokés €shté e forté si 1évorja e vezés,
ndérsa magma qé ndodhet poshté saj éshté e nxehté
dhe e rrjedhshme. Korja e Tokés né fundin e ogea-
neve, éshté e hollé (8-10 km), ndérsa né pjesét ku
ndodhen malet e larté, éshté e trashé (30-40 km).

Gjithashtu, malet kané njé rol té réndésishém né
sigurimin e ekuilibrit té bllogeve té kontinenteve
dé notojné mbi magmé. Mirépo, kjo éshté zbuluar
vetém shekullin e shkuar. Ndérsa Kurani Fisnik, kété
fakt e ka shprehur né shumé ajete para 14 shekujsh.
Né njé prej kétyre ajeteve fisnike urdhérohet:

“.. (Ai) ka véné male té géndrueshém né Toke,
gé ju té mos lékundeni...” (Lukman, 10)

Gjeofizika shpjegon se né Toké jané evidentuar
rreth 110 masa té médha malesh té cilat quhen “pika
té nxehta”. Kéto pika gé pengojné lévizjen e ko-
res sé Tokeés, jané masa té médha magme té cilat
jané ngritur prej thellésive té Tokés dhe, pasi kané
shpuar koren saj, jané forcuar/ngurtésuar dhe kané
marré formén e percinave, duke siguruar késhtu
géndrueshmériné e kores.

——@ CTIKA
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ER-REZZAK

Al QE FURNIZON NE MENYRE TE VAZHDUESHME, TE NDRYSHME DHE TE BOLLSHME

——— Ilir Hoxha ———

Njeriu ka nevojé pér shumé mirési té dukshme
dhe té padukshme, me géllim gé té vazhdojé jetén e
tij. Dhe ai g€ mund t’ia sigurojé té gjitha kéto, éshté
Allahu i Madhéruar me cilésiné e Tij er-Rezzak.
Madje, furnizimi i Zotit toné nuk éshté vetém né
kété boté, por vazhdon edhe né botén tjetér... Ai i
krijon té gjitha gjérat qé béjné té mundur vazhdimé-
siné né meényré té shéndetshme té trupit, mendjes
dhe shpirtit toné... Ai na furnizon me to dhe na
jep mundésiné té pérfitojmeé prej tyre. Ashtu si¢
éshté ushqgimi pér trupin toné, ashtu éshté edhe
dija pér mendjen toné, edhe shpresa dhe dashuria
pér zemrén toné. Le té mos na mashtrojé fakti qé
té gjitha kéto mirési ndodhen nén hundén toné...
Nése Allahu nuk i ka caktuar si furnizim pér ne,
nuk mund ta gélltitim as kafshatén gé kemi futur né
gojé, nuk mund té kuptojmé asnjé libér g€ lexojmé
dhe nuk mund té jemi rehat edhe nése e kemi ¢do
gjé né rregull.

Furnizimi i trupit éshté ushqimi, furnizimi i me-
ndjes éshté dija, kultura dhe urtésia, furnizimi i
zemrés éshté dashuria, butésia dhe méshira, ndér-
sa furnizimi i shpirtit éshté besimi, devotshmeéria,
bindja dhe dorézimi ndaj Allahut. Furnizimet e
trupit kané nevojé pér shiun gé bie nga qgiell dhe
rrezet € vijné nga dielli. Po né té njéjtén ményré,
edhe burimi i furnizimit shpirtéror, qé éshté grada
meé e larté e furnizimit, éshté shpallja si njé mirési
hyjnore gé vjen prej giejve.

Né Kuranin Fisnik, ¢do gjé qé ne kemi nevojé né
kété boté, qofté materiale apo shpirtérore, éshté
cilésuar si rrizk/furnizim. (shih. Hud, 6; Xhathije,
5.) NE€ té njéjtén ményré jané cilésuar edhe mirésité
gé do té kemi né botén tjetér. (shih. Al-i Imran, 169;
Merjem, 62; Haxh, 58.) Duke filluar prej besimit,
edhe feja e Allahut, edhe udhézimi i Tij jané rrizk.
Po ashtu edhe profetésia éshté njé rrizk i madh, té

cilin vetém Ai e vendos se kujt ia jep. Pérkrah ké-
tyre, edhe ndjenjat qé i pérkasin jetés shpirtérore
té njeriut, edhe gjérat pér té cilat kané nevojé ato
ndjenja, jané té gjitha rrizk prej Allahut.

Disa njeréz, té gjitha mirésité qé i kané arritur si
rezultat i pérpjekjeve té veta, i konsiderojné thjesht
si arritje personale, megjithése Allahu éshté Ai gé
u ka dhéné potencialin dhe mundésité pér t’i fituar
ato... Pér rrjedhojé nuk mund té mendohet kurré
g€ mirésité mund té fitohen vetém me punén dhe
pérpjekjet personale.

Lidhur me kété, Kurani Fisnik na lajméron se Alla-
hu éshté Ai, i cili farés gé hidhet né toké, i siguron
shkaqget pér té celur e lulézuar, gé zbret ujin nga
reté dhe gé i jep zjarrit forcén pér té djegur. (shih.
Uakia, 58-73.)

Té mendosh se ¢do gjé gé arrijmé éshté si rezul-
tat i pérpjekjeve tona, e jo mirési e Allahut, e con
njeriun né njé devijim té atillé, gé e largon até nga
vetédija se njé dité do té japé llogari pér ato mirési.
Allahu i Madhéruar i ka dhéné njeriut kapacitetin
pér kuptuar cilésité e gjérave dhe pér té zbuluar
té gjitha parimet dhe ligjet me té cilat funksionon
natyra. Té gjitha kéto jané shkaqe té furnizimit dhe
mirédenies sé njeriut. Po ashtu, Allahu ka krijuar
me bollék ¢do gjé pér té cilén kemi nevojé né kété
boté, duke na furnizuar me to dhe duke na dhéné
edhe aftésité pér t’i arritur ato.

Allahu i Madhéruar ia shpérndan rrizkun ¢do
krijese té Tij né ményré té mjaftueshme, por né
sasi té ndryshme. (shih. Sebe’, 39; Zumer, 52.) Né
mé tepér se dhjeté ajete té Kuranit Fisnik, flitet se
Allahu i Madhéruar ia shton rrizkun me bollék kujt
té déshirojé dhe ia ngushton ose i jep pa hesap kujt
té déshirojé. (shih. Rum, 37; Ankebut, 62; Sebe’,
36.)

Nisur nga kjo, mund té themi se varféria nuk éshté



prerje e rrizkut, por ngushtim i tij. Kéto ndryshime
jané me géllim gé té sprovohemi nése do té jemi
té kénaqur prej Zotit toné apo jo. Por né té njéjtén
kohé, kéto jané edhe faktorét gé i béjné njerézit té
bashképunojné me njéri-tjetrin, duke u béré shkak
i rrizkut té njéri-tjetrit, gjé e cila mbart né vetvete
edhe mundésiné pér té ndértuar kété boté. Né fakt,
sprova nuk éshté vetém pér até té cilit i ngushtohet
rrizkut, por edhe pér até njeri té cilit i éshté dhe-
né rrizk me bollék, ndérkohé gé para tij ndodhen
shumé njeréz né véshtirési. Pérvec késaj, dhénia e
rrizkut me bollék, nuk pérfundon gjithmoné né mé-
nyré pozitive. Né Kuran urdhérohet: “Sikur Allahu
t’i shtonte mjetet e jetesés pér robérit e Vet, ata
do ta mbushnin Tokén me mbrapshti. Por Ai u jep
me masé, sa déshiron, sepse Ai i njeh dhe i sheh
mireé robérit e Vet.” (Shura, 27.)

Dikush mé pak, e dikush mé shumé, té gjithé
shqgetésohemi né lidhje me rrizkun. Ndonjéheré
situata shkakton aq panik, ose kriteret tona l€ku-
nden aq shumé, saqé duke u arsyetuar se punojmeé
shumé pér té fituar rrizkun, mund té neglizhojmé
edhe detyrat e devotshmérisé ndaj Zotit toné. Né
Kuranin fisnik, paralajmérohemi né dy vende né
lidhje me neglizhimin e kétyre detyrave. Njé éshté
né lidhje me jetén toné té adhurimeve, ndérsa tjetra
né lidhje me edukimin fetar té fémijéve tané:

“Xhindet dhe njerézit nuk i kam krijuar pér
tjetér, pérvecse té Mé adhurojné Mua. Uné nuk
keérkoj prej tyre rrizk, as nuk déshiroj qé té Mé
ushgejné. Vertet, Allahu éshté Furnizuesi i vetém, i
Fuqishmi, i Plotpushtetshmi.” (Dharijat, 56-57.)

“Urdhéroje familjen ténde, qé té falé namazin
dhe kémbéngul pér kété! Ne nuk té kérkojmé ty
ndonjé ushqim: jemi Ne qé té ushqejmé! Pérfu-
ndimi i lumtur géndron né frikén ndaj Allahut.”
(TxBE, 132.)

Robi gé beson se Allahu éshté Furnizues, i Cili jep
pandérpreré dhe me bollék, nuk pret furnizim prej
askujt tjetér pérve¢ Allahut dhe nuk i mbéshtetet
askujt tjetér né lidhje me kété ¢éshtje. Edhe nése
né dukje éshté dikush tjetér gé ia sjell rrizkun, né
té vérteté, edhe ai jep até gé i éshté dhéne.

Drejtuesit qé béhen shkak pér furnizimin e robér-
ve té Allahut, jané krijesa té zgjedhura, tek té cilat
manifestohet emri Rezzak i Allahut té Madhéruar.
Pér kété arsye, ata duhet té jené té vetédijshém ndaj
kétij misioni gé kané dhe duhet ta pérfagésojné né
ményrén me té miré emrin Rezzak. Ashtu si Allahu,

i Cili kur furnizon robérit e Vet nuk shikon nése
jané besimtaré apo mohues, por u jep shpérblimin
e punés sé tyre, ashtu edhe drejtuesit duhet té sho-
hin punén qé béhet dhe jo ta paguajné punén sipas
besimit té punétorit, por sipas drejtésisé.

Mendja dhe vullneti jané dy vecorité tona mé
té réndésishme gé na béjné njeri dhe dy mirésité
mé té médha me té cilat na ka furnizuar Allahut i
Madhéruar. Né€ sajé té kétyre dy vecorive ne kemi
mundésiné té arrijmé furnizimet e tjera g€ na duhen
pér té vazhduar ekzistencén toné materiale dhe
shpirtérore. Pérdorimi i kétyre vecorive né ményrén
dhe kapacitetin e duhur, siguron kérkimin e furnizi-
mit toné ashtu si¢ duhet. Pérndryshe, nése ne nuk
i pérdorim mundésité gé Allahu na ka dhéné pér
té arritur furnizimin, kjo do té thoté té géndrojmé
duke kérkuar vazhdimisht rrizkun prej Tij dhe t’ia
dorézojmé pérséri Atij pérgjegjésité qé Ai na ka
dhéné.

Né Kuranin Fisnik urdhérohet g€, né vend qé
njeriu té strehohet né njé botékuptim té gabuar té
mbéshtetjes tek Allahu, ai duhet té kérkojé rriz-
kun né toké dhe né dete. (shih. Fatir, 12; Mulk,
15.) Ndérsa né ajetin 114 té sures Nahl, Zoti yné
urdhéron: “Ushqehuni me gjérat e lejuara dhe té
mira qé jua ka dhéné Allahu dhe falénderoni pér
mirésité e Allahut, nése vértet e adhuroni Até.”
Né kété ajet kuptohet qarté se ne duhet té béjmé
kujdes gé rrizku yné té jeté hallall dhe i pastér.
Dhe hallalli apo harami mésohet nga feja, ndérsa
e pastra dhe jo e pastra mésohet nga shkenca. Pér
kété arsye, ne kemi shumé nevojé pér udhézimin
e kétyre dy fushave gjaté kérkimit té rrizkut toné.
Ushqimi i papastér prish trupin, ndérsa ushqimi
haram prish shpirtin. Ushqimi me harame té ¢on
lehté né gjynahe, ndérsa ushqimi me hallalle té ¢con
né sjellje té mira. Pér kété arsye, ata gé nuk heqin
dot doré nga té kéqijat edhe pse nuk i aprovojné
ato, duhet té shohin pérséri se né cilén rrugé e
sigurojné rrizkun e tyre.

Ajo gé i ka hije njeriut, éshté gé ashtu si¢ punon
e pérpiget pér té fituar rrizkun material, duke pér-
fituar plotésisht prej tij, ashtu té pérpiget edhe pér
té fituar rrizkun shpirtéror e té pérfitojé maksima-
lisht prej tij.

——@» LTIKA
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né kurthin e tij e

ja dhuraté gé do té marrésh do té jeté
gelbi ligésisé. Lahu me ujé tréndafili né do
té shérohesh

Mos u tut nga té bérit miré. Gjurmeét e mi-
résisé do té ndricojné si kandilé né dité té
erréta.

Fugqia varet nga lloji ushqimit. Dérgoje veten
né hapésira té blerta e té lulézuara gé té ri-
nohesh e dritérohesh.

Smira gé endet pérbrenda té ¢on né léngata
té padégjuara. Dhimbjet e 1éngatés i shuan
vetém me kegbérje, ndryshe pélcet.

Tri jan€é ngjyrat g€ i japin ngjyré jetés. E bar-
dha, e kuqja, e zeza. Prite dhe pércille secilén
né kohén e vet. Mos e lér mangut respektin
pEr asnjé prej tyre.

Mos u brengos nése njé kohé lodhesh shu-
mé e fiton pak. Njé dité do t’i vjelésh frutat
e mjeshtérisé. Nuk humb puna e punémirit
kurrsesi.

Nése pushtohesh nga lakmia pér pasuri nuk
do té ngurrosh té komplotosh edhe kundér
gjakut ténd, vetém e vetém gé pjesa e dikujt
té béhet e jotja.

Pas fytyrave gé e kané lékurén té lémuar dhe
té japin ndjesiné e sé bukurés kur i kundron,
mund té fshihen shpirtra té errét. Koha do ta
shpérbéjé lekurén e l1émuar dhe shpirti laku-
rig do té flasé me gjuhén e ligésisé.

Nése ke dicka gé éshté burim i fuqisé ténde
mos ia rréfe kurrkujt, madje as té aférmve,
sepse nuk do té vonojé e do té goditesh né
pikén mé té dobét. Smira nuk njeh lidhje
gjaku e migésie.
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55.

Nuredin Nazarko

Nuk éshté pér t'u besuar djallézoréve. Né do
té shpétosh prej ligésisé sé tyre béj sikur i
beson dhe lejoji té vetkénagen me sukseset e
mashtrimeve té tyre. Né iu besofsh seriozisht
kimive té tyre mashtruese e humbe eliksirin
e jetés.

Grabitési pérpiget ta fshehé miré gjéné e gra-
bitur. Fshehja tregon friké, e frika tregon se ka
pérballé njeréz qé mund t’ia zhbéjné padrej-
tésiné. Né ndodhté gé té mos e fshehé gjéné
e grabitur, do té thoté gé njerézit e atjeshém
jané pajtuar me té kegen.

Nése mes migésisé fillon e zé vend pushteti
parasé, gjérat do té marrin tatépjetén. Vetém
té mencurit mund ta kaptojné tatépjetén dhe
té ringrihen mbi pushtetin e parasé, pér té
mbledhur e bashkuar forcat.

Fjalén e té urtéve mos e nén¢gmo. Ajo éshté
kandil dhe udhérréfyes gé nuk té lejon té
humbésh udhé edhe né ditét mé té erréta.

Prano ndihmén qé té jepet kur duhet luftuar
padrejtésia e té ligut. Bérja bashké e té miréve
éshté kusht i patjetérsueshém pér thyerjen e
sé keges.

E drejta pa fuqi népérkémbet dhe mbyllet
né geli té gurta rrethuar me gardhe ferrash.
Duhet njé shpirt i drejté dhe njé krah i fuqi-
shém ta clirojé.

Karakteret negative jané mé té akullt se acari

e mé zhurités se era e nxehté e Saharasé. Né
do té shpétosh shpirtin ténd, géndro larg.

Butésia dhe fjalét e émbla ¢ajné dhe zemrat
meé té ashpra. Nése nuk i ke, lutu gé t’i kesh,
pérndryshe ke humbur shumé.

Mos béj keq! B€j miré dhe lére mirésiné té
fluturojé si zog shtegtar. Mos e ndry né ka-
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fazin e egoizmit.

Njeriu éshté jetimi gé fati fati asnjéheré nuk
e braktis.

Kudo ku shkel kémba e té ligut dhe smiréziut
as bari nuk mbin. Té tillé syresh né syrgjyn
duhet té braktisen.

Né qofsh i dobét, jetim a i varfér me siguri do
té té shpérfillin e néngmojné. Mos u ligéshto
e mos u jep. Ka ende gjéra pér té té dhéné
jeta. Prit ¢astin e duhur.

Moti éshté théné se tahmaja e madhe té 1€
pa gjé. Mos e cel até deré! Mbylle me drynin
meé té réndé, e celésin hidhe né thellésité e
errésirave té deteve.

Mos u trego i paduruar me até qé fati té ka
dhéné. Ti nuk e di se c¢faré té mire ke pérje-
tuar e as nga ¢faré e keqge ke shpétuar.

Secili e pérjeton jetén sipas karakterit dhe
shpirtit gé ka. I njéjti diell i ngroh té gjithé,
por jo té gjithé ngrohen njélloj.

Né mbretérofté dashuria e vérteté ndérmjet
dy njerézve nuk ka shtrigé e shtrigan qé t’i
ndajé. Edhe né ndodhté, njé dité shtriganét
do té béhen hi nga e keqja e tyre, dhe sérish
dashuria e vérteté do té mbretérojé.

Kush lakmon tepér nuk e ka pér gjé edhe
vrasés té béhet. Duhet béré kujdes. Njé cast
i vetém mund té pérmbysé gjithcka.

NEé caste té véshtira njé fjalé e miré, njé ké-
shillé e drejté, e urté, vlen mé shumé se gurét
e ¢muar.

Duhet té mposhtésh veten pér té rrojtur gjaté
migésia me té tjerét.

Jo gjithmoné do t’i admirojné sukseset e tua.
Patjetér qé do té mbijné nga dheu té egrit
smirézinj. Pérgatit njé mbrojtje té miré pér
veten.

Nése prané té gjendet njé mik i singerté dhe
besnik, pranoji késhillat e tij dhe duroji vep-
rimet e tij. Né rast se té shkon ndérmend té
veprosh kundeér tij, ndalu dhe kujto mirésité
gé té ka béré.

Nése humb njé mik té singerté e té drejté
daj e derdh loté té nxehté vaji. Humbje mé
té réndé se né betejé ke pésuar.

C’ka mbi toké e gjen nén tokeé.

Mos té té 1éshojé zemra edhe kur je i rre-
thuar nga lukunité e sé keges. Mos harro! E
ardhmja po té pret.

Koha rrjedh e jetén do ta gjesh ashtu si zemra
jote éshté.
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Fati i shpérblen té gjithé sipas asaj gé iu fle
ndér zemér. Mé shumé shpérblen até gé di se
cfaré té kérkojé pér té kaluar jeté fisnike.

Cdo problem ka zgjidhjen e vet. Duhet té
gjesh fjalét e duhura qé dyert e zgjidhjes té
celen.

Mirésité jané mbéshtjellé me 1évozhgén e sé
keges. Duhet guxim pér té thyer lévozhgén.

Mirésité e jetés jané si thesaret. Duhet gér-
muar thellé ndér gérmadha pér t’i gjetur.

Mos u lodh té kesh até gé nuk do té té keté.
Nése lodhesh vetes nuk je duke i rezistuar.
Dubhet té flesh e té kthjellohesh.

Jo té gjitha gjérat zbrazen menjéheré né
shesh. Duhet té kesh durim té presésh kohén
e duhur, edhe pse nga brenda té djeg zjarri i
déshirés pér té pérhapur até gé di.

Merr ¢’vendime té duash. Né fund do té ndo-
dhé ajo gé éshté parathéné.

Kurré mos u pérpiq té fitosh né kurriz té ditu-
rive té tjetrit. Prano kufizimet e tua, kénaqu
me cfaré ke dhe lutu pér mé miré.

Njeriu ka nevojé pér até gé i kthjellon me-
ndjen e jo pér até qé i merr mendjen dhe e
con drejt trazimeve e dalldive.

Padrejtésia luftohet me té njéjtén forcé gé ajo
lufton drejtésiné.

Informohu vazhdimisht mbi ngjarjet e njeréz-
ve qé té rrethojné. Do t'u paraprish té ligave
e do té celésh dyer mirésie.

Ruaji dhe mbuloji té fshehtat e tua. Té ligjté
me té gjetur rastin e volitshém do té godasin
me gjithé fuqiné e tyre.

Potencialet dhe aftésité qé té jané dhéné
pérdori pér té béré miré. Né mos i pélgefté
ndokujt ajo ¢faré bén né shérbim té sé mirés,
mos u vreros. Shpejt vjen dita né té cilén gjen
aromeén e miré té té mirave qé ke kryer.

Bamirésit e tu nderoji dhe pas vdekjes sé tyre.
Kurré mos i harro ata gé t'u gjendén prané né
momente té véshtira. Nderoji shenjat e tyre.
Nderoje kujtimin e tyre.

Mé shumé sesa krahét duhet pérdorur mend-
ja. Peshoji gjérat dhe kupto se nga anon, nga
ata qé duhet té pérdorin krahét apo nga ata
gé duhet té pérdorin mendjen.

——«@ ETIKA



Sidésnmi per até gé kemi umbur

Edison Ceraj

Le ta nisim me njé tautologji: té lexosh poezi €shté njé pérvojé krejt
tjetér krahasuar me ¢do gjini tjetér té shkrimésisé. Nése ¢do gjé éshté
njé pamundési e pérkryer, né poezi kemi njé tejkalim té kétij “fakti” pér
hir té njé kujtese e cila nuk ka lidhje me kujtimet si genie-né-boté, por
me udhétar-né-boté. Pra, poezia na kujton se vijmé nga diku e shkojmé
drejt njé destinacioni, pa e ndjeré peshén e njé rrethi vicioz apo ankthin
e njé udhétimi té mbyllur.

T



njépasnjéshme me |
kané larguar nga vetja, gé na ka
na kané béré té huaj me veten. Poezia €shté
ila¢ i hidhur gé pak veté e marrin mundimin ta
provojné, sidomos né kété kohé kaq té mbérthyer
nga labirinti i dendur i prozés.

Té lexosh poezi éshté té kalosh né njé dimension
sa té munguar e po aq té njohur pér ne. Na
ndérmend vazhdimisht digka, pa gené né gjendje
ta shprehim se ¢faré. Nga ana tjetér, kur ia themi
vetes, jemi té bindur se ¢faré. Kjo na kujton njé
reflektim domethénés té Shén Agustinit, ku thoté
se “nése mé pyesin pér kohén, nuk e di pérgjigjen;
e nése nuk mé pyesin, e di”.

Vec¢ njé shenjé. Njé rikthim. Dhuntia e hijeve dhe
dallgéve

nuk do té thoté asgjé, ndérsa kapton masé dhe
kufij.
Qepeni mermérit dhe pulsi i ligjérimit dhe flakés
éshté veté perjetésia, qé ndehet pa sy mbi toké.
(Venclova)

Proza éshté kérkim, poezia gjetje. Nése proza
kérkon tjetrin te ne, poezia sikur na kumton qé
duhet té jemi pikérisht si¢ jemi (si thelb), sepse
unikja éshté vlera mé e rrezikur né njé realitet
té mbushur cit nga prodhimi dhe konsumi. Edhe
dhuntia e prodhimit dhe konsumit nuk do té thoté
asgjé, pasi pértej tyre nis té jetuarit, duke 1€né pas té
gjalluarit. Pasi té ¢lirohemi nga nevoja e prodhimit
dhe konsumit, - gjé gé e béjmé heré pas heré, qofté
edhe pa vetédije - nis pérjetésia.

Cdo asgjé mbahet né vend té vet,
qofté edhe pa ne. Bota ende méshon,
dhe vetém muzat dhe heshtja

mund té thuhet me hak gé rrojné.

(Venclova)

Poeti na kujton se ne e “njohim” asgjéné né saje
té gjé-sé. Bota ende méshon, pra graviteti i saj
vazhdon (deri né entropi?), qofté ai i pari, si ligj
fizik; qofté i dyti, si joshje ndaj “kétu dhe tani”.
Heshtja dhe asgjéja mund té lidhen né disa ményra
me njéra-tjetrén. Jo ¢do hetshje éshté asgjé, ama
¢do asgjé éshté njekohésisht edhe heshtje, nga ajo
mé e kulluara, me njé ¢mim té larté.

dhe pér pagen q
u strehua né zemre

Kjo strofé na pérball me magjiné e
poezisé, pér té na kujtuar késhtu ato ¢e
aq té pakta té p'érjet&é bre

e pérdorur nga spektakli; pér diellin e mbluar nga
reté e ngjyera me terr; pér tréndafilin e mbérthyer
nga gjembat; pér njé shkéndijé té vogél gé sfidon
errésirén e pakufishme té universit.

“Hamenda vesén mbi kérma e prazmore.”

.
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Sa shumé kam hjeké
per me gjeté nji dhuraté pér Ty
e asgja nuk m’u duk me vleré
e si munen me u ¢ue mineralet n’miniere?
po uji n’det?
¢do gja qi m’ra nermend
si me ¢ue erza n’Orient m’u dukt, po per besé!
sikur zemren e shpirtin tem me t’i dhurue
Ti i ke te dyja
pranej t’pruna nji pasqyré
kqyre Vedin aty e m’kujto edhe mue.
(Rumiu)

Mbase né vargje té tilla géndron thelbi i asaj gé
na kujton poezia: fillimisht njé mohim né trajté
dorézimi, e mé pas njé pohim clirues, gé shénjon
até cfaré kemi humbur, qé mund ta gjejmé né njé
ritual té herépashershém rikthimi.




AKil ibn Ebi Talib <

Mustafa Erish

AKkil ibn Ebi Talibi (r.a.), ishte njé sahab i nderuar,
gé mori lavdérimin e té Dérguarit té Allahut (a.s.):
“Uné té dua ty pér dy arsye.”

Ai ishte djali i dyté i madh i xhaxhait té té Dérguarit
té Allahut (a.s.), Ebu Talibit.

Ai ishte véllai i Aliut (r.a.), njézet vjet mé i madh.
Kur kishte mosmarréveshje ndérmjet kurejshéve, thi-
rrej pér té gjykuar. Ishte njéri prej katér vetave qé
respektoheshin mé sé shumti.

Ai ka lindur né Meké né vitin 580 e.s. Né ditét kur
drita e Islamit ndrigoi botén, si njé i ri ndjeu aférsi ndaj
Islamit, por nuk e pranoi dot menjéheré. Cdo gjé ngeli
vetém né shkallén e dashurisé. Gjithashtu, nuk shfaqi
ndonjé veprim gé e mohonte Islamin. Ai hezitoi nga
gjendja sociale e shogérisé dhe torturat qé politeistét
mekas u bénin myslimanéve. Pér kété arsye, nuk e
shprehu dot mendimin e tij. Nderimit té tij me Islam
iu desh njé kohé e gjaté.

Pér sa i pérket vitit se kur éshté béré mysliman,
ka transmetime té ndryshme. Sipas disave prej tyre,
Islamin e ka pranuar para Marréveshjes sé Hudejbijes.
Por sipas disa té tjeréve ai ka pranuar Islamin menjé-
heré pas késaj marréveshjeje. Por té dhéna té tjera
na tregojné se ai mund ta keté pranuar Islamin para
¢lirimit té Mekés né vitin 630 e.s.

Pasi Akil ibn Ebi Talibi (r.a.), u bé mysliman, nuk
géndroi mé né Meké, menjéheré emigroi né Mediné.
Kétej e tutje, jetén e tij e kaloi prané té Dérguarit té
Allahut, (a.s.). Ai asnjéheré nuk u largua nga Pejga-
mberi yné i nderuar né Mesxhidu’n-Nebevi. Fali namaz
bashké me té dhe dégjoi ligjératat e tij.

Ai kishte njé dije té gjeré pér prejardhjet dhe pér
historiné. Me kété cilési kreu detyra té réndésishme
ndérmjet njerézve té fisit Kurejsh né kohén e Xhahilije-
tit. Ai u respektua si njéri prej katér vetave gé i merrnin
pér té gjykuar kur kurejshit kishin mosmarréveshje
ndérmjet tyre. (Isabe, IV, 438-439.)

Ngaqé ngeli nén presionin e mushrikéve té Mekés,
ai luftoi pérkrah tyre né Luftén e Bedrit. Kété gjé ai e

'_a,i
a

béri pa déshiré, duke gené i detyruar. M€ sé fundi, né
kété lufté ai ra rob né duar té myslimanéve. Nuk ishte
né gjendje té paguante shpagim pér t’u liruar. Késhtu,
shpagimin pér lirimin e tij e béri xhaxhai i vet, Abbas
ibn Abdulmuttalibi. Pasi u paguan 4000 dérhem, ai
shpétoi nga robéria, pra u la i liré.

AKil ibn Ebi Talibi, (r.a.), para se té béhej mysli-
man, ishte i varfér. Pasi béri hixhret, u varférua edhe
meé shumé. Kjo ishte arsyeja pér té cilén, i Dérguari
i Allahut, (a.s.), pas luftés sé Hajberit, i lidhi atij njé
pagé vjetore. Ai nuk kishte té ardhura té tjera, kalonte
vetém me kété page.

AKkil ibn Ebi Talibi (r.a.), e donte shumé Pejgamberin
(a.s.). Sa heré i jepej mundésia, mundohej t’ia shprehte
té Dérguarit té Allahut (a.s.), lidhjen dhe dashuriné
g€ kishte pér té. Edhe Pejgamberi, Dielli i dy botéve e
donte shumé. Njé dité e lavdéroi késhtu:

“O Akil! Uné té dua pér dy arsye. E para ngagé té
kam té afért, e dyta ngaqé e di se xhaxhai im té donte
shumé.” (Dhehebi, Sijeru alami’n-nubela, I, 218-219;
Ibn Sa’d, 1V, 42-44.)

Akil ibn Ebi Talibi (r.a.), tregonte shumé kujdes dhe
ishte shumeé i rregullt né ¢éshtjen e praktikimit té Su-
netit té té Dérguarit té Allahut (a.s.). Ai i késhillonte
njerézit pérreth qé té géndronin larg zakoneve té in-
jorancés dhe atyre gé bénin bidate duke u kujtuar
hadithin fisnik: “Mos rrini me ata qé béjné bidate! Mos
hani e mos pini me ta!”

Ndérsa né njé tjetér hadith fisnik té transmetuar po
nga ai, ka béré té ditur se i Dérguari i Allahut (a.s.),
éshté lutur késhtu pér ciftet e martuara. Késhtu, sipas
transmetimit té Hasan Ibn Hasenit, kur Beni Xhushem
u martua me njé grua, e uruan duke i théné “Me jeté
dhe me fémijé té mbaré!” Kurse Akil ibn Ebi Talibi i
kishte késhilluar gé té bénin lutjen gé bénte i Dérguari
i Allahut, (a.s.) dhe kishte théné: “Allahu ju bekofté
ju dhe martesén tuaj dhe ju dhénté bereget!” (Nesai,
Nikah, 73.)

AKkil ibn Ebi Talibi, (r.a.), dhe familja e tij ishin nga
Ehli Bejti. Kété e mésojmé nga ky transmetim i Zejd



ibn Erkamit (r.a.).
Jezid ibn Hajjani (r.a.), tha késhtu:

“-Njé dité bashké me Husejn ibn Sebrené dhe Amr
ibn Muslimin shkuam né shtépiné e Zejd ibn Erkamit.
Pasi u ulém prané tij, fjalén e mori Husejn ibn Sebre,
i cili tha:

“-O Zejd! Ti ke pasur fatin té kesh shumé mirési. Ke
paré té Dérguarin e Allahut (a.s.), i ke dégjuar fjalén,
ke marré pjesé né luftéra pérkrah tij dhe ke falé namaz
pas Tij. Té them té drejtén ke arritur njé lumturi té
madhe. Na trego edhe ne nga ato qé ke dégjuar prej
Pejgamberit, (a.s.)!” Nisur nga kjo kérkesé qé i béri,
Zejdi tha:

“-Nipi im! Pér Zotin jam plakur shumé. Ka kaluar
shumeé kohé. Njé pjesé nga ato gé kam dégjuar e kam
meésuar prej té Dérguarit té Allahut (a.s.), i kam ha-
rruar. Prandaj ngulitini miré né mendje kéto gé do
t’ju them. Ndérsa pér ato gé nuk do t’ju tregoj, mos
kémbéngulni!” Pastaj vazhdoi:

“-Njé dité i Dérguari i Allahut, (a.s.), u ngrit né kém-
bé né krye té burimit Hum qé ndodhej ndérmjet Mekés
e Medinés dhe na mbajti njé fjalim. Pasi falénderoi
Allahun Teala, na késhilloi e na tha:

“O njeréz! Edhe uné jam njé njeri. Sé aférmi lajméta-
ri i Zotit do té mé vijé edhe mua dhe uné do ta pranoj
ftesen e tij e do té iki nga kjo boté. Juve po ju lé dy
gjéra. Njéri éshté Kurani, libri i Allahut gé éshté udhé-
zuesi dhe drita gé e drejton njeriun né rrugé té drejté.
Kapuni fort pas tij! Po ju lé gjithashtu edhe Ehli Bejtin
tim (familjen time). Kijeni friké Allahun dhe silluni
me respekt ndaj Ehli Bejtit! Kijeni friké Allahun dhe
silluni me respekt ndaj Ehli Bejtit!”

Husejn ibn Sebre (r.a.), pyeti: “O Zejd! Kush éshté
Ehli Bejti i té Dérguarit té Allahut? A nuk konsiderohen
bashkéshortet e tij prej Ehli Bejtit?”

Zejdi (r.a.), tha: “Edhe graté e tij jané prej Ehli Bejtit.
Por Ehli Bejti i vérteté i tij jané ata g€ e kané haram
té marrin sadaka pas tij.”

Husejni (r.a.), tha: “O Zejd! Kush jané ata gé e kané
té ndaluar té marrin 1émoshé?”

Zejdi u pérgjigj: “Jané: familja e Aliut, familja e
AKkilit, familja e Xhaferit dhe familja e Abbasit.”

Husejni pyeti pérséri: “Té gjithé kéta e kané haram
té marrin lémoshé?”

Zejd ibn Erkami (r.a.), iu pérgjigj: “Po!” (Muslim,
Fedhailu’s-sahabe, 36.)

Akil ibn Ebi Talibi, (r.a.), e transmeton késhtu njé
kujtim né té cilin tregon se i Dérguari i Allahut (a.s.),
nuk hoqi doré nga predikimi i fesé edhe né kushtet
meé té véshtira:

“Njé dité, njé grup nga kurejshét erdhén te babai
im, Ebu Talibi dhe iu ankuan duke i théné: “Ky djali i
véllait ténd na shqgetéson né kuvendet tona! Ndaloje
até prej kétij veprimi!”

Babai mé thirri mua dhe mé tha: “O Akil, shko dhe
mé sill Muhamedin!”

Uné shkova menjéheré. E gjeta até né njé shtépi té
vogél prej shtépive té familjes sé Ebu Talibit. I thashé

se e thérriste babai. Té dy sé bashku dolém né kohén
meé té nxehté té drekés. Pér shkak té nxehtésisé pér-
véluese té rérés, ai kérkonte hije dhe mundohej té
ecte nga hija. Ndonése me véshtirési, arriti te shtépia
e Ebu Talibit. Babai e pa até me méshiré e dashuri
dhe i tha:

“Kéta kushérinjté thoné se i ke shgetésuar né kuve-
ndet e tyre. Té lutem mos i shqetéso mé ata!”

Pas kétyre fjaléve i Dérguari i Allahut (a.s.), drejtoi
fytyrén nga qielli, nguliti syté drejt tij dhe i pyeti ku-
rejshét gé ndodheshin prané xhaxhait té tij:

“A e shikoni kété diell?”

“Po”, thané ata.

I Dérguari i Allahut (a.s.), tha gjithé seriozitet:

“Ashtu si¢ ju nuk keni fuqiné té merrni nga ky diell
qofté edhe njé gacé zjarri, as uné nuk kam fuqiné té
heq doré nga ky predikim.”

Késhtu ai u tregoi atyre mjaft qarté dhe me shprehje
té spikatura se nuk do té hiqte kurré doré nga kauza e
predikimit té Islamit. Kur pa kété vendosmeéri té nipit
té tij, Ebu Talibi u tha kurejshéve:

“Pér Zotin! Djali i véllait tim nuk na ka génjyer as-
njéheré deri mé sot. Prandaj, ngrihuni dhe largohuni!”
Ai i pércolli ata duke u théné gé té mos i pérziheshin
meé né punét e nipit té tij. (Ibn Is’hak, 136; Hakim, III,
668/6467; Hejsemi, VI, 15.)

Me informacionin e thellé gé kishte pér traditat e
zakonet, historité dhe legjendat e kohés sé xhahilijetit
(injorancés), Akil ibn Ebi Talibi (r.a.), respektohej shu-
mé ndérmjet fiseve fqinje. Pasi u bé mysliman, ngaqé i
njihte miré zakonet gé i pérkisnin kohés sé xhahilijetit,
e dinte mjaft miré se ngase duhej té higte doré.

Ai u nderua me jeté té gjaté dhe pérgjigje té castit.
Jetoi mé shumé se njéqind vjet. Duke mbajtur anén e
Hazreti Husejnit (r.a.), n€é mosmarréveshjen qé ai pati
me Jezidin, béri njé veprim mjaft té réndésishém.

Ishte vet i treti vélla prej njé néne, dhjeté vjet mé
i madh se Xhafer et-Tajjari (r.a.) dhe njézet vjet mé i
madh se Hazreti Aliu (r.a.). Atij i thoshin edhe Ebu
Jezid. (Istiab, III, 1078-1079; Isabe, 1V, 438-439.)

Akil ibn Ebi Talibi (r.a.), bashké me véllain e tij,
Xhaferin morén pjesé né luftén Mu’tes. Gjaté kthimit
e kapi njé sémundje gé i zgjati shumé. Pér shkak té
késaj sémundjeje nuk mundi té merrte pjesé né luftérat
e mévonshme. Dihet se ka marré pjesé vetém né Luftén
e Hunejnit. Madje transmetohet se né kété lufté shfaqi
heroizma té médha dhe se, né njé cast kur té gjithé
u shpérndané, ai nuk u nda pér asnjé moment nga i
Dérguari i Allahut, (a.s.).

AKkil ibn Ebi Talibi (r.a.), ishte i famshém né fushén e
letérsisé dhe né céshtjen e pérgjigjeve té rrufeshme. Ai
ndérroi jeté né vitin 680 e.s. né periudhén e Muavijes
(r.a.), apo né ditét e para té udhéheqjes sé Jezidit.
(Isabe, 1V, 438-439.)

Allahu qofté i kénaqur prej tij dhe na bashkofté me
té né Xhenetin e pérhershém! Amin!




Hutbe

té zgjedhura

Ferit Piku

Zoti yné thoté né Kuranin famélarté: “Nése juve
o besimtaré ju godet njé fatkeqési, atéheré mos
harroni se edhe njerézve té tjeré u kané ndodhur
fatkeqési e kéto dité té késaj dynjaje Zoti ia jep
njerézve doré mbas dore e Zoti do t’i dijé ata qé
kané besuar dhe prej tyre do té marré déshmitaré.
Zoti nuk i do té padrejtét”. (Ali Imran: 140).

Eshté e vérteté se ndonjéheré besimtarin e pér-
plasin dallgét e jetés dhe e lodhin shumé. Sprovat i
vijné njéra pas tjetrés dhe nuk e lené té marré frymé.
Ndonjéheré besimtarit i duket se e drejta po vonon,
fitorja nuk po vjen dhe ai lodhet dhe ndihet keq.

Por le ta késhillojmé kété besimtar, gé mund té
jeté secili prej nesh dhe t’i kujtojmé ligjin e Zotit,
g€ njerézit sprovohen e sidomos njerézit e miré
sprovohen mé shumeé. Ky éshté njé ligj i lashté,
ligj gé nisi me Ademin (a.s) e do té mbarojé me
besimtarin e fundit, gé do té jetojé mbi shpinén e
késaj toke. Ai éshté ligj i forté e i pandryshueshém.
Eshté ligj i atij Zoti, qé ka krijuar Ademin (a.s) dhe
Iblisin, Ibrahimin (a.s) dhe Nemrudin, Musain (a.s)
dhe faraonin, Muhamedin (a.s) dhe armikun e tij
Ebu Xhehlin, besimtarin dhe jobesimtarin, té mirin
dhe té keqin.

Pér habiné toné ky ligj sprovon mé shumé be-
simtarét dhe ata qé kané besimin mé té forté. Ata
g€ jané sprovuar mé shumé kané gené profetét e
Zotit.

Profeti (a.s) ka théné: “Njerézit qé sprovohen mé
shumé jané profetét e Zotit e pas tyre sprovohen
njerézit sipas besimit qé kané. Ai qé ka besimin
e forté, e ka sprovén e forté, ai qé ka besimin e
dobét e ka sprovén e dobét. Zoti ia fal gjynahet be-

simtarit edhe kur gjembi i hyn né kémbé, derisa
té ecé mbi shpinén e késaj toke pa gjynahe”!.
Ky éshté ligji i Allahut (xh.sh). Kété ligj duhet ta
pranojmé dhe me té duhet té jetojmeé, sepse ne nuk
e dimé se sa té mira ka fshehur Zoti pas sprovés.

Situata e muslimanéve né boté apo edhe né Shqi-
péri té bén té ndihesh keq dhe pesimist, sagé thua
me vete: “A do té keté njé dité té hajrit né jetén toné?
A do té triumfojé e mira dhe vlera né kété vend”?

Jemi té gjithé njeréz me gjak dhe me shpirt e
nuk jemi njeréz prej hekuri, prandaj duam apo nuk
duam, ndikohemi nga kjo gjendje, por le t’i themi
vetes toné, gé nuk duhet té béhemi pesimisté, se
pesimizmi nuk éshté nga cilésité e besimtaréve,
sepse ai vjen prej shejtanit té mallkuar dhe besimtari
nuk e ndjek shejtanin.

Dégjoni profetin e Zotit, Jakubin (a.s), i cili humbi
dy djemté e tij, Jusufin (a.s) dhe Benjaminin, madje
humbi edhe shikimin né moshén e tij té plegérise.
Atéheré kur mendohej se ai ishte mé i dobét se as-
njéheré tjetér, ai u tha djemve té tij: “..dhe shkoni
o bijté e mi dhe kérkoni véllezérit tuaj e mos i
képutni shpresat nga méshira e Zotit, se shpresén
tek méshira e Zotit e képut vetém jobesimtari”.
(Jusuf: 87).

Nuk mund té jemi pesimisté dhe nuk na lejohet
dicka e tillé. Prandaj thoni lamtumiré pesimizmit,
sepse ai nuk ka vend né zemrat tona.

Ndoshta uné dhe ti, por dhe shumé besimtaré
té tjeré ndihemi té huaj né kéto dité. Jemi pak e
té vetmuar. S’kemi mbéshtetje e as pérkrahje dhe
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né krahun tjetér armiqté e Islamit jané shumé, por
kjo nuk ka pse t€ jeté e habitshme. Jemi té huaj,
sepse kjo fe nisi e huaj e profeti Muhamed (a.s) tha:
“Islami filloi i huaj dhe pérséri do té kthehet i
huaj. Lum ata ¢é jané té huaj, lum pér ata € e
mbajné fené edhe pse jané té vetmuar, edhe pse
jané pak™2.

Ndoshta besimtari ndihet keq, sepse shikon se e
kegja po triumfon dhe e drejta nuk duket asgjekudi.
Nuk éshté habi ta ndjesh dicka té till€, sepse kété e
kané ndjeré njeréz me té miré se ne, e kané ndjeré
profetét e Zotit bashké me besimtarét. Aq ngushté e
kané paré veten saqé kané théné: “O Zot kur do té
vijé ndihma Jote”! Allahu (xh.sh) thoté: “Ndihma
e Zotit éshté shumé afér” (Bekare: 214) dhe pastaj
ka ardhur ndihma e Zotit.

Lexoni né Kuran historité e profetéve, apo his-
toriné e profetit toné (a.s). Ka kaluar situata aq té
véshtira, sagé nuk ta merr mendja se pse duhet té
ndodhnin kéto gjéra. Por Zoti i sprovon njerézit
dhe pas sprovés vjen fitorja, pas véshtirésisé vjen
lehtésimi.

Ne duhet t’i themi té gjithé bashké JO pesimizmit,
JO dorézimit, JO dobésisé, se vallahi ndoshta nuk
na e merr mendja, por jemi krijesat mé té forta té
Zotit.

A e dini se besimtari éshté krijesa mé e forté e
Zotit?! Po, éshté krijesa mé e forté gé ka krijuar
Zoti i gjithésisé.

Kur Zoti krijoi tokén, ajo lékundej. Atéheré Zoti
urdhéroi té krijohen malet e ata e stabilizuan tokén.
Kur melekét e pané digka té tillé thané: “O Zot sa
krijesa té forta jané malet. A ka krijesé mé té forté
se malet”? Allahu (xh.sh) u pérgjigjet: “Po, hekuri
éshté meé i forté se malet”. Melekét e pyetén pér-
séri Krijuesin e Universit: “A ka krijesé mé té forté
se hekuri”?

“Po - tha Zoti - éshté zjarri”. Engjéjt pyetén pér-
séri: “A ka krijesé mé té forté se zjarri o Zot”? “Eshté
uji- u pérgjigj Allahu (xh.sh)”. “A ka krijesé mé té
forté se uji o Zot - pyetén melekét”. Allahu (xh.sh)
tha: “Po, éshté era”. Melekét vazhduan té pyesin:
“A ka krijesé mé té forté se era o Zot”? Allahu u
pérgjigjet pérséri: “Po, ai éshté robi im besimtar,
i cili jep sadaka me dorén e djathté dhe nuk e
merr vesh e majta e tij”. “Kjo éshté krijesa mé e
forté gé kam Kkrijuar™3.

Prandaj t’i themi vetes toné: “Ne jemi té forté,
sepse kemi me vete té Fortin, Allahun (xh.sh) e po té
ishte pér ne, nuk do té ishim askushi né kété boté”.
Por shpresojmé ta kemi Zotin me vete dhe Allahu
(xh.sh) té na keté prané madhéshtisé sé Tij.

Sot duhet t’i flasim vetes dhe njéri - tjetrit pér
meé shumé besim, mé shumé shpresé, mé shumé
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optimizém. Le té kemi pak mé shumé besim tek
Allahu (xh.sh). Té duket vetja se je vetém, por
dije se me vete ke Zotin e gjithésisé. A mendon se
e ka léné fené e Tij né dorén ténde?! Mos mendon
se ¢éshtja e fesé ka mbetur tek forca ime dhe tek
e jotja?!

Allahu (xh.sh) ka dashur gé té na fusé mua dhe ty
né projektin e Tij, té na respektojé, té na lartésojé.
Le t’i lutemi fort kétij Zoti, gé ta njohim miré Até,
se me té vérteté éshté Madhéshtor.

Profeti (a.s) ka théné: “Sikur ta njihnit Zotin
si¢ e meriton Ai, me duané tuaj do té shkuleshin
malet prej vendit”*.

Po kush prej nesh e njeh Zotin, si¢ e meriton Ai?!
Ka njeréz, duaja (lutja) e té ciléve i shkul malet nga
vendi. Té kesh mé shumé besim tek Allahu (xh.
sh), do té thoté té kuptosh se nuk jemi té vetém.
Jemi me Krijuesin e té gjithé forcave té universit,
me Allahun (xh.sh).

Gjithashtu duhet té kemi pak mé shumé besim
tek e vérteta. Zoti e krijoi universin, me géllim qé
ta vendosé té vértetén né vend. Kush prej nesh ka
hyré né kété fe pér gejf apo pér interesat e tij?! Cfaré
na bashkon neve?! Kemi hyré né kété fe, se duam ta
ndjekim té vértetén dhe e paguajmé faturén e saj.
Atéheré dije se e vérteta mund té vonojé, por nuk
harron, sepse Zoti i gjithésisé do ta sjellé até, ashtu
si¢ ua solli banoréve té shpellés pas 309 vitesh.

Njé grup té rinjsh nga familje shumeé té pasura
dolén kundé tiranisé dhe dhunés. Ata u futén né njé
shpellé. Pas 309 vitesh, gjaté té cilave Zoti i kishte
léné né gjumé, Zoti ua dha shpirtin edhe njéherg,
i zgjoi gé ta kuptojné se e vérteta nuk humbet e
té binden edhe njerézit e tjeré se ¢faré bén Zoti i
botéve pér té kthyer té vértetén. E vérteta do té vijé
mé lejen e Allahut (xh.sh) se Zoti thoté né Kuranin
famélarté: “.dhe thuaj: “Erdhi e vérteta dhe iku
e kota. E kota éshté e ikur, ajo nuk ekziston”.
(Isra: 81).

Shpresojmé dhe i lutemi Zotit té gjithé bashke, qé
té jemi me té vértetén dhe nése jemi me té vértetén
nuk do té na humbé Zoti inshallah as né kété jeté
as neé jetén tjetér.

Pak mé shumé besim tek e ardhmja. E ardhmja
éshté e ndryshme nga e sotmja. Nuk e them uné
kété por e thoté Zoti né Kuranin e Tij: “Ka vend-
osur Zoti gé Uné dhe profetét e Mi do té fitojmeé”.
(Muxhadeleh: 21).

Zoti éshté i Forté dhe Krenar. Do té fitojé Zoti i
gjithésisé, do té fitojné profetét dhe besimtarét e
Zotit. Profeti (a.s) thoshte: “Vallahi do té arrijé kjo
fe, atje ku arrin lindja dhe peréndimi i diellit”>.
E lus Zotin e gjithésisé té na béjé pjesé té vérteté té
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késaj feje, té na lidhé fort pas madhéshtisé sé Tij,
té mos leré vend pér shejtanin né zemrat tona. E
lusim Zotin gé t€é mos na leré asnjéheré né duart
e veteve tona, por gjithmoné té na mbajé me mé-
shirén e Tij.

I dashuri i zemrave tona, profeti (a.s), ai qé nuk
fliste kot, ai gé fjalét i peshonte miré thoshte: “Feja
éshté késhillé”. E pyetén: “Pér ké éshté késhillé o
profet i Zotit™?

Ai (a.s) tha: “Pér librin e Tij, pér profetét e
Tij, pér té parét e muslimanéve dhe pér té gjithé
besimtarét né pérgjithési”°.

Té késhillosh éshté pjesé e késaj feje dhe té ke-
shillon vetém ai, gé ta do té mirén, kurse tjetri té
bén kurthe e lajka dhe pret rastin kur té té hedhé
pérmbys. Besimtari gé ia do té mirén tjetrit, e ké-
shillon até. Té themi té vértetén, nuk ka njeri té
madh pérpara késhillés. As profeti (a.s) nuk ishte
meé i madh se késhilla. Ai i nxiti shokeét e tij ta tho-
né késhillén. Kur ta shikojné gabimin, ta thoné até
edhe sikur até gabim ta bénte profeti (a.s). Ata e
bénin njé gjé té tillé né ményré té natyrshme. Kur
shikonin dicka, e pyesin profetin (a.s): “Pse e bére
kété o profet i Zotit? A nuk do té ishte mé miré ta
béje né formén tjetér?” Profeti (a.s) e pranonte ké-
shillén e tyre pa u mérzitur fare, sepse veté i kishte
nxitur ta thoné késhillén.

Ai u kishte théné shokéve té tij: “Mos u béni
diktatoré. Mos ua mbyllni gojén njeréze, por i
lini ata, qé t’ju késhillojné e t’ju qortojné, se e
kané pér té mirén tuaj, pasi kjo fe éshté e Allahut
(xh.sh)”.

Omer Ibn Hattabi (r.a), ai qé kujdesej qé té mos
bénte as edhe njé grimcé padrejtésie, qofté edhe
ndaj kafshéve, deshi t’i provonte njerézit, pér té
paré nése ata e ndignin nga frika apo ndignin ligjet
e Zotit. Njéheré ai ngjitet né minberin e profetit té
Zotit dhe u thoté besimtaréve: “Nése mé shikoni
se do té devijoj pak nga e drejta, ¢faré do té béni
me mua”. Ndérsa té tjerét heshtén se e kuptuan
géllimin e Omerit (r.a), dikush nga fundi i xhamisé
u ngrit, nxorri shpatén dhe tha: “Vallahi po té pamé
se devijon nga e drejta, do té té kthejmeé tek rruga
e drejté qofté edhe me shpaté”. Njerézit i thané: “Si
i flet késhtu prijésit té besimtaréve”? Ndérsa Omeri
(r.a) tha: “Nuk ka hajr prej jush, nése nuk e thoni
kété fjalé dhe nuk ka hajr prej nesh, nése nuk e
pranojmeé até”. Késhtu i rriti profeti (a.s) kéta njeréz.
Ta dégjojné té vertetén, nése besojné bindshém tek
Zoti i gjithésisé dhe duan ta lartésojné kété fe.

Profeti (a.s) tha: “Shembulli i besimtaréve éshté
si puna e udhétaréve né njé anije. Ata té katit
poshté pér té marré ujé duhej té hipnin sipér tek
ata té katit lart. Ata té Kkatit té poshtém menduan
té thyejné njé dérrasé me nijetin e miré, qé ta
marrin ujin direkt prej detit e té mos i shqeté-
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sojné ata té katit lart. Por po i laté ta thyejné
até dérrasé, do t’ju mbysin ju dhe veten e tyre”.
Mos i lini shokét té béjné gabime. Anija éshté e
té gjithéve™’.

Gjithashtu duhet té pyesim pér ato gjéra, gé i
kemi té paqarta. Profetit té Zotit i vinte shpallja, por
pérséri i pyeste shokét e tij dhe vetém kur i vinte
urdhér nga Allahu (xh.sh) pér njé puné, e bénte
até pa pyetur shokét e tij, kurse né té gjitha rastet
e tjera ai konsultohej me ta.

Por duhet té dimé edhe sesi té reagojmé, sepse
na shikojné té gjithé njerézit e tjeré, prandaj duhet
ta masim zemérimin toné. Nése e bé&jmeé dicka pér
hir té Zotit, le ta béjmé até si¢ na méson feja e
Allahut (xh.sh).

A i shihni muslimanét né vendin toné se ku falen.
Né zhurmé, né pluhur, né djersé. Nuk po mundemi
t’iu krijojmé rehati as pér 5 minuta. Le té bashkohe-
mi e té béjmé njé xhami. Jo gjithmoné do té béhet
me ndihma, se té tjerét i kané béré me kontribut
vullnetar. Té mendojmé pér njé shkoll€, pér njé
Medrese. Fémijét po rriten e njerézit nuk diné ku t’i
cojné. Té mendojmé pér arsimin e kuadrove tané.
Kur kuadrot e feve té tjera kané nga 2-3 fakultete,
kuadrot tona nuk kané shkollén e duhur, arsimin e
duhur. Kush do té punojé pér kéta njeréz, kush do
ta ngrejé nivelin e késaj feje?!

Té punojmé pér moralet, gé po kércénohen né
familjet tona. Kush do t’u flasé njerézve qé kjo puné
éshté e miré dhe kjo tjetra nuk éshté e miré, nése
nuk u flasim ne? Le té bashkohemi pér hatér té atyre
myslimanéve, gé jané né fshatin mé té skajshém té
Shqipérisé, qé veten e njohin pér muslimané, por
s’diné asgjé nga kjo fe. Askush nuk u ka trokitur né
deré e t’ju thoté: “Besoni né Zot. Béjeni kété puné
té miré. Mos e béni kété puné té keqe”. Fatkegésisht
kemi mbetur duke u marré me njéri - tjetrin, duke
pérgojuar njéri - tjetrin. Dijeni se ka nga ata njeréz,
gé e kané déshirén pér t'u béré muslimané, por kur
shohin se si jané muslimanét dhe se ¢faré opinioni
kané té tjerét pér ta, atéheré zmbrapsen nga feja
e Allahut (xh.sh). Pér hir té Allahut (xh.sh) le t’i
shikojmé punét pak mé ndryshe. Pérgjegjésia éshté
e madhe, por inshallah méshira e Zotit éshte edhe
mé e madhe.

E lus Allahun (xh.sh) té na fusé né méshirén e
Tij, ta largojé shejtanin prej zemrave tona dhe té
mMos Na percaje.

E lus Allahun (xh.sh) t’i falé gabimet tona, ata
gé duken dhe ata gé nuk duken, ata qé i kemi béré
dhe ato qé do t’i béjmé. Zoti na falté sa jemi gjallg,
kur té vdesim dhe kur té dalim para Madhéshtisé
sé Tij.

Amin!..
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Muhamedi

—— Merva Capo ———

Kur Ibrahimi dhe Ismaili ngritén themelet e Qabes, u lutén: “..0 Zoti yné! Dérgo tek ata njé té dérguar
nga gjiri i tyre, é t’u lexojé Shpalljet e Tua, t’'ua mésojé Librin dhe Urtésiné.” (Bekare, 129)

Pér njé rrugé té mbaré né vatrén e tokés, njeriu, do té duhej ta njihte té Vértetén, sepse jo, pér sé dyti
heré nuk do té vinte né kété boté, prandaj pér njé rrugé té mbaré drejt pérjetésisé, do té duhej té njihte té
Vértetén.

Lajmin e shpétimit na e solli Muhamedi (a.s.) me njé kujdes madhéshtor qé e harmonizon mendjen e
zemrén dhe po t’i jepej né krahun e djathé dielli e né té majtén héna, i Lavdéruari kurré nuk Q
do té higte doré nga thirrja hyjnore. Pérnjémend, kétu e ka zanafillén ekzistenca e genies
njerézore, te fjala e madhe e sé Vértetés e gé kjo do té dilte nga goja e atij qé populli e ;_
quante kaheré Es-Sidik, i vérteti. (AN
Civilizimi i ndértuar nga ai, flaké tutje ¢do sjellje dhe veprim gé e kércénon mirégenien hII
né mesin e njerézve. Cdo gjé e vyer né dorén e tij kalitej me zell sepse até do t’ia ofroj
umetit pér té cilin lutej gjithnjé:”” O Allah! Umeti im””.

Andaj pér té mos théné né Ditén e Gjykimit “Ah sikur té isha dhe...” duhet pasuar té
Vértetén nga i verteti.

Vetes do t’i kishim béré nder té madh nése kthehemi prapa né kohé dhe e lexojmé me
syrin e mendjes té Dérguarin e Allahut, Muhamedin (a.s.). Te ai shohim bukurit e moralit
, 1€ butésisé, drejtésisé, dhembshurisé, tolerancés, méshirés si dhe bukurité intelektuale.
Me kéto dy virtyte té ¢gmuara né pranin e tij i padituri mengurohej, i varféri pasurohej, i
shtypuri lartésohej, i dobéti fugizohej, i sémuri shérohej, gruaja vlerésohej, vajza ¢mohej,
néna respektohej, jetimi pérkujdese;...

Pérgjaté njohjes sé tij natyrshém do té pérmallohemi pér shémbélltyrén toné dhe do té
ushqgejmé dashuri... po do té na vijé né ndihmé pérgézimi gé i béri Muhamedi (a.s.) nje-
riut qé lotoi nga frika se s’do té mund ta takonte até pas vdekjes e ai i tha: “Njeriu éshté
bashké me até gé do”, e dashuria kérkon déshmi dhe ne déshmojmé se nuk ka zot tjetér
gé meriton té adhurohet pérveg¢ Allahut dhe déshmojmé se Muhamedi éshté rob dhe
i dérguar i Zotit.

E dashuria kérkon déshmi, prandaj: “Kur té flitni thoni té vértetén, kur premtoni
zbatoni, kur t’ju lihet dicka né amanet ¢ojeni né vend... Mos thuaj ‘’sikur ta kisha
béré kété e kété do té ishte késhtu e késhtu’... Kush ju bén ndonjé té miré kompensojeni
até po qe se s’keni me cka té kompensoni atéheré lutuni pér té... Frikohu prej Allahut
kudo qgé té jesh, nése bén ndonjé vepér té keqe pas saj béje njé té miré qé ta shlyesh X
até dhe ndaj njerézve sillu miré... Mbaj lidhje té mira me farefisin... Fol miré =
ose hesht. Béhu i géndrueshém né té drejté...”. o

Duke e déshmuar dashuriné, mbetshim me déshiré té zjarrté pér ta takuar
Muhamedin (a.s.) gé na e mésoi rrugén pér né Xhenet.

i
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MUNGESA E VETEBESIMIT TEK FEMIJET

Njé prej temave qé i shgetéson mé shumé pri-
ndérit éshté mungesa e vetébesimit tek fémijét.

Ne vecanti, ato shqetésohen nga gjérat negati-
ve g€ vijné bashké me mungesén e vetébesimit.
Disa prej tyre jané: turpi i ekzagjeruar, largimi
nga shogéria, frikésimi nga ambientet qé nuk i
njohin dhe déshira pér té mos shkuar né shkollé.
Njé gjendje e tillé ndikon negativisht si tek jeta
personale ashtu edhe tek jeta shkollore e fémijés
dhe adoleshentit.

Nése fémija joné ka mungesé vetébesimi dhe
duam ta kurojmeé até, fillimisht duhet té kuptojmé
miré se ¢faré éshté vetébesimi.

Vetébesimi éshté nevojé instiktive e njeriut. Né
té njéjtén kohé, ai éshté edhe tregues i qarté se sa
e vlerésojmé veten. Njeriu qé ka vetébesim éshté
meé i geté me veten, rrjedhimisht edhe me té tjerét,
prandaj ai mund té jeté mé i geté dhe mé tolerant
ndaj njerézve gé i rrethon. Shkurtimisht mund té
themi se vetébesimi éshté shumeé i nevojshém pér
njé jeté té shéndetshme dhe té suksesshme.

Fémija qé ka probleme me vetébesimin e shi-
kon veten si déshtak dhe té pafat. Kjo gjendje
béhet shkak gé fémija ta ndjejé veten té pamja-
ftueshém.

Ndjenja e vetébesimit fitohet né moshén 0-6 vje-
care dhe na shogéron deri né fund t€ jetés. Detyra

Betyl Balltaxhé ———

CILAT JANE SHENJAT DALLUESE TE
FEMIJES QE KA VETEBESIM?

Krijimi i kontaktit pamor kur flet,

Shfaqgja e sjelljeve gé e tregojné té sigurté né
vetvete,

Aftésia pér t’i bindur moshatarét e vet,

Mungesa e nevojés sé vazhdueshme pér ndih-
meén tuaj,

Pranimi i té vértetés né ¢do rast, edhe kur e di
se ju mund té zeméroheni,

Pranimi i gabimeve,

Siguria né até qé e mendon si té drejté,

Mbajtja e fjalés gé ka théné, edhe nése ju i dilni
kundér,

Té genit pérgjegjés,

Té mos genit njeri gé i mbetet hatri,

Lumturimi né raste suksesi,

Aftésia pér ta marré veten shpejt pas déshti-
mit,

Té genit durimtar dhe jo i ngutur,
Mosdorézimi pérballé véshtirésive.
CILAT JANE SHENJAT DALLUESE

TE FEMIDJES QE KA MUNGESE
VETEBESIMI2

Paaftésia pér té krijuar kontakt
pamor me bashkébiseduesin,




Shmangia e pérgjegjésive,

Frika nga qortimi dhe evitimi i késaj gjendjeje
(pér shembull nuk merr pjesé né konkurset e shko-
llés, ka friké té béjé prezantim para njerézve)

Té genit shumé hatérmbetur,
Fajésimi i njerézve té tjeré,
Mungesa e mendimeve personale,

Veprimi sipas direktivave té té tjeréve.
SI MUND TE FITOHET VETEBESIMI?

Zbuloni anét pozitive té fémijés tuaj!
Nése e ndryshojmeé pak kéndvéshtrimin ton€, do

té mund té shikojmé anét pozitive té fémijés dhe
t’i lavdérojmé ato.

Tregoni fémijés se cilat jané anét e tij mé té

mira!

Sado gé t’i lavdérojme sjelljet e mira té fémijés
toné, nganjéheré harrojmeé t’i themi ato haptas
ose nuk e ndjejmé nevojén pér ta béré njé gjé té
tille.

Le ta kuptojmé se sa réndési ka kjo pér fémijén
toné dhe té mos e 1émé pas dore pérkujtimin e
tyre.

Pa marré parasysh sjelljet e tij, kujtojani

fémijés se sa i cmuar qé éshté ai pér ju!

Kjo éshté shumé e réndésishme. Nése fémija e
kupton se ju e doni pavarésisht atyre gé bén, ai
kthehet né individ té pavarur dhe té sigurt. Ndér-
sa, fémija gé mendon se néna dhe babai e duan

vetém kur ai realizon pritshmeérité e tyre, kthehet

né njé individ té vetmuar.

~ Kritikoni vetém sjelljen e fémijés!
Nése nuk ju pélgen njé sjellje e fémijés,
por duke ia béré té qarté se

gjithshme dhe tregojini fémijés se ju vazhdoni ta
doni fort.

Tregoni fémijés se si mund ta rregullojé
sjelljen e gabuar!

Pérdorni njé ton normal té zérit pér t’i treguar
fémijés se si mund ta korrigjojé sjelljen e gabuar.
Nése éshté e mundur, jepini pak kohé pér ta ndry-
shuar kété sjellje. Né momentin kur e rregullon
sjelljen e gabuar, mos harroni gé ta lavdéroni
ate.

Mbyllni syrin para disa gabimeve té vogla!

Ndodh shpesh gé prindérit nuk dalin dot nga
njé rreth vicioz i shkaktuar nga fémijé me karakter
té véshtiré. Dénimet e shpeshta mund ta béjné
situatén akoma meé té véshtiré. Nése e mbyllni
njérin sy pérpara disa gabimeve té vogla, té dyja
palét mund té getésohen sadopak.

Mbéshtetni talentin e tyre!

Fémija gé éshté i ndérgjegjshém pér talentin e
vet, ka mé shumé vetébesim. Zbulimi i talentit té
fémijés dhe mbéshtetja e tyre éshté shumé e réndé-
sishme pér fémijén. Nga ana tjetér, ka réndési qé
té mos béheni shumé imponues! Pra, késhillojeni
fémijén por mbajini pritshmérité jo shumé té lar-
ta. Sigurisht qé pér shumé prindér, kjo nuk éshté
aspak e lehté, sepse tek talentet e fémijéve ato
shikojné éndrrat e tyre té parealizuara. Por duke
béré késhtu mund té béhemi shkak gé fémija té
keté déshtimin mé té madh né jeté. Imponimi i
tepért dhe pritshmeéria e larté mund té béhet shkak
pér humbjen e motivacionit.

Fémija qé ka vetébesim do té béhet individ g€ e
di se ¢faré do, i sigurté né vetvete, gé e njeh dhe e
pélgen veten. Né vitet e ardhshme té jetés ai nuk
do té hegé doré menjéheré, do té jeté mé tolerant
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Dashuria

-— Elif Menxhet o

Bota éshté krijuar pér hir té dashurisé; thelbi i njeriut éshté dashuria... Né njé
vend ku nuk ka dashuri, nuk ka as méshiré. Allahu (xh.sh.), asnjé nga pejgamberét
nuk i ka thirrur me virtytet: “er- Rauf” dhe “er- Rahim”, ato jané pérdorur vetém pér
Pejgamberin toné té nderuar.

Ai njeri me moral té larté i ka mbajtur me drejtési kéto virtyte. Resulullahu ishte
i méshirshém me té gjithé. Té gjitha krijesat; njerézit, kafshét, bimét edhe sendet e
pajeté kané pérfituar nga méshira e tij. Edhe shogéria joné ka pérjetuar shumé shembuj
njerézor méshire, si shembull mund té pérmendim Junus Emrené i cili thoté: “Duaje
krijesén pér hatér té Krijuesit!..”

Dua t’ju tregoj njé histori nga jeta joné gé tregon réndésiné e méshirés dhe bujarisé...
Njé nxénés medreseje punonte shumé, por nuk ishte i suksesshém né mésime. Shokét
e tij morén diplomat dhe vazhduan né rrugét e tyre té jetés, kurse ky vazhdonte té
meésonte me vullnet. Nuk higte doré nga géllimi i vet por as nuk arrinte ta realizonte
até. Kaluan muaj, e kaluan vite.

Njé dité ngrihet herét, para namazit té sabahut; merr abdest me mendimin qgé ta
falé namazin né xhami dhe pastaj té shkojé direkt e né shkollé. Del nga shtépia, pa
béré shumé hapa, ai shikon disa kélyshé té vegjél. Nisi té mendonte:

“Moti éshté shumeé i ftohté, prandaj genté e vegjél jané strukur dhe po dridhen
nga té ftohtit. Cfaré té béj me ta? Né qofté se do té rriné jashté deri sa té kthehem
uné nga shkolla, do té ngordhin... Né qofté se do té kthehem pér t’i cuar né shtépi,
mund té béhem voné pér namaz?!” Si pérfundim vendos, dhe i merr genté pér t’i
cuar tek dhoma e vet.

I vendos mbi njé batanije té ngrohté. U pérgatit atyre njé ushgim té nxehté dhe ua
jep; pas késaj del duke vrapuar pér té mbeérritur né xhami.

Pas namazit fillon mésimi. Nxénési e dégjon mésuesin dhe vazhdimisht ia ndérpret
fjalén duke i théné:

“Meésues e keni gabim, nuk éshté ashtu si¢ thaté ju por éshté késhtu...”
Vjen njé moment qé mésuesi nuk duron mé dhe i thoté nxénésit té vet:

“Boll biri im, mjaft me kaq! Q& prej sa vitesh nuk ke hapur gojé asnjéheré, as nuk e
ke kuptuar mésimin... Tani vjen e mé gjen gabimet e mia. U bére mé i zgjuar pér hir
té lehjes sé atyre genve dhe duasé sé tyre qé mbérriti gjer né arsh; ti duhet t’i jesh
mirénjohés atij veprimi gé ke béré!..”

E mira nuk ka masé... Njeriu nuk mund ta dijé vlerén e vérteté qé kané té mirat apo
té kéqijat g€ ne béjmé... Nuk mund ta dimé ndikimin g€ njé veprim i thjeshté i joni
mund té keté... Mbase do ta fitojmé Xhenetin pér hir té njé veprimi té miré qé neve na
éshté dukur shumé i vogél ose mund té shkojmé né Xhehenem nga njé veprim i keq

gé nuk e kemi pérfillur aspak... Le t’i vendosim pikén shkrimit toné me njé hadith:
“Meshiroji krijesat e tokés qé té té méshirojné krijesat e qiellit.”

Allahu mos na privofté kurré nga méshira e Tij e pafund. Amin!



Sa shumé jemi gézuar ditén kur né shtépiné toné
erdhi kompjuteri... U ulém té gjithé pérreth tij dhe
nuk u ngritém deri né orét e para té mesnatés. Té
nesérmen folém me kamera me té aférmit tané népér
boté dhe u gézuam shumé pér kursimet qé bénim
duke i krahasuar me koston e telefonit. Kompjuteri u
bé sendi mé i dashur i shtépisé dhe nuk e linim vetém
asnjé cast. Gjaté paradites isha uné qé e pérdorja;
kur vinin fémijét nga shkolla e merrnin ata radhén,
pér t’ia Iéné bashkéshortit mbrémjeve... Babai, gé u
tregonte fémijéve foto dhe slajte interesante, filloi té
zhytej né njé getési té cuditshme. Tashmé nuk i mja-
ftonin pasditet, edhe netét i kalonte para kompjuterit.
Netét kalonin dhe miqté e internetit i ishin béré mé
té afért se pjesétarét e vet té familjes.

Deri né ditén kur mé rréfeu gé kishte marré njé
grua té huaj si bashkéshorte té dyté...

* %k 3k

Arsimi dhe mésimi kané béré hapa gjigante; tashmé
nxénésit nuk mésojné me libra dhe me lapsa, por
me kompjuter dhe internet. Duke e ditur kété gjé ne
morém njé kompjuter pér té lehtésuar fémijét toné
né shkollé. Né fillim interneti pérdorej pér mésimet e
shkollés pastaj filluan lojérat, filmat e deri tek blerjet
nga interneti. Fémijét na thoshin gé blerjet e béra
né internet jané mé té favorshme dhe na flisnin pér
kursimet gé mund té bénim. Uné i kérkoja burrit té
gjente njé zgjidhje, sepse kéto para nuk ishin para
hallalli...

Deri né ditén kur na erdhi urdhri nga gjykata, sepse
djali yné i vogél kishte harxhuar shuma té médha
me kartén toné té bankés...

% %k ok

Kur i kérkova burrit gé té na blinte njé kompjuter
ai m’u pérgjigj:

“Né qofté se kompjuteri do té pérdoret nga té gjithé
njerézit e shtépisé, té gjithé duhet té kontribuojné
né blerjen e tij!..”

Kur dégjova kéto fjalé uné plot krenari, e hoga
bylyzykun nga dora dhe ia dhashé burrit.

Né fund té fundit jetojmé né kohén e teknologjisé
dhe nuk éshté miré qé té mbesim larg shogérisé.
Fémijét e pérdornin internetin pér té béré detyrat e
shkollés kurse uné e zhvilloja hobin tim té gatimit
duke shikuar receta té ndryshme né internet.

Nga ta dija uné qé bylyzyku i bleré me para hallalli
do té béhej shkak pér ta shkatérruar familjen time.
Burri im qé mori zakone té kéqija pérmes internetit
njé dité na braktisi...

* ok %

Jeprivmleti juaj? "

———  Seher Ajdén

Ka shumeé histori té ngjashme, por nuk éshté e mu-
ndur gé t'i pérmendim té gjitha... Kéto jané dhuratat
e teknologjisé dhe shkencés sé pérparuar...

Ndjehemi pa fat, sepse ai gé hyri né jetén toné si
njé bekim tashmé éshté kthyer né shkatérrimin toné...
Kjo ngjason me veprimin e shejtanit, i cili pérpiqget té
na i shfagé si té mira dhe té bukura gjérat e démshme
dhe té shémtuara...

Té gjithé ne kemi pérfituar nga zhvillimi teknologjik
pér té thjeshtésuar jetét tona. Kompjuteri, makinat,
telefonat dhe gjérat e ngjashme na u dukén shumé
té mira dhe té favorshme pér pérdorim. Ne nuk e
kuptojmé se sa shpejt kalon koha gé ne pérpigemi té
ruajmeé. Ditét tona té numéruara dhe minutat tona té
¢muara i harxhojmeé pa kujdes... I kemi harruar gjérat
e réndésishme dhe pérpigemi té gjejmé lumturiné tek
gjérat e dorés sé dyteé...

Sigurisht qé duhet té pérfitojmé nga anét e mira
té teknologjisé, por kéto nuk duhet té kalojné asnjé-
heré né plan té paré, sepse pér njé besimtar gjéja
mé e réndésishme éshté dashuria pér Allahun dhe
Resulullahun, bashké me to edhe pérkushtimi ndaj
Kuranit dhe Sunetit... Njeriu pjesén mé té madhe
té kohés e kalon me njerézit dhe gjérat e dashura.
Zgjedhjet qé béjmé, vendet ku shkojmé flasin pér
njerézit toné té dashur.

Besimi yné nuk shpaloset vetém me ané té adhu-
rimeve gé kryejmé. Myslimani e tregon besimin e
vet me sakrificat, zgjedhjet dhe déshirat. Ashtu si¢
dallohet harami nga hallalli, ashtu dallohet edhe nje-
riu gé do dhe adhuron Allahun prej atij gé do dhe
ndjek shejtanin... Duhet té theksojmé faktin se ne
géndrojmé né ato vende ku kemi gjéra apo njeréz
té dashur...

Myslimanét e kohéve té sotme jané duke u testuar
meé shumé né kété temé. Resulullahu (a.s.), na ka
késhilluar me fjalét: “Kapuni me dhémbé pas Sunetit.”
(Ebu Davud, Synnet, 5) Ai na ka treguar se ményra
e vetme DET t’u ruajtur nga kurthet e shejtanit éshté
gé té forcojmé lidhjen toné me Allahun dhe té Dér-
guarin e Tij. Le té strehohemi nén ¢adrén e besimit
dhe té ushgehemi me Islamin, sepse njeriu éshté njé
krijesé e dobét dhe vetém ai éshté njé liman i sigurt.
Né qofté se duam gé té béhemi pjesétaré té kétij li-
mani, duhet ta njohim dhe ta duam até; kjo arrihet
vetém duke shkatérruar pengesat qé na mbajné larg
rrugés sé drejté. Mos harroni se njeriu éshté prané
atyre gé do!
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S’ﬂ.ga e J,eéec

——— Nezhla Bash ——

Shpesh heré na kané paralajméruar gé té gén-
drojmé larg tre gjérave té bardha: miellit, sheqe-
rit dhe kripés. Nganjéheré jané quajtur edhe si
tre helmet e bardha por asgjé nuk arriti gé té na
ndante me to.

Sigurisht qé né qofté se i pérdorim né masé té
duhur, mund té shpétojmé nga démet e tyre; por
fatkeqésisht produktit themelor té ushgimeve tona,
grurit, i jané hequr vitaminat dhe mineralet dhe
éshté kthyer né miell té bardhé. Sheqeri i panxha-
rit gé prodhohet nga rafinimi i panxharit éshté
béré émbéltuesi joné kryesor dhe qé e pérdoret
kudo.

Industria nuk ka 1éné pa ‘pastruar’ edhe kripén
duke e thjeshtuar pérbérjen e saj deri né dy ele-
mente; pas kétij eksperimenti doli né drité njé helm

i bardhé gé ngjan me shegerin e bardhé.

Kjo kripé industriale éshté shkaktare pér rritjen
e léngut né damaré, rritjen e tensionit té gjakut,
shtimin e sémundjeve té zemrés ose veshkave dhe
pér rritjen e rrezikut té gjymtimit.

Pavarésisht té gjitha kétyre, le té mendojmé
pak; nga kush e marrim té drejtén pér ta shpallur
kripén si armike tonén? Njerézit qé gatuajné e
diné shumé miré gé gjella nuk ka shije pa kripé.
Mos té harrojmé gé edhe né gjakun toné, dhe né
djersén toné ka kripé. Dy elementet kryesore qé
formojné trupin e njeriut jané uji dhe kripa. Léngu
gé ndodhet né fetus éshté i pérbéré nga pérzierja
e ujit dhe kripés inorganike. Ka rreth 100 vjet gé
éshté provuar se nga djegia e njé kufome njerézore
pérfitohen mbetje té krijuara nga kripa.

Nga té gjitha kéto kuptojmé se éshté né té mirén
toné gé ta njohim sa mé miré kripén me démet
dhe cilésité e saj té vecanta.



KRIPA

Né qofté se béjmé kérkime né histori do té shi-
kojmé se kripa ka rreth 14.000 fusha pérdorimi
dhe qé kohé mé pérpara jané béré lufta mes fiseve
pér té fituar zotérimin e kripés sepse populli gé
kishte kripé béhej i pasur. Romakét e lashté i pa-
guanin punétorét me ané té kripés. Kripa ka gené
aq e réndésishme sagé eksploruesit evropian dhe
afrikan jepnin njé filxhan me ar pér té marré né
kémbim njé filxhan me kripé. Kripa ka gené e
réndésishme aq sa ari; né disa vende ajo quhe;j:
ari i bardhé.

Né kripén natyrale gjenden rreth 84 elemente;
edhe kripa gé ndodhet né trupin e njeriut éshté e
pérbéré nga 84 elemente. Kripa éshté njé nga ele-
mentet mé té pazévendésueshme té jetés sepse
ne nuk jetojmé dot pa té... Gjaku nuk mund té
géndroj dot né damarét dhe gelizat tona pa Kkripé.
Ajo ndikon pér miré edhe tek sistemi nervor dhe
tek muskujt e trupit. Pa kripé ne nuk mund té
lévizim dhe as té mendojmé.

Duhet té kemi parasysh gé kripa pér té cilén po
flasim nuk éshté kripa e rafinuar qé ne vendosim
né tavolinat tona. Ajo éshté kripa natyrale ose si¢
mund ta quajmé ndryshe: kripa e parafinuar.

LLOJET E KRIPES

Kripa ndahet né dy lloje, né kripén natyrale dhe
né kripén e bukés (kripa e rafinuar).

1. Kripa natyrore

84% e kripés natyrore éshté klorur natriumi
kurse 16% éshté: litium, fosfor, selen, magnez,
kalcium, dhe minerale si vanadiumi. Né natyré
ndodhen gjithsej 94 elemente dhe pérveg gazeve
fisnike, té gjitha elementet e tjera mund t’i gjejmé
tek kripa natyrore. Ajo éshté burimi mé i miré ku
mund t'i gjemé kéto elemente. Kéto minerale mund
té merren edhe nga uji i valuar ose nga ujérat e
burimeve. Kripa natyrore éshté tre llojesh:

a) Kripa e detit: Kjo lloj kripe zakonisht pér-
fitohet nga pellgjet e formuara prané detit me ané
té tharjes sé ujit. Né ujin e detit gjendet shumé
klorid natriumi dhe kripé e pérbéré nga 84 elemen-
te g€ mund té ndahen. Kripa e detit dhe kripa e
shkémbinjve ngjasojné shumé me njéra- tjetrén;
sidomos kripa né formén e kristaleve. Kripa e detit
éshté shumé e pasur me minerale. Nga ana tjetér,
kripa e detit pérmban metale té rénda si pasojé e
ndotjes sé mjedisit. Pér shkak té kétij problemi,
pjesa mé e madhe e kripés sé detit rafinohet.

b) Kripa e shkémbinjve: Kjo kripé éshté for-
muar nga tharja e deteve té vjetér. Kripa qé gje-
ndet né formé té ngurté né thellési té deteve quhet:
kripé shkémbore. Kjo kripé pérmban té 84 minera-
let qé gjenden né natyré dhe pérvecse ka shije té
miré ajo éshté e shéndetshme pér njeriun.

Kripa e shkémbinjve nuk pérmban asnjé element
té huaj dhe ka njé pérbérje térésisht organike. Shu-
meé studiues né té gjithé botén e késhillojné shumeé
pérdorimin e késaj kripe. Ajo pérmban shumé prej
elementeve qé pérbéjné bazat e trupit té njeriut si :
hekurin, magnezin, kalciumin dhe kaliumin. Kripa
e shkémbinjve éshté njé mike e vérteté e shéndetit
té njeriut. Duke marré parasysh moshén e saj té
vjetér mund té themi se kjo kripé €shté e pastér
dhe e paprekur nga ndotjet e mjedisit.

c) Kripa e kristalté: Kripa e shkémbinjve qé
ka géndruar nén njé trysni té madhe kthehet né
kristal. Vecoria mé e madhe gé e ndan kripén e
kristalté prej kripés sé shkémbinjve éshté struktura
e dendur dhe e zvogéluar si pasojé e trysnisé sé
madhe. Kripa e kristalté e Himalajave éshté njé
prej kripérave mé té miré né boté.

—— ETIKA
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ge shkakton alkooli tek ADN-ja

Organizata Botérore e Shéndetésisé i klasifikon
pijet alkoolike si kancerogjene té “grupit 1”7, ¢cka do
té thoté se ka prova bindése qé mund té shkaktojné
kancer. Por studime té reja tregojné se si alkooli
mund té démtojé trupin edhe nga ana gjenetike.

Studimet e fundit kané zbuluar se konsumi i
pijeve alkoolike mund té shkaktojé dém té pérher-
shém gjenetik.

Njé informacion qé mungonte ishte se si saktésisht
shkakton dém alkooli dhe studimet treguan se kur
alkooli pérpunohet nga trupi dhe shndérrohet né
energji, akumulohet si toksiné qé sulmon ashpeér
ADN-né dhe démton informacionin gjenetik qé peér-
bén kodin e jetés.

Toksina quhet acetaldehyde dhe prodhohet kur
trupi konsumon alkool. Studimet tregojné se mund
té démtojé gelizat né ményré té pariparueshme.

Kjo mund té ndodhé né nivelin e gelizés embrio-
nale gé éshté shumé e réndésishme, sepse kjo lloj

Ndryshimet né stilin e jetesés,
ulin rrezikun pér kance

Studimet e fundit po tregojné gjithnjé mé shumé
se si ndryshimet né stilin e jetesés mund ta ulin
ndjeshém rrezikun e disa prej llojeve mé té zakon-
shme té kancerit. Rezultatet e njé studimi masiv
kané konfirmuar pa médyshje lidhjen mes diabetit
dhe obezitetit me disa lloje kanceri.

Shkencétarét thoné se njé stil i shéndetshém je-
tese pérfshin pesé faktoré thelbésoré: Té mos pish
duhan, ta mbash nén kontroll peshén, aktivitet i
rregullt fizik, njé dieté e shéndetshme dhe mos-
konsumimin e alkoolit.

Duke analizuar té dhéna té grumbulluara nga
340 mijé veté né gjithé botén, studiuesit né Britani
arritén né pérfundimin se ata qé i plotésonin té
pesta kéto kritere, kishin 32 pér qind mé pak gjasa
té prekeshin nga kanceri i mushkérive, gjirit ose
prostatit, llojet mé té pérhapura té kancerit.

gelize prodhon shumeé qeliza té reja dhe éshté geliza
rigjeneruese e trupit té njeriut.

Ky dém gjenetik mund té shkaktojé deri pasoja
vdekjeprurése né trupin e njeriut.

Ndryshimi i kromozomeve ose ADN-sé jané arsyeja
themelore qé gelizat plaken, ose transformohen né
kanceroze.

Trupi ka njé enzimé gé e shpérbén acetal-dehyden-
én. U bé njé prove pér té treguar se ¢faré u bén
alkooli gelizave gé nuk e kané até.

Tek minjté, kur higet enzima qé pastron toksinén,
si edhe kété mekanizmi i riparimit té ADN-sé, vihet
re gé edhe sasi fare té vogla alkooli shkaktojné dém
té jashtézakonshém tek gelizat qé prodhojné gjak.

Po ashtu shumé njeréz kané disa sisteme riparuese
pér ADN-né, por Dr. Patel né njé gendér studimore
thoté se konsumi i alkoolit mund t’i démtojé linjat
mbrojtése dhe té shkaktojé dém serioz gjenetik.
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Kur analizon faktoré si obeziteti, mund té shohésh
rezultate té ndryshme, qé nga studimi né studim
ndryshojné fare pak, por kur i krahason té dhénat
e tyre né njé analizé té gjeré, vértet té ndihmon té
krijosh njé ide té qgarté té asaj qé po ndodh.

Doktoreshé Anne McTiernan, njé studiuese né
Qendrén “Fred Hutchinson” pér Studimin e Kancerit
né Siatéll, thoté se ritmi i pérhapjes sé diabetit dhe
obezitetit po rritet pasi ushgimet me nivel té larté
yndyre, sheqeri dhe kripe jané kudo.

Shumé veté e diné gé duhet t'i shmangin ush-
gimet e shpejta. Por megenése jané té pranishme
kudo, shumé veté e kané té véshtiré té ndryshojné
dietén. Por doktoreshé McTiernan thoté se njerézit
nuk duhet té presin qé geveria ose industria e ush-
gimeve té shpejta té vendosin pér ta.

“Uné do té thosha qé duhet té mirinformohen, té




ndjekin me kujdes nése me kalimin e kohés shtojné
peshé, nése kané rrezikshmeri mé té larté nga kan-
ceri dhe té zgjedhin se ¢faré té béjné per vete dhe
pér familjen”, thoté ajo.

Shkencétarét né Shtetet e Bashkuara po punojné
pér njé analizé té thjeshté gjaku gé mund té diktojé
disa lloje kanceri né njé fazé shumé mé té hershme,
duke shtuar shanset pér té ndalur zhvillimin e tij.

“Pér disa njeréz, njé tregues i hershém pér kan-

Aler

e pranveres

Alergjia éshté njé sémundje e trashéguar imuni-
tare, e cila ndodh gé nga moshat e vogla deri né
ato té rritura. Diagnostikimi i hershém éshté shu-
mé i réndésishém pér pacientin, pasi njé alergji e
pa diagnostikuar né kohé pasojé mund té keté njé
astmé bronkiale.

Alergjité jané té shuméllojshme, duke nisur gé
nga alergjia ajrore, alergjia ushqgimore, kemi dhe
dermatitet alergjike, ku futen dermatitet alergjike
té kontaktit, qé e hasim kryesisht tek fémijét qé
lindin me rjebull.

1-Alergjia ajrore éshté alergjia gé vjen nga plu-
huri, poleni i peméve, lagéshtia, myku, si dhe nga
kafshét shtépiake.

2-Alergjia ushgimore vjen nga ushgimet e ndryshme
dhe diagnostikohet mbi 1 vjeg si moshé, me ushqgimet e
para gé merr fémija.

3-Kemi dhe dermatitin alergjik té konaktit, qé
mund té jeté mé i shprehur tek ata gé punojné né
parfumeri, parukeri, persona gé jané né kontakte
té vazhdueshme me detergjenté si llakra, bojéra
etj. Ky lloj dermatiti vjen si pasojé e pérdorimit
té nikelit, i cili éshté i prekshém, p.sh. népérmjet
bizhuterive dhe i 1éngshém népérmjet frutave té
thata, pérdorimit té birrés, apo disa ushgimeve qé
kané pérmbajtje té larté nikeli si: domatja, spinaqi,
lulelakra dhe sallata.

4-Kemi dhe alergjiné medikamentoze, qé ndodh
si pasojé e pérdorimit té medikamanteve té ndry-
shme.

Né té gjitha llojet e alergjive simptomat jané
té ndryshme. Alergjité ajrore jané alergji té cilat
shprehen me rinit alergjik, me konjuktivit alergjik,
domethéné me laringit alergjik, me sinozit alergjik
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cerin mund té béhet njé udhérréfyes péer t'u ndeér-
gjegjésuar qé mund té jené té rrezikuar dhe pér té
béré ndryshime dhe ndoshta marrin iniciativén pér
kéto ndryshime.

Studimet tregojné se kur dikush qé éshté obez ose
mbi peshé, humb peshé apo dikush tjetér fillon té
béjé aktivitete fizike, rreziku i kancerit zvogélohet
mjaft.

"
R

(teshtima, rrjedhje hundésh, lotim té syve, kruajtje
té syve, té fytit, té veshéve nga brenda, ikje té zérit,
dhimbje té shumta té kokés, té cilat zgjasin pér njé
periudhé té gjaté kohore).

Alergjité ushqimore shprehen me shfagje té pu-
llave té kuqe né té gjithé trupin, fryerje té buzéve,
syve, fryrje té pjesés sé qafés, irritim dhe kruajtje
né ményré té vazhdueshme té 1ékurés.

Dermatitet alergjike té kontaktit shprehen mé
tepér né pjesén e duarve gé kané irritime, kruaj-
tje dhe carje té gishtave dhe kjo ndodh kur t’i ke
pérdorur apo punuar pér njé kohé té gjaté me njé
preparat, gé né kontakt té vazhdueshém ty té ka
dhéné kéto lloj simptomash.

Alergjia mediakamentoze shprehet me atijoden,
me fryrje té buzéve, me fryrje té syve dhe ka njé
pruri té vazhdueshém me pika té vogla né té gjithé
trupin, jo pulla si¢ éshté alergjia ushqgimore, por pika
té cilat jané né formeén e pugrrave té vogla.

Por, ajo gé duhet té theksojmé éshté se, si alergjité
ajrore, ushgimore, medikamentoze ashtu dhe der-
matiti alergjik i kontaktit, nése nuk diagnostikohen
né kohé dhe nuk mjekohen, kalojné né astma bron-
kiale. Pra, pasoja éshté astma bronkiale qé béhet
kronike pér njé person.
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— Elsad Cukali

MISTERE TE CUDITSHME TE KOZMOSIT

Universi né té cilin jetojmé éshté njé strukturé
komplekse gjigande né té cilén vetém dekadat e
fundit kemi filluar ta kuptojmé sa i mistershém
dhe i madh éshté. Astronomia éshté njé shkencé
shumeé e lashté gé vitet e fundit éshté shndérruar
térésisht nga zbulimi i teleskopéve té avancuar. Deri
para vitit 1975 mendohej se universi yné pérbéhej
nga Heliumi, hidrogjeni dhe shumé elementé té
tjeré té cilét formohen né brendésité e yjeve nga
reaksionet nukleare qé ndodhin brenda tyre. Po né
kété vit, vjen njé nga zbulimet gé akoma edhe sot
nuk ka ndonjé shpjegim té qarté. Astrofizikanét
duke studiuar pérbérjen kimike té konstelacionit
“Aquila” , papritmas zbulojné njé re qé e quajten
reja G:34.3 e cila éshté njé mijé heré mé e madhe
sesa diametri i sistemit toné diellor. Ajo qé e bén
kaq té vecanté kété re éshté pérbérja e saj kimike.
Né té gjendet pérbérje e konsiderueshme alkooli i
njéjté me alkoolin qé konsumojmé kétu né Tokeé.
Askujt nuk i shkonte né mendje se edhe universi
yné genka pak a shumé “pijanec”. Sot konstatohet
se né kété re gjendet aq alkool etilik sagé do té mja-
ftonte té furnizonte ¢do person né planetin Toké me
141953 litra alkool né dité pér njé miliard vite me
radhé. Pérveg alkoolit etilik né kété re gjenden sasi
té konsiderueshme edhe té molekulave té tjera si
acidi cianhidrik, monoksidi i karbonit, amoniaku
etj. Gjithashtu gjenden edhe shumé zona té tjera té
kozmosit me pérbérje té konsiderueshme té alko-
olit etilik ose metilik. Njé prej tyre éshté galaktika
joné “Rruga e qumeéshtit”. Né aférsi té gendrés sé
saj ndodhen re gjigande mé pérmbajtje metanol.
Gjithashtu né konstelacionin “Shigjetari B2” jané
gjetur sasi té konsiderueshme té esterit té formatit

té etilit, substancé gé i jep aromé mjedrés. Kjo do
té thoté se gendra e galaktikés soné kundérmon
aromé mjedre! Madje jané zbuluar edhe shumé
trupa té tjera qiellor me pérmbajtje alkooli. Né nén-
tor té vitit 2011, astronauti amator australian Terry
Lovejoy zbuloi njé kometé qé u emérua C/2011 E3
ose ndryshe kometa “lovejoy”. Analiza kimike e saj
rezultoi té pérmbante pérqgindje alkoli. Pas shumé
studimeve disavjecare, shkencétaret konkluduan né
shpjegimin e formimit té alkolit etilik né kozmos.
Sipas tyre, kur njé yll gjigand e mbaron ciklin e
tij me supernova, i gjithé materiali shpérhapet né
hapésiré duke formuar reté me pamje madhéshtore
me ngjyra gé quhen “nebuluza planetare”. Mund té
ndodhi g€ njé sasi e gazit té shpérndaré né hapésiré
té rigrumbullohet si pasojé e térheqjes gravitaciona-
le, por tashmé gazi nuk éshté plotésisht hidrogjen,
por edhe njé sasi elementésh té tjeré si oksigjeni
e karboni qé me shumé lehtési mund té formojné
dioksidin dhe monoksidin e karbonit. Ndérkohé gé
formohet njé yll i ri, gazi nxehet si dhe hidrogjeni,
dioksidi i karbonit dhe monoksidi i karbonit fitojné
energji té mjaftueshme pér té iniciuar reaksionin e
formimit té etanolit. Etanoli njihet kimikisht si njé
substancé qé avollon shumé lehté dhe ky i fundit
e braktis yllin e paformuar para se ai té formohet
plotésisht. Né kété ményré né “Nebulozat plane-
tare” mund té gjendet njé sasi e konsiderueshme
e etanolit. Mendohet se gjithé planetet e sistemit
diellor, madje edhe atomet qé pérbéjné trupin toné
jané mbetje té njé supernove té njé ylli qé shpér-
theu shumé kohé pérpara se Dielli yné té formohej
nga kéto mbetje!



PULSARET DHE MAGNETARET

Deri mé sot jané zbuluar aférsisht 300 planete
jashté sistemit Diellor. N€é vitin 1967 Jocelyn Bell,
ndérsa po studionte radiovalét gé vinin nga hapési-
ra, vuri re ca sinjale té rregullta gé vinin nga hapé-
sira. Menjéheré u mendua se kéto sinjale periodike
vinin nga njé gqytetérim alien i zhvilluar.

Pastaj atrofizikani Thomas Gold argumentoi se
vetém njé yll neutronik mund té jeté pérgjegjés
pér kéto lloj sinjalesh, dhe mé pas yjet neutronike
u quajten pulsar. Yjet neutronik sillen rreth vetes
me njé shpejtési marramendése. Pérvec késaj, ato
jané shumé té dendura. Mjafton vetém njé kové me
material nga ylli neutronik, dhe ajo do té peshonte
sa mali Everest!

Ndérkohé gé studimet e yjeve neutroniké vazhdo-
nin, dikund nga vitet 90, né konstelacionin “Virgo”
u zbuluar njé yll neutronik rreth té cilit rrotullohe-
shin tre planete. Dy prej tyre kishin masé katér heré
meé té madhe sé masa e Tokés ndérsa i treti kishte
masé dy heré mé té madhe sesa Héna. Askush nuk
di té shpjegojé sesi kéto sisteme diellore mund té

formohen, pasi yjet neutroniké jané mbetje té njé
supernove té njé ylli gjigand. A mos vallé kéto pla-
nete i mbijetuan supernoveés, apo mos ndoshta jané
kapur nga térhegja masive gravitacionale e pulsarit
ndérsa ata qarkullonin té lira népér univers?

Ajo gé e bén edhe mé té pashpjegueshém faktin
e kétyre lloj sistemesh diellore éshté distanca gé
kané kéto plenete nga pulsari. Planeti mé i largét
ndodhet sa distance Mérkur-Diell!

Mes muajit maj dhe korrik té vitit 2005, sateliti
artificial “Rossi X-Ray timing Explorer” vézhgoi njé
lloj pulsari gé emétoi pesé shpérthime energjetike e
cila zgjati mé pak se njé sekond ¢do shpérthim. Se-
cili shpérthim ¢liroi energji ekuivalente me dhjetéra
mijéra Diej. Kéto lloj pulsarésh pérmbajné fushén
magnetike mé té fugishme qé njihet deri mé sot. Pér
shkak té késaj karakteristike, ato u quajtén “Mag-
netaré”. Ata jané njé lloj pulsarésh gé clirojné sasi
anormale energjie. Shkencatarét kané réné dakord
se ¢do pulsar e fillon jeten e tij si magnetar pérpara
se té shndérrohet né pulsar.

TRE KURIOZITETE PER SISTEMIN TONE DIELLOR

v/ A e dini se né reaksionet bérthamore gé nd -
dhin né Diellin toné, ¢lirohen grimca fantazmé qgé
quhen “neutrino” nga té cilat 50000000000000 prej
tyre pérshkojné trupin toné ¢do sekondé edhe né
kété moment gé po e lexoni kété revisté. Kéto grimca
dalin nga trupi joné pa vepruar fare me té!

v’ Né sistemin toné diellor ndodhet njé asteroid i
rrezikshém pér planetin toné me emrin 4179 Tou-
tatis. Ai ka njé gjatési 2.5 km dhe ju afrua Tokés
shumeé afér né vitin 2004. Studimet kané treguar se
ekziston shumé mundési gé né shekullin e 26°té té

godasé planetin Toké.

v’ A e dini se njé dité né planetin Mérkur zgjat
dy vite Mérkuriane. Kjo vjen si pasojé e rrotullimit
shumé té ngadalté té planetit rreth vetes. Kjo gjé
shkakton gé Dielli shpesh heré té lindé nga peré-
ndimi. Zbulimet e fundit kané treguar se shpejtésia
e rrotullimit té Tokés rreth vetes po ngadalésohet
si pasojé e térheqjes gravitacionale té Hénés. Né
njé té ardhme té largét, vértetohet shkencérisht qé
i njéjti efekt do vérehet edhe né Toké, ku Dielli
shpesh heré do peréndojé dhe papritur do lindé
nga ka perénduar!




Thuaij:
“Cdokush sillet
sipas ményreés sé vet,
por Zoti juaj
e di meé sé miri,
se kush éshté
ne rrugen
me té drejté”.

(Isra, 84)
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