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Editorial

Ka dy gjéra themelore qé e pércaktojné cilésiné toné njerézore, vlerén toné te
Allahu Teala dhe mé tej, gé na shpien te formimi i migésisé me Té: besimi dhe de-
votshmeéria. Cdo besimtar, gé€ me mirésiné e Allahu Teala, e njeh Até si té Vetmin gé
mund té adhurohet, do té thoté se ka hedhur hapin mé té réndésishém né jeté, qé do
ta shpétojé até nga ndéshkimi i pérhershém i xhehenemit. Tashmé, pas kétij hapi, i
éshté hapur horizonti i njé lartésimi drejt pafundésisé.

Nése pérpiget me déshiré, pérmallim dhe malléngjim té madh pa réné né negli-
zhencé ndaj Krijuesit fugiploté, mund té shtojé cdo cast guré té ¢muar né kurorén
e nderimit té tij. Emri i udhétimit té kétij lartésimi drejt kénagésisé hyjnore éshté
“udhétimi i devotshmérisé"”

Devotshmeéria éshté njé operacion mbrojtjeje kundér ¢do lloj rreziku gé e ndyn,
pérdhos dhe né fund, gé mund ta rrokullisé personalitetin né esfeli safilin. Ajo éshté
pérpjekje pér té mbrojtur veten kundér ¢do gjéje gé mund ta ulé njeriun nga xheneti
pér té cilin éshté krijuar.

Ajo e ndihmon njeriun qé zemrén, adhurimin, jetén dhe vdekjen e tjj t'ia dedikojé
vetém Allahut Teala. Ajo &shté mundésia pér té shprehur dhe pér té jetuar jetén me
vetédijen e kétij ajeti kuranor, né té cilin Allahu i Madhéruar shprehet:

Thuaj: “Né té vérteté, namazi im, kurbani im, jeta ime dhe vdekja ime, i pérkasin
vetém Allahut, Zotit té botéve.” (En'am, 162)

Ruajtja e mendimeve, ndjenjave, fjaléve dhe sjelljeve brenda kornizés sé njé kon-
cepti té tillg, éshté njé fitore e madhe shpirtérore. Dhurata e késaj fitoreje éshté
arritja e shpétimit té madh né dynja e ahiret dhe sé fundi, fitimi i migésisé me Allahun
Teala. Pérudhétimin e devotshmérisé ka mjete dhe ushqime té ndryshme. Kéto jané
shprehur me ményra té ndryshme né Kuranin Fisnik dhe né hadithet e té Dérguarit
té Allahut, (a.s.).

Shkalla e paré e devotshmérisé éshté géndrimi larg ¢do lloji té shirkut. Mbrojtja
nga shirku i hapur éshté mé e lehté, por té mos biesh né shirkun e fshehté, nuk éshté
aqe lehté. Agjérimi, né njé kéndvéshtrim, &shté njé ményreé arritjeje suksesiné até qé
8shté e véshtirg, sepse té shtiresh me agjérim, &shté mé e véshtiré se same ibadetet
e tjera. Nisur nga ky aspekt, agjérimin mund ta shikojmé si disipliné pér ta edukuar
njeriun, né ményré gé veprat e tij té jené té singerta.

Agjérimi e bén njeriun té kuptojé aftésité e tij té kufizuara, ia pastron persona-
litetin nga egoizmi e mendjemadhésia dhe i jep atij modestiné dhe vetédijen e té
genit asgjé kundrejt Allahut té Madhéruar. | hap damarét e méshirés, duke i dhéné
mundésiné e kuptimit né shkallén hakka'l-jekin ndaj té uriturve dhe té vetmuarve.
Nése agjérimi mbahet me ndjenja edhe mé té thella, i zbukuron fjalét e sjelljet me
fisnikéri dhe hijeshi.

Korrik 2015
VITI: IX
NUMRI: 88

BOTUESI
Shtépia botuese "Progresi"

DREJTOR
Albert Halili

KRYEREDAKTOR
Alban Kali

REDAKTOR
Zija Vukaj

PERKTHYES
Albert Halili

Artur Tagani

Fatmir Sulaj

[lir Hoxha

DIZAIN
Bledar Xama

ADRESA
Rr: Studenti; Sheshi "2 Prilli"
Shkodér; Shqipéri

MOBILE
+35567 6078484

E-MAIL
rev.etika@gmail. com

WEBSITE
www.revistaetika.com

KOSOVE

Rr: Ardian Zurnaxhiu; pn. Ralin
Prizren; Kosové

Mob: +377 4411 9848

MAQEDONI

Drvarska 28; Stara Carsija
Skopje; Makedonija

Mob: +389 7042 8245

ABONIMI VJETOR
Shqipéri: 2000 leké
Kosové: 15Euro
Magedoni: 900 Denar
Evropé:  80Euro

Jubéjmé té ditur

se materialet e sjella né redaksi
pavarésisht nése botohen apo jo
nuk i kthehen autorit. Koha e botimit
té njé materiali pércaktohet

nga redaksia. Honoraret e shkrimeve
autoriale ose pérkthimeve duhet té
vini t'i térhigni prané

Shtépisé Botuese "Progresi”

ose prané zyrave té pérfagésimit
né Kosové dhe Magedoni.



Pérmbajtja

Lukmani (a.s.)
Osman Nuri Topbash

Adhurimi i ndérthurur me jetén
Ahmet Tashgetiren

Dua té béhesh prej tyre
Sadik Dana

Emru bi'l-ma‘ruf
ve'n-nehju ani’l-munker
Prof. dr. Sulejman Derin
Familja e Ibrahimit (a.s.)
Xhafer Durmush
Mbrujtja me Kuran

M. Sami Ramazanollu
Lumturia

Fatma Dilek

Analizimi i njé udhétimi
Murat Akgyn
Ngashénjimi i harmonisé
Idris Arpat

Zonjé xheneti 22
Adem Sarag

Ebu Bekri 24
Nuredin Jelldéz

Roli i agjérimit né rritjen e devotshmérisé 26
Dr. Adem Ergy

Mrekullité e Kuranit 30

Nj& Ajet - Njé Hadith 32

Institucioni i agjérimit 40
Enklid Pelari
Té ekspozuar ndaj rrezikut 42
Nuredin Nazarko
Pér té arritur urtésing, shko atje ku gjendet urtésia! 44
Mehmet Lutfi Arsllan
Si mund té dalé Jusufi nga pusi 54
A. Jasin Demirxhi

Turpi éshté i bukur
Ali Xhan




m&#f )28

' i ndérthurur
me. Jeler

Ahmet Tashgetiren

Po pérjetojmé Ramazanin. Po e pérjetojmé até té ndérthurur
me jetén.
Megjithaté, jeta nuk ndalon sé bashku me Ramazanin, por vazhdon
térrjedhé.
Ashtu si namazi, qé éshté njé adhurim brenda jetés edhe agjérimi
éshté njé adhurim gé pérjetohet sé bashku me jetén. Né fakt, té gjitha
adhurimet pérjetohen brendajetés. Pra, Islami nuk éshté njé fe gé jeto-
het né vetmi, larg jetés dhe vetém né vende té caktuara, por njé fe gé e
ka ndérthurur adhurimin me jetén ose mé saktg, njé fe gé méson se si té
jetohet me ndjenjén e adhurimit.

('do té thoté kjo?
Pér té kuptuar kété, mé paré duhet té shqyrtojmé se ¢'éshté adhurimi.

Adhurim éshté vetédija pér marrédhénien midis Krijuesit dhe genies sé
krijuar. Pra, vetédija ndaj robérisé dhe shpagimiiborxhit gé lind prej faktit té
té genitrob i Allahut.

('do té thoté kjo?
Kjo do té thoté se ¢cdo grimcé e jetés sime &shté e ndérlidhur fort me
mirésiné dhe bujariné e Tij. Do té thoté gé, para se Ai té urdhéronte
“Béhu!’, uné dhe gjithésia ishim njé “hic" Do té thoté gé uné
duhet ta organizoj jetén time me kété vetédije, pra me
vetédijen se kam ardhur prej hicit me mirésiné dhe
bujariné e Tij. Do té thoté qé duhet té jetoj duke pa-
sur kujdes nga Ai, me vetédijen se Ainuk do té mé
|&ré té veproj pakontroll dhe duke marré pérbazé
koordinatat e rrugés gé Aika pércaktuar.

Disamodele sjelljeje gé najané pércaktuar
si adhurime, luajné rolin e stimuluesve, té
cilét nuk na [éné té harrojmé kété marré-
dhénie themelore né rrjedhén e jetés sé



pérditshme. Psh., né sajé té pesé kohéve té namazit,
géndrojmé pesé heré né dité né audiencé té Allahut
dhe themi: “Erdha, o Zotiim i Madhéruar, po i géndroj
besnik marréveshjes qé kemibéré né botén e shpirtrave
parase té krijohem. Duart, gjuhén, syrin, veshin, zemrén,
mendjen, ményrén e mendimit dhe botékuptimin pér
jeténikamté pastra.Nuk e kamnjollosur zemrén gjaté
késaj kohe. Dhe ato pak njolla gé kisha, i kam pastruar
dhe ja tani, jam para Teje"

Midis dy namazeve mos fut gjynahe, si shkelja e ku-
fijve qé té ka véné Allahu, por jetoje ditén duke gené i
pastér.Me ané té agjérimit, léri ménjané disanevoja té
domosdoshme njerézore né kohé té caktuara pér njé
muaj rresht, duke iu pérgjigjur thirrjes sé Zotit ténd.
Organizoje veten sipas kénagésisé sé Allahut. Dhe
megenése kété e bén pér hir té Tij, mos i neglizho
as kufijté e tjeré hyjnoré jashté ngrénies, pirjes
dhe jetés seksuale.

Dije se ¢éshtja e agjérimit nuk éshté
thjesht njé déshiré e Allahut gé ti té
géndrosh i uritur, sepse Ai nuk ka
nevojé pér uriné ténde. Ai déshi-
ron té béhesh njé rob mé i miré.
Dhe megenése mund t'i frenosh
prirjet njerézore, siushgimin, pijen
dhe jetén e natyrshme seksuale,
vetém pér kénagésiné e Allahut,
tashmémundt'irespektosh edhe
mé me déshiré kérkesat e tjera
pér hir té Tij.

Megenése Allahu té ka véné
pérpara njé model, si “Ni'mel abd
(Robiimiré)" atéheré sithua, ata
kérkojmé até né namaz, agjérim,
haxh dhe zekat? Nése ndérton
njé shtépime agjérim, nuk té ka hije
t'i vésh shkelmin pér disa tundime té
epshit.

Agjérimiéshté sinjé ené, brenda sé cilés do
té mbruhesh ti.Zemrajote do té kthehet né njé
gendér personaliteti, i cilido té mbruhet me dorén
e fugishme té Zotit.

Me ané té zekatit, ndreqi ndjenjat e tua qé jané té
prira té mburren, duke théné, “i fitova uné” Pra, rre-
gullo marrédhénien ténde me pasuriné. Dije se ato t'i
fali Zotiyt si furnizim. Mbase ke punuar me mish e me
shpirt pér t'i fituar, por edhe shpirtin Ai ta ka dhéné.
Ndaje njé pjesé té pasurisé apo mallit, té cilin e do aq
shumé, si té jeté njé pjesé e shpirtit ténd. Madje, ndaj
njé pjesé té miré té tij dhe jo até gé, po té tajepnin ty
dotérrudhje fytyrénpara satamerrje.Ndaje dhe jepe

se ¢céshtja
e agjérimit nuk
éshté thjesht njé déshiré
e Allahut gé ti té
géndrosh i uritur,
sepse Ai nuk ka nevojé
pér uriné ténde.
Ai déshiron té béhesh
njé rob mé
[ miré.

me dashuridhe respekt, sikur je duke e dhéné né doré
té Allahut ose sikur po i jep borxh Atij dhe né kémbim
do té marrésh xhenetin. Jepja té varfrit até gé Allahu
e ka |éné né pérgjegjésiné ténde.

Me ané té haxhit, shumézoji me zero té gjitha statuset
e tua shogérore. Qéndro me dy copa pélhure dhe hapi
duart sikur je né atmosferén e mahsherit. Drejtoju Zotit
ténd dhe pérgjéroju Atij pandérpreré. Pérjetondjenjéne
dhénies sé llogarisé pérpara Allahut, pendohu tek Aidhe
mundohu té ndjesh ndjenjén e pastértisé shpirtérore...
Mendo pér njé cast, sikur ike dhe nuk do té kthehesh
mé. Né até moment nuk je mé&, asnjé sekondé dhe asnjé
dité mé pas. Dhe ashtu, duke u mbéshtjellé me qgefin,
sikur mbéshtillesh me ihram, do té dalésh né udhétimin
e pérjetshém. (faré kané torbén gé ke marré mbisupe?
Virtyte me té cilat do té fitosh kénagésiné e Allahut
apo njé grumbull gjynahesh, té cilat do té béhen
shkak i zemérimit hyjnor?

Mos harro marrédhénien me Zotin
ténd.

Mos harro Zotin ténd.

Mos mendo kurré, qofté edhe
pér njé cast, se mund té kalosh
jashté fushés sé fuqisé sé Tij.

Mbaje frymén pér disa minuta.
Ja, até tajep krejt falas Zoti yt.
Paumunduar fare. Té jep njé giell
plot frymé, lugina té mbushurame
ujé, gjakun gé rrjedh né damarét
e tu dhe shpirtin gé té mban né
kémbé.

Aicdo cast éshté me ty dhe cdo
cast té mbulon me mirési.

Ai éshté prané teje mé afér se
arteria kryesore né gafén ténde.

Jeto sikur e sheh Até né cdo moment.
Edhe nése tinuk e sheh Até, dije se Ai té
sheh ty.

Krijuesi, pavarésisht gjithé kétyre rregullave
bazg, e di shumé miré se njeriu éshté i dobét dhe
shpérbéhet lehté. Até e shpérbéjné marrédhéniet
brenda jetés, sic jané fémijét dhe familja. Prandaj dhe
Allahu na paralajméron, kur thoté: “Ata té cilét nuk i
pengon shitblerja pér té pérmendur Allahun dhe té
cilét e falin namazin dhe japin zekatin dhe té cilét
kané friké nga Dita (e Kiametit), kur zemrat dhe shi-
kimet do té jené té shqetésuara.” (Nur, 37)

Tregtia dhe shitblerja... Kjo éshté jeta... Nuk mund
té shképutesh prej tyre, kjo dihet. Por as nuk mund té
zhyteshné to. Té gjitha kéto duhet t'ibésh pae harruar



Allahun Teala, duke e pérkujtuar Até dhe duke respek-
tuar té gjitharregullat gé ka vendosur Ai pér kéto puné.
Pra, pikérisht ky &shté namaziindérthurur me jetén. Ky
éshté kujdesi ndaj té varférve, gé té bén té ndash njé
pjesé prej fitimit nga tregtia dhe shitblerja.

Nése nuk e jetonijetén me vetédijen se jeni sé bashku
me Allahun, kini friké prej njé dite kur do t'u turbullohen
syté. Por, nése besonime gjithé zemér se njé dité do té
dilni para Allahut dhe, nése ndjeninjé drithérimé duke
e ditur se sa e véshtiré do té jeté dhénia e llogarisé,
atéheré mos e harroni Allahun dhe robériné ndaj Tij né
asnjé cast té jetés!

Allahu Teala paralajméron:

“0 besimtaré, mos lejoni qé

largojné nga té pérmendurit
e Allahut. Ata g€ e béjné kéte,
do té humbin.” (Munafikun, 9)

Pasuria dhe fémija... Kjo &shté
jeta...Nuk mund té shképutesh
prejtyre. Atojané gézimiizem-
rés dhe frutimé i émbélijetés.
Kjo dihet. Por as nuk mund té
zhytesh né to.

Edhe kur dashuria pér pasuri-
né dhe fémijét té tambéshtjellin
zemrén, nuk duhet ta harrosh
Allahun. Duhet ta dish se edhe
pasuria, edhe fémija jané prej
mirésive té Zotit ténd. Ait'ijep,
Aitimerr.

Té gjithakétonakéshillojné té
pérvetésojmé vetédijen e té ge-
nit sé bashku me Allahun edhe
né jetén toné jashté namazit.
Gjithashtu, edhe kur nuk jemi
agjérueshém...

Madje, duhet menduar né
kété ményré:

O Allah, uzgjova né agim prej
gjumit qé éshté sigjysmé vdek-
jeje. Mé dhurove edhe njé dité... Qofsh i falénderuar
pafundésisht. Ja ku jam para Teje dhe do té pérpigem
qeé kéteé dité qé ma dhurove ta jetoj né pérputhje me
kénagésiné Ténde.

Pastaj do té celé dita, diellido té ngrihet né kupén e
qiellit dhe ti do té mendosh:

- Pak mé voné do hyjé koha e namazit té drekés dhe

uné do té dal pérpara Zotit tim. Do té marr abdest dhe
né njé faré kuptimi, ndérkohé qé laj duart dhe fytyrén,

O Allah, u zgjova né agim
prej giumit gé éshté si gjysmé
vdekjeje. Mé dhurove edhe
njé dité... Qofsh i falénderuar
pafundésisht. Ja ku jam para
Teje dhe do té pérpigem qé kété
dité gé ma dhurove ta jetoj né
pérputhje me kénagésiné Ténde.

do té pastrohem edhe prej papastértive té zemrés.
Gjithmoné béhesh pis dhe pastrohesh, béhesh pis dhe
pastrohesh. C'éshté kjo puné? A nuk mund té tregoj mé
shumé kujdes gé té mos béhem pis?

Allahu Teala urdhéron:

“...Veértet q€ namazi té€ ruan nga shthurja dhe nga
¢do vepér e shémtuar...” (Ankebut, 45)

Pejgamberi (a.s.), thoté: “Nése nuk ke turp, béj ¢'té
duash!”.Té turpérohesh... Mbase mé paré duhet té tur-
pérohesh prej Krijuesit. Apojo?

Me Ramazanin, ne déshirojmé té fitojmé njéjetéecila
jetohet né prani té Allahut. Kjo
éshté njé sprové. Pra, té hyjmé
pér njé muaj rresht né dietén e
devotshmérisé ose, nése mund
té shprehemi, té béjmé njé "kuré”
me adhurime. Té ndjejmé pas-
trimin deriné palcé poshté njé
ujévare méshire. Té mésohemi
me njé jeté tére, té organizuar
pérreth agjérimit.

Resulullahu (a.s.), nakéshillon:
“Ta fitojmé xhenetin duke e pér-
jetuar Ramazanin ashtusicita-
kon atij”. Pra, pér ne, kjo éshté
sprova e nxjerrjes sé xhenetit
prej Ramazanit.

Nése gjaté shpérbérjeve
qé pérjetojmé ndjejmé flakét
e zjarrit né fytyrat tona, ja ku
kemi rastin e Ramazanit, i cili i
kahapur krahét e méshirés pér
ne dhe pér té cilin Pejgamberi
yné (a.s.), ka théné: “Ai gé nuk
pérfiton prej tij (Ramazanit), do
té poshtérohet”.

Me pluset dhe minuset e tij,
Ramazani éshté njé sproveé e
madhe.

Déshiroj prej Allahut dhe i pér-
gjérohem Atij té najapé forcén
pér ta fituar kété sprové.

Iftaret do té na heqin uriné ditore té trupit toné.
Ndérsa agjérimi le té jeté ushqimi i zemrés soné dhe
té na heqé uriné e shpirtit, duke na e ngopur até me
pérkujtimin hyjnor.

Le ta dégjojné veshét tané zérin gé thoté:

“E meritove té jesh robi Im, prandaj hyr né€ mesin
e robérve té Mi. Hyr né xhenetin Tim."
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Ali Riza Temel

Allahu Méshirues dhe Méshirébérés i ka caktuar
pér ne kohét e fitimit té bollshém dhe faljes. Koha mé
e bukur, né té cilén méshira dhe begatia hyjnore zbret
me bollék, éshté muaji i Ramazanit. Ky muaj i begat-
shém, né té cilin sevapet jepen shtatédhjeté heré mé
shumé pér veprat e mira, éshté njé mundési e madhe
qé nuk duhet té na iké. Arritja e kétij muaji duke qenéi
shéndetshém, &shté njé mirésihyjnore né vete. Shumé
njeréz, qé ikishim ndérmjet nesh né Ramazanin e kaluar,
tashmé nuk i kemimé. Allahu i Madhéruar na ka dhéné
edhe kété vit mundésiné pér ta agjéruar Ramazanin, na
ka hapur dyert e xhenetit, naka mbyllur dyert e xhehe-
nemit, na e kamundésuar té pastroheminga mékatet,
té stolisemi me virtyte dhe té zbukurohemi me cilési
té larta. A ka fitim mé té madh se arritja e natés sé
Kadrit, e cila éshté mé e miré se njé mijé muaj? Muaji
i Ramazanit, i cili éshté totalisht njé shkollé adhurimi
me taravité, iftaret, syfyret, leximet e Kuranit, dhikret,
tesbihet, ligjeratat, késhillat dhe [émoshat, éshté njé
mundési e pashoqe pér té fituar kénagésiné e Krijuesit

té Lartésuar dhe pér t'ubéré prejatyre qé do ta shohin
Allahun Teala né xhenet.

Agjérimi éshté njé uré lidhése, g€ mundéson kalimin
nga bota e pérkohshme né até té pérhershmen. Nje-
riu né kété muaj &shté njé hero gé lufton me armén e
vendosmeérisé dhe té vullnetit pér ta lartésuar botén
shpirtérore ndaj asaj materiale, jetén njerézore ndaj
jetéskafshérore, pastértiné engjéllore ndaj djallézisé sé
shejtanit. Agjérimiijep atij begatiné shéndet, sublimitet
né shpirt, délirésiné ndérgjegje, liriné vullnet dhe fuqi
né zemeér. Po ashtu, i jep edhe virtytet si vendosmeéri,
rezistim, bindje, kénagési ndaj caktimit té Zotit, de-
votshméri dhe singeritet.

Njeriunuk mundt'iarrijé kénagésité e pérhershme pa
u larguar nga mirésité provizore. Fémijét nuk mund t'i
konsumojné ushgimet e mrekullueshme dhe nuk mund t'i
shijojné kénagésité e jetés pa undaré nga quméshti.

Agjérimiéshté esenca e lumturisé, qé ia bén té ditur
njeriut vlerén e mirésive, gé ia zgjon ndjenjat e falénderi-



mit ndaj Zotit (xh.xh.), gé zhvillon vetédijen e té kuptuarit
té gjendjes sé té varférve, qé shton shpresat te njeriu,
qé e heqvéshtirésiné e pasioneve dhe té epsheve, gé e
clironnjeriunngarobérimiibotés materiale dhe e shpie
né siguriné e botés shpirtérore, gé i képut zinxhirét e
lakmisé e té tamahut, qé e shpie njeriun né klimén e
getésisé e bindjes dhe qé e lartéson té gjithé genien
toné me vetédijen e adhurimit e me nurin e besimit.

Gjelbérimet e pérhershme té pranverés shpirtérore
celin né muajin e Ramazanit, né klimén e agjérimit dhe
né sezonin e Kuranit. Ditét e Ramazanit jané bugeta
me lule, té mbledhurané bahgen e jetés, qé i dhurohen
Zotit (xh.xh.).

Ditét e Ramazanit jané ditét né té cilat nxirren shpa-
tat e vullnetit e té vendosmérisé dhe luftohet kundér
epsheve dhe pasioneve. Né fund té késaj lufte shté
fitorja e lumturisé sé pérhershme.
Xheneti éshté nén hijen e kétyre
shpatave. Xhihadi i madh éshté
xhihadi i béré karshi vetes. Ai
gé nuk e fiton kété xhihad, nuk
mund té fitojé asnjé xhihad tje-
tér. Agjérimi i aktivizon aftésité
mendore dhe shpirtérore. Aiibén
té mbijné farérat e sé vértetés
sé subkoshiencés, qé gjenden té
fshehura né krijimin toné. Nxjerr
né pah pranverén e botés soné
shpirtérore. E pajis njeriun me
armén e durimit, gé éshté fugia
mé e madhe pér té kryer adhuri-
met dhe pér té rezistuar kundér
harameve. lamundéson atijqé ta
pérdoré vullnetin me drejtésidhe
virtytshméri. Njeriu lartésohet
shpirtérisht, arrin grada sublime
dhe pothuajse béhet engjéll me ibadetet qé kryen mua-
jin e Ramazanit, si agjérimin, taravité, iftaret, syfyret,
Kuranin, mukabeletg, [émoshén e fitrit dhe itikafin.
Né kété ményré, hapen dyert e xhenetit dhe mbyllen
dyert e xhehenemit. Njeriu largohet nga mékatet dhe
té kéqijat. Shejtanét lidhen me zinxhiré.

Tregtarét e besimit dhe té ibadetit, & déshirojné té
béhenté pasurné ahiret, duhet té nxitojné pérné kété
pazar té pérhershém, té mbushur plot me mirésihyjnore.
Né kété treg shpirtéror shiten me ¢mim té ulét urtésité
kuranore, xhevahiret e ibadeteve, stofrat e mirésive,
ushgimet e késhillave dhe sugjerimeve, gjerdanet e
faljes, vathét e té vértetés dhe gjéra té ndryshme té
devotshmérisé. (Abdurrahman Sheref Gyzeljazéxhé,
Hytbe pér besimtarét, véll. 1/427-465, pérmbledhje.)

Paraja e vlefshme né kété pazar lumturie dhe ké-
nagésie, qé béhet né allishverishet islame, éshté sin-
geriteti. Fitimet e pasingerta jané si paraté fallso apo
malli i prishur. Né kété ményré, té gjitha pérpjekjet
shkojné dém.

Muaji i Ramazanit éshté njé thesar qé i pérfshin té
gjitha mirésité. E réndésishme éshté té zbulohet ky
thesar dhe té pérfitohet prej kétyre mirésive. Humbja
mé e madhe éshté té kthyerit duarbosh ngaky treg, né
té cilin ekspozohet ¢do lloj gjéje e vlefshme. Né lidhje
me vlerén e mbajtjes sé agjérimit, i Dérguari i Allahut
(a:s.), ka théné: “Nése dikush agjéron njé dité pér hir
té Allahut, Allahu e largon até shtatédhjeté vjet nga
xhehenemi!” (Taxh, 2/90.)

Vendin e ibadeteve dhe té mirésive gé béhen né mua-
jin e Ramazanit, nuk e z& asnjé gjé. | DérguariiAllahut,
(a.s.), ka théné: “Nése dikush ha né

njé dité té Ramazanit, pérveg-

se kur ka ndonjé arsye té cilén

e ka lejuar Allahu, nuk mund ta

marré sevapin e saj, edhe nése

mban agjérim njé vit”(Taxh, 2/63.)

Njerézit marrin parasysh shumé

véshtirési e rrezige pér té mos u

ikur mundésité gé ujepenné kété

boté dhe vrapojné aty ku éshté
mé e lira. Allishverishin e béjné
né sezonet e zbritjeve. Ata hyjné
néradhé pérpara magazinave qé
béjné promocione. Marrin bileta

lotarish, edhe pse njé né njé mi-

lion &shté mundésia pér té fituar.

Vendosinbaste né futboll dhe har-

xhojné shuma té konsiderueshme

parash, gjoja se do fitojné shumé.
Ata e shétisin té gjithé vendin e
tregut pér t'ibleré gjérat 4-5 leké mé liré.

Ndérsa, pér fitimet shpirtérore nuk e kané kété ndje-
shméri. Ndérkohé gé fitimet e késaj bote jané té pér-
kohshme, ndérsa fitimet e ahiretit jané té pérhershme.
Allahu Teala thoté: “Pasuria dhe fémijét jané stoli e
jetés sé késaj bote. Por veprat e mira qé mbeten
pérheré, jané mé té mira te Zoti yt sa i pérket shpér-
blimit dhe jan& mé t& mira sa i pérket shpresés (pér
shpétim).” (Kehf, 46)

Ata qé presin sezonin e zbritjeve té ¢mimeve pér té
béré allishverish, duhet ta presin me mé shumé entu-
ziazémmuajin e Ramazanit, i cili éshté sezoniiméshirés
sé madhe, faljes dhe sevapit. | DérguariiAllahut, (a.s.),
ka théné né njé hadith fisnik: “Sikur njerézit ta dinin
begatiné e Ramazanit, do déshironin qé i gjithé viti té
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ishte Ramazan! Sepse né muajin e Ramazanit, falen
mékatet e kaluara. Engjéjt luten dhe i kérkojné falje
Allahut Teala, naté e dité pér agjéruesit. Hapen dyert
e xhenetit dhe mbyllen dyert e xhehenemit. Frenchen
déshirat e tepérta dhe té panevojshme té vetes. Shtohet
ndihmareciproke dhe solidariteti. Sirezultat, formohen
urat e dashurisé dhe migésisé. Forcohen shtresat sho-
gérore. Formohet ambientiipaqes dhe sigurisé. Njeriu
pérparon shumé né rrugén e adhurimit me agjérimin,
taravité, hatmet dhe lémoshat. Ai i afrohet mé shumé
kénagésisé sé Allahut Teala dhe ndérmjetésimit té té
Dérguarit té Allahut (a.s.).

Agjérimi éshté njé mburojé karshimékateve. Statisti-
kat e policisé kané vértetuar se né muajin e Ramazanit
pakésohen krimet. Muaji i Ramazanit, i cili ka shumé
mirésidhe fitime té pakufishme né aspektin individual
dhe shogéror, shpirtéror dhe fizik, né aspektin e jetés
sé késaj bote dhe t€ jetés tjetér,
éshté njé mundési e mrekullue-
shme pér besimtarét. Nése kjo
mundési, gé na jepet njé heré né
vit, na ikén pa e vlerésuar, mund
té mos e arrijmé mé vitin tjetér,
sepse ne nuk kemi garanci se do
jetojmé derinesér, e jo mé deri
vitin e ardhshém.

| DérguariiAllahut, (a.s.) ka thé-
né: “Kur té falésh namaz, fale sikur
té ishte namazi i fundit!” Sepse,
namazin e vaktit tjetér mund té
MOos e arrijme.

Né mirésiduhet té nxitojmé. Njé
ivarférkishte kérkuar ndihmé nga
dikush qé po merrte abdest. Aie
kishte |éné abdestin pérgjysmé
dhe menjéheré e kishte ndihmuar.
Kur e pyetén dhe i thané: “Pérse nxitove? Ti mund ta
ndihmoje pasi ta mbaroje abdestin’ - ai u dha kété
pérgjigje: “Nuk dihet ¢faré mund té ndodhé. Ndoshta
shejtanivjen dhe ibén vesvese zemrés sime. Mé thoté
se uné kam mé shumé nevojé dhe ma merr mendjen. Mé
e mira éshté té japésh para se té pérzihet shejtani’

Me kéto qé thamé derikétu, nuk duam té shprehim se
ibadetet dhe mirésité jané té kufizuara vetém brenda
muajit té Ramazanit. Adhurimi éshté i vazhdueshém.
Sig éshté e pérhershme méshira dhe mirésia e Zotit (xh.
sh.), edhe adhurimiduhet té jeté i vazhdueshém.Ngaqé
muaji i Ramazanit éshté njé sezon né té cilin ka shumé
mirési, edhe adhurimi duhet té shtohet paralelisht me
té. Céshtja éshté gé t'imbushim enét kur cezmaka ujé
té bollshém.

Njeriu mérzitet kur i ikén ndonjé mundési e réndési-
shme. Njeriu mérzitet edhe mé shumé kur i ikén Rama-
zani pa e vlerésuar si¢ duhet. Kur i Dérguari i Allahut,
(as.), kishte hipur né shkallén e paré té minberit, iishte
shfaqur Xhebraili (a.s.) dhe i kishte théné: “Qofté larg
méshirés ai gé e arrin Ramazanin dhe nuk i falen mé-
katet!"(Tergib, 2/92.) Domethéné, nése njeriu nuk arrin
tafitojé kénagésiné e Allahut té Madhéruar né muajine
Ramazanit, né ményré qé Ai t'ia falé mékatet, atéheré
nuk mund ta arrijé kété né asnjé kohé tjetér. Cfaré mund
tébéjé jashté sezonit té Ramazanit aigé nuk e vleréson
kété muaj né té cilin ¢do ibadet dhe ¢do mirési shpér-
blehet me shtatédhjeté fish dhe gé nuk e arrinnaténe
Kadrit, e cila &shté mé e miré se njé mijé muaj?

Ditétkalojné paikuptuar. Jetaharxhohet. Vetentoné e
humbim né preokupimet ditore. E harrojmé vdekjen dhe
llogariné. Privoheminga fitimet e médha, duke vrapuar
pas fitimeve té vogla. Kjo gjend-
je shpreh shkujdesjen e madhe
qé na ka kapluar. Njeriu i mencur
nuk e harxhon jetén pas gjérave
provizore. Ainuk vrapon pas hijes
sé zogut qé fluturon né giell dhe
nuk i flijon fitimet e pérhershme
pér fitimet e pérkohshme. Jeténe
tijnuk e zhvleréson duke umarré
me gjéra té pavlefshme.

Le t'ia vémé veshin kétij para-
lajmérimi té Allahut té Lartésuar:
“0 ju qé keni besuar! Frikéso-
juni Allahut dhe ¢do njeri le té
shikojé se ¢'ka pérgatitur pér té
nesérmen! Kijeni friké Allahun,
sepse Ai di ¢do gjé qé béni ju!”
(Hashr,18)

Né kété boté duhet té mendojmé
pér té sotmen dhe pér té nesérmen, por ajo qé nuk duhet
tanxjerrim kurré nga mendja éshté e nesérmja e ahire-
tit. E jona éshté ajo qé kemi dérguar pérpara. “Faleni
namazin dhe jepeni zekatin! Cfarédo té€ mire qé té
béni pér shpirtin tuaj, do ta gjeni tek Allahu. Né té
vérteté, Ai sheh miré gjithcka qé béni.” (Bekare, 110)
“Gjithcka qé keni ju €shté kalimtare, ndérsa ajo qé
ndodhet tek Allahu éshté e pérhershme. Vértet, Ne
do t'i shpérblejmé ata qé kané duruar sipas veprave
mé té mira qé kané béré.”(Nahl, 96)

Thesariiahiretit mbushet né kété boté. Sezoniné té
cilin mund té mbushet mé shumé, &shté muajii Rama-
zanit. Allahu Teala na béfté prejrobérve té kujdesshém
geé e vlerésojné mundésiné té cilén na e ka dhéné né
Ramazan né njé ményré shumé bujare! Amin!



Ebu’s-Suud bin Ebu'l-Ashairi késhilloi njé mikun e tij:

"0 vélla! Allahu i Madhéruar té béfté prej njésuesve té
Tij, sepse ata nuk i bé&jné shirk Zotit.

Ata jané njeréz aq té pastér, saqé nuk njohin véshti-
rési.

Ata jané njeréz aq té singerté, saqé e kegja nuk mund
t'u afrohet. Ata e pérkujtojné Allahun gjithmoné, madje
me shumé lehtési.

Ata pérshtaten me ¢do lloj gjendjeje dhe nuk merren
me gjéra té padobishme.

Atanuk kané dhembshurindajnefsit. Dispozitat fetare
gjithmoné kané pérparési pér ta.

Atajané asketg, késhtu qé nuk i drejtohen askujt tjetér
pérvec Allahut Teala.

Atanuk bé&jné zénka, por jané té kénaqur nga gjendjané
té cilén ndodhen. Ata i méshirojné njerézit dhe nuk jané
té ashpér ndaj tyre.

Punét e tyre jané késhilla pér njerézit dhe jo shtirje.

Turpériminga Allahu i Lartésuar éshté pothuajse e vet-
mja gjé me réndési pér ta. Madhéshtia e Zotit (xh.xh.),
éshté para syve té tyre.

O vélla! Pérsériilutem Allahut Teala qé té té béjé prej
atyre gé i binden vazhdimisht Atij!

Ataigézonvetémkénagésia e Allahut té Madhéruar, jo
ajo gé i pélgen nefsit.

Ataijané dorézuar shpirtérisht Allahut té Lartésuar.
Atajané béré té atillé gé nuk kané urrejtje dhe zemérim
té pavend.

Gjithmoné ndjekin té Dérguarin e Allahut, (a.s.) dhe zba-
tojné ¢do urdhér té Tij. Té gjithé sahabét e Pejgamberit
(a.s.), i pérkujtojné me méshiré, ndjejné dashurindaj té
aférmve té Pejgamberit dhe i pranojné virtytet e njerézve
té médhenj gé kané jetuar né té kaluarén.

Suu'dh-dhan, domethéné té menduarit keq pér té tje-
rét, éshté shumé larg tyre. Veganérisht pér besimtarét,
domethéné, pér ata qé i besojné Allahut, pejgamberéve,
engjéjve, librave té Tij dhe Dités sé Gjykimit.

Atanuk mendojné keq pér asnjé. Ata kané vetém dhemb-
shuri dhe méshiré.

Stolité e késajbote nuk jané té réndésishme pér ta. Pér
ta, mé i forti i dynjasé, nuk éshté mé i forti i vérteté, mé
i pasuri, nuk 8shté mé i pasuri i vérteté dhe sulltani nuk
éshté sulltaniivérteté.

Sadik Dana

DUA TE BEHESH
PREJ TYRE

Ata ndjejné kegardhje ndaj atyre qé pérpigen pér té
zhvatur ndonjé gjé ngakjo boté dhe ndaj atyre qé gézohen
pasi té zhvatin dhe té marrin. Shkaku éshté ky: e diné se
asnjé gjé e késajbote nuk &shté e pérhershme dhe se herét
apo voné, do té ndodhé ndarja.

Ataibesojné pjesés qé éshté ndaré pér ta dhe e diné
se ajo qé éshté pércaktuar pér ta do té vijé patjetér. Ve-
canérisht, shgetésimi pér kété ¢éshtje éshté shumé larg
tyre.

Atanuk kané friké nga asnjé krijesé. Kané pérparuar aq
shumé né moral, sagé nuk kané asnjé cilési té kege. Veten
e tyre ekané privuar ngakjo boté, duke e kundérshtuar né
ményré té vazhdueshme.

Ata pérpigen qé t'ua béjné té dashur Allahun robérve
té Tij, duke i béré té vrapojné né bindje ndaj Zotit, duke i
béré té pohojné mirésité gé u jané dhéné, duke i béré té
kérkojné falje pér gabimet e tyre dhe veganérisht duke i
béré té shérbejné vazhdimisht pér hir té Tij.

Japravélla, uné dua té béhesh prejkétyre. Allahu Teala
i kabéré kéta njeréz té tillg, gé nuk i shtrijné duart te pa-
suria e njerézve. Duart dhe gjuha e tyre nuk u béjné dém
njerézve.

Myslimanét jetojné shumé lehté me ta. Té keges nuk i
pérgjigienme té keqe, porfalin.Japra, e gjithé shpresa dhe
lutja ime éshté qé ti té béhesh njéri prej kétyre. Allahu ta
mundésofté kété! Amin! Amin o Zot!"

Imam Sharani ka théné:

"Té gjitha fjalét e miqve té Zotit pérmbajné moral té larté,
por fjalé kaq pérmbledhése nuk kam paré né asnjé vend.
Edhe veprat e té Nderuarit Ahmed Rifaiut jané shumé té
larta nga aspekti i moralit” Allahu Teala qofté i kénaqur
prej té dyvel.

Le tapérfundojmé temén toné me fjalét shumé té vlef-
shme té t Ebu's-Suud bin Ebu'l-Ashair, i cili ka théné:

“Ji vetvetja, mos ji neglizhent ndaj Zotit (xh.xh.) dhe
adhuroje Até me té vérteté!

Mos u bé] prej atyre té cilét merren me pamjen e jash-
tme té ibadetit dhe e harrojné Zotin (xh.sh.), i Cili éshté
gélliminé ibadet!
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Prof. dr. Sulejman Derin

VE'N-NEHJU ANI'L-MUNKER

Njéra prej detyrave mé té médha té myslimanit
éshté edhe thirrja e njerézve te Zoti (xh.sh.) dhe te
Islami. Muaji i Ramazanit, né té cilin té gjithaklasat e
shoqérisé soné jané mé té ndjeshme nga aspektifetar,
éshté mundésiamé e vyer pértarealizuar kété detyré.
MuajiiRamazanit, né té cilin shumé njeréz agjérojné,
falinnamazet dhe mbushin plot e pérplot xhamité né
taravih, éshté njé muajishenjté, né té cilin lidhen shej-
tanét me zinxhiré. Krahas késaj, pér fat té keg, shumé
vepra té ndaluara rreptésisht né Islam, vazhdojné té
béhen edhe né kété muaj té madhérishém. Besimtarit
té pérsosur nuk ika hije té mos reagojé kundér kétyre
apo t'i neglizhojé ato. Ahmed Gymyshhanevi (k.s.),
éshté shprehur: "Atij njeriu qé nuk reagon pér hir té
Allahut, nuk i bén dobi asnjé vepér e tij. Té reaguarit
pér hir té Allahut Teala nuk éshté té bértiturit maj-
tas e djathtas, por t'u tregosh té vértetén véllezérve
myslimané gé kané réné né harame, duke shfaqur
dhembshuri ndaj tyre” Imam Rabbani (k.s.), i shikon
haramet sinjé helm gé vret shpirtérisht shogériné
dhe njerézit. Pastaj thoté: “Ne duhet té géndrojmé
larg sa té kemi mundési prej gjérave gé Allahu Teala
i ka béré haram. Gjérat prej té cilave Allahu (xh.sh.),

nuk éshté ikénaqur duhet t'i pranojmé sihelm vrasés,
duhet t'tkujtojmé vazhdimisht gabimet, té ndjemé turp
prejtyre dhe té pendohemipér to. Ja, kjo éshté rruga
e adhurimit dhe nénshtrimit ndaj Zotit (xh.xh.). Ai qé
ibénkéto gjéra, prej té cilave Allahu Teala nuk éshté
i kénaqur, nuk turpérohet nga gjendja e tij dhe nuk
pendohet, éshté njeriinatcidhe i pabindur.Kjo gjendje,
pothuajse e nxjerr até nga feja dhe mund ta béjé prej
armiqve té Islamit” (V&IL II, Letra e 67-€.) Prej fjaléve
té Imamit kuptojmé se vetém zbatimi i disa farzeve
nuk mjafton pér shpétimin e njeriut. E réndésishme
éshté gé myslimani té largohet prejharameve. Ndérsa
besimtarét qé nuk b&jné harame, duhet té pérpigen
t'indalojné nga mékatet ata gé béjné mékate. Kjo né
Islam quhet emru bi'l-ma'ruf ve'n-nehju ani'l-munker,
domethéné, urdhérimi pér té miré dhe ndaliminga
e keqja. Veganérisht ata qé kané informacion nga
feja, duhet t'indihmojné né kété céshtje njerézit dhe
administruesit. Por pér fat té keq, disa prej atyre
gé pandehin se diné, po béjné té kundértén e késaj.
Késhtu, né vend gé t'i thérrasin njerézit te Zoti dhe
te e vérteta, pérpiqen t'i tregojné si normale veprat
e kéqgija qé béjné pér shkak té interesave vetjake qé




kané.Imami, né lidhje me kété ¢éshtje, e paralajméron
njé personicilikishte autoritet te padishahuikohés,
Sulltan Xhihangiri duke i shkruar njé letér:

“Mirésia mé e madhe gé shumé prej njerézve nuk
e perceptojné, ndoshta edhe ti, éshté kjo: Sulltani i
kohés soné éshté mysliman gé prej shtaté brezave,
i pérket Ehli Sunetit dhe medhhebit Hanefi. Ngaqé
Sulltani i Larté ua vé veshin dhe ua dégjon fjalén, ju
duhet ta shikoni kété si mirési té madhe dhe duhet
t'ia shpjegoniIslamin né pérputhje me rregullat e Ehli
Sunetit. Tashmé, kété detyré kryejenisi té déshironi,
direkt apo térthorazi. Kété detyré duhet ta merrni
shumeé seriozisht dhe pérpiquni ta kryeniné ményré
té vazhdueshme pérgjaté bisedave me té”

Imamiankohet prej shumé njerézve gé gjendenrreth
e rrotull padishahut, té cilét hezitojné pér té théné
té vértetén dhe e udhézojné gabim até pér shkak
té interesave té tyre. Pér njerézit e tillé, gé i shohim
shpesh edhe sot, thoté: “Kjo &shté shumé pikélluese:
Né kohén toné, e cila éshté afér Kiametit dhe larg nga
koha e Pejgamberit (a.s.), disa dijetaré, duke iu bindur
egos sé tyre, po pérpigen t'u afrohen prijésve dhe
sulltanéve. Atapo tolerojné shumé pér té réné né syté
eprijésve dhe po pérpigen pér té nxjerré shumeé dyshi-
me mbi fené toné té vérteté. Vecanérisht debatojné
mbi ¢céshtjet e dyshimta dhe i devijojné té pasurit”
(Vell. NI, Letra e 67-&.) Imami shprehet se myslimani
i ditur nuk e ka pér detyré té shtojé dyshimet, por
pér ta lartésuar Islamin kundrejt té gjitha sistemeve
njerézore, sepse sot né botén islame ka shumé njeréz
gé krahas Islamit i pranojné sinormale sistemet dhe
ményrat e tjera té jetesés. Islamin po déshirojné ta bur-
gosin vetém né xhami, xhenaze dhe disa dité té mira.
Faktikisht, kur njé njeri
i mencur mendon pak,
menjéheré e kuptonse
sistemet e tjerapérveg
Islamit jané té gabuara:
“Njeriu i mencur nuk e
pranon kufrin, sepse
kufri shihet gartazi se
éshté dicka e gabuar.
Késhtu gé ai duhet ta
kuptojé se kufri éshté
dicka e humbur, pame-
nduar shumé mbité dhe
duhet t'irefuzojé zotat
e pavérteté pahezituar
aspak. Zoti i vérteté

éshté Allahu Teala, gé ka krijuar giejt dhe tokén. Kjo
e vérteté duhet té shprehet me gjithé absolutésiné e
saj pa |éné vend pér hezitim apo shpjegim. Imaminé
veganti, niset nga argumentet gé jep Kurani kundér
jobesimtaréve gé nuk e besojné Allahun e Lartésuar
dhendjekinnefsinapo zotat e pavérteté dhe i fton né
meditim. Si¢ thuhet edhe né ajet, si dje edhe sot, njeriu
qé ibeson shumé shkencés dhe teknologjisé, éshté i
paafté pérté krijuar qofté edhe njé mushkonjé. Sika
mundési gé njeriy, i cili éshté i paafté pér té krijuar
qofté edhe njé mushkonjé, e cilané pamjen e jashtme
duket si e pavleré, mund té mendojé se e gjithé kjo
boté nuk kakrijues dhe zotérues. Imami thoté késhtu
né lidhje me kété céshtje:

“Ata adhurojné né vend té Allahut até qé as nuk
u bén dém, as nuk u sjell dobi dhe thoné: ‘Kéta jané
ndérmjetésit tané te Allahu!’ Thuaj: ‘A po i tregoni
Allahut pér dicka qé Ai nuk e di né qiej dhe né Toké?P
Qofté i lavdéruar Ai dhe i lartésuar mbi gjithcka qé
ia shoqérojné Atij (né adhurim)!” (Junus, 18)

“Vetém Allahut i takon adhurimi i vérteté. Sa pér
ata qé marrin mbrojtés té tjeré, pérveg Tij, duke
théné: ‘Ne u lutemi atyre vetém qé té na afrojné tek
Allahu; Allahu me siguri qé do t'i gjykojé pér mos-
pajtimet q€ kané pasur. Vértet, Allahu nuk e udhé-
zon até qé éshté génjeshtar e mohues.” (Zumer, 3)

Kjo lloj metode gé e dhamé si shembull nga let-
rat e Imamit, 8shté vetém njé version. Cdo besimtar
mund té zhvillojé metoda té reja sipas mjedisit dhe
bashkébiseduesve té tij. Krahas késaj, sipas Imamit,
prijésit jané shpirti i shoqgérisé. Nése shpirti éshté i
shéndetshém, edhe trupi éshté i shéndetshém. Né té
kundért, kur prishet shpirti, prishet edhe trupi. Pérpjek-
japértiftuar sulltanét
dhe prijésit né Islam,
éshté pérpjekje pér
té rregulluar té gjithé
njerézit. Nisur ngakjo,
emru bi'l-maruf duhet
té pérfshijé cdokénd, si
liderét, ashtu edhe po-
pullin e thjeshté. Allahu
Tealanae mundésofté
té gjithéve gé takryej-
mé me sukses kété de-
tyré té shenjté!

Amin!
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Besimtaridhe puna gé bén ai, jané si uji. Sig
éshté ujibaza e jetés, edhe besimtari éshté njé
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Edhe veprat gé bén, jané té nderuara. Ndérsa
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Ndérsa besimtari éshté kérkues i xhenetit té

pérhershém. Ngaqgé veten e shikon simeritues
té pérhershmeérisg, e shfaq kété cilési edhe
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né punét qé bén. Ai pérpiqet pér kété dhe né

kété ményré.

Njeriu besimtar vepron me kété perceptim
kur punon pér jetén ditore dhe kur bénibadet
pér Zotin (xh.xh.). Ai nuk e shikon té hijshme
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pér veten e tij qé té bie né nivelin e shkumés.




Né ibadet pérpiqet té arrijé shkallén e duhur. Edhe né
marrédhéniet me njerézit pérpiget té arrijé nivelin
e kérkuar. Nuk i pélgen té béhet i zakonshém dhe i
réndomté, sepse té jesh njé njeri i zakonshém dhe té
bésh vepra té zakonshme, do té thoté té pranosh té
jesh sishkuma. Ndérsa ai éshté si uji. Uji éshté jeté dhe
idomosdoshém pér jetén.

Cfarédo pune qé té béjé besimtari, ajo éshté e nde-
ruar, 8shté ujé e pastér.

Kur besimtari kryen ndonjérin prej ibadeteve, pér
shembull, kur fal namazin, nuk fal njé namaz sipérfa-
gésor né vlerén e shkumés. Namazi qé fal ai éshté si
uji. Ainamaz éshté burimi i jetés sé tij. Aibéhet burim
jete, pra ashtu sic &shté uji, kur mban agjérim, kur bén
haxhin, kur jep zekatin, kur lexon Kuranin, kur i mban
té forta lidhjet farefisnore, kur pérkujton Allahun, kur
lexon dhe kur shkruan.

Kur besimtari martohet dhe béhet zot i familjes, ai
pérséri e ruan natyrén e tij té ujit. Edhe nése té gjithé
njerézit béhen si shkumé, ai éshté ndryshe prej tyre,
éshté i nderuar dhe bén vepra té nderuara. Martesén
e tij e realizon né kushtet e tokés dhe né shkallé gie-
llore. Ai nuk ka shpresa boshe duke pritur njé lumturi
té shkurtér, por hedh hapat e duhur pér njé lumturi té
pérhershme, duke synuar Xhenetin. Fillon dhe vazhdon
me vepra sublime. Nuk shkrihet dot me vlerat e pérkoh-
shme. Véshtrimet e ndérsjellta té partneréve, durimii
ndérsjellté ndaj njéri-tjetrit, shpresat, pritshméria dhe
ngushéllimet reciproke mund té jené siuji por edhe si
shkuma. Besimtarit i intereson uji i jetés né marré-
dhéniet brenda familjes né té cilén merren rezultatet
e prera pér identitetin e tij.

Besimtariqé ka fémijé, e shikon jetén me kété sy. | lind,
irrit dhe i edukon ata, por nuk i mbush me boshllék té
shkumté. Aikurré nuk heq doré nga uji dhe vazhdimisht
pérpiqet té béhet si i tille. Késaj i beson si domosdo-
shmeéri e té genit besimtar.

Durimi i besimtarit nuk éshté si shkumé. Ai gé nuk
mashtrohet me gjéra té pérkohshme, sigurisht se nuk
kanjé durim sipérfagésor. Durimiibesimtarit reflekton
identitetin e tij. Aijeton me njé durim té ujté né ditén,
natén, punén dhe shtépiné e tij. Até durim e ka edhe né
ibadet, edhe né marrédhéniet me té tjerét.

Besimtari éshteé cilésior edhe né fjalét qé zgjedh kur
flet. Té folurit, té dégjuarit, madje edhe té medituarit i
kaplotjeté. Njeriumund té njihet nga fjalét gé thoté dhe
fjalité gé pérdor. Ngaqé identitetiibesimtarit mund té
njihet nga gjuha dhe évizjet e trupit, ai nuk pérdor fjalé
té kota dhe nuk shfaq sjellje sipérfagésore.

Besimtariudhéton, pushon, bisedon dhe argétohet.
Madje, ai argéton edhe té tjerét. Kéto i shikon simirési
té Allahut té Lartmadhéruar. Kur besimtari té arrijé
té identifikohet si i tillé, qofté né xhami apo qofté né
bahcen e ¢ajit, atéheré aika filluar té fitojé kénagésiné
e Zotit dhe té njerézve.

Besimi éshté njé sjellje. Né té njéjtén kohé éshté njé
nivel. Eshté orientim dhe informacion identiteti.

Besimiéshté personalitet. Ky personalitet asnjéheré
nuk éshté i pavérteté. Té béhesh si shkuma gé shtohet
kur tundet, éshté tjetér gjé dhe té béhesh si uji e si
baza e jetés, éshté tjetér gjé. Nése duhet té zgjedhé,
besimtari zgjedh té béhet si uji.
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Xhafer Durmush

Familja e Ibrahimit

Mbéshtetje, do té thoté t'i besosh asaj gé éshté te
Allahu i Lartésuar dhe té mos ua hedhésh syté asaj
qé kané njerézit. T'i besosh premtimit té Allahut té
Madhéruar dhe té kérkosh mbrojtje vetém nga Ainé
¢do lloj situate.

Ndérsa nénshtrim do té thoté té pranosh caktimin
hyjnor, duke e pritur me kénagési shfagjen e tij ndaj
teje. Té géndrosh i forté né fe, pa ndryshuar né apa-
rencé dhe né brendési prej fatkeqésive qé mund té té
ndodhin. Kéto té dyja jané dinamikat bazé gé thurin
personalitetin e myslimanit duke e mbrujtur me nén-
shtrim ndaj caktimit. Pérkété arsye, AllahuiMadhéruar
urdhéron: “Mbéshtetu né té Gjithéjetshmin, i Cili nuk
vdes dhe madhéroje Até me falénderim! Ai i di mjaft
miré gjynahet e robérve té Tij." (Furkan, 58) Né njé
ajet tjetér, Allahu i Lartésuar thoté: “...Besimtarét le
té mbéshteten vetém tek Allahu.” (Ibrahim, 11) Allahu
Teala u jep sigurirobérve té Tij gé i mbéshteten, duke
théné: “...Allahu i mjafton kujtdo qé€ mbéshtetet tek
Ai. Allahu e pérmbush me siguri vendimin e Tij dhe
pér ¢do gjé Ai ka caktuar masé.” (Talak, 3)

Hadithi fisnik né té cilin i Dérguari i Allahut, (a.s.),
shprehet: “Nése do t'i besonit Allahut si¢ duhet, (Alla-
hu) do tju furnizonte me risk sikur furnizon zogjté..”
(Tirmidhi, Zuhd, 33), na afron njé shkallé mé lart drejt
perceptimit té urdhrit hyjnor né ajetet e mésipérme. Me
kété shembull gdhend né mendje njé mésim qé mund
ta shikojé dhe ta marré ¢dokush qé éshté i mencur.
Pastaj na méson té luteminé kété ményré: "0 Zot! Té
jam nénshtruar, té kam besuar dhe té jam mbéshtetur
Ty. Fytyrén e zemrén time e kamkthyer nga Ti dhe kam

luftuar kundér armiqve me ndihmén Ténde!" (Buhari,
Tehexhxhud, 1)

Tani, njérin prej shembujve mé té larté né ¢éshtjene
mbéshtetjes dhe nénshtrimit ndaj Allahut Teala, duam
t'juajapim nga hadithet fisnike té Pejgamberit, (a.s.). Ky
shembull flet pér nénshtrimin dhe mbéshtetjen ndaj
Zotit (xh.xh.), gé kishte Ibrahimi (a.s.) dhe familja e tij.

Sipas transmetimit té Abdullah ibn Abbasit, (r.a.),
historia e Ibrahimit, (a.s.), i cili me urdhrin e Allahut té
Lartésuar e la bashkéshorten e tij Haxheren dhe birin
e tij Ismailin afér njé vendi ku do té ndértohej Qabja,
tregohet késhtu né hadithin fisnik:

Ibrahimi, (a.s.), mori Haxheren dhe birin e tij, Ismailin
(a.s.), iciliakoma nuk ishte ndaré nga gjiri dhe i coi né
Meké. Ata i la nén njé pemé té madhe qé ndodhej né
anén e sipérme té Qabes dhe té Zemzemit.

Até kohé, né Meké nuk kishte as njeréz dhe as ujé. Ja
pra, Ibrahimi(a.s.), e labashkéshorten dhe birin e tijné
até vend. Prané u la njé torb& me hurma dhe njé ené me
ujé. Pastajukthye dhe filloi té largohej, por Haxherja e
ndigte nga pas dhe i thoshte:

-Ibrahim! Pérse po na | né kété luginé qé nuk ka nje-
réz me té cilét mund té flasim dhe nuk ka asgjé pér té
ngréné e pér té piré? Ku po shkon?

Kété pyetje e pérsériti disa heré, por Ibrahimi (a.s.),
nuk iu pérgjigj. Mé sé fundi, e pyett:

-Allahu té ka urdhéruar té veprosh késhtu?

Ibrahimi (a.s.), iu pérgjigj:

-Po, Allahu mé ka urdhéruar.
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Haxherja i tha:

-Atéheré, Ainuk na humb ne. Pastaj u kthye pas dhe
shkoi te foshnja qé kishte né pelena. Edhe Ibrahimi
(a.s.), vazhdoi rrugén. Kur arriti né vendin e quajtur
Senije, ku nuk e shikonte mé askush, ukthye ngaanae
Qabes, ingritiduart lart dhe u lut: “0 Zoti yné, uné kam
vendosur disa nga pasardhésit e mi né njé luginé qé
nuk mbillet, afér Shtépisé Ténde t€ Shenjté, q€ té
ndjejné dashamirési pér ta dhe jepu fruta, me qéllim
qé ata té té falénderojné.” (Ibrahim, 37)

Né vazhdimin e hadithit fisnik thuhet késhtu rreth ké-
sajngjarjeje, qé iu bé dhuraté njerézimit sishembullilar-
té né nénshtrim dhe mbéshtetje ndaj Allahut Teala:

Haxherja i jepte gji Ismailit dhe pinte ujé nga ena.
Sé fundi, mbaroi uji né ené. Edhe veté Haxheren, edhe
birin e saj e zuri etja. Kur fémija filloi té pérpélitej dhe
térrokullisej né toké nga etja, Haxherja shkoiné kodrén
mé té afért, Safa, pérté mos paré gjendjen e birit té saj.
Doli né majé té kodrés. Pastaj véshtroi luginén, duke
menduar se mos shikonte ndokénd, por nuk pa asnjé.

Pasi zbriti nga kodra dhe arriti né luginé, e mblodhi
fundin e rrobés sé saj qé té mos e pengonte pér té
vrapuar. Pastaj filloi té vraponte me fuqiné e fundit té
njé njeriu qé kishte ngelur né gjendje té véshtiré. E kaloi
luginén dhe shkoi né Merve. Doli né majé té kodrés,

—o%8 Lexo Mendo §3e—

Pasi AllahuiMadhéruar e njofton njeriun pér regjistri-
min e té gjitha veprave té médha apo té vogla, té fshehta
apo té gartagé bénai, e urdhéron t'indjeké me seriozitet
paralajmérimet né Kuranin Fisnik. Pér shembull, Allahu
Teala kérkon gé té kemi disipliné né té geshur e né té
qgaré dhe thoté: “Le té geshin pak dhe té qajné shumé
sidénim pér até qé kané béré! (Teube, 82)

Nga ky ajet kuptojmé se ne e kemi pér detyré té shi-
kojmé té Dérguarin e Allahut (a.s.), né té gjitha detajet,
qé nga gjestet dhe mimika e deri te té qeshurit dhe té
garét. Edhe té qarét, edhe té geshurit duhet té kené
njé masé si¢ naka mésuar Ai(a.s.).

Transmetohet se kur vdigbija e té Dérguarit té Allahut,
(a.s.), graté filluan té vajtonin. Omeri (r.a.), u zemérua
dhe deshi t'i ndéshkonte.

| DérguariiAllahut (a.s.), itha: “Mos i prek o Omer! Léri

duke menduar se mos shikonte ndokénd, por prapé
nuk pa asnjé. Ndérmjet kétyre dy kodrave, shkoi dhe
erdhishtaté heré.

Ibn Abbasi, (r.a.)Jma, né sqarim té kétij hadithika théné:
“| DérguariiAllahut (a.s.), ka théné: Ja, pér shkak té késaj,
njerézit ecin me nxitim ndérmjet Safas dhe Merves!”
(Buhari, Enbija, 9.)

Né vazhdimin e kétij hadithi té gjaté fisnik, tregohet
pér gjetjen e ujit té Zemzemit nga ana e Haxheres, ar-
dhjenné Meké té fisit Xhurhum dhe interesimin e vizitén
qé ibénte Ibrahimi(a.s.), familjes sé tij, pasiIsmaili(a.s.),
arritimoshén e pjekurisé dhe u martua.

Me kété ngjarje historike shumé emocionuese, de-
sha t’ju them kété: Sjelljet tona jané té vlefshme né
raport me nénshtrimin dhe mbéshtetjen qé kemi ndaj
Allahut té Madhéruar. Pra, jané té vlefshme aq sa jemi
té kénaqur nga Ai(xh.sh.). Aq sa t'i mbartim kéto vlera
né jetén toné té pérditshme, aq mund té béhet edhe
rregullimi i marrédhénieve ndérnjerézore.

Mé e réndésishmja e té gjitha kétyre dhe puna mé
e begaté gé mund té béhet pér té rregulluar njerézi-
min, si¢ shprehet edhe né lutjen e Ibrahimit (a.s.), éshté
vendosja e namazit né gendér té jetés dhe pérpjekja
pér ta falénderuar Allahun e Lartésuar pér mirésité e
pafundme gé na ka dhéné.

té gajné!” Ato i paralajméroi: “Largohuninga ményra e
té qarit té shejtanit!” Pastaj béri kété shpjegim, gé na
méson té rezistojmé me seriozitet ndaj fatkegésive:
“Nése té qarét béhet me sy dhe me zemér, éshté prej
Méshiruesit, nése béhet edhe me gjuhé, éshté prej
djallit”(Ahmed bin Hanbel, |, 238, 325.)

| Dérguari i Allahut (a.s.), ka théné: “Qarja pa zé dhe
dridhjané zemra éshté prej méshirés hyjnore!”” (Dejlemi,
Musned, hadithinr. 241.) Po ashtu, ka njoftuar se “éshté
shkak pér té shpétuar nga zjarri i xhehenemit”" (Shik.
Tirmidhi, Fadailu'l-Xhihad, 8.)

Gjalléria né burimet e lotéve dhe méshira né zemra,
jané kapitali mé i vlefshém i kétij umeti dhe dega gé
mund té mbahemi e qé mund té térheqim méshirén
hyjnore. Por nuk duhet té harrojmé se kéto duhet té
jené brenda kornizave té tradités profetike.
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M. Sami Ramazanoliu

Allahu Teala thoté:

“Sa pér ata q€ u udhézuan me udhézimin hyjnor,
(sa mé shumé té dégjojné Kuran) Allahu u jep sukses
dhe ua shton udhézimin. Atyre u jep devotshméri e
vetépérmbajtje.” (Muhamed, 17)

Domethéné se hipokritét dégjojné Kuran, por nuk
pérfitojné prej tij. Ndérsa atyre qé Allahu Teala i ka
udhézuar né rrugén e drejté, pérkundrazi, ua shton edhe
mé shumé udhézimin, sepse kurdo qé dégjojné Kuran,
pérpigen pér ta mésuar kuptimin e tij dhe besojné me
singeritet duke u bindur se ai (Kurani) éshté i vérteté.
AllahuiMadhéruar u jep devotshmérizemrave té tyre.
Sirezultatikésaj devotshmérie qé ujep né zemér Allahu
Teala, atapérpigent'izbatojné urdhrat e Kuranit Fisnik
dhe largohen prejndalesave té tij.

Nisur ngakjo, kushdo qé e ka té dobét devotshmériné
né zemér, domethéné ka pak friké nga Allahu i Madhé-
ruar, e ka té dobét edhe zbatimin e urdhrave té Allahut
té Lartésuar. Sirezultat, bén shumé |éshime dhe nuk
largohet aq shumé nga haramet.

Baza e devotshmeérisé éshté zbatimi i té gjitha ur-
dhrave hyjnoré dhe largimi né ményré kategorike nga
té gjitha haramet gé Allahu Teala i ka ndaluar.

Ato qé ua shtojné besimin besimtaréve jané Kurani
dhe SunetiiPejgamberit (a.s.).

Né suren Ankebut, thuhet:

“Ata qé luftojné pér té€ ndihmuar fené Tong, si-
gurisht, Ne do t'i udhézojmé drejt udhéve Tona. Mé

té vérteté, ndihma e Allahut éshté me muhsinét /
punémirét!” (Ankebut, 69)

Si¢ shpjegohet edhe né Tefsirin Hazin ue Medarik,

synimi me fjalén muxhadele (lufté), sipas njé kuptimi,
éshté pérpjekja dhe mundipér té kérkuar dije. Nisur nga
kjo, kuptimiiajetit éshté:"Ata qé pérpigen dhe mundo-
hen pér té marré dituri, sigurisht, Ne do t'i udhézojmé
drejt rrugés sé dijes. Mé té vérteté, ndihma e Allahut
éshté me punémirét!”

Sipas njé kuptimi tjetér, fjala muxhadele do té thoté
zbatim i Sunetit té té Dérguarit té Allahut (a.s.), veprim
me dijen e marré dhe pendimin e béré pér mékatet.

Sipas Fahri Raziut, kuptimi i ajetit 8shté ky: "Ata gqé
bazohen né argumentet té cilat vértetojné njésimin e
Zotit dhe pérpiqgen té meditojné mbito, me té vérteté
do t'iudhézojmé né besimin e drejté”

Muhsinét / vepérmirétjané ata qé ikryejné ibadetet
sipas rregullave té sheriatit.

Enesi, (r.a.), transmeton se i Dérguari i Allahut (a.s.),
ka théné né njé hadith kudsij:

"Allahu Teala ka théné: ‘Nése robi mé afrohet njé
péllémbé, Uné i afrohem njé krah. Nése mé afrohet
njé krah, Uné i afrohem njé pash. Nése vjen te Uné
duke ecur, Uné shkoj te ai duke vrapuar.” (Buhari)

Né ajetet fisnike, thuhet:

“...Allahu ia udhézon zemrén kujtdo q€ i beson
Atij..." (Tegabun, 11)

“...Atij qé bén vepér té miré, Ne do t'ia shtojmé
shpérblimin. Allahu, me té vérteté, éshté Falés dhe
Mirénjohés.” (Shura, 23)

“Atij qé déshiron shpérblim né jetén tjetér, Ne do
t'ia shtojmé até. Ndérsa atij qé déshiron shpérblim
né kété jeté, Ne do t'i japim pjesé prej saj, por ai nuk
do té keté pjesé né jetén tjetér.” (Shura, 20)



Fatma Dilek e 10147

L.umturia “ACiE AT
B e L | n]' é udhétimi

A &shté njé zgjedhje lumturia, e cila éshté synimi yné i vetém
pas té cilit vrapojme, nga e cila ikim pa e kuptuar, ndérkohé
qé pérpigemi pér ta arritur, té cilén nganjgheré e presim pa
béré asnji gj# dhe ia kuptojmé vlerén shpeshherg pasi ta kemi
humbur? A kemi mundési té themi: Sido q@ té jené kushtet,
preferoj té jem i lumtur?

Tani dua t'ju tregoj pér njé ngjarje qé e kam paré né televizor
dhe q& mé ka prekur. N& njé program, pa bihej njé reportazh me
njé burré té shkreté e té rraskapitur gé jetonte né gérmadha.
Prezantuesii zgjati mikrofonin dhe e pyeti: "A mérzitesh?” Pér-
giigjja qé dha burri i ngraté, ishte: “Jo, nuk mérzitem." Buzéqeshja
e tij kur u pérgjigj. tregoi gartazi singeritetin e tij. Ndoshta ky
gshté kuptimi i fjalés: “Thesaret jané té fshehura nén gérmadha.”
Mesa duket, ai e kishte gjetur thesarin e tij ng ato rrénoja.

Ai qé kérkon lumturing dhe ai qi kérkon déshpérimin, arrijng
ta gjejné nje rrugé pér té shkuar te synimi i tyre.

T& gjithi pohojmé se déshirojmé té behemi té lumtur, por thellg
né vetvete nuk ngurojmé té gjejmé pretekste pér t'u déshpéruar.
Dhimbiet e sé kaluarés dhe shqetésimet pér t& ardhmen, mja-
ftojng pér t'i shkatérruar edhe gastet mé té bukura.

N filmat e vjetér thuhet: “Jam aq i lumtur, sagé frikésohem
mos e humb kit lumturi." Ky kéndvéshtrim ka hasur né shumé

replika. Ndoshta ky &shté reflektimi i kéndveshtrimit toné sho-
qéror ndaj lumturisg. Nése lumturia 8shté e lidhur me kushtet,
kategorikisht ndryshon edhe ndenja q& formohet kur ndryshojné
kéto kushte. Té frikésuarit nga kjo 8shté rezultati i karakterit tong,
qé nuk i perceptojmé si té pérkohéshme gjérat g i duam.

Ne jemi té pérkohshém dhe duam até qé &shté e pérkohshme,
pastaj frikésohemi dhe brengosemi nga té zhdukurit e saj. Shpirti
nuk duhet té konsiderchet i padrejté kur kérkon At q@ gshtg
i perhershém, sepse qellimi i krijimit té shpirtit 8shté kerkimi
dhe admirimi i Tij. Ngagé shpirti 8shté krijuar pér xhenetin dhe
ngaqé malléngjehet pér “selamin” e pérjetésisé, mirésité e
kisaj bote nuk jang zgjidhje pér hallin e tij, edhe nése rrjedhin
si rrékeja.

Formula e lumturisé, edhe pse éshté e ndryshme nga ajo e
kéngéve, me t& vértets eshté shumé ashigare. Allahu thoté né
Kuran: “..Me t& vértetg, Allahu shpie né humbje ata q& Ai do,
ndérsa udhézon né rrugé té drejté ata q@ kthehen tek Ai, ata
qé besojné dhe zemrat e té ciléve getésohen kur pérmendet

Allahu. Vértet, zemrat qetésohen me pgrmendjen e Allahut!"
(er-Ra'd, 78.)
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Idris Arpat

Allahu i Lartésuar thoté né Kuranin Fisnik: “Me té
vérteté, Ne i dhamé Daudit mirési prej Nesh (dhe
thamé): ‘0 male dhe zogj! Lavdérojeni emrin Tim
bashké& me Daudin’ Ne ia zbutém atij hekurin (dhe i
thamé): ‘Puno parzmore té gjera! Thuri ato me maja
té barazpeshuara dhe béj vepra té mira! Pa dyshim,
Uné shoh ¢faré punoni ju." (Sebe, 10-11)

Muhjiddin ibnu'l-Arabiu ka théné: " Pejgamberi(a.s.),
ka |éné dy trashégimi té médha: fisnikérimin e persona-
litetit dhe dashuriné ndaj sé bukurés! (Revista Letérsia
turke, 426,fq.39)

E para éshté edukimi dhe e dyta pothuajse shpreh
rezultatin e sé parés. E para éshté zbukurimi i njeriut
dhe e dyta éshté zbukurimi i mjedisit né té cilin jeton.

Kur shtjellojmé natyrshmériné e njeriut, ajetet dhe
hadithet fisnike né lidhje me té dhe shpjegimet e
shkencétaréve, shihet garté se njeriu duhet té jetojé
duke i pakésuar gabimet dhe duke i shtuar virtytet.
Uné mendoj se baza e té gjitha mirésive né jeté éshté
qé njeriu, i cili éshté krijuar né formén mé té bukur, té
rritet shpirtérisht, mendérisht dhe fizikisht. Eshté e
qgarté se njé njeri qé ka dituri, ndjenjé dhe vizion nuk
kénaget me njé jeté boshe dhe té zakonshme, vrapon
pas idealeve té larta dhe pérpiget jashtézakonisht qé

dynjané ta kthejé né xhenet. Ja, pikérisht né kété piké
dotéishte edrejté té themise lartésohet personaliteti
injeriut dhe mirésité béhen bazat e tij. Eshté e qarté se
njé njerime vlera dhe me shpirt té ndjeshém mahnitet
ndaj ¢do lloj bukurie. Nga kjo mahnitje lindin shumé
gjératé bukura.Kjo éshté njé céshtje qé dihet. Kéto dy
parime jané dy themele té pandashme. Ndoshta éshté
mé e drejté té themi qé secili prej tyre éshté ndérmje-
tésues pér tek tjetri.

(do gjé qé kakrijuar Allahu Teala, e ka krijuar né for-
mén mé té bukur. Gjithésia pothuajse éshté krijuar duke
pérdorur matematikén dhe gjeometriné e shkallés mé té
larté. Né cdo gjé ku nuk ka ndérhyrje té njeriut, sado qé
té shikoni, do té pérballeni me njé masé dhe harmoni.

Ibnu'l-Arabiu ka théné: “Njeriu ka ardhur né kété
boté pér arritjen e pérsosmérisé dhe pér véshtrimin e
bukurisé” Njeriu e arrin pérsosmériné duke vézhguar
bukuriné né ményré té vazhdueshme. Mund té thuhet
edhe e kundérta: Samé shumé té pérparojé né rrugén e
pérsosmérisé, do t'i shtohet edhe mé shumé kureshtja
pér harmoniné. Ai qé shikon bukur, mendon bukur. Ai
qé mendon bukur, e shijon jetén dhe arrin kénagésité
shpirtérore.

Universiéshté imbushur me bukuri. Disa njerézkané



njé bukuri qé lapsi dhe fjalét nuk mjaftojné pér ta pér-
shkruar. A éshté e mundur té pérshkruhet bukuria e njé
fémije té pafajshém?

Sita pérshkruajmé bukuriné e njé mali dhe té njé
pérroi? Si¢ nuk éshté e mjaftueshme ta lexosh dhe ta
ndjesh bukuriné e malit, nuk éshté e mjaftueshme ta
shohésh edhe me syrine liré. Até duhet ta shikojméme
syrin e zemrés. Pér ta béré kété, duhet té ndikohemi
shpirtérisht, té mahnitemi dhe té ndjejmé admirim. Ky
éshté njé virtyt i posacém pér njerézit e médhen;j. Ainuk
arrihet lehté. Pérballé madhéshtisé sé malit mund té
ndikohen shkallé-shkallé me mijéra njeréz, por numrii
njerézve qé mahniten dhe ndjejné admirim, nuk i kalon
gishtat e dorés. Kjo éshté njé shkallé sublime, gé nuk
arrihet lehté.

Bukuria e mijéramaleve dhe e mijéra pérrenjve. Gjithé
ato bukuri té njé pérroi apo njé mali né mijéra persona
té ndryshém.

Bukuria e peméve, e krimbave, e zogjve, e shirave gé
bien, e déborés dhe e grumbujve té reve. Miliarda bukuri
té vecanta té miliarda peméve, miliarda krimbave dhe
miliarda zogjve.

Shirat qé bien né errésira té frikshme, rrufeté qé
shpérthejné dhe bubullimat gé tronditin giellin e to-
kén...

(faré déshiron té thoté KrijuesiiLartésuar me kéto
shfagje bukurie? Cili éshté synimi hyjnor? Kujt i flasin
kéto mijéra bukuri népér majat e maleve, gé kémba e
njeriut s'ka arritur t'i shkel&?

Kéto pyetje na shpien te mendimet dhe kérkimet.

Ka shumé gjéra té bukura gé kalojné prané njeriut dhe
ikin prej tij, por ainuk i percepton, ngaqé éshté i zhytur
néneglizhencé. Sa té pakté jané ata qé ikuptojné kéto
mirési té papérshkrueshme!

(dogjé gé ekakrijuar AllahuiMadhéruar, e kakrijuar
né formén mé té bukur. Ngado qé té shikoni, do vinire
harmoni, ekuilibér dhe pérputhje.

Edhe pse nuk éshté e preré se rregulli “pérsoseni
moralin tuaj me moralin hyjnor” éshté hadith, specia-
listét thoné se shpreh njé kuptim té vérteté. Ky rregull
lind mendimin pér t'i dhéné hakun punés qé bén. Allahu
Teala, i Cili ¢do gjé e ka krijuar né ményré té pérsosur,
pélgen robérit qé pérpigen t'ia japin hakun punés. Njé
njeri qé e percepton se jeton nén mbikéqyrjen hyjnore,
sigurisht se pérpiqet té jetojé, flasé dhe veprojé sipas
kénagésisé sé Zotit (xh.xh.). Njé vepér qé do té para-
gitet né audiencén e madhe, duhet té jeté njé vepér sé
cilés i éshté dhéné haku. Mendimi pér ta béré dicka
sipas kénagésisé sé Allahut té Madhéruar, né té njéjtén
kohé éshté ibadet.

Kur i Dérguari i Allahut, (a.s.), po varroste birin e Tij,
Ibrahimin, i tha varrmihésit ta bénte varrin té sheshté.
Kur e pyetén pér arsyen e késaj, u shpreh se syrit nuk i
dukejmiré dhe jo se mund t'ibéjé ndonjé dém té vdekurit.
KuriDérguariiAllahut (a.s.), kérkoi gé edhe fundiivarrit,
qé do té mbulohej pas dhjeté minutash, té dukej miré
pér syrin, imagjinojeni se saréndési i jepte harmonisé
sé njé ndértese, lagjeje apo qyteti qé do té formohej.
Pérséri éshté ky i Dérguar (a.s.), gé ka théné: “Me té
vérteté Allahu urdhéron qé ¢do gjé ta béni bukur”

Pérshkrimet e Xhenetit, gé nga fillimi e deriné fund,
jané té njé natyre gé zgjojné mallin pér harmoni. Njéri
prej synimeve hyjnore prej kétyre pérshkrimeve mund
té jeté ky: Kur té formoni botén tuaj, merrni parasysh
xhenetin! Xhenetiéshté “daru’'s-selam”/ vendiipages.
Allahu Teala thoté né Kuran:

“Ai ka krijuar jetén dhe vdekjen, pér tju provuar
se kush prej jush do té veprojé mé miré. Ai shté i
Plotfuqishmi dhe Falési i madh.” (Mulk, 2)

Céshtja pér té cilén po sprovohemi éshté: “Cili prej
nesh do té jeté mé vepérmiré!

Sigurisht se me veprén kuptohet garté qé éshté ajo
e mira. Vepér do té thoté puné dhe sjellje. Rezultatii
sjelljes éshté vepér. Kjo vepér, si¢c mund té jeté ibadet
dhe moral, mund té pérmbajé edhe ndjenja e mendime.
Por mund té jeté plotésisht edhe materiale.

(do lloj vepre gé mund té béjmé, duhet té synojmé
ta kryejmé né formén mé té bukur. Sic nuk ka fund e
mira dhe mirésia, gjithmoné nuk do té keté fund edhe
bukuria. Pamjaftueshméria me gradén e arritur éshté
ajo ndjenjé gé e shpie njeriun né kérkimin e bukurive té
reja, cilésive té larta dhe mallit pér gjérat sublime. Kjo
realizon zhvillimin e botés njerézore drejt pérsosjes
materiale dhe shpirtérore.

Xheneti éshté vendiné té cilin ¢do lloj bukurie éshté
né kulmin e saj. Mé miré se Xheneti nuk ka. Prandaj le
té themi: Esmau’l-Husna do té shfagen atje pérgjith-
moné né ményré té pérsosur. Né shfagjen e secilit prej
emrave, nuk béhet fjalé pér pérjetim véshtirésie nga
ana e Fuqisé sé Larté. Nisur ngakjo, Xhenetido té jeté
njé vend térésisht tjetér né té cilin do té keté mirésie
bukuri, qé fjalét nuk mund t'i shprehin. Krijuesi i Larté
do ta vazhdojé krijimin e Tij. Deriku do té arrijé kjo?

Ja, kétu éshté vendi ku mbarojné fjalét.
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Njé dité prej ditéve té bukura té jetés plot siharige
té Pejgamberit (a.s.)..

Njé dité gé do ta bénte Ummu Ejmen Bereken té
fluturonte nga gézimi...

Njéra prejzonjave sahabe fatlume, e cilame moralin
e saj té bukur, kishte hapur derénndaj njé bote tére, e
bérirrugén me hapa té shpejté dhe shkoiné shtépiné
e Ummu Ejmenit. Fryma po i merrej. Gjendja e saj e
shgetésoi Ummu Ejmenin! Edhe pse po merrte frymé
me véshtirési prej lodhjes, menjéheré i tha:

-O Ummu Ejmen! A e di ¢faré ka théné i Dérguari
Allahut?

-Nga ta dinése nuk mathua! Porjie sigurt se ¢farédo
qé té keté théné, patjetér éshté e vérteté. Pérkété nuk
kam aspak dyshim!

"Ai gé déshironté martohet me njé grua prejbanoréve
té Xhenetit, le té martohet me Ummu Ejmenin!”

Ummu Ejmeni u hodh nga vendi me njé lévizje té
pavetédijshme sikur té kishte pésuar njé goditje né
zemér! U zverdh né fytyré dhe i ndryshoi ngjyral Mezi
arriti té fliste.

-A e kupton se ¢faré thua?

-Uné té tregova até qé thaiDérguariiAllahut, (a.s.),
pér ty!

-Pse u zverdhe kaq shumé?

1. Ibn Is'hak, Siretu Ibn Is'hak Musemma bi Kitabi'l Mubtede' ve'l-Meb'as
ve'l-Megazi; fq. 385; Ibn Hisham, es-Siretu'n-Nebevijje, véll. 2, fq. 342

-Me té vérteté ka théné ashtu i Dérguarii Allahut,
(as)?

-Uné té tregova vetémato gé tha! Ne e dimé té gjithé
se tinuk mendon té martohesh.

-Nuk &shté kjo gé mé tronditi mua, fqinje!

-(faré té tronditi atéheré?

-Fjala e Tij!

-Edhe uné prandaj erdhatek ti, gé té té lajméroja! Cdo
fjalé e té Dérguarit té Allahut, (a.s.), éshté e vlefshme
pér ne! Por kété fjalé e tha vecanérisht pér ty! Uné
u gézova shumé pér ty dhe desha té ta sillja lajmin
menjéheré!

-Ma thuaj edhe njé heré até gé tha!

-Aiqé déshironté martohet me njé grua prejbanoréve
té Xhenetit, le té martohet me Ummu Ejmenin!

Ummu Ejmeniu pérkeqgésua pérséri. Pothuajse do
t'ibinte té fikét. Mezi e mblodhi veten, u ngrit dhe iu
drejtua fqinjés sé saj:

-Ame té vérteté ka théné késhtu? Akéshtukathéné
i DérguariiAllahut (a:s.)?

-(faré po té ndodh, Ummu Ejmen?

-Amundta pérséritésh edhe njé heré? Amund ta pér-
séritésh edhe njé heré até fjalé té mrekullueshme?

-Aiqé déshironté martohet me njé grua prejbanoréve
té Xhenetit, le té martohet me Ummu Ejmenin!

-Aman o Zot!



Ummu Ejmeni po lékundejsinjé rrap imadh majtas e
djathtas. Sapo do té rrézohej, e kapi fginja e saj...

-(faré ke pér hir té Zotit? Nése nuk déshiron té mar-
tohesh, mos umarto Ummu Ejmen! | DérguariiAllahut,
(a.s.), nuk té detyron pér kété.

-Pér fat té keq, ¢éshtja nuk &shté martesa, fqinje!
Mua mé tronditén fjalét mahnitése té Tij!

-Si?
-Pérgézimi “grua prej banoréve té Xhenetit” qé ka
théné pér mua!

-Sinuk e kuptova uné kété! Edhe pse té njoftova pér
kété pérgézim! | Dérguari i Allahut, (a.s.), té ciléson si
“grua prej banoréve té Xhenetit"

-Me té vérteté, aje e sigurt se ka théné késhtu?

-Jo vetém uné, por té gjithé gé gjendeshin aty e
dégjuan kété. Pas pak do té vijné edhe ata pér té té
pérgézuar.

-"Gruaprejbanoréve té Xhenetit!" Amano Zot!Salarg
jamuné dhe sa larg éshté té genét grua prej banoréve
té Xhenetit!

-Por i Dérguari i Allahut, (a.s.), ashtu tha!

-Nése Aika théné, ka théné té vértetén, por uné nuk
e meritoj kéteé!

-A e dimé miré ti se Ai, o Ummu Ejmen?

-Estagfirullah! Me mijéra heré estagfirullah! Sigurisht
seAi(as.), edimémiré?

2.IbnHaxher Askalani, Isabe fi Temjizi's-Sahabe, 11849; Muhammed Raci
Hasen Kennas, Ras(liillah'in Etrafindaki Hanim Sahabtler, fq. 71

Ummu Ejmeniuulné vendinkuishte dhe filloi té gante.
Nga anatjetér gante me dénesé:“Grua prejbanoréve té
Xhenetit, €7 Grua prejbanoréve té Xhenetit? Po gante
aq shumé, saqé fqinja e saj s'po e getésonte dot.

Fqinja e saj e pa se kjo garje me dénesé ishte nga
gézimi i pérgézimit “grua prej banoréve té Xhenetit”
dhe nuk ndérhyrimé. Madje, nuk rezistoi dot dhe filloi
té gante bashké me té.

Sité mos gante? A nuk gahet pér njé gézim teé ti-
le?

Ndérkohé erdhén edhe graté e tjera. Edhe ato sollén
ténjéjtin pérgézim. Ato e pérgézonin dhe e uronin kété
zonjé té bekuar.

Ummu Ejmeni(r.a.), e cila déshmoi ¢do gjé té té Dér-
guarit té Allahut, (a.s.), gé nga lindja e derisa ndérroi
jeté, kishte njé zemér shumé té ndjeshme dhe té buté.
Ajo e donte té Dérguarin e Allahut (a.s.), mé shumé se
veten e saj.

Ummu Ejmeni jetonte ¢do cast me té Dérguarin e
Allahut, (a.s.), né cdo gjé reflektonte até dhe e gjithé
jeta e saj pothuajse ishte e veshur me até (as.). Ajo e
donte aq shumé Pejgamberin (a.s.), saqé njé dité ai tha:
‘Ajo ishte néna ime pas nénés sime.”

Ummu Ejmeniekishte pérqafuar Islamin me té gjithé
genien e saj dhe qé né kété boté, u bé prej té pérgé-
zuarve me Xhenet.

Lum pér ata qé jané pérgézuar nga i DérguariiAlla-
hut (a.s.)!
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Nuredin Jelldez

Allahu qofté ikénaqur prej tij. Né muret e xhamive
tona éshté shkruar emrii Tij. Emrii tij pérkujtohet
bashké me emrin e té Dérguarit té Allahut, (a.s.). Ai
u bé simboli i besnikérisé, migésisé dhe sakrificés.
Deshime gjithé zemér dhe arritikulmin e dashurisé.
Deshi, po agedhe udesh. Ainuk u harrua dhe nuk do
té harrohet deriné méngjesin e Kiametit.

Aidoli né krye té njerézimit si njeriu i paré dhe i
vetém.Ubé emriiparé ikétijumetipas Pejgamberit,
(a.s.).Né emér té tiju shkruan libra dhe ubéné poezi.
U bé shembull dhe u mor pér shembull. Até e deshi
Allahu, e deshiiDérguariiAllahut, e deshén té gjithé
besimtarét.

Q& nga dita e paré e deri né ditén e fundit, u bé

shoku dhe ngushélluesiité Dérguarit té Allahut, (a.s.).
Kur i Dérguari i Allahut, (a.s.), i kérkoi, dha pasuriné,
fémijét dhe jetén. I harroi ato gé dha, por kurré nuk
harroi té jepte. Allahu i Lartésuar e kishte zgjedhur
até simikun e paré té pejgamberit té fundit. Edhe ai
ia dha hakun késaj zgjedhjeje. Cdo dité e tijishte mé
produktive se dita e méparshme. Aishfaqi shembujt
mé té larté té besnikérisé dhe mirésisé. Nuk hezitoi
dhe as nuk u lodh. Jetén e késaj bote prej njézet e
pesé vitesh gé e kaloi si besimtar, e administroi né
shérbim té sé mirés me plot genien e tij. Mblodhi
té gjitha veprat e bukura dhe shkoi te Zoti (xh.xh.).
Ditén dhe natén, até qé kishte dhe até qé s'e kishte,
domethéné ¢do gjé e vlerésoiné ményrén mé efikase.



Askush nuk e pa té lodhejdhe asnjéheré nuk e shfaqi
njé gjé té tillé. Duroi, rezistoi dhe arriti pozitén mé
té larté, pastaj u largua nga kjo boté...

Allahu qofté i kénaqur pre;j tij!

Aijetoisinjé personalitet, i cilinuk konsiderohet se
éshté kuptuar derisa té flasim pér té dy anét e tij. Ana
e paré e tij ishte ana gé e bénte si té gjithé shokét e
tjeré.Edhe ai e falinamazin sigjithé té tjerét. Madje, e
faliné ményrén mé té bukur. U bé njériprej xhematit.
Mé sé fundi, u bé imami i atij xhemati. Béri haxhin
dhe ubé prijés i haxhit. Ishte njériprejatyre gé jepte
zekat. Mbajti agjérim né muajin e Ramazanit. Mori
pjesé né luftén e Bedrit dhe né luftén e Uhudit. Cdo gjé
qé e bénte njé besimtar, e béri edhe ai. Ditén e kaloi
me vepra qé dokumentonin
se e donte Allahun Teala. U
géndroi prané véllezérve
besimtaré dhe u interesua
pér ta. U dha liriné robérve
té tij. | vizitoi té sémurét dhe
mori pjesé né xhenazen e
atyre gé ndérruan jeté. U bé
prej atyre gé shfagninvetém
mirési. Emri i tij pérmendej
i pari, kur béhej fjalé pér
bindjen e menjéhershme ndaj
ajeteve té durimit. Cfarédo
qéurdhéroi Allahu Teala, aie
zbatoi, madje u pérpoqgé ta
zbatonin edhe té tjerét.

Ky éshté identitetiiparé i
Ebu Bekrit. Ky identitet idha
atij cilésiné “myslimanimiré”
Béricdo gjé qé béné té tjerét,
madje, né formén mé té miré.
Mori sevape dhe fitoi atribute.

Allahu qofté i kénaqur prej tij. Né até identitet té
pashoq té Ebu Bekrit, kishte edhe njé ané tjetér qé
doli né pah. Me kété ané té dyté, e meritoi té béhej
burriiparé i kétij umeti pas té Dérguarit té Allahut,
(a:s.). Fronin qé e patibéré né zemrat e té tjeréve, e
forcoiedhe mé shumé né politiké, historidhe né ¢do
fushé té kétij umeti. Kéto vepra té Ebu Bekrit, gé
shndérroheshin né njé pasuri ahireti pér té, u béné
fitim edhe pér umetin. Pér té béré, i béri Ebu Bekri,
por fitoi edhe umeti. Kjo ané e tij, gé e bénte umetin
té fitonte me até qé bénte ai, edhe pseishte njé prej
umetit, e nxoringa té genét njé sahab i zakonshém, e

bérinjé sahab té pashoqdhe njé besimtar me grada
mé té larta.

Kur bérihixhretin bashké me té Dérguarin e Allahut,
(a.s.) dhe né ditét kur géndruan né shpellg, aiishte
Ebu Bekriiparé. Né até shpellé fitoi sevape dhe
atribute té médha. Ditén kur ndérroi jeté i Dérguari
i Allahut, (a.s.), Ebu Bekri e mori pérballé tij edhe
Umerin, gé s'po e pérballonte dot kété ngjarje qé i
mbytiné pikéllim giejt e tokén dhe i tha:"Kushdo gé
e ka adhuruar Muhamedin, le ta dijé se Muhamedi
ka vdekur. Kushdo qé ka adhuruar Allahun, Allahu
éshté i Gjalli dhe i Pérjetshmi” Me kété sjellje, Ebu
Bekri, (r.a.), natregoiidentitetin e dyté té tij. Mendimi
pér ta mbajtur né planin e paré fené e mikut té tjj
té dashur, Pejgamberit (a.s.),
me té cilin géndroi nga dita
e paré e deriné até té fundit,
éshté njé shfagje e té genit njé
Ebu Bekér tjetér. Allahu qofté
ikénaqur prej tij. Té qarét e tij
até dité, mund té shihej si té
garét mé me vend, por né vend
qé té gante, mendoi pér té
ardhmen e umetit. Harmoniné
njézet e pesévjecare e lané
njé ané dhe ngriti né kémbé
hilafetin, duke u shgetésuar
pér té ardhmen e umetit. Né
vend gé té mbante zi pas
Pejgamberit, (a.s.), vendosi
té pérhapte fené e Tij sa té
mundej. Ushtriné e Usamés
e nisi pér né front. E mblodhi
Kuranin. Rezistoi kundér
mosdhénies sé zekatit. E
mbaijti gjallé Sunetin e té Dérguarit té Allahut (a.s.).
Muhamedi, (a.s.), ndérroijeté, por Ebu Bekrinuk lejoi
té vdiste feja e Tij.

Me kété ané té tij, Ebu Bekriubé burré i kétij umeti.
Allahu gofté ikénaqur prej tij' Mendoi dhe bérigjéra
té médha. Nuk jetoi pér veten e tij. Qéndroipa gjumé
pérumetin. Kohén nuk e kaloi me kujtime, por pas la
kujtime té pafundme. Ai shkoi te Zoti (xh. sh.), sinjé
njeri gé mund té merrej shembull.

Allahu gofté i kénaqur nga ai sahab i madh dhe
shembullor! Sigurisht se askush nuk do ta meritojé
deriné Kiamet gé t'ithuhet “ja myslimani shembullor’,

si¢ thuhet pér Ebu Bekrin.
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Ka dy gjérathemelore gé e pércaktojné cilésiné toné
njerézore, vleréntoné te Allahu Teala dhe mé tej, gé na
shpien te formimii migésisé me Té: besimi dhe devot-
shméria. Cdo besimtar, gé me mirésiné e Allahu Teala, e
njeh Até sité Vetmin qé mund té adhurohet, do té thoté
se ka hedhur hapin mé té réndésishém né jeté, qé do
ta shpétojé até ngandéshkimiipérhershém ixhehene-
mit. Tashmé, pas kétij hapi, i &shté hapur horizontiinjé
lartésimi drejt pafundésisé.

Nése pérpiget me déshiré, pérmallim dhe malléngjim
té madh paréné né neglizhencé ndajKrijuesit fugiploté,
mund té shtojé ¢do cast guré té gmuar né kurorén e
nderimit té tij. Emrii udhétimit té kétij lartésimi drejt
kénagésisé hyjnore éshté “udhétimi i devotshmérisé”.

Devotshméria éshté njé operacion mbrojtjeje ku-
ndér ¢do lloj rreziku gé e ndyn, pérdhos dhe né fund,
gé mund ta rrokullisé personalitetin né esfeli safilin.
Ajo éshté pérpjekje pér té mbrojtur veten kundér ¢do
gjéje gé mund ta ulé njeriun nga xheneti pér té cilin
éshté krijuar.

Ajo e ndihmon njeriun qé zemrén, adhurimin, jetén
dhe vdekjen e tij t'ia dedikojé vetém Allahut Teala. Ajo
éshté mundésia pér té shprehur dhe pér té jetuar jetén
me vetédijen e kétij ajeti kuranor, né té cilin Allahu i
Madhéruar shprehet:

Thuaj: “Né té vérteté, namazi im, kurbani im, jeta
ime dhe vdekja ime, i pérkasin vetém Allahut, Zotit
té botéve.” (En'am, 162)

Ruajtja e mendimeve, ndjenjave, flaléve dhe sjelljeve
brenda kornizés sé njé konceptité till&, éshté njé fitore
e madhe shpirtérore. Dhurata e késaj fitoreje éshté
arritja e shpétimit té madh né dynja e ahiret dhe sé
fundi, fitimii migésisé me Allahun Teala. Pér udhétimin
e devotshmérisé ka mjete dhe ushqime té ndryshme.
Kéto jané shprehur me ményra té ndryshme né Kuranin
Fisnik dhe né hadithet e té Dérguarit té Allahut, (a.s.).

Né kété material do té pérpigemi té tregojmé disa
vlera qé agjérimigdhend né personalitetin toné pérgjaté
udhétimit té devotshmérisé. Sepse né fund té ajetit
fisnik, gé njofton obligueshmériné e agjérimit, thuhet
se"né sajé té agjérimit, mund té arrihet devotshméria”
dhe éshté térhequr vémendja ndaj “agjérimit’, sikur
Allahu Teala déshiron té thoté:

“Orobérit e Migé déshironi té béhenité devotshém!
Janjé ményré qé mund t'ju shpjeré te devotshméria’

Cilamund té jeté fshehtésia qé e bén agjérimin kaq
ndikues né arritjen e kétij rezultati? Sigurisht se vetém
Allahu Teala i di té gjitha té fshehtat, sepse vetém Ai
e ditotalisht té dukshmen dhe té padukshmen. Pér

1.Bekare, 183.




kété arsye, sé pariubesojmé shpalljeve gé vijné nga Ai,
pastaj mundohemi té kuptojmé urtésiné e tyre. Nisur
nga ky aspekt, mund t'i radhisim né kété ményré disa
urtésiné lidhje me té fshehtat e agjérimit, gé té shpien
te devotshméria:

- Agjérimi éshté edukimi i kérkimit té kénaqgésisé
sé Allahut Teala. Kushtiiparé gé njé vepér té pranohet
siamelisalih / vepér e mirg, &shté kryerja e saj pér hir
té Allahut té Lartésuar. Domethéné, largiminga shtirja
qé éshté shirk i fshehté.

Shkalla e paré e devotshmérisé éshté géndrimilarg
cdo lloji té shirkut. Mbrojtjanga shirku ihapur éshté mé
e lehté, por té mos biesh né shirkun e fshehté, nuk éshté
aqe lehté. Ja pra, agjérimi, né njé kéndvéshtrim, éshté
njé ményreé arritjeje suksesiné até qé éshté e véshtirg,
sepse té shtiresh me agjérim, éshté mé e véshtiré se
sa me ibadetet e tjera. Nisur nga ky aspekt, agjérimin
mund ta shikojmé sidisipliné pér ta edukuar njeriun, né
ményré qé veprat e tij té jené té singerta.

- Agjérimi &shté edukim i vullnetit dhe durimit. Baza
e fitimeve materiale dhe fizike mbéshtetet shpeshheré
né njé vullnet dhe durim serioz. Ata qé nuk jané té vend-
osur, nuk mund té korrin fitore. Ruajtja e ekuilibrit kur
ndodhin fatkeqési dhe tragjedi, produktivitetiiveprave
té mira, kapércimiivéshtirésive dhe arritja e synimeve
té planifikuara, gjithmoné realizohen me durim.

Vecanérisht, durimika njé rol shumé té réndésishém
né ndihmén hyjnore gé u vjenrobérve. Né ajetin 153 té
sures Bekare, thuhet:

“0 besimtaré! Kérkoni ndihmé pér veten népérmjet
durimit dhe namazit! Né té vérteté, Allahu Eshté
me té duruarit.” Edhe devotshméria éshté njé cilési
fetarizmi, qé mund té arrihet vetém me durim, sepse
pér t'u théné ndalo déshirave té vetes pérgjaté gjithé
jetés, domosdoshmeérisht duhet njé durim i madh. Ja
pra, agjérimi &shté si njé mésim praktik, gé i méson
durimin njeriut. Ndérsa Ramazani fisnik konsiderohet
sinjé kamp shpirtéror, né té cilin mésohet durimi.
se si mund té luftohet me nefsin. Déshirat e nefsit
jané té panumérta dhe té pangopshme. Ai gé nuk dit'u
thoté stop atyre, né fund bie rob i tyre. Nése déshirat
nuk disiplinohen, mund té arrijné deri aty sa té béhen
zotizotéruesit té tyre. Né kété ményré, jetakalon duke
kénaqur nefsin dhe duke u shérbyer déshirave té tij.

Japra, agjérimiebénnjeriunt'ifrenojé déshirat, duke
e kufizuar pér njé kohé té caktuar edhe prej nevojave
natyrale. Faktigé i DérguariiAllahut, (a.s.), ikakéshilluar
té agjérojné ata qé nuk mund té martohen, éshté i shkél-
qyer pér té treguar ndikimin e agjérimit né edukimin e
déshirave vetjake.

- Agjérimi éshté njé ibadet, qé té kujton réndésiné e
disiplinés s& ushqimit né lartésimin shpirtéror, duke
térhequr vémendjen drejt ndérveprimit mes trupit
dhe shpirtit. KuraniFisnik shprehet se “mohuesit hané
sikur hané kafshét.” (Muhammed, 12)

Ushgimi éshté njé nevojé, por nése jeta konsiderohet
se éshté vetém ngrénie dhe pirje, tregon se kemi dalé
jashté njerzillékut. Nisur nga ky kéndvéshtrim, agjérimi
éshté njé ibadet, gé ia kujton njeriut se nuk éshté njé
gjallesé e zakonshme dhe i hap atij horizontet e larté-
simit shpirtéror.Ngrénia e tepért e bén njeriun mé pak
té ndjeshém né aspektin shpirtéror.

Pothuajse té gjithé dijetarét shpirtéror té fesé islame,
kané theksuar ngrénien e pakét pér pérparimin shpirt-
éror. Pothuajse té gjithé té devotshmit e kishin béré
simbol té tyre ushqgimin e pakét. Té médhenjté e Islamit
gjithmoné na e kané kujtuar se té ngrénét e pakét e mban
zemrén té gjallé, ndérsa té ngrénét e shumté ibén pre
té neglizhencés té gjitha bukurité shpirtérore.

- Agjérimi &shté njé ushqim i forté shpirtéror, i
cili ia forcon njeriut anén e tij engjéllore. Madje, disa
dijetaré, silbn Arabiu, jané shprehur se agjériminxjerr
né pah té fshehtén? e emrit es-Samed té Allahut Tea-
la. Né kété ményré, kané théné se agjérimi ka njé rol
té réndésishém né edukimin e njeriut me moralin gqé
kérkon Allahu Teala.

- Agjérimi éshté si edukimiidhikrit té vazhdueshém,
d.m.th.té mos e harrosh asnjéheré Allahun dhe ta kujtosh
vazhdimisht me zemér. Sepse kalimi i mé shumé se
gjysmés sé dités me ibadet, éshté ményra mé e bukur
pér té zbatuar urdhrin e Allahut:

“Pérkujtojeni Allahun shumé!” (Ahzab, 41)

Japra, agjérimiéshté njériprejibadeteve té réndési-
shme, qé ijapin zemrés qetésiné shpirtérore.

- Agjérimi éshté njé ibadet influencues pér arritjen
e virtyteve té larta, si méshira, modestia dhe miré-
sjellja. Agjérimi e bén njeriun té kuptojé aftésité e tij
té kufizuara, ia pastron personalitetin nga egoizmi e
mendjemadhésia dhe i jep atij modestiné dhe veté-
dijen e té genit asgjé kundrejt Allahut té Madhéruar.
| hap damarét e méshirés, duke i dhéné mundésiné e
kuptimit né shkallén hakka'l-jekin ndaj té uriturve dhe
té vetmuarve. Nése agjérimi mbahet me ndjenja edhe
mé té thella, i zbukuron fjalét e sjelljet me fisnikéri
dhe hijeshi.

Pérfundimisht, agjérimi éshté njé shkollé qé e zbuku-
ron adhurimin me petkun e devotshmérisé, e pastron
personalitetin dhe béhet shkak qé ibadetité pranohet
dhe nderohet né audiencén e Allahut Teala.

2.es-Samed: Eshté emér hyjnor qé shpreh se Allahu Teala nuk ka nevojé pér
asgjé dhe se ¢do gjé ka nevojé pér Té.
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Agjérimi, té cilin Allahu e ka obliguar p&r myslimanét,
pérmban né vetvete ¢éshtje adhurimi, dobi fetare,
shpirtérore dhe etike. Gjithashtu, ai pérmban edhe dobi
mjekésore, pér té cilat éshté shprehuriDérguariiAllahut

né thénien e tij: “Agjéroni gé té jeni té shéndetshém.”

(Taberaniu)

Po, me vetém dy fjalé lakonike éshté shprehur Profeti
(as.). qé para15shekujsh, kur shkenca dhe shkencétarét
e késajkohe akoma nuk kané mundur t'i paragesin njeriut
njé késhillé shkencore ose njé rregull mjekésor mé té
arriré e mé madhéshtor se sa ky hadith profetik.

Kétu do té pérmend disa nga dobité mjekésore, té
cilat shkenca bashkékohore akoma vazhdon té zbulojé
téreja pas té rejash.

Studimet dhe kérkimet shkencore kané vértetuar
se agjérimi (hegja doré) nga ushqimi éshté ¢éshtje e
natyrshme, té cilén Allahu e ka obliguar pér té gjitha
geniet e gjalla, né periudha té caktuara kohore. E gjithé
kété vetém pér mbrojtjen, forcimin dhe vazhdimésiné
e llojit té tyre. Agjérimi &shté ¢éshtje e njohur edhe
pér kafshét edhe insektet, disa prej tyre agjérojné

Prof. dr. Mahmud Barsha

(largohen) nga ushqimi pér njé periudhé kohore gé arrin
né disamuaj, e disa té tjeré né disa dité. Por edhe bimét
agjérojné njé periudhé té gjaté, pér té celur gjethe té
blerta e té bukura, e késhtufillon jeta pranverore shumé
e lulézuar, qé pérhap gjalléri dhe bukuri pas njé gjumi té
geté diméror né té cilin ishin duke agjéruar.

Vértet ne gjejmé né librat e historisé se agjériminuk
ka gené injohur vetém te popujt qé kané pasur shpallje
hyjnore, por edhe tek fiset qé nuk u ka arritur thirrjae
té dérguarve e té cilét né mesin e tyre nuk kané pasur
profeté. Rrethanat e tyre natyrore i kané detyruar té
agjérojné pér periudha té gjata apo té shkurtrakohore
pér motive té panjohura dhe pér stimul vetjak.

Agjérimingaushgimiruan detyrénkryesore, té réndé-
sishme dhe té gjallé tek njeriu, e cila &shté funksionii
pérshtatjes dhe i harmonizimit me ushgimin e pakté.

Studimi dhe kérkimi ikétij funksionika qené ngameé té
réndésishmit pér té cilin ukujdes shkenca bashkékohore.
Dr. Alexsis Carrel, fitues i cmimit Nobel né mjekési, né
librin e tij “Njeriu, ky i panjohur” thoté:

“Né té vérteté tejkaliminé sasi dhe, me tepriivakteve



ushgimore démton njé funksion, i cili kryen njé rol té
madh né ekzistencén e llojit njerézor e ky éshté funksioni
i pérshtatjes me ushgimin e pakét. Té gjitha feté hyjnore
té méparshme s’pushuan sé ftuarinjerézit né obligimine
agjérimit, sepse ndaliminga ushgiminé fillim shkakton
ndjenjén e urisé dhe e pason me até té dobésisé. Por,
né anén tjetér ndodhin dukurité fshehta mé shumé té
réndésishme se ato té parat, si: sheqgeri i depozituar
né mélciléviz dhe rinovohet, gjithashtu aktivizohet me
té dhjamiidepozituar né [ékuré, rinovohen proteinat e
muskujve, giéndrave dhe gelizat e mélcisé, dhe té gjitha
gjymtyrét e trupit sakrifikojné [éndét e tyre té posagme
pérruajtjen e ploté té mesatares sé brendshme, si dhe
ruajtjen e shéndoshé té zemrés. ... Gjithashtu agjérimi
pastron plotésisht indet tona.

Pra agjérimikryen pér trupin njé operacion pastrimi
dhe rinovimi, sikur atij i éshté rikthyer ndértimiitijnga
fillimi, pa helme, i shéruar nga sémundjet dhe pérsérii
fugishém pér té pérballuar véshtirésité.

Dobi mjekésore e agjérimit éshté edhe forcimi i
aparatit imunitar. Dr. Abdul Xhevvad Es-Savi né librin
e tij "Agjérimi, njé mrekulli shkencore’, i miratuar nga
Asambleja e mrekullive shkencore té Kuranit dhe
Sunetit, né Arabiné Saudite, shkruan pér té dhéna té
shumta statistikore shkencore, té cilat poipérmbledhim
mé poshté:

1.Agjérimifetar forcon aparatin imunitar, mbron trupin
nga sémundjet e shumta, ku pérmirésohet dhjetéfish
treguesiipunés sé gelizave limfatike, ashtu si¢ shtohet
me njé pérgindje té madhe, numriiqelizave pérgjegjése
pér imunitetin specifik (gelizat limfatike T). Gjithashtu
shtohen disa nga llojet e trupave kundérvepruese né
trup dhe aktivizon reagimin imunitar pér shtimin e
proteinave dhjamore me dendési té ulét.

2. Agjérimimbronngadhjamosja dherreziget e shumta
té sajsi: sémundjet e enéve té gjakut, p.sh. insuficencén

kardiake, atakun né zemér, arteriosklerozén; dhimbjet
e kyceve, démtimin e vertebrave, etj.

3. Agjérimi mbron trupin nga formimi i guréve né
veshka, megenése rrit mesataren e sodiumit né gjak dhe
ndalon formimin kristalor té kripérave té kalciumit.

4. Agjérimi mbron nga rreziget e helmeve té
grumbulluara né gelizat e tij dhe mes indeve, si pasojé
e ngrénies sé ushgimeve, sidomos atyre té ndenjura e
té paketuara, si dhe nga marrja e ilaceve dhe thithja e
ajrit té ndotur nga kéto helme.

5. Agjérimiul dhe getéson nxitjen e instinktit seksual,
sidomos tek té rinjté, dhe pér kété mbron trupin nga
shqetésimet psikike e trupore, dhe nga devijimet morale.
Pérkété i Dérguari i Allahut ka théné: “Oju té rinj!Kush
prej jush ka mundési té martohet, le té martohet dhe
kush nuk ka mundési, le té agjérojé, sepse ai éshté
mburojé! (Transmeton Muslimi).

6. Agjérimimbron nga sémundjet mendore dhe psikike.
Eshté vértetuar ndikimi i tij mbi té sémurét skizofrené,
ku pér kété dr. Nikolaiv nga Instituti Psikik né Moské,
tregon se sémundjet mendore munden té mbahennén
kontroll nén veprimin e agjérimit dhe dietés. Pas njé
studimi gé éshté béré me1000 té sémuré mendoré, qé
iupérmbajtén agjérimit, u evidentua se pérmirésimika
genéidukshémte 65% e tyre. Natyrisht aikétu flet pér
agjérimin mjekésor, té cilin shkencétarét bashkékohoré
e kané pérshtatur nga agjérimi islam, por pa e njohur
agjérimin fetar. Me kété rast éshté vértetuar dobia e
agjérimit mjekésor siné mjekimin e shumé sémundjeve
té vecanta ashtu edhe né mbrojtjen nga disa sémundje
té ndryshme.

7. Agjérimi aktivizon gjéndrat me sekrecion té
brendshémné trup, si: gjéndra e pankreasit, e herdheve,
té vezoreve etj.

8. Agjérimi aktivizon gjallérimin e nxjerrjes sé palcés
nga kocka pérgjegjése pér formimin e rruazave té kuge
té gjakut né trup.

9. Agjérimigjalléron aktivitetin e zorréve dhe i forcon
ato, u shton fuqginé pér nxjerrjen jashté té léngjeve
tretése, gjé qé e bén agjérimin, ilagin mé té miré né
shgetésimet kronike té zorréve té shogéruara me
keqtretjen e [éndéve ushqyese té ndryshme.

Salavatet dhe Selamet qofshin mbi ty o i Dérguari
i Allahut, gé vetém me dy fjalé “Suumuu tesahhuu”
(Agjéroni gé té jeni té shéndetshém) pérfshive té gjithé
shkencén bashkékohore té agjérimit dhe umetit ténd
sigurove shéndet té ploté.
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Kuranit

DALLGE NEN DQEAN

Eshté njé ajet madhéshtor né Kuran, gé sa heré e pérmend, mé kujtohet madhéshtia e
Krijuesit xh.sh.: “Ose (veprat e tyre) jané si errésirat né det té thellé, té cilin e mbulojné
valé mbi té cilat ka valé dhe mbi ato reté e dendura, pra, errésira njéra mbi tjetrén, sa
gé nuk mund ta shohé ai as dorén e vet. Ai té cilit Allahu nuk i jep drité, nuk ka pér te
pasur drité.” (Nur, 40) Ne kéte gjet Zoti xh.sh. i krahason punét e mosbesimtareve me nje
njeri ge jeton neé thellésite e ogeanit dhe i cili per nga siper mbulohet prej valéve te thella.
Pastaj vjen nje shtrese e dyte dallgesh ne sipefage te ujit, ge e mbulojne até dhe siper
ketyre dallgéve ka re te dendura, gé eklipsajne driten e diellit. Ky njeri pra, jeton né errésira
te mbivendosura sipér njéra-tjetres. Ne kété ajet ka nje fakt shkencor i cili u klasifikua si
teori e mirefillté shkencore vetem ne fund te vitit 2007. Kjo ndodhi pasi disa shkencétare
zbuluan se ne thellésité e ogeaneve ka valeé (rryma) te brendshme uji, té cilat ndryshojne
nga dallget sipérfagésore té detit. Domethene ka vale pér thellesité dhe vale pér siperfaget
detare. Kete gje e shpreh me se miri ajeti kuranor, ku Zaoti xh.sh. thoté: “...e mbulojné valé
sipér té cilave ka valé...”. Kéto vale i kané surprizuar shkencetaret, té cilet me modesti
pohaojné se as ge e mendonin se mund té ekzistonin té tilla.
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TYMINE QIELL
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“Mandej e

mésyu giellin (krijimin e giellit) e ai ishte tym (M QeI hare) dhe atij

e tokés u tha: ‘Qasjuni urdhrit Tim me déshiré ose me dhuné!’ Ato té dyja thané: ‘Po i
gasemi me déshirée!"” ( 11)
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lif LamRa. Ky éshté njé Libeér,

vargjet e té cilit jané radhitur mrekullisht

dhe jané parashtruar me hollési

nga ana e Njé te Urti té Gjithedijshem!

Nén hijen e Kuranit, njeriu méson té
pérsiatet mbinatyrén, té thellohet né
ndjenja dhe mendime, té jetojé me fis-
nikéri. Jeta konsiderohet sirastimé i
vlefshém, prej té cilit duhet pérfituar.
Sepse rruga e lumturisé dhe bukurisé
kalonnépérkété jeté. Njeriu zhvillon njé
perspektivé té re dhe njé botékuptim
té bazuar né tevhid. Kjo perspektivé e
re sjell njé ndryshim rrénjésor né mé-
nyrén e vlerésimit té marrédhénieve
midis njeriut dhe mjedisit pérreth. Né
hijen e Kuranit koncepte té tilla si fitimi-
humbja marrin njé kuptim tjetér, késhtu
qé kriteret qé pércaktojné fitimin apo
humbjen ndryshojné. Fitimi né kété
boté nuk shikohet gjithmoné si fitim
dhe humbja né kété boté nuk shikohet
gjithmoné sihumbje. Nuk jané té pakta
rastet, kur shumé veté né planin toké-
sor duket sikur jané duke fituar, por qé
né té vérteté jané duke humbur dhe
anasjelltas. Fitimiivérteté nuk i pérket
késaj bote, por ahiretit. Pér rrjedhojé,
jeta né té gjitha aspektet e saj, duke
filluar nga jeta indviduale, né jetén fa-
miljare, nga jeta profesionale né jetén
sociale, shndérrohet né njé transaksion
shpirtéror. Népérmjet Kuranit, njeriu
fiton edhe né kété boté edhe né botén
tjetér.Kurse qytetérimiisotémndoshta
siguron fitim né kété boté, por né botén

tjetér humbja éshté e sigurt, sepse nuk
kakrijuar njé ekuilibér midis materiales
dhe shpirtérores. Sipas Kuranit, njeriu
nuk éshté thjesht njé qenie materiale,
por njé genie ku shpirtidhe materiajané
té ndérthurua ngushté me njéra- tjet-
rén.Vlerat shpirtérore jané thelbésore,
pércaktuese né jetén e njeriut. Kurani
i méson njeriut se shpirtérorja éshté
thelbésore dhe e pérhershme, kurse
materialja éshté e pérkohshme. Késhtu,
njeriu béhet déshmitar se té mirat e
késaj bote jané té pérkohshme dhe té
pavlefshme né krahasim me mirésité
e botés tjetér.

Nén hijen e Kuranit, cdo ajet g€ le-
xojmé pércon njé kuptim té riné botén
toné shpirtérore.

Kuraniivjenné ndihmé njeriut né mo-
mentet kur mendon se jeta e kahumbur
kuptimin. Kuranie ngushéllon dhe e lidh
pérsérime jetén. Duke u dhéné drejtim
mendimeve, sjell gézim dhe lumturiné
zemrén e njeriut. Aikupton nén hijene
Kuranit se ¢do gjé vepron sipas pércak-
timit absolut hyjnor. Até gé e ndihmon
Allahu, nuk kakush e poshtéron dhe, ké
poshtéron Allahu, nuk ka kush e ndih-
mon. Né kété ményré, njeriu kupton se
krenaria dhe nderivijné nga Allahu dhe
jongapozitat e késajbote.




‘Allahu népérmjet Kuranit, disa popuj i lartéson,

kurse disa té tjeré i poshtéron’

Umeri (r.a.), e pérmend hadithin né
njé dialog té zhvilluar me mékémbésin
e Mekés, Nafiibn Abdulharis, kuky i fu-
ndit, kishte eméruar njé skllav té liruar
sipérfagésuesin e tij né Meké.

Népérmjet Kuranit lartésohen ata
qé e besojné, veprojné sipas tij dhe
gjithé jetén e tyre e rregullojné sipas
direktivave té tij. Dhe pér kété nderim
qé i béjné Kuranit, Allahu i lartéson né
kété boté, duke u dhuruar njé jeté té
lumtur dhe né botén tjetér, duke i shpér-
blyer me xhenet. Kurse ata gé nuk e
respektojné Kuranin, Allahuiposhtéron
né kété boté dhe né botén tjetéripret
njé poshtérimmé iulét. Sic e konfirmon
kété fakt edhe veté Kurani:

“Népérmjet tij, Ai shumékeénd e lé né
humbje e shumékujt ia ndricon rrugén
e drejté.” (Bekare, 26)

Né shumé ajete té Kuranit jepen she-
mbuj se sijané ndikuar njerézit pre;j tij.
Allahu né njé ajet thoté:

+

. Cdo peér

2 Kust

“Ne shpallim nga Kurani até qé ésh-
té shérim dhe méshiré pér besimtarét
e g€ mohuesve keqbérés u shkakton
vetém humbje.”

Sipérfundim, Allahulartésonatégée
lexon Kuranin dhe me singeritet vepron
sipas tij, ndérsa até gé e lexon Kuranin
pér hipokrizi dhe nuk e praktikon, Ai e
poshtéron.

Pérmendja e kétij hadithi nga Umerti
(ra.), né fund té dialogut pérmban njé
mesazh té réndésishém pér té gjithé.
Shembulli sublim i drejtésisé, Umerti
(r.a.), kadashur té pérconte mendimin se
pérmes lidhjes sé singerté me Kuranin,
njé personqé, deriparapak kohéshishte
njé skllaviréndomté dhe i pavlerésuar
né syrin e njerézve, arriti pozita mjaft
té larta, derisaté udhéhigte njé popull
té téré. Dhe kété pozité e meritojné té
gjithé ata besimtaré, gé jané té lidhur
fort pas librit té Allahut.

pjekje pér te mésuar Kuranin éshté virtyt.

1 lexon Kuranin dhe e rrequllon jetén
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URTESINGA TE DASHURIT E ALLAHUT

LUKMANI (A.S.)

Lukmani (a.s.), ka théné:

“Biri im! Ato gé ka premtuar Allahu, po vijné drejt
jush me shpejtési. Edhe ju po shkoni me shpejtési
drejt botés tjetér. Kjo boté ju ka kthyer shpinén dhe
po largohet prejjush, ndérsabota tjetér po vjen drejt
jush duke vrapuar. Padyshim se vendi (i pafundésisé)
drejt sé cilit po shkoni, éshté mé afér jush se sa vendi
(i pérkohshém), prej té cilit po ndaheni”

Aventura e jetés sé njeriut, éshté njé skené mésim-
dhénése mé vete: njeriu vjen né kété boté pa sjellé
asgjé dhe shkon ngakjo boté pamarré asgjé. Zotiyné,
na sprovon me gjérat mé térhegése té késajbote. Njé
njeri, icilinuk éshté edukuar shpirtérisht, kaplohet né
ményré ambicioze nga dashuria pér kété boté, né mé-
nyré té vetédijshme ndaj késaj té vértete té garté. Aii
shkel kufijté hyjnoré pér gjéra qé njé dité do t'u thoté
lamtumiré. Ai pérpiget vazhdimisht té ndértojé kété
boté qé éshté vendiitijipérkohshém, duke shkatérruar
botén tjetér qé éshté vendiitiji pérjetshém.

Edhe sikur t'iketé té gjithanjé personivetém dhe té
jetojé qofté edhe njémijé vjet, sa vleré kané mirésité
e pérkohshme? Vendiku ai do té pérfundojé, a s'éshté
njé gropé e késaj toke té zezé? Kjo boté éshté e pa-
besé; cdo gjé qé té jep, njé dité do ta marré patjetér.
Ndérsarobit, ingelet vetém llogaria dhe dénimi. Nisur
nga kjo, jeta e késaj bote e cila jetohet né ményré té
pavetédijshme nga bota tjetér, edhe sikur té kalojé

1. Shih. Bejhaki, ez-Zuhdu'l-Kebir, fq. 201, nr: 501.

midis luksit dhe lumturisé, né té vérteté, ¢faré éshté
tjetér pérvegse falimentimit té pérjetshém?

Lumturia e vérteté, éshté shkuarja né botén e pér-
jetshme me njé zemér té pastér duke fituar kénagésing,
dashuriné dhe migésiné e Allahut Teala né kété boté
té pérkohshme. Njeriu me té vérteté i mengur, éshté
ai qé nuk e harron kurré vdekjen dhe pérgatitet gé
sot pér vendin ku déshiron té shkojé né botén tjetér.
Allahu Teala, urdhéron:

“0 besimtaré! Frikésohuni Allahut dhe secili le té
shikojé se cka ka pérgatitur pér nesér. Frikésohuni
Allahut! Me té vérteté All-llahu e di se ¢faré punoni.”
(Hashr,18)

Nga ana tjetér, Allahu Teala, urdhéron; “Pasha
muzgun e agimin!"? duke u betuar né até moment
madhéshtor kur té gjitha krijesat zgjohen né njé dité
tére. Pra, Zotiyné, déshiron gé ne té bé&jmé kujdes
ndaj urtésive té kétij momenti dhe té thelloheminé
meditimin rreth tij. Késhtu q&, edhe ne, né kohén para
agimit, duhet té hyjmé né atmosferén e njé meditimi
té tillé:

Allahu Teala, mé hapi njé fleté té re prej kalendarit
té jetés sime. Mirépo, shumeé té tjeréve nuk ia dha
kété mundési. Dje, shumé njeréz qé ishin ende né jeté,
sot nuk jané mé. Kjo dité e re, mé largoi edhe njé dité
mé tepér nga kjo boté dhe mé afroi edhe njé dité mé
tepér drejt botés tjetér. Cdo frymémarrje, mé afron

2. Shih. Kuran, Fexhr, 89/1.



drejt frymés sé fundit. Atéheré, siduhet ta pérdor kété
dité, me ¢faré duhet ta mbush fagen time té sotme?
Sepse, ditari im né té cilin melekét Kiramen Katibin
(shkruesit/regjistruesit) shkruajné (veprat e mia), do
té dérgohet né ditén e kiametit si dosje né gjykatén
hyjnore...

Nisur nga kjo, nuk duhet ta harroj kurré, se jeta e
vérteté, éshté ajo e botés tjetér dhe se né kété boté,
jam dérguar pér té fituar botén tjetér. Ditén time té
sotme, duhet ta jetoj sikur
té ishte dita ime e fundit
dhe ¢do frymémarrje duhet
ta konsiderojé si té fundit
pér mua.

“U shkatérruan ata qé
thané; E béj nesér!” thoté
Pejgamberi (a.s.). Nesér nuk
dihet nése do jem gjallé apo
jo!“Fale namazin si dikush gé
po ndahet (nga kjo boté)..",
thoté pérséri Pejgamberti
yné (a.s.)’. Atéherg, namazin
duhet tafal me friké-respekt
ndaj Allahut, duhet té shlyej
borxhet e mia materiale dhe
shpirtérore, duhet té halla-
llohem me ata qé kané hage
dhe té drejta mbi mua, nuk
duhet té cenoj askénd dhe
nuk duhet té cenohem nga
askush dhe pérreth meje
duhet té pérhap gjithmoné
mirési e méshiré. Shkurtimisht, duhet té zotéroj njé
zemér té ndjeshme dhe delikate, si ai qé po ndahet
nga kjo boté...

Lukmani(a.s.), ka théné:

“Biri im! Béj tregti me Allahun gé té fitosh vazhdi-

3. lbn-i Maxhe, Zuhd, 15.

o

“Biri im! Ato gé ka premtuar
Allahu, po vijné drejt jush me
shpejtési. Edhe ju po shkoni me
shpejtési drejt botés tjetér. Kjo
boté ju ka kthyer shpinén dhe

po largohet prej jush, ndérsa

bota tjetér po vjen drejt jush
duke vrapuar. Padyshim se
vendi (i pafundésisé) drejt sé
cilit po shkoni, éshté mé afér
jush se sa vendi (i pérkohshém),
prej té cilit po ndaheni.”

misht pa pasur asnjé kapital!™

Momentet mé té fitimprurése té késaj bote, jané
ato gé kalohen duke gené té nénshtruar ndaj Allahut.
Ndérsa tregtia mé fitimprurése né kété boté, éshté
ajoku jepet e pérkohshmja dhe fitohet e pérjetshmja.
Pérkété arsye, fatimé imadh i besimtarit, éshté kur ai
idorézohet plotésisht urdhrave té Allahut Teala duke
u béré njé rob i devotshém.

Ai gé béhet rob i devot-
shém i Allahut, shpéton nga
robéria ndaj krijesave té Tij
dhe fiton liriné e vérteté. Né
tékundért, njeriunuk mund té
shpétojé nga té genit skllavi
tiranéve, pengipasurisé dhe
rob i déshirave té egos. Dhe
shpagesa e vetme pér shpé-
timin nga kéto lloj robérish,
éshté lidhjame Allahun Teala
dhe dorézimi ndaj urdhrave
téTij. Pérbesimtarin, né jetén
ekésajbote, nuk ka tregtimé
fitimprurése se kjo, sepse ai
qé ia shet veten Allahut, pra
qéheqdoré ngadéshirat dhe
epshet e egos dhe i dorézo-
het plotésisht urdhrave té
Allahut, ka dobingakjoboté.
Né té kundértén, ai gé lidhet
fort me kété boté, privohet
nga kénaqgésia e Allahut. Né
njé ajet fisnik, urdhérohet:

“Kush déshiron shpérblimin e jetés tjetér, Ne do
t'ia shtojmé até. Kurse atij q€ déshiron fitimin e
késaj bote, Ne do t'i japim njé pjesé prej saj, por né
botén tjetér nuk do té keté pjesé (pér té).” (Shura,
20)

Pér té shkujdesurit gé rraskapiten né kété boté

4. Ahmed, ez-Zuhd, Bejrut 1999, fq. 43, nr: 269; Bejhaki, ez-Zuhdu'l-Kebir,
fq.281,nr:721.
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duke u pérpjekur pér interesat e késaj bote né vend
té kénagésisé sé Allahut, KuraniFisnik, shprehet: “qé
kané punuar, por jané rraskapitur kot.” (Gashije,
88/3.) Pér té& mos réné né kété pérfundim té hidhur,
duhet té béjmé pjesé né kategoriné e atyre pér té cilét
Kurani Fisnik, shprehet:

“Né té vertetée, Allahu ka bleré nga besimtarét

jetén dhe pasuriné e tyre né kémbim té xhenetit...
(Teube, 1)

Sipas njé transmetimi, ky ajet fisnik éshté zbritur né
lidhje me besén e dhéné né Akabe nga besimtarét e
Medinés, té cilét e ftuan né vendin e tyre Pejgamberin
(as.), icilipo luftonte pér teuhidin (njésimin né Alla-
hut) né Meké mes vuajtjesh té médha. Gjaté
késaj besélidhjeje, Abdullah bin Reuaha
(ra.), ungrit né kémbé dhe tha:

“-ORasulallah!Mund té na vésh
cdokusht gé té duash, pér Zo-
tindhe pérvetenténde’Pas
kétyre fjaléve, Pejgamberti
(a.s), tha:

“-Kushtiné lidhje me Zo-
tin tim, éshté gé ta adhu-
roni Até dhe té mos i
shogéroni Atij asgjé.
Ndérsakushtiné lidhje
me veten time, éshté gé
té mé mbroni ashtu sic
mbroni jetét dhe pasurité
tuaja’

\ 4 4

Grupiisahabéve fisniké, gé ki-
shin ardhur nga Medina, pyetén:

“-Nése veprojmé késhtu, ¢faré do té
kemi si shpérblim?" Pejgamberi yné (a.s.),
pérgjigjet:

“-Do té keni xhenetin!" Me té dégjuar kété, té
pranishmit thané:

“-Cfaré tregtie fitimprurése! As nuk do té kthehemi
ngakjo (besa e dhéné) dhe as do ta déshirojmé kthimin!"
(Ibn Kethir, Tefsir, I, 406.)

Allahu Teala, tregtiné mé té bukur dhe mé fitimpru-
rése, e pérkufizon késhtu:

“Padyshim, se ata qé lexojné Librin e Allahut,
falin namazin dhe japin fshehtazi apo haptazi nga
ajo qé u kemi dhéné Ne, mund té shpresojné né njé
fitim qé nuk do té humbasé. Allahu do t'ua plotésojé
atyre shpérblimin dhe t'ua shtojé mirésité e Tij..."

Yy,
LAAS

(Fatir, 29-30)

Nékéto ajete, mésojmé se hapiiparé itregtisé qé do
té jeté shkak i shpétimit té pérjetshém, éshté té lexosh
Kuran dhe t'ua mésosh até té tjeréve, té béshnjé jeté
té bazuar nékriteret e Kuranit dhe té fitosh njé shpirt

té buté e té thellé né saj té urtésive té Tij.

Ndérsa hapi i dyté, éshté falja e namazit... Pra, té
takohesh me Allahun né namaz. Allahu Teala, na tregon
se Aindodhet gjithmoné me ne dhe déshiron qé edhe
ne té jemi gjithmoné me Té. Késhtu gé&, namazi i cili
éshté edhe miraxhiishpirtit toné, éshté mundésiamé e
madhe e pérjetimit té takimit hyjnor né kushtet e késaj

bote. Pérkété arsye, Allahu Teala, urdhéron: “...b&j
sexhde dhe afroju Zotit ténd!” (Alak, 19)

; Mirza Mazhar (Allahu e méshirofté),

ka théné:

“Cdo puné e kaményrén e vet

té kryerjes. Namazi ka mble-

dhur né vetvete té gjitha ci-

|ésité. Aipérmban leximin e

Kuranit, salavatet pér Pej-

gamberin (a.s.) dhe dritén

e istigfarit dhe dhikrit.

Nése namazi kryhet

duke pasur kujdes ndaj

té gjitha cilésive té tij,

né té do té shfagen

gjendjet shpirtérore mé

té bukura dhe mé frymé-

zuese qéingjajné atyre té Epo-
kés sé Lumturisé’™

Ndérsahapiitreté itregtisé qé
do té na sigurojé shpétimin e pér-
jetshém, éshté dhurimifshehtas dhe hap-
tas. Besimtari duhet té zgjedhé dhurimin e
fshehté. Mirépo, edhe kur té jeté i detyruar té
dhurojé né ményré té hapur, -pér shkak té rrezikut
hipokrizisé- duhet té tregojé kujdes mé té madh né
ruajtjen e singeritetit.
Lukmani (a.s.), ka théné:
“Biri im! Besimtari ka dy zemra; né njérén ushgen
shpresén, né tjetrén frikén!®
Né céshtjet e késajbote, frika dhe dashuria nuk mund
té bashkohen né njé zemér. Mirépo, gjendja ndryshon

né ¢éshtjet shpirtérore. Nése njé besimtar i devotshém
thellohet né meditimin e mirésive té panumérta té

5. Abdullah Dehlevi, Makamat-i Mazharijje, fq. 73.
6. Ahmed, ez-Zuhd, fq.87, nr: 537.



Allahut, zemra e tij mbushet me dashuri. Duke iu bindur
urdhrit té Allahut; “Lexo, me emrin e Zotit ténd, i Cili
krijon (gjithcka)!I"7, né sajé té cdo krijese gé e sheh me
syrin e dashurisé, takohet shpirtérisht me Krijuesin.
Dhe pér té mos e humbur kété aférsi e migési, tregon
njé kujdes té vecanté, sepse shgetésimindaj cenimit
té dashurisé sé Allahut, ia drithéron zemrén.

Jetaepejgamberéve dhe té dashurve té Allahut, ésh-
té e mbushur me shfagje té tilla. Madje edhe Ibrahimi
(a.s.), iciliishte Halili/Miku i Allahut, pér shkak té kétij
shgetésimi, iu lut Zotit; “(O Zot!) Mos mé turpéro né
Ditén, kur do té ringjallen njerézit!™

“Hauf"dhe “Rexha”, pra frika dhe shpresa, éshté
njé ekuilibér gé duhet té gjendet gjithmoné
né zemrén e besimtarit. Né zemrén e be-
simtarit, duhet té gjendet gjithmoné
né formé té ekuilibruar frika nga
privimiikénaqésisé e dashurisé
sé Allahut dhe nga dénimi i
Tij dhe shpresa pér fitimin
e méshirés dhe faljes sé
Tij té pafundme. E réndé-
sishme, éshté qé besim-
taritaruajé kété gjendje
ekuilibrideriné frymén
e tij té fundit, sepse Ku-
raniKerim dhe Hadithet
fisnike, nabéjné té ditur
se do té keté prej atyre
qé, duke gené njé péllémbé
afér xhenetit, do té meritojné
xhehenemin dhe prej atyre qé,
duke gené njé péllémbé afér xhe-
henemit, do té meritojné méshiréne
Allahut Teala.

Me njé fjalé, né frymén e fundit, nuk dihet
se kush do té shpétojé me besim. Né lidhje
me kété céshtje, pérveg pejgamberéve dhe atyre
qé ata kané pérgézuar me xhenet, askush tjetér nuk
ka garanci. Megjithaté, né njé ajet fisnik, urdhérohet:

4

“0 besimtaré, nése e ndihmoni Allahun, edhe Ai
do t’ju ndihmojé dhe do t’ju béjé té géndroni fort né
kémbét tuaja.” (Muhammed, 7) Duke u nisur nga kjo,
pér té shpétuar me besim né frymén e fundit, besimtari
duhet té pérpiqet gjaté gjithé jetés edhe né drejtim
té kénaqésisé hyjnore, por edhe té lutet e t'i kérkojé
mbrojtje Allahut me shpresén pér té arritur méshirén

7. Alak, 96/1.
8.Shu'ara, 26/87.

e Tij. Si¢ shprehet edhe Jusufi(a.s.):

“...(Zotiim!) B&j qé té vdes si mysliman dhe mé fut
né mesin e té miréve (né botén tjetér)!” (Jusuf, 101)

Lukmani (a.s.), ka théné:

“Biri im! Kjo boté éshté njé det i thellé. (Dijetaré
pa urtési dhe) Shumé njeréz, jané mbytur dhe kané
humbur né kété det. Anija jote né kété det, le té jeté
besimi(me gjithé zemér) né Allahun. Pgjisjet e anijes,
le té jené devotshméria dhe adhurimet! Ndérsa velat
e saj (qgé e drejtojné), le té jeté feja! Dhe me njé anije
té tillé dil pér udhé duke u mbéshtetur né Allahun. (Si

pérfundim) Mbase shpéton, por mbase edhe nuk
shpéton!™

Pajisjet mé té réndésishme gé njeriu, i
cili éshté udhétar i pérjetésisé, duhet
té marré né kété boté, jané padyshim
besimidhe punét e mira. Me gji-
thé kété, njé besimtar i devot-
shém, sado puné té mira té
béjé, kurré nuk e konsideron
té sigurt se do té shpétojé
dhe do té béhet prej bano-
réve té xhenetit duke u
mbéshtetur né punét
e tij. Edhe pse punét i
bén né ményrén mé té
bukur, ai nuk shpreson
né to, por né méshirén
dhe faljen e Allahut. Kjo
gjendje, éshté njé elementiré-
ndésishémidevotshmérisé qéi
mbronbesimtarét ngasémundjae
mendjelehtésisé, e cila e bénnjeriun
té mbéshtetet vetémné punét e tij. Pér
kété arsye, té dashurit e Allahut, megjithése
kané béré njé jeté jashtézakonisht té de-
votshme, pérséri e konsideronin veten né fund té
karvanit njerézor dhe mundoheshin té shtonin edhe
mé tepér pérpjekjet e tyre pér té gené té devotshém
me frikén se té gjithé do té shpétonin dhe ata jo.
Halid Bagdadi, i cili pér shkak té dijes dhe urtésisé gé
zotéronte, né kohén e tij njihej edhe si“Dielli i diejve’,
né sajé té ndjenjave qé i kishte falur devotshméria, e
késhillon késhtu véllain e tij:

*..Mos shih askénd me néngmim dhe as veten mos
e konsidero té larté! Té gjithé punén dhe mundin de-
dikoja adhurimeve shpirtérore dhe fizike! Megjithaté,

9. Bejhaki, ez-Zuhdu'l-Kebir, Bejrut 1996, fq.139, nr: 269.
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veten konsideroje si “njé té mjeré qé nuk ke mundur
té bésh asnjé puné té miré".. Betohem né Allahun, se
qé prej dités kur mé ka lindur néna, nuk besoj té kem
béré qofté edhe njé puné té miré.. Nése nuk e sheh
veten si té falimentuar né té gjitha punét e mira, ky
éshté kufiriifunditiinjorancés. Edhe kur ta shohésh
veten té falimentuar, béjkujdes; mos e humb shpresén
prej méshirés sé Allahut! Sepse pér robin, begatia e
mirésisé sé Allahut, éshté mé e miré se té gjitha punét
e njerézve dhe xhinéve sé bashku..”

Nga njé piképamje tjetér, sado gjynahe té keté béré,
asnjérob nuk duhet tithumbasé shpresat, duke mos
e llogaritur fare méshirén e Allahut dhe duke e
konsideruar veten sibanor té xhehenemit.
Zotiyné i Madhéruar, urdhéron: e

“Thuaj: “O robérit e Mi, g€ i keni
béré keq vetes me gjynahe, mos
e humbni shpresén né méshi-
rén e Allahut! Allahu, me
siguri, i fal té gjitha gjyna-
het. Vértet, Ai éshté Falési
i madh dhe Méshiréploti.”
(Zumer, 53)

Pérté arritur méshirén hyj-
nore me té cilén lajmérohemi
né kéteé ajet fisnik, duhet té
marrim parasysh edhe kété
ajet qé vjen menjéheré pas
tij dhe t'i drejtohemi Allahut
me teube:

“Kthehuni tek Zoti juaj
dhe nénshtrojuni Atij, para
se t'ju vijé dénimi, sepse até-
heré nuk do t€ mund t'ju ndihmojé
kush!” (Zumer, 54)

Po ashtu, edhe Pejgamberi yné (a.s.),
ka théné:

“Nése besimtari do ta dinte forcén dhe ményrén
e dénimit té Allahut, nuk do té shpresonte kurré pér
xhenetin. Edhe mohuesi, nése do ta kuptonte miré
méshirén e Allahut, nuk do t'i priste kurré shpresat
nga xheneti i Tij" (Muslim, Teube, 23.)

Gjithashtu, edhe sahabét fisniké, té cilét né lidhje me
céshtjen e frikés dhe shpresés u edukuan me frymén
e Kuranit dhe Sunetit, kishin arritur njé gjallérité larté
shpirtérore dhe njé zemérbutési té jashtézakonshme.
Ibn Ebi Mulejke (Allahu e méshirofté), thoté:

‘Arrita (té njihesha me) tridhjeté veta prej sahabéve

“Nése nga qielli
do té vinte njé zé,

e do té thoshte: O njeréz!
Vetém njé person do té hyjé
né xhehenem», uné do té
kisha friké se mos vallé jam
uné ai. E nése do té thoshte:
«0 njeréz! Vetém njé person
do té hyjé né xhenet», atéheré
uné do té mbushesha me
shpresé, se mos vallé
jam uné ai.”

té Rasulullahut (a.s.). Té gjithé atakishin friké se mos
ishin hipokrité. Asnjé prej tyre, nuk mund té thoshte
se kishin arritur njé besim (té forté) si ai i Xhebrilit
dhe Mikailit" (Buhari, Iman, 36.)

Madje edhe njé figuré e madhe e islamit, si Omeri
(ra.), nuk e konsideronte veten té shpétuar nga ky
shgetésim. Pejgamberi (a.s.), vetém Hudhejfetu'l-
Jemanit (r.a.), iakishte treguar personat té cilét bartnin
shenja hipokrizie né zemér. Omeri (r.a.), e dinte kété
gjé dhe njé dité gjaté kohés kur ishte Halife, shkoi tek
Hudhejfe dhe i rréfeu pér shgetésimin e madh qgé ia

prishte getésiné e zemrés:

“- O Hudhejfe! Pér hir té Allahut, mé thuaj; a
ka shenja hipokrizie tek uné?"

Hudhejfe (r.a.), i pérgjigjet:

“-O Halife! Vetém ty té jap garanci;
né ty nuk ka asnjé shenjé hipok-
riziel.”

Pavarésisht té gjitha vir-
tyteve qé zotéronte, Omeri
(r.a.), pér shkak té ekuilibrit
midis frikés dhe shpresés qé
kishte né zemrén e tij, 8shté
shprehur:

“Nése nga gielli do té vinte
njé zé, e do té thoshte: O nje-
réz! Vetém njé person do té
hyjé né xhehenem, uné do té
. kisha friké se mos vallé jam
z 7 unéai. E nése do té thoshte:

* «Onjeréz! Vetém njé person

do té hyjé né xhenet», atéheré

uné do té mbushesha me shpresé,
se mos vallé jam uné ai™

Me njé fjalé, zemra e besimtarit duhet
té jeté gjithmoné né gjendje vigjilente pér shkak
té frikés dhe e qeté pér shkak té shpresés.

Lukmani (a.s.), ka théné:

“Biri im! Merr nga kjo boté aq sa té mjafton! Mos
uzhyt né té aq sa té démtosh botén tjetér! Por edhe
kété boté mos e braktis plotésisht, gé té mos ngelesh
nevojtar ndaj njerézve (t'u béhesh barré). Agjéro aq
sa té thyesh epshin. Por mos agjéro aq shumé sa (té
dobésohesh e) té té pengojé nga namazi! Sepse tek
Allahu, namazi éshté mé i dashur se agjérimi™

10. AliMuttaki, XII, 620/35916. Gjithashtu shih. Ibn-i Rexheb Hanbeli, Tahuif
mine'n-Nar, Dimeshk 1979, fq.15.
11. Bejhaki, ez-Zuhdu'l-Kebir, fq. 84, nr: 91.



Besimtariduhet té jeté gjithmoné imatur, pra, duhet
té ruhet nga rénia né ekstreme, qofshin ato [éshime
apo teprime. Né punét e tij né lidhje me kété boté ose
me botén tjetér, madje edhe né jetén e tij té adhurimit,
nuk duhet ta teprojé asnjéheré. Ai gjithmoné duhet
té géndrojé brenda kufijve qé ka caktuar Allahu dhei
DérguariiTij duke béré njé jeté té ekuilibruar. Ngakjo,
varet edhe vazhdimésia e devotshmeérisé né masén
e pranueshme.

Njé dité, Rasulallahu (a.s.), tha:

“- Qéndroni né rrugén e mesme. Ta dini, se askush
nuk do té shpétojé né sajé té punéve té tij"" Sahabét
e pranishém, pyetén me habi:

“- Asjunuk mund té shpétoni, o i Dérguar i Allahut?”
Pejgamberiyné (a.s.), u pérgjigj:

“- Po, as uné nuk mund té shpétoj. Mirépo, nése
Allahumé fal me méshirén dhe bujariné e Tij, ndryshon
puna!” (Muslim, Munafikin, 76, 78)>

Ashtu sic neglizhenca ndaj adhurimeve do ta véré
njeriun né pozité té véshtiré né botén tjetér, po ashtu
edhe veprimi me njé entuziazém té tepruar, pas njé
faré kohe mund té shkaktojé lodhje, mérzitje dhe ga-
bime. Prandaj, si parim duhet marré gjithmoné rruga
e mesme. Kjo ndodhi éshté njé shembull i bukur i kétij

fakti:

Njé dité, Rasulullahu (a.s.), po u tregonte sahabéve
té tij né lidhje me Kiametin. Ata u prekén shumé dhe
filluan té ganin. Mé voné, dhjeté prej tyre umblodhén
né shtépiné e Osman bin Maz'unit pér té biseduar.
Né pérfundim té bisedés vendosén, se gé prej atij
momenti, ta braktisnin kété boté, t€ agjéronin ditén,
tékalonin gjithé natén deriné méngjes me adhurime,
té mos haninmish, té afroheshinmé rrallé tek graté e
tyre, té mos pérdornin eré té miré dhe té mos shétitnin
e té udhétonin népér toké. Kur Pejgamberi (a.s.), e
morivesh kété, né fillim i qortoi ata, pastaj i mblodhi
sahabét dhe iu drejtua me kéto fjalé:

“Cfaré kané disa, gé ia béjné vetes haram marré-
dhénien me graté e tyre, ngrénie e pirjen, eréne miré,
gjumin dhe kénaqgésité e lejuara té késajbote? Pady-
shim se uné nuk ju urdhéroj té béheni murgjér. Né fené
time nuk braktiset ngrénia e mishit dhe nuk ka largim
nga graté. Po ashtu, nuk mund té braktisésh as kété
boté e té€ mbyllesh né manastir. Udhétimi (lévizja népér
toké) i popullit tim éshté agjérim, ndérsa murgjéria
(devotshméria) e tyre, éshté xhihadi. Adhuroni Allahun,
mos i shogéroni Atij asgjé, béni umren dhe haxhin,

12. Shih. Buhari, Rikak, 18, Merda 19.

falninamazet, jepni zekatin dhe agjéroni Ramazanin.
Béhunité drejté, gé edhe té tjerét té béhen té drejté
si ju. Popujt para jush, u shkatérruan pér shkak té
teprimeve. Ataia véshtirésuan fené vetes dhe Allahu
ua véshtirésoi atyre. Ata gé ndodhen sot né kisha dhe
manastire, jané trashégimia e tyre”

Né lidhje me kété, u zbrit edhe ky ajet fisnik:

“0 besimtaré! Mos ia ndaloni vetes gjérat e mira,
té cilat Allahu jua ka lejuar dhe mos e kaloni kufirin!
Veértet, Allahu nuk i do ata qé e kapércejné kufirin.”
(Maide, 87)

Lukmani(a.s.), ka théné:

“Biriim!Kifriké Allahun dhe mos u shtir paranjerézve
sikur e ke friké Allahun, me géllim gé ata té té japin
ndonjé gjé, ndérkohé qé zemra jote éshté e mbushur
me gjynahe™

Dyfytyrésia dhe abuzimi me ndjenjat fetare, éshté
njé nga cilésité mé té shémtuara qé nuk mund té pér-
puthet kurré me moralinislam. Té shtiresh sibesimtar
i devotshém pérpara njerézve pér hir té interesave
personale dhe kur ndahesh prej tyre vepron né kundér-
shtim me besimin, shkakton dénimin e Allahut Teala,
i Cilidi ¢do gjé gé ndodhet né zemra. Pér kété arsye,
Rasullullahu (a.s.), éshté shprehur:

“Ajo gé kam mé shumé friké pér popullin tim, éshté
shirku ndaj Allahut. Me kété, nuk dua té them, gé ata
do té adhurojné Hénén, Diellin apo idhuj (té tjeré). Ajo
gé me té vérteté mé frikéson, jané punét gé béhen
pérqéllime té tjerapérveg kénaqésisé sé Allahut dhe
déshirat/synimet e fshehta (ndjenja e dyfytyrésisé)”
(Ibn Maxhe, Zuhd, 21.)

Ajo qé e dallon besimtarin e vérteté, &shté dasha-
mirésia, singeriteti dhe besnikéria. Si¢ shprehet edhe
Mevlana i nderuar:

“Ose duku sic je, ose béhu si¢ dukesh!.”

Allahu Teala na e béfté té mundur, té béjmé njé
jeté té devotshme té zbukuruar me singeritet,
dashamirési, besnikéri e edukaté dhe té mund té
shérbejmé me entuziazmin e besimit né rrugén e
kénaq@ésisé sé Tij.

Aminl..

13. Shih. Uahidi, fq. 207-208; Ali Kari, Mirkat, 1,182-183.
14. Ahmed, ez-Zuhd, Bejrut 1999, fq. 44, nr: 270.
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[8] ETIKA

Enklid Pelarl

Shumé njeréz mund té habiten nga emértimi apo
cilésimi qé i béjmé agjérimit kur themi se ai éshté
institucion. Mirépo, nése do ta analizonim me imtési
funksionin dhe rolin e tij né shogéri, pa dyshim qé do
té dilnim né konkluzionin se ai éshté mé shumé se kaq.
Themiagjérimi éshté institucion, pasi ai kontribuon né
rregullimin e marrédhénieve midis njerézve, sheshon
rezervat gé njerézit kané akumuluar karshi njéri-tjetrit
dhe nxit pér njé bashkéjetesé té paqté, kur thuhet né
tekstet fetare se besimtariduhet t'i largohet ¢do lloj
forme agresioni.

Ashtusicdo shtyllé apo aspekt i fesé nxit pér solida-
ritetin dhe pérrritjen e cilésisé sé jetesés né shogéri,
po ashtu edhe agjérimi e luan kété funksion. Fjala
bie, zegati nxit pér té ndihmuar njerézit né nevojé.
Haxhi 8shté njé manifest ku luftohet diskriminimi,
po té marrim né konsideraté se si lhrami (uniforma e
pelegrinazhit) éshté e njéllojté pér té gjithé pa dallim
race apo statusi social. Ndérsa veté agjérimi éshté

institucion pér arsyet e méposhtme:

Institucioni i agjérimit nxit pér solidaritet social.
Bashkéshortja e Profetit Muhamed (a.s.), Aishja(r.a.),
thoté: “Ishte Muhamedi (a.s.) bujar, por akoma mé
bujar ishte né ramazan” Po ashtu, agjérimi unifikon
té varfrit e té pasurit, pasi ka shumé té pasur gé nuk
e diné se ¢'do té thoté té jesh i varfér apo té rrish pa
buké. Késhtu, kur ata e ndjejné dhembjennén (ékurén
e tyre, atéheré tek ta aktivizohen dhe sensibilizohen
ndjenjat humane dhe solidare.

Themi solidaritet, pasisic dihet, njerézit ibashkojné
hallet dhe problemet. Té gjithé né kété dité kané njé
problem gé ishgetéson, ai 8shté mungesa e ushgimit.
Materializmi i tepért vret shpirtin thuhet né filozofi,
ndérsa e anasjellta e késaj éshté se agjérimi rilind
aspektin human e social né shpirtin e njeriut, duke e
béré até mé altruist dhe e nxit gé té jetojé me dhim-
bjen e tjetrit.




Ramazani ka shérbyer si njé lloj opozitarizmi
ndaj regjimit komunist. Megjithése komunizmi me
agresivitetin e tij tentoi té penetronte né ¢do gelizé
té shoqérisé, madje arriti té ndante nga shtrati edhe
ciftet népérmjet zboreve, apo megjithése tentoi té
prodhonte fémijét dhe brezat e rinj komunisté, e jo ti
edukonte ata -si¢ thoté Izetbegovigi, sérish ai kandili
qé i fshihej errésirés sé komunizmit mé shumé sesa'i
fshihejerrésiré sé natés, shérbeu sinjé lloj oponence
e forté ndaj komunizmit dhe si njé neuron pércues i
fesé né brezat e sé ardhmes.

Agjérimi &shté edhe institucion arsimor, pasiveté
Islami ecén me devizén: “Edukimiipérket njeriut, ndér-
sadhunaipérket kafshés’, dihet dhe ajeti Kuranor ku
Zoti(xh.sh.), thoté né suren Bekare: “nuk ka dhuné né
fe” NE filozofi thuhet se nga dhimbja lind méshira. Ké-
shtuedhe shpirtisigeniamé e liré zbutet nga vuajtjet.
Pra agjérimi éshté njé proces i cili kultivon méshirén
tek njerézit dhe dhembshuriné ndaj tjetrit. Pra njé
shkollé méshire.

Agjérimi skalit durimin dhe lufton parazitizmin
social. Né filozofi thuhet se sémundja mé e madhe
gé mund ta kaplojé njeriun &shté dorézimi pérpara
cdo rrethane. Fjala bie, sikur rinia sot té€ mos u ish-
te dorézuar rrethanave moshore té saj, por t'i ishte
pérveshur mésimit té profesioneve, ndoshta nuk do
té ishte né gjendjen gé e ka kapluar. Pra, problemi
mé i madh géndron kur njeriu u dorézohet situatave
dhe nuk sakrifikon, pasi veté sakrifica éshté ¢mimii
suksesit.Ne shohim se njerézit e suksesshémné jeté
kané punuar pér oré té téra, kané lexuar pér dité té
téra pa pushuar. Studentét kané investuar vitet mé
té bukura té jetés sé tyre pér té arritur té zotérojné
njé profesion. Pra, nuk ka sukses pa luftuar mé paré
me luksin dhe komoditetin spontan.

Trupi nuk éshté zgjidhja, por vet problemi. Késhtu,
nése njeriu do t'i dorézohej ¢do kérkese té trupit té
tij, atéheré ai do té béhej medoemos genie kriminale.
Instinktiité ushqyerit thoté dua té ha, por amund té
vjedhim njé restorant pér té ngréné, instinktiirehatimit
té gjymtyréve kérkon njé mjet komod pér té udhétuar,
por ado té thoté kjo gé ne t'i dorézohemikésajkérkese
té instinktit dhe té vjedhim makina, né ményré qé té
udhé&tojmé né ményré té rehatshme. Prané momentin
génjeriuu dorézohet totalisht kérkesave té fizikut té
tij,aikahumbur ¢do betejé né jeté. Né té kundért, jané
ata qé sakrifikojné. Kush sakrifikon né agjérim, nuk e
ka mé problem sakrificén pér gjéra té vogla. Késhtu
pra, agjérimi e kalit shumé miré kété pjesé dhe lufton
pértaciné dhe parazitizmin social.

Institucioni i agjérimit lufton korrupsionin dhe
krimin. Té satét jané ata njeréz gé kané [éné drogat
néramazan, krimin, tregtiné e paligjshme e informale,
veset e démshme pér shogérinég, si vjedhja, manipulimi
etj.Né ramazan njeriu delnga pushtetiitrupit té tijdhe
e sundon até. Késhtu ramazani &shté njé oferté gé nje-
riut'ulargohet veseve dhe kjo né vetvete pérmiréson
cilésiné e jetés normale dhe ul kriminalitetin.

Agjérimi si institucion shéndetésor. Nuk kishte sesi
té trajtonin agjérimin dhe té mos flisnim pér efektet e tij
cudibérése né anataominé e trupit té njeriut. Nobelisti
Karl né librin e tij: "Njeriu, kjo genie e panjohur” thoté
se:"Shumé vakte ushgimore dhe larmia e tyre nxjerrin
jashté funksioni punén e stomakut i cili éshté krijuar
pér t'uadaptuar me ushqgimin e pakté. Pér kété arsye,
njerézit gjaté historisé kané agjéruar. Feté gjithmoné
i kané ftuar njerézit qé té privohen nga té ushqyerit
pér njé kohé té caktuar.Kjo, pasi agjérimipastron dhe
rinovon té gjitha gjymtyrét bashké me komponentéte
tyre té posagém, né ményré qé té rinovohenbalancat
e brendshme dhe té ruhet shéndetii gelizave!

Ndérsa Mak Von, njé shkenctar né fushén e mjeké-
sisé thoté: "Cdo njeriduhet té agjérojé, edhe nése nuk
éshté i sémuré. Kjo, pasi helmet ushgimore té cilat
akumulohen né trup e béjné njeriun sité sémuré duke
sjellé réndimin e trupit dhe inaktivitet. Késhtu, kur
njeriu agjéron, atij i shpérbéhen helmet derisa trupipa-
strohet. Sipas zVon, gelizat e njeriut duan péraférsisht
20 dité gé térigjenerohen totalisht, prandaj agjéruesit
pas njé faré kohe ndjejné njé lloj force dhe potenciali
té brendshém qé nuk e kishin provuar mé paré.

Madje veté Mak Von i kuronte pacientét e tij gé
vuanin nga sémundje té stomakut me agjérim dhe u
thoshte: "Agjérimi éshté shkopi magjik pér sémundjet
e stomakut, gjakut, reumatizmés etj"

Sic e shohim, pér nga aspekti social influenca dhe
kontributi i agjérimit éshté multidimensional, pra
tamam njé institucion mrekullibérés pér shogériné.
Ndérsa e pérkthyer né planin personal besimtarét
myslimané besojné se agjérimi éshté reanimacioni
hyjnor pér té mjekuar shpirtin e réné né gjendje kome
nga plagét qé ka marré gjaté vitit prej pasioneve dhe
mékateve té trupit. Inerciarutinore e jetés ka nevojé
pér njé frenim dhe ndalesé pauze, né ményré gé njeriu
té meditojé edhe shpirti té marré frymé apo té ushge-
het me adhurime. Ja pse agjérimi éshté kaq i dashur
pér njeriun, dhe shogériné!

Té mbushur plot me adhurime dhe té gézuar e pa-
cim kété muaj!
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1¢ ekspozuar
daj rrezikut

Nuredin Nazarko

Jeta e njeriut mbi sipérfagen e tokés, nuk éshté njé
zgjedhje personale e tij. Ne nuk mund té pércaktojmé
kohén dhe hapésirén né té cilén do té vijmé né jeté,
kohén dhe hapésirénné té ciléndo té japim té gqaréne
paré dhe frymén e fundit. Kjo pafuqi éshté shenjuese
e kufizueshmérisé sé njeriut dhe déshmuese e faktit
té pazhbéshém se njeriu nuk mund té jeté kurrsesi
fryt i “rastésisé” dhe zot i vetvetes, pavarésisht sesi
e perceptojné veten shumé syresh. Njeriu endet mes
kufijve té té géndruarit mbi boté, i shogéruar nga kjo
dobési, e cila éshté aty pér t'i kumtuar né cdo moment
se éshténjé krijesé, e cilanuk mund ta keté ditur se kur
dovinte né jeté dhe as nuk mund ta dijé se kur dhe ku do
té ndérrojé jeté. Krahas mosnjohjes sé kétyre dy mo-
menteve kyc pér njeriun, ka dhe njé morigjérash té cilat
jané té parrokshme nga arsyeja njerézore, pjesé e sé
fshehtés, pjesé e sé pazbulueshmes. Askush nuk mund
té ndérhyjé tek e pazbulueshmja. Askush nuk mund té
zbérthejé kuptimin e sé fshehtés, sado mendjehollé
qé té jeté. Ndokush edhe mund té calltisé me pyetje
té tipit "kérkim llogarie”, se pérse nuk i éshté dhéné
mundésia pér té ditur mé tepér mbité pazbulueshmen,

se pérse té mos e njohé até ¢faré mund t'indodhé né té
ardhmen e panjohur, megénése edhe ajo &shté pjesé e
fshehtésisé. | torturuar vazhdimisht me té tilla pyetje
papérgjigje, e gjen veten té zbuluar pérballé dobésisé
sinjeri. Por edhe pértej faktit té garté, té pafugisé
pér té rrokur thelbin e té pazbulueshmes, kokéfortét
tregohen shpérfillés dhe hidhen si trumcaké zevzeké
degé mé degg, duke refuzuar até gé éshté e garté si
drita e diellit.

Sipérfagja e tokés mban gjithkénd, por vetém pér-
kohésisht. Né mes kufijve té pérkohésisé njeriut i duhet
té sakrifikojé pér té siguruar ushgimin e nevojshém,
fizik apo metafizik. Natyrisht qé né kéto pérpjekje
dhe sakrifica, jo té gjithé arrijné né té njéjtin nivel mi-
régenieje. Dikush pasurohet materialisht e dikush
varférohet. Dikush pasurohet metafizikisht e dikush
varférohet. Jetanuk ecén asnjéheré né vijé konstante
dhe pérkété duhet té jemité parapérgatitur, né ményré
qgé luhatjet apo zig - zaget e jetés té& mos na tronditin
shpirtérisht dhe fizikisht. Né rrugétimin e gjithsecilit
hasen pengesa, véshtirési, té cilat duhen pérballuar
dhe kapércyer. Ka prej atyre gé mposhten nga kéto



pengesa dhe véshtirési, ashtu sic ka dhe prej atyre qé
i kapércejné ato me sukses. Té pérballurit me sfidat e
jetés dhe véshtirésité e surprizat e saj, éshté njé ligj qé
askush nuk mund tashmangg, sepse nuk éshté pjesé e
déshirés sé njeriut, sepse né qofté se njeriu do tanjihte
té fshehtén me siguri qé do té shmangte té kegen dhe
do té pérvetésonte vetém té mirat dhe begatité. Por,
realitetijetésor flet ndryshe, dhe nuk mund té flasé
sipas pérfytyrimeve té njérit apo tjetrit. Sikur bota té
rregullohej sipas déshirave té njérit apo tjetrit, as gé
do té ishte, jo mé té ishte kjo qé éshté, ngaqé ajo gé
éshté mrekullinuk mundet absolutisht té marr jeté prej
asaj genieje qé éshté e dobét dhe nuk njeh se ¢'mban
né brendési té vetvetes.

Koha qé i éshté dhéné njeriut pér té reflektuar mbi
mrekulling e jetés dhe jo vetém, éshté mé se e mjaftue-
shme. Njeriut nuk mund tiofrohet njé shans i dyté pér té
jetuar mbisipérfagen e tokés, prandaj shfrytézimiipér-
kohésisé éshté mundésia e vetme qé njeriu té mendojé
mbiaté gé éshté e dukshme dhe e padukshme, mbiaté
qgé éshté e zbulueshme dhe e fshehté. Njeriu éshté i
liré té zgjedhé, té vendosé dhe té marré mbivetene
tij pérgjegjésiné pér rrugén qé zgjedh né pérkohési.
Disa zgjedhin té jené me pérkohésiné e disa zgjedhin té
kundértén. Té zgjedhésh rrugén e metafizikes nuk éshté
gjithaq merité e njeriut qé ka béré zgjedhjen. Eshté njé
dhuraté, e cila nuk iu béhet shumé njerézve. Arsyet
pse, jané né botén e fshehté. Ata té cilét zgjodhén té
hapérojné né rrugén e metafizikés, duhet té kené té
qarté se zgjedhja e kryer ka njé réndési té veganté, jo
thjesht se kané béré njé zgjedhje ndryshe, nga pjesa
materialistike. Zgjedhja e kétij drejtimi, pér t'i dhéné
kuptim jetés, éshté tepér e réndésishme, pér até ¢faré
e pret njeriun né botén e fshehté, qofté kjo e ardhmja
e panjohur apo dhe paspérkohésia.

Fakti gé dikush kryen njé zgjedhje metafizike pér
té drejtuar jetén e tij né pérkohésinuk mjafton, pér té
pasur njé perceptim té ploté, mbi dy elementét né té
cilét duhet té bazohet zgjedhja e njeriut, singeriteti
dhe drejtésia. Céshtja nuk éshté qé ne té merremi
me brendésiné e njeriut qé kryen zgjedhjen, sepse kjo
éshté ¢éshtje personale dhe éshté veté ai qé teston
veten pér kéta dy elementé. Por krahas testimit gé i
bén njeriuvetes kadhe testim tjetér, i ciliibéhet njeriut
nga Ai, pér té cilin kryhet zgjedhja. Mos vallé mendoi
njeriu gé do té hynte né sferén e metafizikés dhe nuk
do té provohej, nése hyrja ka gené e singerté dhe e
drejté? Té provuarit mbikéto dy virtyte, éshté ligj dhe
rregull qé zbatohet mbi cilindo qé vendos té hapérojé
né sferat e metafizikés. Askush gé éshté me vetédije
té ploté dhe né moshén pér té mbajtur pérgjegjésipér
vendimet gé merr, nuk del dot pa u zhytur né thellésité

e detit té provés. Del nga kéto thellési, vetém ai gé
éshté isingerté dhe idrejté.

Duke géné se ¢dokush éshté i ndryshém nga tjetri
né té gjitha aspektet, edhe kuptimésia mbi natyrén
e provés dhe té ecurit gjérat miré né kéteé jeté, 8shté
e ndryshme madje edhe veté brenda atyre gé kané
zgjedhur rrugén e metafizikés. Njeriu gé jetén e vet e
ndérton sipas rregullit, kétu dhe tani, konsideron ecje
miré té jetés vetém né rastin kur arrin té jeté i pasur
dhe té zotérojé té mira materiale. Né qofté se ndodh
e kundérta, atéheré mendon qé nuk i ka punét miré
dhe jeta nuk po ecén si¢ duhet. Mosecja miré e jetés
sipas pérfytyrimit té kétij njeriu, sjell dhe pasoja té
cilat mund té jené qé nga ato mé té lehtat (shgetésim,
mérzi, déshpérim) e deritek ato mé té réndat (depresion
dhe ¢rrequllime té personalitetit). Ai as gé ndalet té
reflektojé se pse jeta e tij rrjedh me kéto luhatje dhe
zig - zage, sepse nuk e ka nocionin e provés qé duhet
té kalojé singeriteti dhe drejtésia. Natyrisht gé edhe
njeriu i, kétu dhe tani, provohet me até qé i jepet apo
nuk ijepet, por ajo qé naintereson &shté perceptimigé
ka njeriu i, kétu dhe atje, mbi ecuriné e jetés.

Ashtu si dhe pjesa qé i pérket, kétu dhe tani, edhe
pjesa qé i pérket kétu dhe atje, jeton mbisipérfagene
tokés dhe madje né bashkéveprim me pjesén, kétu dhe
tani. Ardhja tek kétu dhe atje, nga kétu dhe tani, mbart
rrezikun e mbartjes sé cilésive té kohés kur njeriu ka
jetuar né, kétu dhe tani. Ky rrezik mbetet evident né rast
se ardhja tek, kétu dhe atje, nuk realizohet mbibazén
e singeritetit dhe drejtésisé. Pa kéta dy komponentg,
njeriu edhe pse ka hyré né sferén e metafizikés, per-
cepton dhe gjykon né té njéjtén ményré, sikur té ishte
ende né sferén e kétu dhe tani, mbirrjedhén e jetés
dhe natyrén e provés. Jo rrallé ndesh njeréz, qé edhe
pse i pérkasintashmé sferés sé metafizikés, mendojné
se jeta nuk po u ecén si¢ duhet, se sikur jané |éné né
harreség, se sikur nuk jané paré me dashamirésinga
Ai, gé iu mundésoi mbérritjen tek sferat e metafizi-
kés. Mbérritja né té tilla mendime, &shté situatamé e
rrezikshme né té cilén mund té gjendet njeriu gé beson
sé i pérket metafizikés. Né rast se kéto mendime nuk
luftohenrrezikojné té kthehenné pjesé té genésishme
té njeriut dhe situata éshté serioze. Rreziku i daljes nga
sferae metafizikés éshté prezent né cdo moment. De-
tyraeatyre gé i pérkasin késaj sfere éshté té luftojné
me mish e me shpirt, duke iu pérmbajtur singeritetit
dhe drejtésisé, pér té géndruar né kufijté e sferés me-
tafizike. Kush nuk i kushton vémendjen e duhur kétij
rreziku, duhet t'i b&jé miré llogarité me veten dhe té
mos fajésojé askénd veg vetvetes pérekspoziminreal
ndaj vdekjes sé jetés.
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Per la arruur
| URTESINE,
stilio alje ku gjendel

| URTESIA!

Mehmet Lutfi Arsllan

oy

Do té shkosh, duhet té shkosh. E réndésishme nuk éshté té shkosh,
por eréndésishme éshté té arrish urtésiné. Sot do té shkosh, nesér do
té kthehesh. Pa urealizuar kéto vajtje-ardhje, nuk arrihet urtésia.

Kur i riu po trokiste até dité né derén e té urtit, ishte ag shumé i
déshpéruar sagé mund té gante po ta preknin. Vallg, a nuk duhej té
ishte {lumtur? Ja, mé sé fundihyriné universitetin qé u pérpogme vite
té téra pér ta fituar. Madje, do té studionte né degén qé déshironte,
por duhej té shkonte né njé qytet tjetér.

Ja, ky ishte burimi i déshpérimit té tij: Do té ndahej nga iurti.

Kuridhaselam té urtit, até qé e brente nga brenda ia dérgoi me njé
shikim té déshpéruar:

“Kjo éshté njé vizité lamtumire..”

| urti e nderoi até me njé pritje jo té zakonshme. E pyeti se cilén
degé kishte fituar dhe se ku do té rrinte. Gjithashtu i foli pér ato qé
kishte pérjetuar né vendin gé i riu do té shkonte. | urtii fliste plot
entuziazém dhe bénte shaka.

Ndérkohé gé i riu e dégjonte me njé vémendje té shgetésuar, nga
ana tjetér e dinte se ishte e pamundur gé i urti té mos e kuptonte
gjendjen e tij.

"“Vallg, pérse nuk flet pér ndarjen?”

~___ PBrajé castheshténté dy.Iriu padisandrigime té pagartané syté e
- téurtit qé ireflektonte pérshpirtshméria e tij. Até cast harroi ¢do gjé.

~_Pothuajse uzhyt aty dhe filloi té kércente né lumin vélla me déshpéri-
= \Tln'etij. Papritur, syté e té urtit gé ishin ngulitur né zbrazétiré, e hodhén




shikimin te syté e té riut. I riu undje sikur kishte marré
ndonjé goditje né koké. Koka sikur i shkoi mbrapa. Né
njé moment, vetém né njé moment... Tashmé iriu e
kishte marré até gé i duhej pér lamtumirén... Né njé
moment, vetém né njé moment...

| urtiishte shumé i afté pér ta fshehur até qé nuk
po binte fjala. Por sot po fliste i emocionuar sikur e
kishte harruar nga vinte dhe shkonte fjala.

-Do té shkosh, duhet té shkosh. E réndésishme nuk
éshté té shkosh, por e réndésishme éshté té arrish
urtésiné. Sot do té shkosh, nesér do té kthehesh.Pau
realizuar kéto vajtje-ardhje, nuk arrihet urtésia. Pér ta
arritururtésing, duhetté shkoshatjekugjendeturtésia.

| riu sikur ngriu né vend pér shkak té ndjesisé sé
papérkufizueshme qé moringa shikimiiméparshém.
Ainuk pandehte se veshét i dégjuan ndonjé gjé, por
zemra i kishte dégjuar shumé. I riu e
dinte se ato gé po dégjonte tani,
ishin fjalé gé duheshin dégjuar jo
me veshé, por me zemér.

-Do té shkosh, por do té shkosh
pért'ukthyer. Ata gé do té kthe-
hen, nuk konsiderohen té shkuar.
Jemikétu, jemibashké. Kumund
té keté kurbet pér ata qé jetoj-
né né botén shpirtérore? Pér
njerézit e tjeré ¢do vend éshté
kurbet, ndérsapérata qé jetojné
né botén e zemrés, kurbeti nuk
ekziston.

Kur pofliste, sytéiishinbéré bu-
rime dhembshurie dhe po i rridhnin.
Zériiudridh sinjé babai qé po i thoté fjalét e fundit
fémijés sé tij, ose iriu pandehu ashtu:

-Pérderisaté shkosh jo pas déshirave vetjake, por
pas zemrés ténde, nuk ke shkuar askund, por jemi
bashké.

| riu ndjeu sikur u getésua qofté edhe pak. Né ato
momente iu kujtuan fjalét gé i patithénéiDérguarii
Allahut (a.s.), Muadhit (r.a.), né momentin e ndarjes kur
e dérgoiné Jemen.Kur i patilexuar pér heré té paré
atokujtime té mrekullueshme qé e mbytén Muadhin
né lot, pati shkruar kéto né fletoren e tij:

“Devotshméria éshté stacioniifunditiatyre gé du-
hen.Né kété boté, vetémky stacion mund t'i getésojé
ata. Cdo dashuri gé nuk té shpie te ai stacion éshté
génjeshtér dhe ¢do i dashur gé nuk ta premton até

Né cdo dashuri gé
fundi i saj na shpie te
devotshméria, fryn njé

fllad i pafundésisé gé na
i freskon zemrat. Ndérsa
dashurité gé fundin e kané
né errésiré, na e shtréngojné
zemrén edhe né kohét
mé té véshtira...

stacion éshté génjeshtar. Né ¢cdo dashuriqé fundiisaj
nashpie te devotshméria, fryn njé fllad i pafundésisé
qé na i freskon zemrat. Ndérsa dashurité gé fundin
ekanéné errésiré, na e shtréngojné zemrén edhe né
kohét mé té véshtira..”

| urti po heshtte. Kur ai heshtte, mendonte se or-
kestra e pafundésisé ka filluar té luajé melodiné e
déshpérimit. Pérséri ishte duke u pérhumbur, por
zériité urtit e prishi heshtjen:

-Késhillat e sheriatit té dalin dhe té mjaftojné pér
saipérket ¢éshtjes se ¢faré duhet té ndjekésh dhe
prej ¢faré duhet té largohesh. Andaj mos prit ndonjé
shtesé prej meje. Uné vetém po té them kété: Da-
shuria dhe urrejtja jote asnjéheré té mos e kalojné
cakun!

Té riut menjéheré i erdhiné mendje ky hadith: “Kur
taduashmikun, duaje me masé, sepse
ndonjé dité mund té béhet armiku
yt.Edhe armikun urreje me masé,
sepse ndonjé dité mund té béhet
miku yt”

-Né momentin kur e ndjen da-
shurinég, aty bien dy fara. Njéra
éshté farae pemés gé shkondrejt
Zotit (xh.xh.), ndérsa tjetra éshté
farae pemés qé ka hedhurrrénjé
né gropat e xhehenemit. Q& té
dyjarriten bashké. Té duash pér
hir té Allahut Teala, do té thoté
tashtypéshfarénekeqe parase

té mbijé. Edhe nefsika pjesé nga
dashuria. Ajo pjesé mund ta devijojé
njeriun.Késhtu éshté edhe urrejtja... Por ata gé spro-
vohenme urrejtje jané té pakté, sepse ajo éshté pak
puné trimash...

I riunuk e kuptoiaq qarté fjaliné e fundit, por shikimi
itéurtit gé béripérmbisyzet e tij, poitregonte se né
té vérteté, kjo nuk ishte ajo gé duhej té dégjonte:

-Kédo gé té duash, fillon e formohet njé lidhje ndér-
mjet atij dhe teje. Késhtundodh edhe né lidhje me até
qé zotéron... Até gé e posedon, e pérvetéson. Até gé
e pérvetéson, e do. Késhtu qgé lidhesh me até gé do.
Asnjéheré mos thuaj pér asnjé gjé se éshté e imja!
Sepse, asgjé nuk éshté e jotja. Asgjé nuk e ke dashur
ti, por takané dhéné dhe takané béré té dashur.Nése
i shikon gjérat né kété ményré, nuk do té té ngelet
mall i pavleré. Késhtu gé nuk do té pendohesh pér
até qé do dhe qé posedon.
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I riuidégjoi ato qé kishte pér té dégjuar.

“Kéto fjalé ishin té mjaftueshme pér até qé éshté
njeri. Tashmé edhe nése shkoj larg, nuk do té thoté
se jam larguar nga kétu. Jam kétu, jam né vendin e
sulltanéve shpirtéroré, vendiciliéshté devotshméria.
Pérderisaté jemigjallé, nuk ka largim shpirtéror pér
mua, por vetém largim fizik..”

Ndérkohé gé e ndjeu veten té getésuar, filloi té
priste shenjén e largimit gé do t'i jepte i urti.
| urtiingriti duart dhe po geshte:

“Té thashé mos kérko ndonjé gjé shtesé, porjaqé
sot po déshiroj té flas. Allah, Allah...

I riu ubé kureshtar. Domethéné se iurtido té thosh-
te edhe ndonjé gjé tjetér. Andaj u gézua.

-Déshiron té bésh ¢do gjé. Pérpara ke njé hori-
zont té pafund. Pengesat as qéishikon
madje... Synimet e vogla té duken
pak. Vogélsia e njerézve té habit.
Sepse tikérkonkété boté. Do ta
marrésh dhe do té luash me té
sime njé kokérr tespijesh. Po
njerézit? Sa shumé qé merren
me punét e zakonta, apo jo? Ké-
shtu mendon. Veganérisht ata
gé jané mbi moshén mesatare.

Ata pothuajse kané humbur
né jetén e pérditshme. Kur t'u
flasésh atyre pér horizontet,
zbrazétiragé bienésytéetyre
nuk éshté gjé tjetér pérvegse
njé humneré e pafundme, apojo?

I'riu pér njé moment mendoise i urti

ia morimendjen né doré sinjé tableté dhe ia lexoi.

“Simund ta lexojé kaq garté?

U pérpoq té mos ibinte né sy, por...

-Pér shembull, té ngrihesh ¢do dité 15 minuta mé
herét se dita gé kaloi... Apo nuk éshté ky géllimi?

| riu heshti.

-Kuptoje veté nése éshté apo jo géllim. Provoje
njé heré dhe shikoje nése do té arrish t'ia dalésh
mbané. Nuk éshté e lehté. Atyre gé nuk jané té afté
edhe né fushat e tyre, nuk u vlerésohet asgjé. Té
tillét, shkatérrohen né gjendjen e tyre té shkreté
dhe zhduken, njé. Té pérshtatesh me ritmin dhe har-
moniné e sistemit, do té thoté ta dish vendin ténd
te zinxhiri i krijesave dhe té jetosh sipas saj, dy. Té

Gjithmoné
kérko mbrojtje
te Zoti i Felekut,
né meényreé qé te te
nxjerré nga errésira e
nefsit dhe e té tjeréve
dhe té té shpjeré te drita
e sé€ vértetes.

mendosh se kjo éshté gjé e zakonshme, éshté gjéja
mé e miré e zakonshmeérisé, tre.

| riu e mori fletoren e shénimeve dhe filloi t'i
shkruante ato gé dégjoi. Né ato momente, iurtiu
ngrit né kémbé dhe filloi té shkonte drejt derés.
Domethéné se kishte ardhur koha e largimit.

Ndérkohé gé iurtifliste, edhe iriu pérpigej taarrin-
te duke i shkuar nga pas:

-Lexojishpesh muavidhetejnit. Domethéné, suren
Felek dhe Nas... Gjithmoné kérko mbrojtje te Zoti
i Felekut, né ményré gé té té nxjerré nga errésira
e nefsit dhe e té tjeréve dhe té té shpjeré te drita
e sé vértetés. Mos u beso shumé ndjenjave, sepse
nuk mund ta dish nga vijné dhe pér ku jané drejtuar,
por tiidirregullat e tyre. Pérkété arsye, gjithmoné
duhet té kesh rregulla, masa dhe kritere...

Ndérkohé gé iurtipokalonte nga

librat, papritur ndaloi. U kthye
dhe e pa té riun duke i buzéqge-
shur:

-Ndalo té té them dicka para
se té daléshl..

Dorén e coi te raftiilibrave,
né té cilin nuk gjendeshin libra
té zakonshém dhe térhogqi njé
libér prej tyre. | pa kopertinén,
u kthye dhe i buzéqgeshi té riut.
Tha"Bismillah’, e hapidhe lexoi
aty kuirané syté:

-Ai gé shétit, gjen ushtaré. Ai

qé rri, béhet ushtar...

Pastaj geshi derisa iu dukén edhe
dhémballét dhe i tha:

-Sot e paske fatin mjaft té hapur. Té qofté rruga
e mbaré!

Edheiriupobuzéqgeshte kur po dilte, por jo pér shu-
mé kohé, sepse pas dy-tre minutave ndjeu se zemra
iushtréngua. Ja, tashmé i kishte ardhur brengosja qé
gjithmoné e patishpresuar. Ainuk arriti té mendonte
as pér shkakun e saj. Né fytyré iu shfaq njé fisnikeéri
ngjyré bezhé. Buzéqeshjaingriu dhe gjérat gé kishte
né brendési filluan té shtypeshin.Nga mesiizemrés
iu shképut njé shprehje dhe i doli prej gjuhe:

“Kur té vijé brengosja, urtésia kthehet drejt giellit.
Atéheré do té thoté se ushqimiyné giellor ka filluar
té zbresé!



Sami Byjykkajnak

E ULJE-NGMTIEVE TE JETES

KuraniFisnik shprehet se njeriuka dy rrugé né jetén
e késajbote:

“Allahu i thérret njerézit pér né Shtépiné e shpé-
timit (xhenet) dhe udhézon ké té dojé né rrugén e
drejté.” (Junus, 25)

“Vallé, a nuk ju kam urdhéruar, o bijté e Ademit, qé
t€ mos e adhuroni djallin, se ai €shté vértet armik
i hapét i juaiji...” (Jasin, 60)

Nisur nga ajetet e mésipérme, njeriu ose éshté né
rrugén gé e shpie né mirési, ose éshté né rrugéngé e
shpie né té keqe. Domethéné, né kété jeté ka dy rrugé
gé njeriumund té ndjekeé... Rruga qé tregon Allahu Te-
aladherruga né té cilén shejtani pérpiqet t'i térheqé
njerézit. Jetaekésajboterrjedhnérrjedhénekétyre
dy rrugéve. Kur njeriu té ecé né rrugén e mirésise,

sigurisht se do té pérballet me ulje-ngjitje. Ja pra,
kéto ulje-ngjitje jané sprovimi i njeriut. Allahu Teala
e shpall né suren Beled se cilat jané ulje-ngjitje dhe
thekson se njeriu mund t'i pérballojé kéto vetém me
ndihmén e Tij.

AllahuiLartésuar thoté se “ulje-ngjitjet jané lirimii
robit” Kuptimiiajetit kur zbritiishte lirimiinjerézve qé
jané robéruar. Edhe Ebu Bekri, (r.a.), ika liruar shtaté
robér vetém e vetém pér ta kaluar kété sproveé. Té
gjithé e dimé lirimin e Bilal bin Rebahut (r.a.).

Bilalin e patén shtriré né réré té nxehté. Politeisti
Umejje bin Halefiiurdhéroirobérit e tjeré:

“Vendosini sipér Bilalit njé gur té madh, té nxiré nga
temperatura e diellit dhe té nxehté!”
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Menjéheré vjen njeriu i shembullor, Ebu Bekri (r.a.).
Bilalirénkonte:

“Allahu éshté njé!" Ebu Bekri, (r.a.), ibén njé propozim
material kétij politeisti materialist:

“Té jap robin tim qé éshté prejfesé ténde dhe i pasur,
ndérsa timé jep Bilalin!"

Politeistiimadhuhabit. Njé propozim imadh, sepse
mendja e atij punonte vetém pér para. Menjéheré pra-
noi. Njé rob me para kundrejt njé robi gé s'ka asgjé. Né
kété ményré, Ebu Bekri, (r.a.), liroi shtaté robér.

Njé dité, babai i tij, Ebu Kuhafe i tha:

“Bir! Ti po lironrobérit. Kjo éshté dicka e vyer, por té
paktén lirorobér me trup té madh, té dobishém dhe gé
mund té na ndihmojné, né ményré qé edhe punét tona
té shkojné miré.." Ebu Bekri, (r.a.), dhakété pérgjigje qé
tregonte pérpjekjen pér ta kaluar kété sprové:

“Uné nuk poiliroj robérit pér interesin tim. Atapo i
liroj vetém pér té fituar pélgimin e Allahut Teala!

Sot ky ajet ka dy kuptime pér ne:
| pari, lirimi i njerézve qé u éshté robéruar zemra.

Né kohén toné ka shumé njeréz qé jané robéruar.
Robérit e televizorit, robérit e kompjuterit, robérit e
parasé, robérit e fémijéve, robérit e femrave, robérit
e bixhozit, robérit e alkoolit dhe robérit e argétimeve
qé e kané lidhur veten né ményré té pakufizueshme
me to...

Allahu Teala po na thérret né shekullin e njézeté e
njé-té dhe po na thoté:

“O ju gé e shikoni veten né rrugé té drejté! O ju gé
pranonise poecniné rrugé té drejté! Asgjé nuk arrihet
pa kaluar nga kéto ulje-ngjitje! Nése jeni né rruge té
vérteté, duhet t'i kaloni kéto ulje-ngjitje. Njerézia e
robéruar poju pret. Nése nuk mund ta ndihmonindonjé
qé ka réné né dallgét e késaj jete, atéheré nuk mund
ta kaloni kété ulje-ngjitje”

| dyti, cdo njeri duhet té béjé vepra té mira, né mé-
nyré qé té shpétojé nga fundi i keq, sepse shpétimi
i ¢do njeriu éshté né lidhje me veprat qé ka béré. Ky
shpétim arrihet duke luftuar kundér mashtrimeve
té shejtanit dhe déshirave té nefsit qé urdhéron té
kegen dhe pér té cilén thuhet: “Armiku mé i madh i yti
éshté nefsiqé e ke né brendési’ (Keshfu'l-Hafa, 1,160.)
(Elmalléllg, 9, 229.)

Domethéné, kuptimiilirimit té njé robi, sic ka lidhje
me botén e brendshme té njeriut, edhe né aspektin
social éshté ndihma ndaj njerézve qé e kané robéruar

veten e tyre. ZotiiLartésuar thoté se “sprova éshté
téjapésh pér té ngréné edhe né ditét e véshtira” Edhe
né hadithin fisnik thuhet: “Shpétoje veten nga zjarri,
qofté edhe me njé gjysmé hurme” Té dhénét kur ka,
éshté e véshtiré pér até qé éshté béré rob i nefsit. Té
dhénét kur s'’ka, éshté po aq i véshtiré. Té dhénét pér
hir té Allahut duhet té béhet zakon edhe kur ka, edhe
kur s'ka. Vetém me kété éshté e mundur gé t'ikalojmé
ngjitje-zbritjet e késaj jete, té béhemisisahabét dhe
ta fikim llambén, né ményré qé té ngopet mysafiri. Té
bé&jmé sikur hamé, né ményré qé té ngopet mysafiri.
Kjo shprehje qé kalon né Kuranin Fisnik né lidhje me
pérkufizimin e té devotshmit, tregon se mund té jepet
edhe né véshtirési:

“Nxitoni drejt faljes sé gjynaheve nga Zoti juaj
dhe xhenetit, hapésira e té cilit €shté sa qiejt e
toka dhe q€ éshté pérgatitur pér té devotshmit,
té cilét japin [émoshé edhe kur jané né miréqenie,
edhe kur jané né véshtirési, e mposhtin zemérimin
dhe ua falin fajet njerézve. Allahu i do bamirésit.”
(Allmran,133-134)

Té japésh edhe né mirégenie, edhe né véshtirési,
éshté gjéja qé i vjen mé réndé vetes. Nisur ngakjo, té
dhénét pér hir té Zotit sjell mé shumé shpérblim dhe
sevap, sepse Allahu Teala thoté:

“Mirésia nuk éshté té kthyerit e fytyrés suajnga
lindja dhe peréndimi, por mirésia éshté (cilési) e atij
qé beson Allahun, Ditén e Fundit, engjéjt, Librin dhe
profetét; e atij qgé me vullnet jep nga pasuria e vet
pér té aférmit, jetimét, té varfrit, udhétarét e mbetur
rrugés, lypésit dhe pér lirimin e té robéruarve; e atij
qé fal namazin dhe e jep zekatin; dhe e atyre q€ i
plotésojné premtimet, kur marrin pérsipér dicka; e
atyre qé durojné né kohé skamjeje, sémundjeje dhe
lufte. Kéta jané besimtarét e vérteté dhe kéta jané
ata qé e kané friké Allahun.” (Bakara, 177)

“Ata i ushqejné té varfrit, jetimét dhe té€ zénét rob
edhe pse veté jané nevojtaré.” (Insan, 8) Té japésh
né dité té véshtira éshté altruizém. Domethéng, té
mendosh pér gjendjen e té tjeréve duke e |éné ménjané
gjendjen ténde. Domethéné, t'u japésh pérparési té
tjeréve ndajvetes ténde. Kjo &shté njé gjendje qé nefsi
e pranon me shumé véshtirési. Ndérkohé qé nefsi thoté
“uné’, myslimanindihmon té tjerét duke u shprehur me
gjithé fuqiné qé ka: "Jo uné, por té tjerét.."

Né ajetet e tjera tregohet se kush duhet té merret
nénmbrojtje né dité té véshtira. Sé pariflitet pérjeti-
min. Allahu Teala thoté: “Jetimin e aférm.” (Beled, 15)

Mukatili, i cili ishte prej komentuesve té periudhés



sé paré té Kuranit, shprehet se Zoti (xh.sh.), me kété
ajet ka pér géllim jetimin me té cilin dhénési ka lidh-
je farefisnore. Pér kété arsye, té ushqyerit e jetimit
té aférm éshté mé i virtytshém. Ai e vérteton kété
duke théné se marrési éshté edhe jetim, edhe i aférm
idhénésit. Thuhet se né pérmbajtjen e késaj fjale, sic
hyjné té aférmit nga farefisi, hyjné edhe té aférmit
nga aspektiifginjésisé.

Jetimét jané amanetii Allahut pér njerézit, ashtu si
pasuria dhe fémijét e tyre. Allahu Teala, si¢c kérkon qé
njeriu tindihmojé té tjerét me pasuriné qé ika dhéné,
po ashtukérkon té ndihmohet duke umarré nén mbroj-
tje edhe jetimité cilin e ka léné amanet. Pér kété arsye,
gjyshérit tané kané formuar vakéfet e “Daru’l-Ejtam”.
Né kété ményré, ua pérkédhelén kokén jetiméve té
cilétjané amanetiiAllahut, dhané mund pér t'iedukuar
ata sinjeréz té sé ardhmes dhe i futén té gatshém
né jetén sociale, sepse, kur jetimét té
mos kené pérkujdesje, zvarritenné
ndonjé zbrazétiré. Fémijét gé nuk u
pérkédhelet koka, fillojné t'i shohin
tétjerétsiarmiq. Sirezultat, béhen
individé té démshém dhe té rre-
zikshém pér shoqgériné. Pér kété
arsye, Allahu kérkon gé té shfagim
njé ndjeshmérité vecanté kundrejt
jetiméve dhe thekson se kjo éshté
njé sprové e véshtiré.

Ndérsa ajeti: “Ose t& varfrin e
mjeré.”(Beled, 16) - qé pérmendet
né pjesén e dyté té atyre gé duhet
t'ujepet edhe kur jeminé véshtiré-
si, shté ai i varfér gé éshté shtriré
pértoké pér shkak té varférisé. Ainuk ka asgjé pér t'u
mbuluar dhe asgjé pér té shtruar poshté. Domethéné,
njeri shumé i varfér gé nuk posedon asgjé.

Transmetohet se Ibn Abbasi (r.a.), kishte rastisur né
njé té varfér i cili ishte shtriré pértoké. Nisur nga kjo,
kishte théné:“Ky éshté prej atyre qé Allahu i Madhéruar
ka kérkuar t'indihmojmé duke théné: “Ose t€ varfrin
e mjeré.” (Beled, 16) Allahu i Lartésuar e pérmend té
varfrin dy heré ngagé myslimanét nuk i ndihmojné té
varfrit aq sa kérkohet. Ndérkohé myslimani duhet ta
dijé se ngritje-zbritjet e késaj jete kalohen duke i ndih-
muar té varfrit. Kéto jané gjérat qé e ¢ojné njeriun né
xhenet dhe qé e béjné té lumtur edhe né jetén e késaj
bote. Allahu Teala, pér t'i inkurajuar njerézit né lidhje
me kété, para se té tregojé se cilat jané ngjitje-zbritjet
ejetés, njofton se njeriu nuk tenton pér t'ikaluar kéto
ngjitje-zbritje. Né té njéjtén kohé, edhe ky hadith fisnik

“0 ju qé e shikoni veten né rrugé
té drejté! O ju gé pranoni se po
ecni né rrugé té drejté! Asgjé
nuk arrihet pa kaluar nga kéto
ulje-ngjitie! Nése jeni né rrugé
té vérteté, duhet t'i kaloni kéto
ulje-ngjitie. Njerézia e robéruar
po ju pret. Nése nuk mund ta
ndihmoni ndonjé gé ka réné né
dallgét e késaj jete, atéheré nuk
mund ta kaloni kété ulje-ngjitje.”

qé transmetohet ngaiDérguariiAllahut (a.s.), tregon
seatyre gé pérpigen t'i kalojné kéto ulje-ngjitje, u higen
disa cilési té kéqija.

Njé burré shkoite i DérguariiAllahut, salallahu alejhi
ve selem dhe iu ankua pér ashpérsiné e zemrés sé tij.
| DérguariiAllahut, (a.s.), i tha:

“Ledhato kokén e jetimit dhe jepu pér té ngréné té
varférve! (Ahmed bin Hanbel, Musned, 5, 250.)

Islami interesohet pér botén e jashtme té njeriut,
aq sa interesohet edhe pér botén shpirtérore té tij.
Nisur nga ky kéndvéshtrim, Islamipérpiget tazhduké
¢do véshtirésiné shogéri.Islamiirregullonrregullate
shogérisé, sepse njeriu éshté njé genie sociale. Njeriu e
ka té pamundur té géndrojé indaré nga té tjerét. Ngaqé
njeriu &shté genie sociale, duhet t'i rregullohen edhe
dispozitat e jetés shogérore. Ja, né kété piké ndérhyn

Islami. Vendos kufijté dhe jep urdhra pér té
siguruar njé jeté té geté né shogéri.
Kéta urdhra mundésojné daljen né
pah té myslimanéve té singerté.
Nése myslimaninuk éshté i singer-
té, nuk mund té lirojé robér, nuk
mund té japé kur éshté né véshti-
rési, nuk mund té pérkujdeset pér
asnjé pérveg vetes sé tij dhe nuk
mund t'ia ledhatojé kokén jetimit.
Kur té vijé né njé gjendje gé s'ibén
dot kéto, atéherébéhet neglizhent
dheiduket e véshtiré jetae ahiretit,
sepse sprovat gé pérmendém mé
lart, kérkojné pérpjekje serioze dhe
dhénie nga pasuria pér hir té Allahut
pér té fituar ahiretin me puné té mira
pa pasur ndonjé interes material te ato. Té japésh éshté
e véshtiré. Allahu Teala i jep njeriut né ményré té pa-
kufishme, por njeriu éshté koprrac dhe nuk déshiron
geé té ndajé me té tjerét edhe gjysmén e bukés. Kur
AllahuiMadhéruar flet pér ngjitje-zbritjet (sprovat) e
jetés, shprehet se nuk éshté e mjaftueshme qé njeriu
thjesht té thoté se ka besuar, madje kjo nuk ka asnjé
kuptim, prandaj, e réndésishme éshté qé té kalohen
kéto sprova. Kéto ngjitje-zbritje kalohen duke shpen-
zuar prej gjérave materialo-shpirtérore. Si¢ nuk jetohet
né kété boté pa fituar para, edhe ahiretinuk fitohet pa
harxhuar para dhe pabéré vepra té mira vullnetarisht
dhe paesensibilizuar zemrén pér kéto puné. Kété duhet
tabé&jmé, sado qé nefsinuk e pranon...

Lum pér ata qé iaimponojné bindjen nefsit, ikalojné
ulje-ngjitjet e jetés dhe fitojné ahiretin!..
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RIVALITETI?

Ahmet Ziljan

Té gjithé po garojné... Popujt garojné, shtetet garojné,
firmat dhe institucionet garojné... Edhe biznesmeni
pérpiqet pér té fituar. Né kété ményré, garon me shumé
konkurrues té tij. Pér kété arsye, i pérdor avantazhet, fu-
qiné, teknologjiné, pérvojén dhe mundésité e tij. Imban
té fshehtat e prodhimit dhe marketingut. Respektindaj
té fshehtave té profesionit éshté themelor.

Nése gara dhe rivaliteti pér té fituar béhen brenda
disarregullave té caktuara, jané gjéra té bukura dhe té
dobishme pér njerézimin. Pér shembull, njerézit kané
nevojé pér képucé. Edhe prodhuesit e képucéve kané
nevojé pér [éndén e paré, pér disa mjete dhe produkte
industriale, né ményré qé ta béjné kété prodhim. Me
mijéra puné né mijéra sektoré... Punésim...

Njerézit pérpigen pér té fituar riskun. Pér kété arsye,
mundohen té gjejné mé té mirén, mé cilésoren dhe mé
té lirén kur konkurojné. Teknika dhe informacionido té
zhvillohen. Edhe déshirat e njerézve jané té ndryshme
nga njéra-tjetra. Té gjithé kérkojné até gé pélgejné. Né
sajé té késaj do té dalé né pah njé kérkim mé i bukur dhe
mé estetik. Do té dalé kultura dhe arti. Nése rivaliteti
béhet késhtu, éshté i bukur. Nisur nga kjo, ajo béhet e
dobishme pér njeriun dhe shoqgériné. Por ka edhe gjéra
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gébéhen pér té mos |éné rival. Ka prej gjérave gé béhen
pér ta zhdukur rivalin, pér t'iamarré frymén dhe pér t'u
monopolizuar duke pérdorur forcén materiale. Kéto nuk
jané gjéra té bukura. Kéto i démtojné edhe njerézit.

Fejajoné nukipranon sifitime hallall rivalitetet e pa-
drejta, si formimin imonopolit, mbajtjen stok té mallit
pér ta shitur mé shtrenjté né kohé krize etj. Njerézit
duhet té kené iniciativé té liré dhe ta kérkojné riskun
né treg, duke e |éné até té funksionojé né gjendjen e
tijnormale.

Megqé kemirastin, po ndajmé me ju njé kujtim, té cilin
e kemi pérjetuar edhe me pérvojén toné, né lidhje me
réndésiné e ekuilibrit té humbjes dhe fitimit né botén




ebiznesit. Né kété kujtim béhet fjalé edhe pér ¢éshtjen
e rivalitetit:

Akoma nuk patém ardhur né Stamboll. Kolegu im né
profesion, Ekrem Sevinceri, i cili né até kohé kishte bleré
njé makineri dhe po e sillte né Gaziantep, mé tha:

“Firma né té cilén bleva makineriné, po shet njé fu-
rré gé than copén pér képucé. A té intereson?” Uné i
thashé:

-Po, mé intereson.

Kur erdhém né Stamboll, u njohém me personin gé
shiste furrén. Aikishte njé furré tharjeje té copave. Até
kohé, prodhimin e copave e bénte njé firmé e madhe
qé quhej Derby dhe ky person. Kjo furré thante dhe
forconte copén sé cilés i hidheshin ilace kimike. Kjo
béhej me qéllim pér té forcuar pjesét e pérparme dhe
té pasme té képucéve. Ky ishte njé produkt industrial
né prodhimtariné e képucéve.

Ky personi déshironte té na e shiste furrén pesédh-
jeté e pesé mijé lira. Né fakt ajo ishte njé objekt ivjetér
gé mund té gjendej me dhjeté mijé lira... Por kishte
teknologjidhe njé prodhim gé klientét prisnin gati pér
tamarré. Ky personi ishte i gatshém té na e jepte pér
pesédhjeté e pesé mijé lira. Uné isha i geté, ngaqé e dija
se ku prodhohej ky produkt, si shitej dhe se sa shitej.
Desha ta marr, por kishte dicka gé nuk mé linte nga
brenda dhe ma prishte mendjen. Ky personi thoshte:
“Né dité mund té béni150-200 copé. Harxhimipér ¢do
copé éshté nénté lira”

Uné pomendoja né vetvete:“Prodhimikushtonnénté
lira dhe mund té shitet me katérmbédhjeté lira. Pesé
lira ngelin fitim pér ¢cdo copé. Nése prodhojmé dygind
copé né dité, fitimi éshté 1000 lira. Nése furra punon
gjashtédhjeté dité, inxjerr paraté e saj. A e shet njeriu
njé makinerité tillé gé inxjerr paraté e saj pér dy muaj
dhe qé jep njé fitim kaq té madh? Apo kandonjé problem
né kété puné? A thua do na e shesé ne kété dhe veté
do té blejé njé furré tjetér qé ka teknologji mé té re?
Atéheré ne nuk mund té garojmé me até. E pyeta:

"Pérse po e shet kété makineri? Sepse do té marrésh
njé mé té miré, apo jo?" M'u pérgjigj:

"Jo, nuk kam pér té bleré njé makinerité re. Tashmé nuk
do merrem me punén e copave. Ju jap fjalén pér kété”

Nga njéra ané, njé makinerie dhjeté mijé liréshe ijep
pesédhjeté e pesé mijé lira pér shkak té teknologjisé,
por nga ana tjetér, dyshon né kété, sepse njé makineriqé
punon dhe sjell para, nuk e japin pér pesédhjeté e pesé
mijé lira. Normalisht, njé makineridhjeté mijé liréshe bie

né pesé mijé lira kur éshté e pérdorur.Ndérsanedo ta
marrim rreth gjashté heré mé shumé, pra pesédhjete e
pesémijé lira. Sepse do té blejmé edhe teknologjiné e
saj.ladhashé edhe kaparin, por nga brenda nuk i besoja.
Dyshoja dhe thosha né vetvete:

“A e shet njé burré imencur njé pulé té tillé gé prodhon
florinj? Cila éshté e fshehta e késaj pune? Déshira pér
ta marré m'u shtua edhe mé shumé, sepse éshté njé
puné e miré. Prandaj nuk mund té heq doré. Pér shkak
té dyshimeve, pyeta babain tim:

“Baba, po marrim njé makineri. Faktikisht ajo nuk bén
as dhjeté mijé lira, por shitési i saj kérkon pesédhjeté
e pesé mijé lira. Edhe uné mendoj ta marr”’ Babai mé
tha:

“Bir, mjafton qé mé pyete. Ti e di kété&, uné nuk marr
veshnga ato makineri. Tipo mé thua se ajo vlen dhjeté
mijé lira, por qé shitésiisajkérkon pesédhjeté e pesé
mijé lira. Mua menjéheré mé vjen té té them: “Mos bir!
Simund ta marrésh me njé ¢mim té tillé?" Por nga ajo
gé me the, kuptoj se ti e ke njé arsye qé déshiron ta
marrésh. Uné té besoj ty, sepse ti nuk gabon lehté.
Té qofté e hajrit. Nése éshté né té mirén ténde, Zoti
ta mundésofté ta marrésh, por nése nuk éshté né té
mirén ténde, Zoti mos ta mundésofté ta marrésh!”
Domethéné, e mora edhe lutjen e babait.

Ky personmé paré i kishte shitur njé makineriplastike
edhe njé shokut toné& Memik Shekerit... Ata e njihnin
njéri-tjetrin, prandaj edhe e pyeta:

“Dua té blej njé makineri nga filan person. Por po
dyshoj. Sepse ai nuk duhet ta shesé kété makineriné
kété formé! Aimé tha:

“Jo, timos shiko até! Aikéshtu shet. Mos u shgetéso
pér makineriné. Sepse ajo punon shumé miré. Edhe kur
na e shitineve, té njéjtén gjé béri’

-Ashtu? A mund té mé tregosh?”

“Neve na shiti njé makineri. Ajo ishte njé makinerie
vjetér qé bénte shapka plastike. Né fillim kur pati dalé
bénte néntéqind palé shapka né dité. Njé palé shapka
shiteshinmetre lira. Ndérsakilogramiiléndés sé paré
ishte tre lira. Nga njé kilogramé dilnin tri palé shapka.
Domethéné, né fund té dités fitonim té paktén njé
mijé lira. Pra, ajo prodhonte néntéqind palé shapka.
Nése fitonim nga njé liré pér njé palé shapka, béheshin
néntéqind lira.

Aikérkonte njéqind mijé lira nga ne pér makineriné.
Até kohé asnjé nuk kishte makineri plastike. Ne as qé
e dinin se ¢faré makinerie ishte. Shkuam né vendin ku
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ndodhej makineria, na tregoinjé palé shapka té sapop-
rodhuara. Ato ishin aq té nxehta saqé nuk mbaheshin
né doré. Pak mé voné veproi té njéjtén gjé, na e shtonte
déshirén pértableré, por makineriné nuk na e tregonte
para se ta shiste dhe na thoshte:

“Firmoseni marréveshjen, jepni kaparin dhe pastaj
jua tregoj”Hezituam pak dhe menduam: “Kjo makineri
inxjerr paraté e saj pér tre muaj. Aina e jep ne pér njé-
gind mijé lira. A e ka mendjen né vend ai apo éshté i
¢mendur? Po ashtu, edhe makineriné nuk na e tregon.
Mos vallé éshté ndonjé mashtrues? Sé fundi vend-
osém. Ne ishim tre shoké. Me té vérteté na doli si¢ na
pati théné. Ne punuam naté e dité. Né dité prodhuam
njé mijé e peséqind palé shapka. Pér gjashtédhjeté-
shtatédhjeté dité i nxorém paraté e makinerisé. Nése
do té bénte ndonjé mashtrim, do té na mashtronte ne.
Prandaj, besojini”

Edhe ne, pasi bémé kéto kérkime, e lamé ménjané
dyshimin dhe hezitimin. Késhtu qé e morém makineriné,
e cuam te puna joné dhe e vendosém né funksion. Pas
njé kohe, prodhimin e shtuam nga dyqind né katérqind.
Ndérkohé, e lamé shtépiné né Gaziantep dhe erdhém né
Stamboll. Tregtia po ecte shumé miré. Edhe neishim té
kénaqur. Sic e patém planifikuar, paraté e makinerisé i
fituam pér shtatédhjeté e shtaté dité. Asgjé e papritur
nuk ndodhi. Edhe shitésiimakinerisé nuk i hyri mé késaj
pune si¢ na pati dhéné edhe fjalén.

Sikané théné: “Nése Zoti e ka béré késmet, e sjell
dora, e sjellera, e sjell rrékeja... Nése Zotinuk e ka béré
késmet, e merr dora, e merr era, e merr rrékeja..”

Mirg, por ciliishte shkaku gé ky person shiste makineri
qé sillnin kaq fitim?

Kjo gjendje gé neve na dukej e habitshme, buronte
nga personalitetiiatij personi.

Ky personicilirespektohejnga té gjithé dhe gé quhej
Nexhati Karaasllan, ishte njé njeri qé i punonte koka
shumé, ishte nga Merzifonii Samsunit, i sjellshém dhe
i kulturuar. Aiishte njé njeri gé i respektonte té gjithé,
sakrifikues, jo i shtrenjté né tregti dhe modest. Por
besimin e kishte pak té dobét.

Sé pari, nuk ishte i lidhur shumé me punén. Gjithmoné
dilte né puné né orén njémbédhjeté. Ai administronte
njé klub né Jeshilkéj. Rreth orés dy ose tre, kthehej né
shtépi. Ngaqé nuk i jepte shumé réndési punishtes,
prodhimi kishte ngelur né duart e punétoréve.

Aikishte shtépi, makiné dhe biznes. Nuk bénte ndonjé
harxhim té madh. Ishte njé njeri qé vazhdimisht hante

buké, kos dhe hallvé, por qé e gjithé jeta i kishte kaluar
me borxhe. Ata gé vinin nga Anadolli dhe déshironin té
hapninndonjé puné, iudhézonte, u tregonte rrugén, ua
shpjegonte se si duhej té vepronin, i inkurajonte dhe i
késhillonte. Pér kétg, jo gé nuk merrte asnjé pagesé,
por edhe shpenzonte veté.

Japra, ky person géipunonte koka, jetonte me borxhe
edhe pse fitonte para. E habitshme, apo jo? Shkaku i
borxhit dhe harxhimit té tepért, nuk ishte ai veté. Ai
kishte bashkéshorten dhe njé vajzé. Sipas atyre qé
thuheshin, ato harxhonin tej mase. Paraté gé fitonte
ky, i harxhonin ato. Ai nuk interesohej pér kété dhe
nuk ankohej. Gjithmoné kishte borxh. Pér kété arsye,
kur shikonte ndonjé shumé té madhe parash, nuk re-
zistonte dot ngaqé déshironte ta paguante borxhin.
Po ashtu, né mendje kishte shumé puné té reja pér té
hapur. Shpresa pér t'thapur ato puné dhe pér té arritur
suksesin, nuk i shuhej asnjéheré.

Ainuk kishte njé natyré gé tandalonte shpenzimine
tepért té familjes sé tij. Me sa kuptohej, nuk mund té
ndérhynte né ményré té fugishme. Njé njeri qé ka mé
shumé shpenzime se sa fitime, 8shté e pamundur qé
té pasurohet. Edhe pse ky person kishte zgjuarsi té
madhe dhe aftési té papara, pér shkak té dobésisé né
familje, po i shiste té gjitha makinerité, tezgat me té
cilat punonte dhe poijepte edhe punét qé askush nuk
ibénte aq lehté.

Kur ne filluam té prodhonim mallin me makineriné
qé patémbleré, punétorét e Derbyt ishinné grevé. Kur
mbaroi greva, filluan té punonin pérséri. Derby ishte
njé firmé e madhe. Sikur ta vazhdonte aktivitetin e
saj, do té zinte vend ndérmjet firmave mé té médha.
Por ajo e vazhdonte punén pa béré investime té reja.
Sig thashé, ishte njé firmé shumé e madhe. Ne bénim
vetém njérén nga punét e shumta qé ajo bénte. Edhe
kété e bénim sa cerekuisaj. Pérkété arsye, né asnjé lloj
ményre nuk mund té hynim né rivalitet me té. Prandaj
ne nuk thoshim: “Malli yné éshté mé i miré.." Po ashtu,
pérpigeshim dhe kérkonim qé prodhimi yné té ishte
mé i miri. Mé sé fundi e gjetém. Sirezultat nxorém njé
prodhim me cilési mé té larté. Por prapéseprapé nuk
thamé né treg se “malliyné &shté mé imiré se i Derbyt"
Kur shisnim mallrat tona, ata qé pandehnin se merrnin
vesh miré nga képucét, thoshin:

“Ne pérdorim Derby. Prandaj nuk pérdorim gjéra qé
na duken té dyshimta!” Ne pérsérinuk bénim reklamé
duke théné:"Jo, malli yné éshté mé i miré.." Thjeshté e
prezantonim. Pastaj nuk flisnim pér mallin e té tjeréve.
Pérse? Sepse kishim friké. Nése Derby do tamerrte vesh



sene prodhojmé mall mé cilésor, mund té na shtypte. Né
kété ményré punuam shtaté vjet. Shitjet tona ditore sa
vinin e shtoheshin. Sigurisht se té gjithé po dégjonin pér
prodhimin toné. Edhe nése nuk bénim aspak reklamé,
njerézitithoshin njéri-tjetrit. Pasi prodhimidhe shitjet
tonaushtuan, edhe Derby e dégjoi. E provoimallin dhe
vurire se prodhimiyné ishte mé cilésor... Pérkété arsye,
vendosi té na shtypte.

Sie shtyp firma e fugishme njé firmé té pafugishme
né treg? Duke ulur ¢mimin. Derby i ngriti cmimet e té
gjitha prodhimeve té saj, por uli ¢mimin e mallit qé pro-
dhonim edhe ne.Kaluan dy tre muaj. Pérsérikishte rritje
¢mimi né prodhimet e tjera té Derbyt, ndérsa te malli
qé prodhonim edhe ne kishte ulje.

Njé vit e gjysmé vazh-
doi késhtu. Pérgjaté késaj
kohe edhe ne nuk e ngritém
¢mimin. Shpenzimet e pro-
dhimit u ngritén. Tashmé
prodhimin toné e shisnim
me ¢cmimin gé e prodhonim.
Madje e shitém me ¢mim
edhe mé té ulét se kostoja
i prodhimit. Njé dité morém
takim nga drejtori i firmés
Derby dhe shkuam pér ta
takuar. Atij i thamé:

“Ky rivalitet nuk éshté as
nétémiréntuajdheasnété
mirén toné. | keni ulur ¢mi-
met. As ne nuk fitojmé, por
as ju nuk fitoni. Le té biem
dakord pér njé cmim dhe té

Pérfundimisht, pas njé viti e gjysmé thamé: “Pérse
té merremi me kété puné? Pérse té b&jmé inat me ta?
Le té béjmé njé puné tjetér. Ka edhe puné té tjera qé
dimé t'i béjmé. Prandaj le t& merremi me ato puné qé
dimé” Até kohé, edhe pse pak, bénim pjesé té poshtme
té képucéve. Pastaj filluam t'i bénim edhe mé cilésore
dhe té merreshim me até puné. Punén e méparshme
e lamé. Vetém pasi e lamé ne até puné, Derby i ngriti
¢mimet e atij malli. Domethéné, e ngritiné ¢cmiminreal
té tregut dhe vazhdoi té prodhonte.

Me kalimin e kohés, arritém sukses né punén e prodhi-
mit té pjesés sé poshtme té képucéve. Madje, u bémé
shpikésit e saj. Derby imitoi até g€ bémé ne, por nuk ia
arritén géllimit. Ne vazhdimisht ishim né komunikim

me prodhuesit e képucéve.

Ngaqé specialitetiynéishte
puna e képucéve, korrém
shumé sukses né prodhimin
e pjesés sé poshtme té ké-
pucéve. Ndérsa Derby nuk
kishte njé sektor té tillé.
Pér kété arsye, nuk arriti
té konkurronte dot me ne.
Mé voné u térhoq komplet
nga tregu.

Nése pérpigesh pér ta
béré punén ténde né mé-
nyrénmé té miré, edhe pse
rivalitetiipandershémdo té
tévijérretherrotull, pérséri
do ta arrish géllimin ténd.
Ndérsarivalitetiipadrejté
dhe pérpjekjet pér t'i shty-
pur té tjerét me politikat

fitojmé té dy palét” Atana
thané: “Ne fitojmé ngaqé
e béjmé veté prodhimin kimik. Nése nuk fitoni, mos
punoni’ Ne u thamé: “Meqé |éndén e paré e prodhoni
liré, na e shisniedhe ne, né ményré qé edhe ne té hamé
buké“Né rregull’ - na thané. Pastaj na shitén tre-pesé
ton |éndé té paré. Ajo ishte shumé e dobét, pér kété
arsye ua kthyem pas.

Kushdo qé pérpiget pér ta shtypur, shkatérruar dhe
pér timarré bukén e gojés nga dora rivalit té tij, herét
apo voné do té shkatérrohet edhe veté. Uné kam paré
shumeé raste té tilla né pérvojén time. Domethéné,
“Kushdo gé i bén padrejtési rivalit té tij apo ndonjé
tjetri, do ta keté jetén té shkurtér. Al e sémur rivalin e
tij, por veté vdes!

e ¢mimeve, nuk duhet t'i
shkatérrojné iniciatorét e
rinj dhe nuk duhet t'itmerrojné, pérkundrazi, duhet té
diskutojné me ta dhe t'ujapin rrugézgjidhje té ndryshme.
Edhe firmat e médha nuk duhet té frikésohen nga ri-
valét e rinj, por duhet té interesohen pér té mésuar
ndonjé gjé prej tyre. Allahu éshté Ai qé e jep riskun.
Rivaliteti &shté pasuri. Sé fundi, géllimi éshté respekti
ndaj profesionit dhe shérbimi ndaj popullit. Ai njeri qé
e diserivaliteti i vérteté éshté né rrugén pér t'u béré
njeri samé i miré dhe rob sa mé i devotshém, arrin té
keté sukses edhe né rivalitetin e késaj bote. Né kété
meényré, nuk [Endon askénd dhe i bén té tjerét ta kené
lakmi personalitetin e tij.

Lum pér até qé ia del mbané késaj!...
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A. Jasin Demirxhi

Té gjithé ne jemiJusufé. Jemi Jusufé gé kemiréné né
pusin e trupit. Nése mund té dalim, do té shpétojmé.
Neve na duhet njé litar, na duhet njé doré. Na duhet
dikush gé do na zgjasé dorén e tij, té na térheqé dhe
té na nxjerré. Neve na duhet dikush gé té na shpétojé
nga pusi. Por ja gé ka aq shumé Jusufé gé presin népér
puse...

Kuririu doli pérpara té urtit, po mendonte pér shpreh-
jen:"Fatkeqgésia éshté e lidhur me fjalén qé del nga goja’’
- e cila pérmendet né historiné e Jusufit, (a.s.). Por té
urtin nuk e pyeti pér kété. Aii bérinjé pyetje tjetér me
mimikén gazmore gé kishte:

-Simund té dalé Jusufinga pusi?

| urti menjéheré e pa té riun duke i ulur syzet. Pasi e
pa, buzégeshi dhe e uli kokén:

-Sot genke i lumtur...

“Falénderimiitakon Allahut” - tha i riu.

| urti e pérsériti té njéjtén pyetje:

-Po, simund té dalé Jusufinga pusi?

Syté ianguli té riut. Shikimiitij sikur po e shponte até.

Befasisht i riu ndjeu sikur koka iu gozhdua pas murit.

[urtivazhdonte té shikonte. Pastajiu pérgjigj pyetjes
né ményré té rrufeshme:

-Sigkaréné, do té dalé...

I riunuk u habit. Sipas tij, kishte béré njé pyetje inter-
esante. Edhe pérgjigja qé do té merrte nuk do té ishte

mé pak interesante sigurisht. Me ké po bénterivalitet?
Por edhe veté ishte i pérgatitur:

-Domethéné, nga vendi gé ka réné pa vullnetin e tij,
do té nxirret nga té tjerét. Kété duhet té kuptoj?

| urtibéri edhe kété manovrim:

-A kété déshiroje té kuptoje?

I riundaloi pér momentin dhe veten e ndjeu sikur i ki-
shin mbaruar municionet. Pastaj belbézoi lehtésisht:

-Me théné té drejtén, nuk ishte kjo ajo qé po kér-
koja.

| urtiungrit né kémbé dhe i tha:

-Prit, po ta them uné até qé kérkon.

Kur po ngrihej, i pati hapur syté sikur donte té kup-
tontereagimin e tériut. Iriu, pak edhe me nxitim, e tha

até gé kérkonte té mésonte ngakjo ¢éshtje, sepse nuk
déshironte té zbulohe;j:
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-N€ té vérteté, ajo gé kérkoj éshté kjo: Pérse Jusufi
u sprovua me kété sprové?

-Nése je Jusuf, duhet té jesh gati pér sprove.

«-Po nése nuk jam Jusuf?
4

-(;d(}njeri éshté nga pak Jusuf.

-Té gjithé ataqé kemirreth e rrotulljané pak véllezérit
tané. Jané véllezér qé nakané zili, ashtu? Atéheré ka njé
Jakup gé shqetésohet pér ne. Atéheré cili éshté pusi
dhe cili éshté Egjipti?

| urti pa sikur donte t'ia hidhte menjéheré té riut ndri-
¢imin gé iu shtua né syté e tij, por kjo ishte njé ¢ast...
Vetém njé cast... Zemranuk e lejoi gé ky ndricim i tij té
notonte né ujéra té panjohur. Pér kété arsye, dalénga-
dalé iulisyté.

"A té gjithé jané Jusufé? Nése té gjithé jané Jusufé,
atéheré, kush jané véllezérit e Jusufit?”

Amund té ishte kjo pérgjigjja: “Té gjithé jané nga pak
Jusufé”

A me té vérteté jané té gjithé nga pak Jusufé? Né
librin e njé miku té Zotit patilexuar se zemrajoné éshté
Jusufi, shpirti yné éshté Jakubi dhe disa cilési té ka-
rakterit toné jané véllezérit lakmitaré. Nése shikohet
nga ky kéndvéshtrim, té gjithé mund té béhen Jusufe,
por ai nuk e zgjidhte dot marrédhénien gé e jashtmja
ka me té brendshmen dhe gé e brendshmja ka me té
jashtmen. Por nga ailibér patimésuar edhe kété: “Pér-
gjigjet e pothuajse té gjitha pyetjeve qé kané lidhje me
kéto tema dhe shumica e detajeve qé i pérkasinrrugés
shpirtérore, gjenden né suren Jusuf, e cila tregohet si
historia mé e bukur né Kuranin Fisnik.

| urtie ngriti kokén dhe e pa té riun:

-A té fillojmé nga pusi apo nga Egjipti?

I riu u hodh pa e pritur pérgjigjen:

-Paréné né pus, nuk mund té béhesh sundues i Egjip-
tit, apojo?

| urti buzégeshi dhe tha me mirésjellje:

-Sipusi, si Egjipti nuk kané asnjé ndryshim. Nése
shpéton nga njéri, nuk mund té shpétosh nga tjetri.
Ata jané té njéjté, por nése bie te njéri, lartésohesh te
tjetri. Késhtu duket nga jashté. Sipas mistikés, vendiné
té cilin bie, &shté vendi né té cilin lartésohesh, ndérsa
vendi né té cilin lartésohesh, éshté vendi né té cilin
bie. Pusi fsheh né vete Egjiptin, ndérsa Egjipti fsheh

né vete pusin. Kjo nuk éshté shumé e réndésishme. E
réndésishme éshté...

E ngriti kokén dhe pa té riun. Késhtu vepronte kur
donte té thoshte digka té réndésishme. E ndérpriste fja-
l&n dhe ia ngulte syté sikur donte t'i thoshte ki kujdes.

Ndérkohé gé i urti po e ulte shikimin, filloi té fliste

qartazi:

-Cdonjeriéshté pak Jusuf. Té gjithé jemiJusufé. Jemi
Jusufé qé kemiréné né pusin e trupit toné. Nése arrij-
mé té dalim, do té shpétojmé. Ne kemi nevojé pér njé
litar. Kemi nevojé pér diké qé té na zgjasé dorén. Té na
zgjasé dorén, té na térheqé dhe té na nxjerré. Ne kemi
nevojé pér diké gé té na shpétojé nga pusi. Por ja gé ka
aq shumé Jusufé népér puse qé po presin... Cdo vend
éshté i mbushur me Jusufé. Cdo vend éshté i mbushur
me puse... Né cilindo pus gé té shikosh, do té gjesh njé
Jusuf...

Né fjalét e tij kishte pak dhimbje, pak brengosje dhe
pak dobési... Sikur donte té bénte dicka, por nuk arrinte
dot dhekjoishkaktonte dhimbje. Ai e panjé cast tériun
sikur poia lexonte ato gé i shkonin né mendje. Sikur po
i thoshte: “Hajt fol, thuaj dickal.”

| riu nuk foli. Cfaré té thoshte né fakt? Shikimin e uli
né toké i shgetésuar. Sikur po thoshte: “Nuk kam asgjé
pér té théné..

Kjo ishte ajo qé priste i urti:
-Taniduhet té mé pyesésh kétél..

| riu e ngriti kokén me kureshtje. | urti foli duke e (&-
kundur gishtin tregues:

-Cili Jusuf mund té dalé nga pusi? Ose késhtu: Cili
Jusuf duhet té dalé nga pusi? Nése ti ke dalé nga pusi,
cilin Jusuf do té shpétoje? Cili Jusuf e meriton té dalé,
ténxirret, té kapet pér dore dhe té shpétohet nga pusi?
Cili Jusuf e meriton kété?

I'riu ungrit né kémbé dhe u pérgatit pér t'u larguar. Né
momentin qé po dilte, u kthye dhe deshité jepte selam.
| urti pérsérie kishte ngritur gishtin tregues dhe ishte
pérgatitur pér té théné dicka:

-Té qofté rruga e mbaré! Kikujdes! Nése je né pus, nuk
ka ndonjé problem té thuash c¢faré té duash, por nése
nuk je né pus, matifjalét dhe pastaj foll.. E dikété, apojo?
Fatkeqésia éshté e lidhur me fjalén qé del nga goja.

I riu e aprovoi duke tundur kokén. Ndérkohé qé po
shkonte drejt shtépisé, né koké akoma i jehonte ajo
pyetje: “Cili Jusuf duhet té dalé nga pusi?”

Até dité shkroi kété shénim né ditarin e tij:

“Népér puse ka shumé Jusufé. Atéheré, cilin Jusuf
duhet té shpétojmé? Sigurisht se até gé pret pér t'u
shpétuar. Até qé britma e tij jehon né té gjitha anét
me shpresé qé té vijé dikush pér ta shpétuar, ngaqé
e kupton se gjendet né pus... Po té tjerét? Aigé nuk e
kupton se éshté né pus, nuk shqetésohet pér té shpé-
tuar. Pér até gé nuk déshiron té shpétojé, nuk ka pus.
Ndérsa pér até qé déshiron té shpétojé, edhe sundimi
{Egjiptit éshté njé pus’
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All Xhan

Turpiéshté njé perde e hollg, por edhe aq e forté, sagé
nandihmon té mos biem né gropat e mékatit. Turpi, nése
mésohet sipas rregullave gé ka vendosur Allahu Teala
dhe gdhendet njé heré né karakter, 8shté njé cilési e
bukur gé nuk e lé njeriun aq lehté, edhe nése i kérkohet
dicka e tillé. Burimi i turpit éshté besimi. Njerézit qé
kané turp jané té shéndetshém shpirtérisht dhe té
geté né ndérgjegje. Te njeriu gé ka turp, nuk gjenden
gjurmét e ligésive, si dredhia, mashtrimi, falsifikimi,
vjedhja, urrejtja dhe shpifja. Nga ana tjetér, kur njeriu
e shqyen perden e turpit, nuk ka mé friké nga llogaria
eatyre qé kabéré.

Kuptimi leksikor i fjalés turp éshté: Ndjenjé e for-
té turbullimi e hutimi, g€ na lind kur béjmé dicka té
pahijshme a té pandershme, kur gabojmé, kur nuk ia
dalim mbané njé pune, kur na fyen ose kur na vé né lojé
dikush etj,; druajtje e madhe pérpara dikujt, ndjenjé qé
na pengon t'i dalim pérpara dikujt, t'i flasim etj,; friké
se mos dalim keq ose se mos béhemi qesharaké para
té tjeréve. Ndjenja e turpit, e cila del né pah sirezultat
imoralit dhe edukatés, éshté prejndjenjave mé té gar-
ta té moralit. Kénallézade Ali Celebiu, i cili éshté prej
autoréve mé kryesoré té botés Osmane té shekullit
té gjashtémbédhjeté, e pérkufizon késhtu turpin né
kryeveprén e tij me titull "Ahlak-& Alai"

“Turp do té thoté mbulesé, druajtje, namus etj. Turpi
éshté ndjeshméri dhe vuajtje e zemrés kur ndodhin
ngjarje né kundérshtim me moralin! Njeriu gé éshté i
privuar nga morali dhe turpi, mund té hyjé né ¢do lloj
pune té shémtuar. Zhvillimi i shogérisé nga aspekti i
urtésisé ka té bé&jé shumé me pérhapjen dinamike té
ndjen;jés sé turpit. | Dérguari i Allahut (a.s.), i cili e bén
té garté se turpi éshté prej besimit, ka treguar se turpi
éshté njé faktor gé ifrenon ligésité dhe se paturpésiai
zvarrit njerézit né rrugé té devijuara duke u shprehur:
“Nése nuk ke turp, béj ¢faré té duash!”

Edhe Aliu thoté: “Populli nuk mund té shohé ndonjé
gabim nga ai qé vesh petkun e turpit” | DérguariiAllahut
(a.s.), pér té cilin transmetohet se mbartte njé ndjenjé
té larté turpi dhe se turpérohej mé shumé se njé vajzé
ere, e cila géndron né shtépiné e saj me edukaté, i ka
dhéné njé vleré té vecanté Osmanit pér shkak se po-
sedonte té njéjtin virtyt. Sipas Gazzaliut, i cili ka béré
analiza psikologjike dhe etike mbi ¢éshtjen e moralit, kur
fémijandjenturp dheilé disa veprime, do té thoté se te
aikafilluar té shkélgejé drita e mendjes. Pasi Gazzaliu
shprehréndésiné e interesimit pér edukimin e fémijés
duke filluar ngakjo piké, sugjeron qé ky edukim té fillojé
me edukatén e ushqimit dhe té sofrés.

A HUMB GJE NJERIU NGA NDJENJA E TURPIT?

Ndjenja e turpit konsiderohet e till&, nése e ndalon
njeriun nga ligésité dhe e nxit pér t'ubéré imoralshém
e pér t'u sjellé me edukaté. Njé ndjenjé turpi qé ska-
jiisajarrin te paaftésia dhe frika, éshté njé gjendje
patologjike pér sa i pérket myslimanit. Nése ndodh
dicka e tillg, atéheré, myslimani menjéheré duhet té
pérpiget pér té dalé njé cast e mé paré ngakjo gjendje
dhe nuk duhet ta konsiderojé frikén sikur té ishte njé
ndjenjé turpi. Nga ana tjetér, ata gé marrin iniciativén
pér ta shfaqur paturpésiné si karakteristikén mé té
réndésishme té kohéve moderne duke e treguar tur-
pin si shkakun e mossuksesit, nuk po béjné gjé tjetér
pérvecse po pérpigen ta shqyejné edhe kété perde té
fundit té njerézimit.

Por té gjithé e diné se Jusufi(a.s.), icili-me ndihméne
Zotit (xh.sh.), nuk anoinga déshira e gruas mé té bukur té
Egjiptit, edhe pse ishte pas dyerve té mbyllura nga ndjenja
e turpit gé kishte, ubé Pejgamberidhe SunduesiiEgjiptit.
Jusufi(as.), ia doli mbané pér té hyré né grupin e atyre
qé erefuzojné propozimin e ulét té njé gruaje té bukur e
me pozité té larté duke théné:"Uné kam friké nga Allahu!



Ky grup éshté njéri prej shtaté grupeve qé do géndrojné
nén hijen e Arshit té Allahut Teala né Ditén e Gjykimit. |
DérguariiAllahut (a.s.), icili turpérohej mé shumé se njé
vajzé ere, vazhdon té pérmendet me salavate e selame
nga miliarda gjuhé dhe zemra né té gjithé botén.

ALLAHU E MERITON ME SHUME

PER T'U PASUR TURP

Njeriu e ka pérjetuar ndjenjén e turpit pér heré té
paré, kur Ademit dhe Havasé, té cilét héngrén nga fruti
indaluar né xhenet, iuzbuluan vendet e turpshme. Me-
njéheréu pérpogén pér timbuluar ato. “Dhe i mashtroi
me dinakériné e tij. Pasi e shijuan frutin, atyre iu
zbuluan vendet e turpshme dhe nisén té mbulohen
me gjethet e Xhenetit dhe Zoti i tyre i thirri: “A nuk
jua kisha ndaluar até pemé? A nuk ju pata théné se
djalli €shté vértet armiku juaj i hapét?” (Araf, 22)
Ndjenja e turpit éshté prej natyrshmérisé sé njeriut,
domethéné, prej kodit té té genit njeri.

Ndérsa njé njeri gé mund ta béjé kur 8shté i vetém até
gé nuk e bén kur &shté bashké me njerézit pér shkak
se i vjen turp prej tyre, éshté njé njeri gé nuk ka turp
nga Allahu dhe vetja e tij. Allahu Teala thoté né Kuranin
Fisnik: “Ai i krijoi giejt dhe Tokén pér gjashté dité,
pastaj u ngrit mbi Fron. Ai e di se ¢faré hyn né Toké
dhe cfaré del prej saj, ¢faré zbret prej qiellit dhe ¢faré
ngjitet drejt tij. Ai €shté me ju kudo qé té gjendeni;
Ai sheh gjith¢ka qé& béni.” (Hadid, 4) Ky ajet fisnik na
tregon gartazi se né cdo moment jeminén vézhgimin
dhe né audiencén hyjnore. “Largohuni nga gjynahet
e hapéta dhe té fshehta, sepse, ata qé kané béré
gjynahe, patjetér qé do té ndéshkohen pér até qé
kané vepruar.” (En'am, 120) Andaj, Allahu Teala, i Cili di
¢do gjé té hapur dhe té fshehtg, e meriton mé shumé
pér t'u pasur turp.

NDJENJA E TURPIT NUK E VESHTIRESON JETEN

Shumeé ¢éshtje né lidhje me adhurimin apo me jetén
toné familjare i mésojmé nga hadithet e transmetua-
ranga graté sahabe me né krye bashkéshortet e té
Dérguarit té Allahut (a.s.). Graté sahabe i kané béré
shumé pyetje té Dérguarit té Allahut (a.s.), nganjéheré
veté dhe nganjéheré duke béré ndérmjetése nénat e
besimtaréve. Edhe Pejgamberi u ka dhéné pérgjigje
mjaft té garta pyetjeve té tyre. Njé dité vajza e Ebu
Bekrit dhe né té njéjtén kohé motra e madhe e Aishes,
Esma e pyeti té Dérguarin e Allahut (a.s.), se simund
té merrte gusull. Edhe Pejgamberi i béri pérkufizimin
e gusullit. Aishja, e cila gjendej aty né ato momente,
u gézua ngaqé motra e saj erdhi dhe i béri pyetje té
Dérguarit té Allahut (a.s.), dhe shprehu kété té vérteté:
“Sagratémirajané graté Ensare! Turpinuk i pengon ato
pér té mésuar fené e tyre!

KURTHI ESHTE NE INTERNET

“Sitet e rrjeteve sociale si Facebook-u dhe Twitter-i
gé mundésojné ndarjen e té gjitha detajeve té jetés sé
njerézve me té gjithé botén, e kané shkatérruar ndjen;jén
e turpit” Kjo fjali pérmbledh rezultatin qé ka arritur
profesoriamerikanipsikologjisé Rowland Milleri, i cili
ka béré studime mbindjenjén e turpit pérgjaté tridhjeté
viteve. ProfesoriMiller, i cilipunon né Universitetin Sam
Houston State té Teksasit, né studimin e tij gé e ka publi-
kuar né vitin 2010, shprehet se né vitet e fundit ndjenja e
turpit sa vjen e humbet mé shumé sidomos ndérmjet té
rinjve dhe se shkakumé imadh i késaj &shté teknologjia.
Sipas Millerit, tashmé na éshté béré aq shumé shprehi
ndarja e mendimeve tonané Twitter dhe Facebook, sagé
dita dités po béhemimé pak té ndjeshém dhe u japim
mé pak réndési atyre qé mendojné njerézit.

Vetvetja mund té jemi edhe duke pasur turp!

Karakterijetik i brezit té sotém thekson té shprehurit
e vetes, bérjen e zgjedhjes ndérmjet shumé alternati-
vave dhe rehatiné. Né té kaluarén, jeta sociale ishte
njé shprehje e ndjenjés sé turpit kolektiv. Ndjenja e
detyrés dhe pérgjegjésisé né emér té shoqérisé dhe
familjes gjithmoné mbahej mbi nevojat dhe déshirat
individuale. Ndérsa tanina mésojné se duhet té ndjekim
éndrrat tona pér ta arritur lumturiné. Librat qé shiten
mé shumé thoné se zgjedhjamé e miré pérnjeriun éshté
qé té "mendojé pér veten e tij" Késhilla qé dikur béhej
né formén: “Béhu i kulturuar!’, tashmé éshté shndé-
rruar né formén: “Béhu vetvetja!" Tashmé njerézit po
e béjné jetén sipas mendimeve dhe standardeve gé i
kané vendosur veté.

Sociologét e zgjedhur kané hedhur njé titull: “Shkaté-
rrimi i rregullave dhe lindja e individit! Tashmé askush
nuk u jep réndési rregullave morale dhe nuk do qé té
duket sikur ka moral fetar. Me mentalitetin e gabuar
qé prindérit e kané marré nga televizori, i inkurajoj-
né fémijét e tyre, té cilét i kané béré kurban me njé
ambicie té madhe, pér t'i shkelur rregullat duke mos
marré parasysh asnjé vleré. Studentét té cilét e kané
béré si camcakéz né gojét e tyre liriné dhe té drejtén
e té shprehurit, nuk duan té béjné dicka qé e béjné té
gjithé apo gé shogéria e pranon. Kjo ndodh sirezultat
imendimit se &shté mé miré “té jesh i ndryshém"” né
emér té kujtdo qofté apo pér ¢farédo qofté.

Tashmé po pérjetojmé kohén pér té cilén i Dérguarii
Allahut (a.s.), ka théné: “Do té vijé njé kohé gé mbrojtja
e besimit do té jeté si mbajtja e théngjillit né doré." Té
kesh turp né kohén e sotme, né té cilén po béhen pér-
pjekje pér t'i pérhapur né maksimum té gjitha llojet
e marrédhénieve té paligjshme burra-gra me ané té
komunikimin kolektiv dhe mjeteve informuese, éshté
mé e réndésishme se asnjéheré.
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Allahu (xh.sh.), na e béri té mundur ta mbérrijmé muajin
e Ramazanit, prandaj mos ta harrojmé kété mirési té
madhé gé na béri Zoti. Ta dimé se ky muaj &shté njé
shans pér ne, njé mundési e re, njé oferté nga anae
Allahut (xh.sh.), qé té na falen gjynahet dhe té fitojmé
samé shumé sevape.

Ramazani éshté njé garé gé bén njeriu me veten e tij,
pértétreguar se saiforté dhe sadurimtar mundté jeté
al. Amund t't largohet vesit, i cili si¢ ka pasur njé fillim,
ashtu mund té keté edhe njé fund? Padyshim qé po.

1. Qéllimikryesor qé duhet té arrijmé né ramazan ésh-
té falja e gjynaheve. Allahu (xh.sh.), né Kuran thoté:

Ata qé nuk pendohen, jané vértet keqbérés (zu-
llumgaré).’

Njéheré Profeti(a.s.), teksa po ngjitej né minberin
e tij, tha tri heré: "Amin, amin, amin". Pasi mbaroi ligjé-
ratén e tij dhe zbriti, shokét e tij e pyetén: “Pse the 3
heré amin, o profet i Zotit?" Profeti (a.s.), u pérgjigj:
“Mé erdhi Xhebraili (a.s.) dhe mé tha: "Ainjeri, i cili e ka
arritur muajin e Ramazanit, nuk i jané falur gjynahet
dhe ka pérfunduar né zjarr, ai e ka merituar zjarrin. Uné
thashé Amin" Pejgamberi(a.s.), ka théné: "Ai gé agjéron
Ramazanin me besim dhe shpresé pér shpérblim (nga
Allahu), i falen gjynahet qé ka béré.." 2 Ibn Haxheri,

1. Huxhurat, 11.
2.Buhari, Muslim.

IMAadn?

NDRY

IMIT

duke komentuar fjalén“me besim” thoté: "domethéné,
duke i besuar premtimit té Zotit pér shpérblim, kurse
“me shpresé” domethéné duke kérkuar shpérblimin
e jo pér ndonjé géllim tjetér, si¢ éshté syfaqgésia, ose
dicka tjetér"3

2. Arritja e devotshmérisé. Allahu i Lartésuar thoté:

“0 ju qé besuat, agjérimi ju éshté béré obligim,
sikurse ishte obligim edhe i atyre qé ishin para jush,
késhtu qé té béheni té devotshém.” * Devotshméri
do té thoté té veprosh até me té cilén Allahu éshté i
kénaqur dhe té largohesh prej asaj qé Ai e ka ndaluar.
Talh ibn Habib nga selefet ka théné: “Kur té ndodhin
fitnet, sprovat mbrohuni me devotshméri’E cfaré éshté
devotshmeéria: “Ta adhurosh Allahun duke shpresuar
shpérblimin nga Ai, dhe té largohesh nga gjynahet duke
pasur friké Até"

3. Premtimi gé i kemidhéné Zotit &, nése uné e arrij
ramazanin e ardhshém do t'ikryj ato gjéra qé nuk i kam
kryer né ramazanin e kaluar.

4. Veprat e mira né ramazan. Njé farz qé kryhet né
Ramazan shpérblehet sa 70 farze gé kryhen jashté
Ramazanit: “E kush e kryennjé farz né t&, ka shpérblimin
sikur té keté kryer 70 farze jashté tij"s

3.Fet'hul-Bari.
4.Bekare,183.
5. Ibn Khuzejme, Bejhekiu.
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DISA NGA PUNET QE MYSLIMANI
DUHET T BEJE NE RAMAZAN

FALJA ENAMAZIT TE TARAVIVE

Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Atij gé falet me imamin
derisa ta pérfundojé namazin, i shkruhet sikur té jeté
falur téré natén!® Imam Neveviu, rahimehullah, thoté:
“Qéllimiifjalés “namaz” né kété hadith éshté namazi i
teravisé” Muhamed b. Uthejmini thoté: “Besimtarinuk
duhet té largohet nganamaziderisa ta pérfundojé imami
namazin e teravisé, sidhe vitrin, qé ta arrijé vlerén apo
shpérblimin e namazit té natés!

LEXIMITKURANIT

Ibn Mesudi (r.a.), transmeton se Pejgamberi(a.s.),
ka théné: “Kush e lexon Kuranin, pér ¢do shkronjé ka
nga dhjeté sevape. Nuk them se elif [am mim éshté
njé shkronjé, por elif éshté njé shkronjé, lam éshté njé
shkronjé dhe mim éshté njé shkronjé” Imam Maliku
gjaté muajit té Ramazanit nuk angazhohej me dicka
tjetér, vetémme leximin e Kuranidhe e ndérpriste mé-
simin e njerézve né xhami dhe dhénien e fetvave, duke

6. Ebu Davudi, Tirmidhiu.
7. Tirmidhiu.
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théné se ky éshté muaji i Kuranit. Imam Shafiu, Allahu
e méshirofté, gjaté muajit té Ramazanit éshté trans-
metuar se ka béré 60 hatme Kurani, pra njé hatme gjaté
dités e njé gjaté natés!.

DHENIA IFTAR NJE AGJERUES

Pejgamberi(a.s.), ka théné: "Ai gé ushgen njé agjérues,
do ta keté shpérblimin sikur ai, pa iu pakésuar asgjé
nga shpérblimiiagjéruesit.”®

SHTIMI I SADAKASE DHE LEMOSHES

"I DérguariiAllahut, ishte njeriu mé bujar e i shtohej
edhe mé shumé bujaria né mugjin e Ramazanit kur
takohej me Xhibrilin (a.s.), i cili ia mésonte Kuranin."®

SHTIMITLUTJEVE:

Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Me té vérteté, pér ¢do
mysliman né ¢do dité dhe naté né Ramazan ka njé lutje
té pranuar’’*® Pejgamberi(a.s.), ka théné: “Tri lutje jané
té pranuara: lutja e agjéruesit, lutja e atij gé i éshté béré
padrejtési dhe lutja e udhétarit!™

8. Ahmedi.

9. Buhari, Muslim.

10. Shénon Bezari dhe e saktésoi Albani.
11. Bejhekiu.
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ZEMRA NE NJE CIP

Té vézhgosh qelizat e muskujve té zemrés sé njeriut
normalisht nénkupton té hapésh gjoksin e dikuijt, por
jo mé. Tani ato mund té vézhgohen dhe té studiohen
jashté zemrés me njé mikroskop dhe shkencétarét né
Universitetin e Kalifornisé, Berkeley té cilét po punojné
me bio inxhinieré, kané zhvilluar pér heré té paré njé
sistem qé lejon gelizat e zemrés sé njeriut té funksio-
nojné jashté trupit.

'Eshté demonstrimiiparé i njé zemre té vérteté nje-
rézore qé bazohet né njé sistem qé imiton fiziologjiné
samé shumé qé té jeté e mundur, thoté post doktoranti
dhe kérkuesi Anurag Mathur.

Shkencétarét kaliforniane e quajné pajisjen zemra
né njé cip. Sistemi pérbéhet nga shtresa qelizore qé
vijné nga geliza prekursore té té rriturve, té cilat mund
té konvertohen né shumé lloje qgelizash té tjera. Kéto
geliza vendosen né njé rrasé té vogél silikoni. Pér té
mbajtur kéto geliza funksionale, kanale mikro fluidale
mé té hollé se fija e flokut té njeriut, ushqejné qelizat
dhe gjithashtu ofrojné njé ményré pér té dérguar drogén

Nga té gjitha objektet e erréta né univers, vetém
vrimat e zeza jané aq té zeza sa as njé rreze drite nuk
mund reflektohet nga ato. Mirépo shkencétarét kané
krijuar njé material qé éshté po aq i zi. Pritet qé ky
material té keté njé pérdorim té gjeré teknologjik.

Njé nga arsyet qé teleksopét astronomiké ndértohen
né lartésité médhané male dhe larg zonave té banuara,
éshté pér té shmangur dritén. Imazhe té galaksive gé

drejt tyre pér tu testuar.

'Kéto jané ené gjaku imituese, té ngjashme me enét
e vérteta té gjakut. Fluidi pér té cilin ne jemi té inter-
esuar vjen mespérmes késaj gelize dhe mé pas e lan
até medrogén. Neijapimkafeiné, zemranénjéciprreh
dhe rrit ritmin e rrahjeve té saj. Ne i japim adrenaliné
dhe ajo e rrit ritmin e rrahjeve té saj, thoté Profesorii
Bioinxhinierisé dhe Shkencés Materiale Kevin Healy.

Shkencétarét besojné se pérmes imitimit té fizio-
logjisé njerézore, pajisja mund té ofrojé njé mjet té ri
dhe té fugishém pér zhvillimin e drogérave. Aktualisht,
kompani farmaceutike shpenzojné biliona pér té testuar
drogéra té rejané modele kafshésh té cilet mé shpesh
déshtojné né parashikimin nése drogéra té reja jané
toksike ndaj njerézve. Cipi i zemrés mund té revolu-
cionarizojé testimin e drogérave duke ofruar njé mjet
gé mund té modifikohet pér té modeluar sémundjet
njerézore duke pérdorur geliza njerézore pér té testuar
drogéra téreja. Kérkimi éshté ende né fillimin e tij, por
Healy thoté se potencialiitij éshté i pamasé.

SHKENCETARET KRIJOJNE MATERIALIN ME TE ERRET NDONJEHERE

ndodhen miliona vite drite larg, jané aq té zbehta sa
qé edhe reflektimi brenda pareteve té zeza brenda
teleskopit optik mund té zvogélojé cilésiné e tyre.

“Nése futet drité ndérhyrése brenda teleskopit,
pérshembull drité nga objektet gé nuk jané objekt i
studimit, atéheré cilésia e imazhit nuk do té jeté aq
ilarte”

Ben Jensen éshté shefiteknologjisé i firmés britanike
Surrey Nanosystems, e cila pretendon qé materiali i
quajtur Vantablack thith 99.96 pérgind té rrezatimit
elektromagnetik, duke pérfshiré gjithé dritén e per-
ceptueshme nga syri. Vetém vrimat e zeza thithin 100
pérqind té késaj drite.

Vantablack pérbéhet nga nanotuba, struktura tepér
té iméta té krijuara nga organizimiirregullti atomeve
tékarbonit té pastért, qé shpesh cilésohet si materiali
i shekullit 21.

Rrezet e drités qé godasin materialin Vantablack
humbin né labirintin e nanotubave qé jané té renditura
né ményre vertikale. Sirezultat drita nuk shihet, por



shihet hapésira rreth nanutubave.

“Pra nese e mendon si njé fushé té gjaté, atéheré
grimcat e drités qé futen né kété hapésiré, pérplasen
pérgjaté késajfushe té gjaté. Ato thithen nga material,
dhe shumé pak nga ato reflektohen jashté!

Inxhinjerét kané arritur ta lidhin materialin e rime
|Endé té tjera, si pér shembull tabaké alumini, gjé qé
ofron mundésiné pér ta pérdorur pér veshjen e pare-

teve té instrumentéve optiké né satelité dhe pajisje
té tjera shkencore.

Mirépo Vantablack mund té pérdoret edhe né tek-
nologjiné ushtarake té zbulimit, si pér shembull né
avioné ushtaraké, sikéta avioné né Panairin Ajror Far-
nborough né Britani—duke i béré kéta avioné edhe mé
té véshtiré pér t'u kapur nga valét elektromagnetike
té radaréve.

MENDAFSHI ARTIFICIAL

Méndafshiimerimangés éshté njé nga materia-
let mé té forta qé njeriu ka njohur ndonjéheré.

Njé fije vetém 3 centimetra e trashé do té ishte
e afté té ndalonte njé tren me shpejtési.

Por, pavarésisht pérpjekjeve té médha nga
shkencétarét pér térikrijuar kété material, gé né
fakt merimangat kané qené duke e prodhuar pér
mijéra vjet, aftésia pér té prodhuar méndafsh né
laborator ka treguar qé éshté vetém njé iluzion.

Kjo deri tani, sepse kérkuesit nga Universiteti
i Bayreuth né Bavari, Gjermani thoné se atakané
krijuar njé méndafsh artificial merimange aq té
forté saivértetime ndihmén e baktereve té gje-
tura né stomakun e njerézve dhe kafshéve.

Profesor Thomas Scheibel &shté duke drejtuar
ekipin.‘Karakteristika e vecanté e fibrave té me-
rimangave éshté fortésia e tyre e madhe’ thoté
ai.'Késhtu qé éshté njé kombinim i fortésisé dhe
elasticitetit, cka do té thoté se njé fibér e mé-

ndafshit té merimangés mund té marré mé shumé
energji pérpara sé té cahet, né krahasim me ¢do
fibér tjetér, té béré nga njeriu ose natyrale’

Teksa méndafshi artificial nuk éshté aq i forté
sa méndafshinatyral i merimangés, i cili éshté
edhe mé elastik. Fortésia e tij, njé matje e forcés
dhe elasticitetit, krahasohet me méndafshinreal.
Prototipet aktuale té fibrés jané té buté né prekje
dhe ato ndricojné si njé méndafsh i vérteté. Ato
jané té bardhé té shndritshém dhe mund té lyenme
teknika té zakonshme té pérdorura né industriné
tekstile. Pér shkak té biopérshtatshmérisé sé
tij, méndafshiipérdorur né proces mund té keté
pérdorime té ndryshme té shumta.

ME tej akoma, ekipi po punon né kombinimin
e gelizave té minjve me méndafshin artificial té
merimangés pér té krijuar gelizame jeté qé mund
té zhvillojné muskuj kardiake, [ékure ose edhe
geliza nervore.

e T

o
1



62

- Shéndet:

PASTRONI VESHKAT ME KETO PLIE

Veshkat jané té vendosura né zgavrén abdominale.Ka
dy veshka, njéra ndodhet né anén e majté dhe tjetrané
té djathtén. Sipas mjekésisé veshkarezervon energjiné
ejetés qéngalindja, energjikjo thelbésore pérté gjitha
aktivitetet e jetés. Stomaku dhe shpretka furnizojné
energjiné e jetés nga konsumimiiushgimeve, prandaj
ata vendosin energjiné e jetés sé paslindjes. Shumé
specialisté té mjekésisé jané té mendimit se energjia
e jetés rezervuar né veshké pércakton moshén tuaj
fizike. Pér shembull, disa persona duken mé té rinj,
pér shkak té energjisé sé ploté té jetés né veshkén
e tyre, disa té tjeré duken mé té vjetér, pér shkak té
mungesés sé késaj energjie né veshké. Né fakt, ener-
gjia e jetés e rezervuar né veshkeé nxit garkullimin e
energjisé brenda organeve té tjera, duke krijuar njé
ambient té miré pér punén e tyre. Né librat klasike
té mjekésisé veshka pérshkruhet sirrénja e pemés,
organet e tjera si degét dhe gjethet e pemés. Pérveg
késaj, veshka lidhet ngusht me lindjen e fémijéve. Nése
cifti nuk ka energji té ploté né veshkg, éshté shumé e
véshtiré pér mbetjen shtatzéné dhe lindjen e njé fémije
té shéndetshém. Prandaj, nése ciftet e reja déshirojné
té lindin njé fémijé té shéndetshém, duhet t'ikushtojné
vémendje shéndetit té veshkave té tyre.

SHENJAT E PERKEQESIMIT
TE SHENDETIT TE VESHKES

1.Ulja e dégjimit: Dégjimi lidhet ngusht me energjiné

e rezervuar né veshké. Pér shumicén e té moshuarve,
dégjimiityre bie pér shkak té mungesés sé energjisé
né veshka. Por, nése njé i ri ka probleme me dégjimin,
atéheré duhet t'i kushtohet vémendje shéndetit té
veshkave té tij.

2. Thinjat dhe rénia e flokéve: Zbardhja dhe rénia e
flokéve jané fenomene té zakonshme tek té moshuarit,
megenése energjia e jetés né veshkat e tyre konsu-
mohet me procesin e moshimit. Por, nése i kushtohet
vémendje e veganté shéndetit té veshkés, té moshuarit
mund t'i lehtésojné kéto fenomene.

3.Reagimet e ngadalta dhe ulja e nivelit té inteligjen-
cés: Ndodh qé tek disa persona me kalimin e moshés
pér shkak té konsumimit té energjisé né veshké, kanga-
dalésim té reagimit dhe rénie té nivelit té inteligjencés.
Po ashtu edhe tek nénat e reja. Sipas mjekésisé gjaté
muajit té paré pas lindjes sé fémijés, lehona duhet té
shmangé lodhjen e tepért dhe té konsumojé ushgimet
me vlera té larta pér rinovimin e energjisé sé jetés sé
tyre né veshké.

DISA SHKAQE PER DOBESINE
E PARAKOHSHME TE VESHKAVE

1. Puna e pandérpreré: jo vetém puna fizike, por
edhe ajo mendore e vazhdueshme démton shéndetin
e veshkave. Prandaj, sugjerojmé gé té gjeni kohén e
pushimit gjaté punés. Megjithése puna éshté shumé
eréndésishme, por shéndetiiveshkés éshté edhe mé



réndésishém. Né fakt, njé pushim1-5minutashné mes té
oréve éshté shumé i nevojshém dhe i mjaftueshém.

2. Luhatja e tepért emocionale: Ngacmimet e mé-
dha démtojné patjetér shéndetin e veshkés. Duhet
té theksojmé qé gézimi apo pikéllimi i tepért ndikon
edhe shéndetin e veshkave. Mé paré kemi pérmendur
seruajtja e njé gjendjeje té géndrueshme shpirtérore
éshté njé nga ményrat mé té mira pér njé shéndet té
shkélgyer.

3. Konsumi i tepért i kafeinés, alkoolit dhe duhanit:
Kafja éshté njé pije shumé e preferuar sot né boté,
nuk ju sugjerojmé qgé té higni plotésisht doré nga ajo,
por ju késhillojmé qé té kontrolloni sasiné e konsumit
té saj.

Brenda njé dité, konsumi i njé filxhani kafeje éshté
i mjaftueshém. Por konsumi i tepért i kétyre mund té
shkaktojé démtime pér veshkat.

4.Gripi: Sipas mjekésisé ftohtésia éshté elementiméi
keqijashtém qé démton veshkat. Prandaj, ju sugjerojmé
qé gjaté stinés sé dimrit té vishenimiré.

Pér té ruajtur shéndetin e veshkave duhet té konsu-
moniushgime me ngjyré té errét sifasulet e zeza, orizi
izi, algat e detit, géshtenjat etj. Kéto ushqime duhet té
konsumohen né dimér dhe vjeshté.

5. Futja e kémbéve me ujé té ngrohté para gjumit:
Sipas mjekésisé kémbét jané pjesamé e dobét gé mund
té sulmohen nga ftohtésia. Gjaté natés, temperaturat
jané mé té uléta. Prandaj, futja e kémbéve né ujé té
ngrohté pér 10 minuta para gjumit mund té béjé qé té
kenikémbé té ngrohta. Kjo éshté njé metodé shumée
efektshme pér shéndetin e veshkave.

6. Meditimi: Frymémarrja e thellé né fakt &shté njé
metodé e efektshme pér té hequr lodhjen. Shumé nje-
réz me ngarkesa té médha marrin frymé shpejt, gjé qé
lodh mushkeériné dhe veshkat. Sipas mjekésisé procesi
i frymémarrjes mundésohet jo vetém nga mushkéria.
Veshka gjithashtu luanrol té réndésishém pér thithjen
e ajrit. Nése veshka éshté e dobét, do té kenivéshtirési
pér thithjen e ajrit. Prandaj, stérvitja e frymémarrjes
sé thellé mund té nxité garkullimin e oksigjenit brenda
trupit, duke siguruar aktivitete té shéndetshme té
veshkave. Njé stérvitje e vjetér e mjekésisé mbi fry-
mémarrjen kérkon qé gjaté frymémarrjes té imagjinoni
qé té gjitha materialet e mira té botés po hyjné tek ju;
gjaté fryménxjerrjes imagjinoni qé té gjitha té kéqijat
po dalin nga trupijuaj. Provojeni kété metodé né natyré
dhe do té ndiheni shkélgyeshém.

PIJE KUNDER GUREVE NE VESHKA

Gurét né veshka pérmbajné kalcium. Ekzistojné shu-
mé shkaqe pér formimin e tyre, por mé i madhi éshté

ushgimi qé shkakton sekretimin e kalciumit né uriné.
Pérvec késaj gurét né veshka mund té shkaktohen
edhe nga ushgimet me shumé proteina, té cilat shkak-
tojné krijimin e acidit urinar. Pér té reduktuar rrezikun
e guréve né veshka duhet té evitoni me ¢do kusht fast
food-&t, ushgimet me shumé kripé dhe ushqgime e pasur
né kalcium. Duhet té konsumoni mé shumé |éngje pér té
ulur shanset e formimit té guréve. Ja sité shpétoninga
gurét né veshka me njé ményré 100% natyrale:

Miksoni 4 limona né 2 litra ujé dhe pini shpesh.

Limoni éshté shumé i pasur né citrate, té cilat ndih-
mojné né luftén kundér guréve né veshka. Studiuesit
thoné se mund t'i shtoni pak mjalté késaj pérzierjeje.

2. MREKULLIA PER PASTRIMIN E VESHKAVE

Nése kenindonjé problem me veshkat, traktin urinar
apo fshikézén e urinés ju sjellim sot njé pije gé do tju
zgjidhé problemin. Veshkat jané organ jetik né trupin
toné. Ato filtrojné 200 litra gjak né dité dhe nuk lejojné
qgeé toksinat té futen né trupin toné. Armiqté mé té
médhen;j té veshkave jané proteinat shtazore, pijet me
gaz, produktet OMGJ, Embéltuesit artificialé, kafeina
dhe cigaret.

Pér té pastruar veshkat duhet té konsumoni ujé né
sasité larté.

Pér té béré njé pije gé largon problemet me veshkat
juduhen:

-1Kivi

-1Banane

-éngu i gjysmé limonit

- Y2 gote arra- /2 luge majdanoz

-1gotéujé

Ményra e pérgatitjes:

Té gjithé pérbérésit e mésipérm hidhini né blender

dhe miksojini. Limonin duhet ta shtrydhni pérpara se
ta hidhniné blender.

Konsumoni kété pije cdo méngjes eséll.




