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Fjala mé e bukur eshté Libri i
Allahut. Rruga meé e mire éshtée
sunneti profetik. Streha me e sigurt
eéshte devotshmeria. Té folurit me
me virtyt éshté pérmendja e Allahut.
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Tregimet mé teé bukura gjenden né
Kuran. Rrugét me té ndritura jané
rruget udhezuese té profetéve.

Dija mé e miré dhe mé e dobishme,
eéshte ajo ge kthehet né kulture.
Justilkimi mé i keq éshté ai qé béhet
né momentin e vdekjes. Pendimi mé
i keq, éshté ai ne ditén e kiametit.
Pasuria mé e miré, éshte ajo e
Zemres.

Besimtarét jané né trupa té ndryshém,
ata jané te detyruar ta konsiderojné
njéri-tjetrin si organet e njé trupi gé
jetojné me njé zemér té vetme. Ashtu sici
gjithé trupi e ndjen dhimbjen e njé organi,
edhe perceptimi i vuajtjeve té véllezérve
té fesé, éshté njé sprové ndérgjegjeje pér

ui Lartémadhéruar i ka krijuar
njerézit nevojtaré ndaj njeri-tjetrit.

.Shoggéria, ashtu si ka klasén e pasur dhe
té forté, ka e do té keté gjithmoné edhe
klasén e té dobtéve, té njerézve me
probleme shéndetésore dhe té
nevojtaréve. Ne duhet té pyesim veten:
“Pse i krijoi Allahu i Lartémadhéruar
nevojtarét?” Pérgjigjja dihet: "Nevojtarét
jané amanet i Allahut [xh.sh.), qé ua ka
lené jonevojtaréve.” Kété pérgjegjési e ka
dhéné Veté Allahu.
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Editorial

Jeta e thjeshté e véné né dukje nga tevhidi dhe suneti éshté njé jeté me njé
géllim té caktuar gé né fillim. Ai qé e fokuson zemrén, mendjen dhe jetén né
njé piké té vetme, do té fitojé. Ajo piké éshté kénagésia e Allahut (xh.xh.). Ne
i pércaktojmé té gjitha marrédhéniet tona, punét tona, ardhjet tona, ikjet dhe
mendimet tona , madje edhe kur e ngremé gotén dhe e vendosim diku tjetér,
vetém pér hir té Allahut. Té bésh shumé puné, té hysh e té dalésh nga shumé
vende nuk éshté ndonjé gjé e madhe. Céshtja éshté aftésia pér ta lidhur gjithcka
me Allahun (xh.xh.). Njé jeté e thjeshté ka si pérparési fitimin e kénagésisé sé
Zotit, 1 Cili na ka krijuar. Ata gé ndjekin kété rrugé minimizojné marrédhéniet
e tyre me botén dhe interesat e késaj bote. Minimumi éshté njé nivel ekuilibri.
Kush do té pérdoré, ¢faré dhe sa, mund té dihet vetém né kushtet e tij. Kriteri
éshté i garté: Asnjé mirési e késaj bote nuk duhet té shndérrohet né géllim.
Mirésité jané mjete pér té arritur qéllimin toné kryesor né kété boté ku jemi té
pérkohshém. Nése mjeti zévendésohet me géllimin, thjeshtésia prishet.

Arti i té jetuarit si mysliman éshté njé horizont shpirtéror me thjeshtésiné
né gendér. Ai gé déshiron ta arrijné kété horizont, i minimizon lidhjet e tij me
mjetet materiale, i pérdor si¢ duhet ato gé jané legjitime dhe vendos axhe-
ndén shpirtérore né gendeér té jetés sé tij. Até jeté nuk e orientojné kénagésité
fiziko-materiale, por kénagésité shpirtérore. Njé jeté e orientuar nga kénagésité
shpirtérore éshté njé jeté né té cilén rekomandohet e vérteta, veprat e mira dhe
durimi dhe thirrja e sé cilés drejtohet kah Allahu (xh.xh.). Nisur nga ky kénd-
véshtrim, té jetosh thjeshté éshté njé pérpjekje pér té gjetur kuptimin e jetés
pérmes tevhidit dhe pér t’u béré mé njerézor duke zbuluar até gé kérkohet prej
nesh pérmes kétij kuptimi. Né njé ményré apo tjetér, mund té shpresohet se do
ta keté mé té lehté kushdo gé synon dhe hyn né kété pérpjekje, té takojé Zotin
dhe té vértetén me kalimin e kohés, sepse fatkeqésia e kohés dhe fitneja aktuale
e njeriut jané té vendosura pikérisht pérballé jetés sé thjeshté.

Njé jeté e thjeshté éshté njé jeté pa israf (pa shpérdorime). Allahu (xh.xh.),
e ka béré té lejuar (hallall) ngrénien, pirjen dhe pérfitimin nga té gjitha llojet e
mirésive brenda kufijve té ligishém. Nuk éshté e drejté e askujt gé hallallin e
Allahut ta béjé haram dhe haramin e tij ta béjé hallall.

Ata qé i pércaktojné kufijté jané Allahu (xh.xh.) dhe i Dérguari i Tij (a.s.).
Shprehja mé e pérgjithshme e kétyre kufijve éshté thjeshtésia. Thjeshtési do té
thoté té mos biesh né shpérdorim. Kurse israfi-shpérdorimi éshté ¢uarje dém e
mirésisé. Ai gé e con dém mirésiné, e con dém veten, sepse harami ka ndéshkim,
kurse hallalli ka llogari. Jeta e thjeshté, pérvec té genét larg haramit, éshté njé
jeté né té cilén gjithcka e lejuar llogaritet me masat e ekonomisé, drejtésisé dhe
maturisé. Cdo gjé ka njé té drejté dhe njé kufi. Ai gé ia jep hakun gjithckaje dhe
e njeh kufirin e tij, gjen ekuilibrin. Kurani Fisnik e shpreh kété me fjalén vasat/
mesatar. «Vasat» do té thoté té jesh mesatar dhe té mos biesh né ekstrem, gjé
e cila shprehet mé sé miri né ajetin vijues: “dhe ata (robérit e miré) qé, kur
shpenzojné, nuk jané as doréshpuar, as doréshtrénguar, por i pérmbahen té
mesmes.” (Furkan, 67)
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Nj€ jete e thjeshté eéshte
domosdoshmeéri e besimit toné

——— Mehmet Lutfi Arsllan ——

Vepra mé efektive gé do t€ na mundésojé té béjmé
njé jeté té thjeshté éshté meditimi. Cdo gjé qé kalon,
mbaron, prishet dhe zhduket, ose pérfundon duke u
shkatérruar, éshté njé shenjé qé na kujton pérkoh-
shmériné toné. Ai gé jeton thjeshté éshté njé njeri
gé nuk e ndan kurré nga mendja pyetjen: “Cfaré
pune kam uné me kété boté?” - dhe nuk e harron
kurré géllimin dhe destinacionin e tij kryesor.

Njé beduin, i cili kishte dégjuar se i Dérguari i
Allahut (a.s.), kishte ardhur me fjalén “La ilahe il-
lall-llah...”, kishte shprehur habiné e tij duke théné:
“Domethéneé se do té keté kundér téré botén!”

“La ilahe il-lall-llah...” éshté shprehja e tevhidit,
kurse tevhidi éshté ¢elési i enigmés sé quajtur dynja.
Tevhidi éshté ilaci pér péshtjellimin e botés né kup-
timin e referimit té ¢do genieje, sjelljeje dhe vepre
te Zoti (xh.xh.). Shérimi éshté né thjeshtési. Nisur
nga ky aspekt, tevhidi éshté mishérimi i thjeshté-
sisé. Ai g€ e adopton tevhidin si njé meényré jetese,
arrin t’i mbijetojé késaj bote, e cila éshté njé boté
shumice dhe konfuzioni.

Tevhidi éshté adresa e thjeshtésisé, kurse kjo
boté éshté adresa e pompozitetit. Tevhidi éshté njé
géndrim i pastér, i déliré dhe i kristalté, kurse ¢cdo
ményré jetese jashté tevhidit éshté njé rrémujé qé
i térheq njerézit né mocal. Thjeshtésia éshté tipari
dallues i jetés me tevhid dhe jetés pa tevhid. Ajo
gé té con te e vérteta éshté e qarté dhe e dukshme,
kurse ajo qé té ¢on né génjeshtér éshté komplekse
dhe e pompozuar. E vérteta éshté e thjeshté, kurse
e gabuara éshté komplekse. E vérteta té shpéton,
kurse e gabuara té fundos: “..Ti thuaj Allahu,
kurse ata léri té géndrojné né batakun ku jané
zhytur.” (En’am, 91)

Thjeshtésia gé na méson tevhidi pasqyrohet né
jeté pérmes sunetit té Pejgamberit (a.s.). Jeta e té
Dérguarit té Allahut, pagja dhe méshira e Allahut
gofshin mbi té, éshté njé jeté shembullore me té
cilén mund té pérshkruhet veté thjeshtésia. Profeti
(a.s.), edhe pse kishte mundési, ishte i kénaqur
me pak, nuk i jepte réndési asnjéheré té shumtés,
gjithnjé donte furnizim té mjaftueshém pér veten
dhe familjen e tij dhe e konsideronte varfériné né
kuptimin e nevojés vetém pér Allahun dhe jo pér
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askénd tjetér, si nderin mé té madh. Maksimat e
méposhtme jané shprehjet mé té bukura té kétij
konsiderimi: “O biri i Ademit, éshté mé miré per ty
qé ta shpenzosh até qé té tepron. Nése e mban até,
kjo éshté e keqge peér ty. Nése mban aq sa té nevojitet,
nuk kritikohesh. Fillo té shpenzosh sé pari me ata
qé i ke nén pérgjegjési pér t’u kujdesur.” (Tirmidhi,
Zuhd, 32.)

Jeta e thjeshté e véné né dukje nga tevhidi dhe
suneti éshté njé jeté me njé qéllim té caktuar qé né
fillim. Ai qé e fokuson zemrén, mendjen dhe jetén
né njé piké té vetme, do té fitojé. Ajo piké éshté
kénagésia e Allahut (xh.xh.). Ne i pércaktojmé té
gjitha marrédhéniet tona, punét tona, ardhjet tona,
ikjet dhe mendimet tona , madje edhe kur e ngremé
gotén dhe e vendosim diku tjetér, vetém pér hir té
Allahut. Té bésh shumé puné, té hysh e té dalésh nga
shumé vende nuk éshté ndonjé gjé e madhe. Césh-
tja éshté aftésia pér ta lidhur gjithcka me Allahun
(xh.xh.). Njé jeté e thjeshté ka si pérparé-
si fitimin e kénaqésisé sé Zotit, i Cili
na ka krijuar. Ata gé ndjekin kété
rrugé minimizojné marrédhéniet
e tyre me botén dhe interesat
e késaj bote. Minimumi éshté
njé nivel ekuilibri. Kush do té
pérdoré, ¢faré dhe sa, mund
té dihet vetém né kushtet e
tij. Kriteri éshté i qarté: Asnjé
mirési e késaj bote nuk duhet
té shndérrohet né géllim. Mi-
résité jané mjete pér té arritur
géllimin toné kryesor né kété boté
ku jemi té pérkohshém. Nése mjeti
zévendésohet me géllimin, thjeshtésia
prishet.

Arti i té jetuarit si mysliman éshté njé horizont
shpirtéror me thjeshtésiné né gendér. Ai gé déshi-
ron ta arrijné kété horizont, i minimizon lidhjet e
tij me mjetet materiale, i pérdor si¢ duhet ato qé
jané legjitime dhe vendos axhendén shpirtérore né
gendér té jetés sé tij. Até jeté nuk e orientojné ké-
nageésité fiziko-materiale, por kénagésité shpirtérore.
Njé jeté e orientuar nga kénaqésité shpirtérore éshté
njé jeté né té ciléen rekomandohet e vérteta, veprat
e mira dhe durimi dhe thirrja e sé cilés drejtohet
kah Allahu (xh.xh.). Nisur nga ky kéndvéshtrim,
té jetosh thjeshté éshté njé pérpjekje pér té gjetur
kuptimin e jetés pérmes tevhidit dhe pér t'u béré mé
njerézor duke zbuluar até qé kérkohet prej nesh pér-
mes kétij kuptimi. Né njé ményré apo tjetér, mund
té shpresohet se do ta keté mé té lehté kushdo qé
synon dhe hyn né kété pérpjekje, té takojé Zotin dhe
té vértetén me kalimin e kohés, sepse fatkeqgésia e

NJE JETE E THJESHTE
KA SI PERPARESI FITIMIN
E KENAQESISE SE ZOTIT, I CILI NA KA
KRIJUAR. ATA QE NDJEKIN KETE RRUGE
MINIMIZOJNE MARREDHENIET E TYRE ME
BOTEN DHE INTERESAT E KESAJ BOTE.
KRITERI ESHTE I QARTE: ASNJE MIRESI E
KESAJ BOTE NUK DUHET TE SHNDERROHET
NE QELLIM. MIRESITE JANE MJETE PER TE
ARRITUR QELLIMIN TONE KRYESOR NE KETE
BOTE KU JEMI TE PERKOHSHEM. NESE
MJETI ZEVENDESOHET ME QELLIMIN,
THJESHTESIA PRISHET.

kohés dhe fitneja aktuale e njeriut jané té vendosura
pikérisht pérballé jetés sé thjeshté.

Njé jeté e thjeshté éshté njé jeté pa israf (pa shpér-
dorime). Allahu (xh.xh.), e ka béré té lejuar (hallall)
ngrénien, pirjen dhe pérfitimin nga té gjitha llojet
e mirésive brenda kufijve té ligjshém. Nuk éshté e
drejté e askujt gé hallallin e Allahut ta béjé haram
dhe haramin e tij ta béjé hallall.

Ata gé i pércaktojné kufijté jané Allahu (xh.xh.)
dhe i Dérguari i Tij (a.s.). Shprehja mé e pérgjith-
shme e kétyre kufijve éshté thjeshtésia. Thjeshtési
do té thoté té mos biesh né shpérdorim. Kurse israfi-
shpérdorimi éshté guarje dém e mirésisé. Ai qé e ¢on
dém mirésing, e con dém veten, sepse harami ka
ndéshkim, kurse hallalli ka llogari. Jeta e thjeshté,
pérveg té qenét larg haramit, éshté njé jeté né té ci-
lén gjithgka e lejuar llogaritet me masat e ekonomi-
sé, drejtésisé dhe maturisé. Cdo gjé ka njé té drejté

dhe njé kufi. Ai g€ ia jep hakun gjithckaje dhe e
njeh kufirin e tij, gjen ekuilibrin. Kurani
Fisnik e shpreh kété me fjalén vasat/
mesatar. «Vasat» do té thoté té jesh
mesatar dhe té mos biesh né ek-
strem, gjé e cila shprehet mé

s€ miri né ajetin vijues: “dhe
ata (robérit e miré) gé, kur
shpenzojné, nuk jané as do-
réshpuar, as doréshtrénguar,
por i pérmbahen té mesmes.”
(Furkan, 67)

Vepra mé efektive gé do té na
mundésojé té bé&jmé njé jeté té
thjeshté éshté meditimi. Cdo gjé qé
kalon, mbaron, prishet dhe zhduket,
ose pérfundon duke u shkatérruar, éshté
njé shenjé gé na kujton pérkohshmeériné toné.
Sapo fillojmeé t’i shohim shenjat, kuptojmé se jemi
transferuar nga njé vend né njé vend tjetér dhe
arrijmeé té konceptojmé faktin se domosdoshméria
e kétij udhétimi éshté té mos orvatemi. Té mos
orvatesh do té thoté té bésh njé jeté té thjeshté. Ai
gé bén njé jeté té thjeshté éshté ai qé nuk e nxjerré
kurré nga mendja pyetjen: “Cfaré pune kam me kété
boté?!” - dhe gé nuk e harron asnjéheré géllimin
dhe destinacionin e tij kryesor. Kriteri éshté arritja
e pages dhe begatisé sé té dy botéve sipas lutjes: “O
Zoti yné, na jep lumturi né kété boté, na jep lumturi
né botén tjetér dhe na ruaj nga dénimi i xhehene-
mit!” Bota tjetér éshté horizonti yné kryesor, kurse
kjo boté éshté vendi yné i pérkohshém ku kérkojmé
pjesén toné. Jeta e thjeshté éshté e pranueshme dhe
e vlefshme aq sa na afron me horizontin toné dhe
na siguron lumturiné né té dyja botét.



Njé jeté e thjeshté éshté njé jeté né gendeér té sé
cilés gjendjet mjaftimi me até qé ka dhéné Zoti (xh.
xh.). Té mjaftohesh me kété do té thoté té mos kesh
nevojé pér askeénd tjetér pérveg Allahut (xh.sh.).
Té mjaftohesh me kété do té thoté t’i shohésh qgé
té gjithé té pérkohshém dhe té varfér, té shohésh
vetém dhe vetém Zotin si té pasurin e vérteté, dhe
bazuar né kété aspekt, t’i vlerésosh té pérkohshmit
vetém aq sa pérkohshmeéria e tyre. Té mos kesh ne-
vojé pér askénd éshté parimi bazé. Cfaré mirésie e
madhe éshté gé njeriu té mos jeté barré pér askénd
né kété boté dhe té ngrejé gjithmoneé barré té tilla!
Keéshilla: “Mos iu béj barré asnjé njeriu qofté edhe
sa njé pendé, biri im!”, éshté kurora e kokés dhe
ilaci i zemrave tona.

Njé pérfitim tjetér i mjaftimit me kété éshté thjesh-
tésia gé sjell né marrédhéniet tona me njerézit. Kjo
gjendje gjithmoné e mbron cilésiné e lidhjes gé
krijohet me té tjerét, e qartéson géllimin dhe uni-
fikon bashkébiseduesin. Sepse e di gé fakti se me
ké kontaktojmé dhe pse, éshté tregues i cilésisé
dhe géndrueshmeérisé soné . Studimet e béra kané
treguar se ata, miqté mé té ngushté té té ciléve
jané obezé, kané mé shumé se 50% gjasa té jené
obezé. Shprehja: «Mé trego shokun ténd, té té them
se kush je.», éshté e famshme. Ndérkohé, njé nivel
pérpara késaj shprehjeje éshté lidhja e shokut me
fatin. Shokét tané jané fati yné.

Céshtja mé e réndésishme pér ata qé mbajné
thjeshtésiné né marrédhénie éshté marrédhénia e
tyre me teknologjiné. Né ditét e sotme teknologjia
po derdh mbi ne shumicén e informacionit té pa-
dobishém té krijuar nga marrédhéniet artificiale,
axhendat dhe qarqet, té cilat i ekspozojné mendjet
dhe zemrat tona ndaj njé kontaminimi té heshtur.
Informacioni gé nuk na nevojitet éshté njé barré.
Grupet e tepérta dhe mesazhet e padobishme mje-
gullojné dallimin midis fushés sé ndikimit toné
dhe fushés sé interesave tona. Shuméllojshméria
dhe teprica e panevojshme e asaj gé arrijné ato, na
kthejné né tipa té pafugishém gé nuk kané kohé té
béjné gjérat gé mund t’i béjné. Kjo rutiné, e mbu-
shur me informacione komplekse, té detajuara dhe
té panevojshme, té cilat e prishin thjeshtésinég, i
shndérron mendjet dhe zemrat tona né kosh mbe-
turinash informacioni, na e rrémben vetédijen dhe
na kalb ndjeshmeérité dita-dités.

Sot, thirrjet pér ta béré jetén té thjeshté nén em-
rin e minimalizmit po shfagen si pérpjekje pér té
shpétuar nga bota kapitaliste, e cila i kodon njerézit
té konsumojné mé shumé nderin dhe dinjitetin e
tyre. Shumica e propozimeve pér té jetuar thjesht
jané kode natyrore té té jetuarit si mysliman. Jeta
e thjeshté, né thelb, éshté njé ményré jetese qé i

Dérguari i Allahut (a.s.),nuk e braktisi kurré, njé
domosdoshméri e tevhidit dhe besimit. Jeta e thjesh-
té, e cila shfaqget si stil jete pér ne né ditét e sotme,
nuk éshté alternativé ndaj kapitalizmit brutal, éshté
gjendja joné e natyrshme qé duhet ta preferojmé
kundrejt késaj bote.

Njé jeté e bazuar vetém né konsum nuk ka kup-
tim. Urdhri «pér t'u mbrojtur nga zjarri i xhehenemit
qofté edhe me njé gjysmé hurme», i jep mundésiné
edhe njeriut mé té varfér té béjé infak (té japé pér
hir té Allahut), si rrjedhojé i jep horizontin e pro-
duktivitetit. Edhe paralajmérimi «té paktén mos béj
keg» pér ata gé thoné se nuk mund té béjné asnjé
mirési, késhillon té zgjedhin anén e tyre me njé
logjiké té ngjashme. Ana joné éshté ana e mirésisé,
e atyre qé pérpigen pér mirési dhe qé pérpigen gé
ditén e tyre ta béjné mé produktive dhe mé té miré
se ditén mé paré, duke pyetur vazhdimisht “cfaré
béra sot pér Allahun”. Kétu né plan té paré éshté
pérpjekja pér té prodhuar, jo pér té konsumuar, pér
té futur gézim né zemrat e njerézve dhe pér té béré
vepra pérkujtimore duke vlerésuar momentin.

Ne kemi ardhur né kété boté pér té jetuar thjeshté
dhe e béjmeé kété si domosdoshmeéri e besimit toné.
Nisur nga ky aspekt, duke konsumuar mé pak dhe
duke u kénaqur me mé pak, nuk kemi asgjé pér té
mésuar nga ata qé pérpigen té shpétojné nga njé
boté ndérkohé gé jané skllevér té saj. Shpresohet se
ajo qé keérkojné kéta njeréz, té cilét ndjekin britmat
e ndérgjegjes sé tyre, té jeté e dobishme pér udhé-
zimin e tyre. Ajo qé shpresohet éshté gé, njerézit qé
pandehet se jané né rrugé té drejté ta pérmbushin
domosdoshmeériné e besimit té tyre. Ndérkohé gé
éshté e garté ményra e jetesés sé Profetit (a.s.),
té cilin duhet ta duam mé shumé se ¢do gjé, nése
b&jmé njé jeté pa masé luksoze dhe pompoze, éshté
ashiqare se llogaria joné do té jeté e réndé. Njé jeté
e thjeshté éshté domosdoshmeéri e besimit toné.

———@» ETIKA
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Udhéezues per gendrimin
ndaj miresive

——— Dr. Adem Ergyl ———

Pérfitimi nga té gjitha llojet e mirésive nuk mund
té dénohet. Megjithaté, edhe ky pérfitim ka kufijté
dhe edukatén e tij. Disa nga kéto kritere jané qé té
mos llastohemi me kéto mirési, té€ mos shfagim su-
perioritet ndaj té tjeréve me to, té mos mbéshtetemi
te mirésité, té mjaftohemi me sasiné e mjaftueshme
g€ na nevojitet dhe té béjmé njé jeté modeste pa
réné né luks e shpérdorim dhe me njé ndjenjé mi-
rénjohjeje ndaj Allahut (xh.xh.).

Né vend qé t’i renditim mirésité e Zotit té Madhé-
ruar né formén «té vogla-té médha», ndoshta do
té ishte mé e pérshtatshme gqé ¢do mirési té Tij ta
konsideronim si té madhe. Sepse, megjithése fjala
«e vogél» ka shumé kuptime né varési té vendit ku
pérdoret, ajo gjithashtu mund té mbarté njé kuptim
negativ kur pérdoret krah pér krah me mirésiné.
Dijetarét dhe té urtét tané kané disa rregulla edukate
pér géndrimin e jashtém dhe té brendshém té njé
besimtari kundrejt mirésive té Zotit (xh.xh.). Ne
kétu nuk do t’i theksojmé té gjitha dimensionet e
njé ¢céshtjeje té tille, pér té cilén jané shkruar libra
me véllime. Ne kétu do té mjaftohemi duke térhequr
vémendjen pér disa nga kéto rregulla edukate.

Cdo mirési e Zotit (xh.xh.), éshté e cmuar dhe
éshté dhéné gé robérit e Tij té pérfitojné prej saj.
Nuk béhet fjalé gé njé besimtar i cili ka prioritet
jetén e pérgendruar né botén tjetér, té privohet nga
begatité e késaj bote. Duke iu drejtuar té Dérguarit

té Tij, Zoti i Plotfugishém térheq vémendjen pér
kété marrédhénie té ndjeshme si¢ vijon:

“Thuaj: “Kush i ka penguar stolité dhe ushqimet
e kéndshme, té cilat Ai i ka krijuar pér robérit
e Vet?” Thuaj: “Ato jané pér besimtaré (dhe té
tjerét) né kété boté, ndérsa né botén tjetér do té
jené vetém pér besimtarét. Késhtu ua shpjegojmé
shpalljet njerézve qé diné.» (A'raf; 32)

Pérfitimi nga té gjitha llojet e mirésive nuk mund
té dénohet. Megjithaté, edhe ky pérfitim ka kufijté
dhe edukatén e tij. Disa nga kéto kritere jané qé té
mos llastohemi me kéto mirési, té mos shfaqim su-
perioritet ndaj té tjeréve me to, té mos mbéshtetemi
te mirésité, té mjaftohemi me sasiné e mjaftueshme
gé na nevojitet dhe té béjmeé njé jeté modeste pa
réné né luks e shpérdorim dhe me njé ndjenjé mi-
rénjohjeje ndaj Allahut (xh.xh.).

Ata gé e vendosin veten mbi robérit e tjeré té
Allahut duke e paré gjendjen pér nga grada, pozita,
pasuria, dituria e madje edhe urtésia si mjet super-
ioriteti, nuk jané pranuar né asnjé ményre, madje
njerézit e tillé nuk konsiderohen té denjé pér miré-
sité e ahiretit. Ajeti i méposhtém, i cili pérmendet
pas skenés sé shkatérrimit té Karunit, i cili u llastua
pér shkak té pasurisé sé tij, éshté jashtézakonisht
shumé domethénés né kété kontekst:

“Ja vendbanimi i botés tjetér: Ne ua japim até
atyre gé nuk duan té mburren dhe té béjné prishje



né toké. Rezultati (i bukur) éshté pér ata qé kané
friké (nga mékatet).” (Kasas, 83)

Fjala (sle/uluv) e pérkthyer si mburrje éshté e
jashtézakonshme. Uluv do té thoté té jesh arrogant
(té mburresh) ndaj té vértetave qé vijné nga Zoti
dhe ndaj krijesave dhe t’i kalosh kufijté né vepra.
Né interpretimin e kétij ajeti, Ibn Kethiri, citon njé
thénie nga Aliu, kerremall-llahu vexhhehu:

“Nése njé njeri déshiron gé lidhésja e képucéve
té tij té jeté mé i miré se lidhésja e képucéve té
shokut té tij dhe ai e pélgen kété, ai njeri gjithashtu
pérfshihet né kategoriné «e atyre qé duan uluv” té
pérmendur né kété ajet.”

Edhe pse pér disa mund té duket si njé masé
ekstreme, éshté njé deklaraté e réndésishme pér
até gé tregon se as edhe njé grimcé mburrjeje dhe
arrogance nuk duhet té lejohet té jetojé né zemrén
e njé besimtari.

Natyrisht, askush nuk mund ta béjé haram até qé
Allahu e ka béré hallall. Mirépo, nése nuk merren
parasysh rregullat dhe kufijté, mund té formohen
gjendje té tilla si mendjemadhésia, e cila ndonjéheré
mund té ndodhé me njerézit gé fitojné né hallall.
Kjo gjendje mund ta ¢ojé njeriun né humbje dhe
té shndérrohet né njé mjet qé e zvarrit njeriun drejt
xhehenemit. Pér kété arsye, ishte ndér rekomandi-
met e té Dérguarit té Allahut (a.s.), pér umetin
e tij qé té preferonin njé gjendje té moderuar né
té ngréné, piré, veshje, né shtépi, né makiné dhe
né shumeé céshtje té tjera dhe té bénin njé jeté té
thjeshté.

Té genét i pérulur né mirési éshté dicka gé mund
ta arrijné vetém ata gé e njohin kufirin dhe eduka-
tén ndaj Zotit (xh.xh.). Kur béhet fjalé pér arritjen
e mirésive, materiale apo shpirtérore qofshin ato,
éshté e véshtiré té géndrosh pa u kapluar nga ndje-
nja “uluv”, té jesh i natyrshém pa e sforcuar veten
dhe té bésh njé jeté té thjeshté. Kur té mendohen
krah pér krah té gjitha hijeshité e késaj bota dhe
lakmité e epshet e pangopura té nefsit, kjo véshtirési
sigurisht gqé shtohet edhe mé shumé. Ndérsa ka
stimuj dhe provokime té brendshme dhe té jashtme
midis té aférmve dhe moshataréve, éshté vérteté e
véshtiré té ruash njé stil jetese modest dhe té
thjeshté brenda mundésive ekzistuese pa
réné né koprraci. Prandaj nganjéheré
thuhet se éshté mé e véshtiré té
fitosh sprovén né pasuri sesa
né varféri.

Disa nga nénat tona,

té cilat ishin bashkéshorte té té Dérguarit té Alla-
hut, kérkuan disa gjéra nga ai né lidhje me begatité
dhe stolité e késaj bote. Nisur nga kjo, zbriti ajeti
vijues:

“O pejgamber! Thuaju bashkéshorteve té tua:
“Nése doni jetén dhe bukurité e késaj bote, mé
lejoni t’ju jap dicka dhe pastaj t’ju lé té lira me
mirési. Por nése doni Allahun, té Dérguarin e Tij
dhe vendbanimin e botés tjetér, dijeni se Allahu
ka pérgatitur shpérblim té madh pér ata prej jush
qé zgjedhin mirésiné.” (Ahzab 28-29)

Nénat tona té nderuara, sapo zbriti ky ajet fisnik,
té gjitha treguan preferencat e tyre duke théné se
nuk do ta ndérronin Allahun dhe té Dérguarin e Tij
me asgjé. Po, géndrimi asket i atyre g€ jané né krye
pérballé késaj bote dhe mirésive té saj sigurisht qé
éshté shumé mé i réndésishém se i té tjeréve.

Konsiderimi i mirésive si njé sprové dhe mundési
mirénjohjeje ndaj Zotit, konsiderimi i tyre si bekime
té Zotit duke pasur respekt ndaj tyre dhe t’i mbésh-
tetesh vetém Zotit, né vend gé té mbéshtetesh te
ato, dhe té mos bésh vlerésime té gabuara si kon-
siderimi nder i dhénies sé tyre dhe konsiderimi i
vetes si e pavlefshme te Zoti né rastin e marrjes sé
tyre, éshté njé géndrim prej besimtari qé e déshiron
Zoti i plotfugishém.

Té mbéshtetesh te kéto bekime vetém pér té mirén
ténde, pa i ndaré me askénd, dhe mé keq akoma, t’i
konsiderosh ato nga nderi yt ose té kesh ndjenjén
djallézore se «uné jam mé i miré dhe mé i larté se ai
tjetri» duke u kapluar nga iluzioni se je mé lart se té
tjerét falé atyre mirésive, do té thoté té humbasésh
ndérsa duket se ke fituar.

Té mos i hyjnizosh mirésité dhe té mos béhesh
rob i tyre, apo théné me fjalé té tjera, té mos biesh
né dashuri me to, por té pérfitosh prej tyre dhe t’i
ndash ato me robérit e Allahut Teala me njé pje-
kuri modeste dhe té thjeshté pa réné né luks dhe
shpérdorime, éshté njé dhuraté e mrekullueshme
e Zotit (xh.xh.).
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Qéndrimi | sananeve

ndaj kesaj bote

——— Prof. dr. Sulejman Derin

Profeti yné i dashur (a.s.), béri njé jeté té thjeshté
gjaté gjithé jetés sé tij, duke veshur ¢do gjé qé mund
té gjente, prej leshi dhe pambuku, me ose pa arna.
I gepte veté opingat dhe i arnonte veté rrobat e tij
dhe i milte veté dhité e dhenté. Nganjéheré flinte
mbi qilim, nganjéheré mbi rrogoz. Hante kur gjente
dhe e bénte nijet té agjéronte kur nuk gjente.

Kjo boté éshté ara e botés tjetér, domethéné éshté
njé mjet, jo njé géllim. Allahu i Madhéruar na ka
mbushur me begati né kété boté me bujariné e Tij.
Ata qé i pérdorin kéto begati né rrugén e Allahut
do té shpérblehen me mirési mé té bukura gé nuk
mund té imagjinohen né botén e pértejme. Si kundér
késaj, ata qé e pérdorin kété boté vetém pér veten
e tyre, do té jené té privuar né botén tjetér. Pér t’i
arritur mirésité e pérjetshme, éshté e nevojshme qé
mirésité e pérkohshme té sakrifikohen si¢ urdhéro-
het nga feja joné. Pér kété duhet qé njeriu té jetojé
thjeshté dhe té shmanget nga luksi. Profeti (a.s.),
duke théné: «Thjeshtésia éshté prej besimit.», i ka
késhilluar besimtarét gé té largohen nga shpérdo-
rimi dhe shtirja. Fjala «bezaze» qé pérmendet né
hadith dhe qé pérkthehet si thjeshtési, do té thoté
té konsumosh pak, té mjaftohesh me nevojat e de-
tyrueshme dhe té mos e teprosh né veshmbathje.

Profeti yné i dashur (a.s.), béri njé jeté té thjeshté
gjaté gjithé jetés sé tij, duke veshur ¢do gjé gé mund
té gjente, prej leshi dhe pambuku, me ose pa arna.
I gepte veté opingat dhe i arnonte veté rrobat e tij
dhe i milte veté dhité e dhenté. Nganjéheré flinte
mbi qilim, nganjéheré mbi rrogoz. Hante kur gjente
dhe e bénte nijet té agjéronte kur nuk gjente. Njé

dité, rrogozi né té cilin flinte i la gjurmé né fytyré.
Sahabéve gé i thané: “Sikur té kishe hedhur digka
mbi rrogoz!”, ai iu pérgjigj: “Cfaré pune kam uné
me dynjané? Uné jam si njé udhétar qé merr njé hije
nen njé pemeé gjaté udheétimit té tij né kété boté dhe
pastaj kalon.» (Ibn Maxhe, Zuhd, 409.)

Edhe sufité gé ndogén rrugén e Pejgamberit (a.s.),
béné njé jeté té thjeshté. Ata e pané se jeta e ké-
saj bote né pérgjithési i preokupon shumé njerézit,
madje se i mashtron té shkujdesurit, dhe né pér-
puthje me kété, ata inkurajuan «zuhdin/asketiz-
min», gé do té thoté té géndrosh larg nga gjérat
boshe té késaj bote. Sipas imam Rabbanit jeté e
thjeshté/zuhd/asketizém do té thoté “té mjafto-
hesh me nevojat thelbésore dhe t’i minimizosh sa
mé shumeé té lejuarat. Né Mektubat kété ¢éshtje e
shpjegon si mé poshté:

“O bir! Céshtja kryesore éshté té shmangésh tep-
rimin né té lejuarat dhe té mjaftohesh me sasiné e
nevojés. Edhe kété duhet ta bésh me géllimin pér té
fituar forcé, né meényré qé té pérmbushésh detyrén
e robérisé ndaj Zotit (xh.xh.).

Pér shembull, géllimi nga t€ ngrénét éshté té fitosh
forcé dhe fuqi pér t’iu bindur Allahut Teala. Qéllimi
nga veshja éshté mbulimi i vendeve té turpshme
dhe mbrojtja nga té ftohtit dhe té nxehtit. Né kété
meényré duhet té vlerésohen edhe gjérat e tjera té
lejuara e té nevojshme.” (VEIL I, Letra e 73-té.)

Pa dyshim, nevoja ndryshon sipas kohés dhe vend-

it. Njé njeriu g€ jeton né qytet nuk i takon ta léré
familjen e tij né gjendje té véshtiré me mendimin



se do té béj njé jeté askete. Megjithaté, nuk éshté
puné e njé myslimani té mencur qé ta kalojé téré
jetén duke rendur pas gjérave té panevojshme dhe
té marré hua pér té bleré ¢do gjé té nevojshme dhe
té panevojshme. Shumé njeréz kané béré dasma té
bukura dhe mé pas jané lodhur duke paguar borxhet
e tyre pér vite me radhé. Shumé familje po shkaté-
rrohen pér shkak té shpenzimeve dhe huamarrjeve
té panevojshme. Né fakt, epidemia e koronés tregoi
se dasmat dhe ceremonité tona mund té béhen mé
thjeshté dhe mé liré.

Pse té mos jeté e mundur té martohesh pa borxhe
dhe me njé martesé té thjeshté né kohé normale
si né periudhén e epidemisé? Duke i shtuar kéta
shembuj, mund té gjejmé ményra pér ta béré mé
té thjeshté jetén toné. Sidomos ata gé i bashkohen
tarikatit dhe déshirojné té pérparojné né rrugén e
spiritualitetit duhet té jené mé té kujdesshém né
kété céshtje:

Imam Rabbani ka rekomanduar gé njohésit e tari-
katit té jené té palekundur, t’i braktisin lejimet dhe
té géndrojné larg haramit dhe gjérave té dyshimta.
Né fakt, kur shikojmé historiné e Islamit, sahabét
me né krye té Dérguarin e Allahut (a.s.), béné sakri-
fica edhe me nevojat e tyre thelbésore, e 1ére mé me
gjérat e lejuara. Asketét si Ibrahim ibn Edhemi dhe
Sekiki Belhi té cilét ndignin kété gjendje té Profetit
(a.s.), ua kané kthyer shpinén stolive mashtruese
té késaj bote dhe té gjitha mundésité e tyre i kané
pérdorur pér besimtarét.

Kur vijmé né ditét e sotme, shohim se njerézimi
éshté lodhur nga ndjekja e materies, kénagésisé dhe
shpejtésisé dhe po kérkon njé rrugédalje pér veten.
Njerézit peréndimoré po pérpigen té gjejné ményra
pér té shpétuar nga zgjedha e materies dhe pér té
béré njé jeté té thjeshté me njé stil jetese té quajtur
minimalizém né ditét e sotme. Kjo 1évizje, e cila nisi
si pastrimi i shtépive nga sendet e panevojshme dhe
reduktimi i shpenzimeve té tilla, vazhdon té rritet
dhe béhet gjithnjé e mé popullore ¢do dité gé kalon.
Né fakt, ne nuk kemi nevojé pér filozofi/ményra
jetese té tilla té mbira né ményré té menjéhershme,
sepse sufijté kané rekomanduar prej shekujsh gé
té mjaftohemi me pak né ¢do aspekt, duke théné:
“Kil-leti taam, kil-leti kelam, kil-leti menam, pra,
konsumo pak, fol pak, fli pak.”

Megjithaté, disa nga véllezérit tané déshirojné té
pérfitojné nga mirésité e késaj bote me kusht gé té
jené hallall dhe jané té kénaqur gé kané mé té mi-
rén nga ¢do gjé. Nuk mund té flitet pér myslimané
té tillé qé duan té jetojné me lejet, me kusht gé té

fitojné ha-
llall dhe té
japin zekatin
e tyre, sepse gjé-
ja kryesore né Islam
éshté fetvaja, andaj as-
kush nuk mund té detyrohet

pér devotshméri. Sidomos né Nak-

shibendizém, parimet «halvet der enxhymen, dora
me fitimin, zemra me Zotin», na béjné té mundur
njé thjeshtési té ekuilibruar. Né fakt, i ndjeri Hoxha
Musa Topbashi ishte jashtézakonisht bujar me ata
gé e rrethonin dhe bénte njé jeté mjaft ekonomike
né ¢éshtjet e tij personale. Po ashtu, i ndjeri Sami
Topbashi, si trashégimtar i principatés Ramazano-
gullari, nuk zgjodhi té bénte njé jeté té pasur ndérsa

kishte mundési dhe béri njé jeté té thjeshté duke
refuzuar njé trashégimi té madhe.

Pér té gené té singerté, jo té gjithé e kané té mu-
ndur té jené si i Dérguari i Allahut (a.s.), ose si
Ibrahim ibn Edhemi. Né kété drejtim, ne mund té
gjejmeé gjerésiné qé kérkojmeé né jetén e sahabéve,
sepse ata jané si yjet né qiell, sipas pérshkrimit té
Profetit (a.s.), cilindo gé té ndjekim, do té shpé-
tojmé. Ne shohim se ata kané pasur katér rrugé té
ndryshme né géndrimin e tyre ndaj késaj bote:

Ebu Bekri (r.a.), éshté shembulli i atyre g€ jetojné
né kulmin e jetés sé thjeshté duke dhéné né rrugé
té Allahut Teala té gjithé pasuriné e tij. Omeri (r.a.),
éshté shembulli i atyre g€ jetojné me njé thjeshtési
té mesme duke e sakrifikuar gjysmén e pasurisé sé
tij né rrugén e Islamit. Kurse Osmani (r.a.), éshté
né krye té atyre té pasurve qé e mbledhin pasuriné
pér hir té Allahut (xh.xh.) dhe gé e harxhojné até
me bujari kur t’i vijé koha e duhur. Né krye té atyre
gé u larguan nga dynjaja edhe pse ajo u shkoi me
vrap, dhe iu dhané diturisé, edukimit té njerézve
dhe xhihadit, éshté Aliu (r.a.). Te kéta katér sahabé,
té cilét jané mé té afért me Profetin (a.s.), ka she-
mbuj té miré qé mund té zbatohen nga té gjithé ne.
Pavarésisht qasjeve té tyre té ndryshme, té gjithé ata
e konsideruan kété boté si té pérkohshme dhe botén
tjetér si té pérhershme. Késhtu qgé jetén e késaj bote
e béné njé hap/shkallé drejt botés tjetér (ahiretit).
Detyra joné éshté té béjmeé zgjedhjen g€ i pérshtatet
mé sé miri natyrés soné dhe caktimit té Zotit dhe
té zgjedhim njé jeté té thjeshté sa mé shumé qé té
jeté e mundur. Zoti na béfté té suksesshém né kété
¢éshtje dhe mos na béfté shkaktaré pér rebelim té
besimtaréve té tjeré pér faktin se disa qarqe fetare
kané rréshqitur né njé jeté té ekzagjeruar!

Amin!

———@» ETIKA



THJESHTESIA ESHTE
FISNIKERI

—— Dr. A. Hamdi Jélldérém

Pasqyrimi i jashtém i besimit te njeriu éshté
thjeshtésia e tij. Thjeshtési do té thoté té jesh i
pastér dhe modest. Besimtar éshté ai njeri i cili
beson se Allahu éshté Ai qé i jep mirésité. Ai e di
se té shfagésh mburrje kundrejt robérve té Allahut
me mirésité qé ka dhéné Allahu éshté e pakuptimté,
madje se con né humbjen e mirésive.

“O bijté e Ademit, vishuni pérshtatshém kudo
dhe kurdo qé té faleni! Hani e pini, por mos e
teproni, se Ai nuk i do ata qé e teprojné.” (A’raf,
31)

Ndérsa besimi i vérteté pérhap cilési té mira dhe
pérsosmeéri, hipokrizia, té cilén myslimani nuk
duhet ta keté, nxjerr né pah cilési té kéqgija. Robi
duhet t€ pérpiget qé té jeté i devotshém ndaj Allahut
(xh.xh.), fshehurazi dhe publikisht. Gjéja kryesore
éshté té arrijmé pélgimin e Zotit (xh.sh.). Kjo jeté
e dynjasé éshté dhéné si kapital pér té fituar botén
e pértejme. Duke pasur njé periudhé té kufizuar
kohore té quajtur jeté, njeriu duhet té pérgendrohet
né detyrén e tij kryesore, jo né puné té kota. Njé
mysliman nuk ka kohé té preokupohet me gjéra té
kota. Kjo éshté arsyeja pse jeta e késaj bote éshté
njé mjet, jo njé qéllim, pér njé mysliman qé éshté
i pérgendruar né synimin e tij.

Kur piképamja e myslimanit pér botén té jeté nga
korniza e «mjetit», edhe vlerésimi i tij pér botén
do té jeté me kuptimet gé i atribuohen njé mjeti.
Né fakt, sahabi Ebu Umame, radijall-llahu anh,
transmeton si¢ vijon:

Njé dité, sahabét e té Dérguarit té Allahut (a.s.)
folén pér kété boté né praniné e tij. Nisur nga kjo,
i Dérguari i Allahut (a.s.), u tha:

“A nuk dégjoni? A nuk dégjoni? Té jetosh thjeshté
éshté prej besimit. Té bésh njé jeté té thjeshté éshté
nga besimi.” (Ebu Davud, Terexhxhul, 2.)

Té jetosh thjeshté do té thoté té mos e shndérrosh
kété boté né géllim, t’i atribuosh njé vleré késaj
bote me vetédijen se ajo €shté njé mjet dhe té
veprosh sipas késaj. Qé€llimi dhe synimi éshté té
jesh rob i vérteté i Allahut. Pér ta pérmbushur kété
robéri, mund té pérfitohet nga kjo boté aq sa éshté
e nevojshme.

Kuptimi i pérfitimit nga kjo boté aq sa éshté e
nevojshme ndryshon sipas mjedisit (rrethanave) né
té cilin ndodhet secili. E réndésishme éshté gé njeriu
té pérfitojé nga mirésité e Allahut té Madhéruar
né njé ményré gé té mos u nxisé ziliné njerézve
té tjeré.
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Mirépo, t’i provokosh njerézit, t’i bésh té té kené
zili, t’i bésh té té kené lakmi me té mirat e dhuruara
nga Allahu dhe t’i kthesh ato té mira né njé mjet
epérsie ndaj tyre, jané gjéra gé feja joné i ndalon.

Nuk éshté problem gé njeriu té konsumojé até qé
i pérshtatet atij dhe mjedisit té tij shogéror ngaqé
éshté cilésore dhe e géndrueshme, pérkundrazi
kjo éshté sjellje qé pritet nga myslimani. Késhtu,
Abdullah ibn Abbasi (r.a.), ka vendosur kété
rregullin e arté:

“Ha cfaré té duash, vish cfaré té duash! Mjafton
té mos biesh né shpérdorim, mendjemadhési dhe
arrogance!”

Allahu Teala déshiron ta shohé mirésiné gé e ka
dhéné mbi robin e Tij. Megjithaté, Ai kurré nuk
lejon gé kjo mirési té béhet njé mundési pér t'u
dukur dhe njé mjet statusi diskriminues kundrejt
té varférve dhe nevojtaréve.

Njeriu i arsyeshém pérpiget té
ndértojé ahiretin e tij, jo dynjané e
tij. Kurse ata qé nuk jané té mencgur
e shohin kété boté si géllim. Prandaj
thuhet se bota do té shkatérrohej
po té mos ishin budallenjté. Ndérsa
ata e ndértojné kété boté né té cilén
nuk do té géndrojné, e shkatérrojné
ahiretin e tyre ku do té géndrojné
pérgjithmoné.

Nga ana tjetér, pér njeriun gé e
konsideron pamjen e jashtme té tij
si mjet mburrjeje dhe arrogance,
Hz. Pejgamberi ka théné:

“Njé heré e njé kohé, njé burré i
vetékénaqur po ecte, i veshur me
rrobén e tij té bukur, me floké té
krehur dhe duke u mburrur. Allahu
i Lartésuar e zhyti até né fund té tokés. Ai njeri do
té vazhdojé té té qéndrojé né fund té tokés duke u
pérpélitur deri né Ditén e Gjykimit.” (Buhari, Libas,
5; Muslim, Libas 49, 50.)

Myslimani duhet t’i kushtojé réndési veshjes dhe
pamjes sé jashtme sa té mundet. Né fakt, kur i
Dérguari i Allahut (a.s.), u fliste shokéve té tij se
éshté e ndaluar mendjemadhésia/mburrja, sahabét
e nderuar i thané: «O i Dérguari i Allahut! Njeriut i
pélgen té keté képuce té bukura dhe té keté rroba té
bukura.» Krenaria e Gjithésisé, i Nderuari yné (a.s.),
u shpjegoi parimin bazé vijues: «Vértet, Allahu éshté
i bukur dhe e do bukuriné! Kurse mendjemadhésia
éshté té mos pranosh té vertetén dhe t’i shikosh
njerézit me pér¢gmim.” (Muslim, Iman, 147.)

Eshté njé situaté qé lévdohet, jo pér t'u fajésuar,
dé njé njeri, krijimi i té cilit éshté i bukur, té pérpiqet

MIRESIVE TE DHENA NGA
ALLAHU NUK MUND TE JETE
MJET PER TE FITUAR NJE
STATUS, PO ASHTU ESHTE
GABIM TE PRETENDOHET
PER ASKETIZEM DHE
DEVOTSHMERI DUKE MOS I
PERDORUR MIRESITE

q ASHTU SI PERDORIMI I

té duket bukur dhe t’i pélgejé kjo pér shkak té
natyrshmeérisé sé tij. Profeti (a.s.), e ka shprehur
kété situaté duke théné se “Allahu kénaget ta
shohé te robi i Tij mirésiné qé ia ka dhéné”. (Shik.
Tirmidhi, Edeb, 54.)

Kur hadithet e Profetit (a.s.), shtjellohen né térési,
kuptohet se feja islame nuk e ndalon veshjen pér nga
cilésia dhe estetika, pérkundrazi e inkurajon kété.
Ajo e ndalon rreptésishté gé té shndérrohet né njé
mjet statusi dhe té pérdoret me géllim té poshtérimit
dhe nén¢gmimit té té tjeréve, apo té pérdoret si mjet
pér té fituar njé reputacion ndérmjet té tjeréve. Nése
duhet ta pérmbledhim, ajo gé ndalohet éshté qé
njeriu té harrojé se éshté rob, té mburret me rrobat
e tij dhe ta konsiderojé veten mé té larté se té tjerét,
sepse ajo gé i shkon robit éshté ta njohé robériné
e tij dhe té jeté modest.

Pérve¢ késaj, njeriu, i cili éshté i pérbéré nga
aspekti fizik dhe shpirtéror,
pasqyron jashté até qé ka brenda
tij dhe brenda até qé ka jashté tij.
Pamja joné e jashtme pérmban té
dhéna pér botén toné té brendshme.
Bota e brendshme e njerézve qé
pérvetésojné kultura jo-islame né
meényrén se si vishen dhe i pérdorin
gjérat, ndryshon tek ata me kalimin
e kohés. Kjo éshté arsyeja pse
meényra joneé e jetesés gjithashtu
zbulon identitetin toné.

Pasqyrimi i jashtém i besimit
te njeriu éshté thjeshtésia e tij.
Thjeshtési do té thoté té jesh i
pastér dhe modest. Besimtar éshté
ai njeri i cili beson se Allahu éshté
Ai gé i jep mirésité. Ai e di se té
shfagésh mburrje kundrejt robérve
té Allahut me mirésité qé ka dhéné Allahu éshté e
pakuptimté, madje se ¢con né humbjen e mirésive.

Myslimani éshté njé njeri g€ u jep pér té ngréné té
tjeréve prej asaj qé ha veté dhe u jep pér té veshur té
tjeréve prej asaj qé vesh veté. Ai nuk krijon hendek
duke ndértuar mure té larta mes vetes dhe njerézve
té tjeré. Pérkundrazi, ai bén pérpjekje pér té ndaré
mundésité qé posedon me té gjithé pér té krijuar
unitet dhe integritet.

Ashtu si pérdorimi i mirésive té dhéna nga Allahu
nuk mund té jeté mjet pér té fituar njé status, po
ashtu éshté gabim té pretendohet pér asketizém dhe
devotshmeéri duke mos i pérdorur mirésité:

“Allahu nuk shikon pamjen dhe pasuriné tuaj,

por shikon zemrat dhe veprat tuaja.” (Muslim, Birr,
34.)

————@ ETIKA



Pse e kemi braktisur
jetén e thjeshté?

—— Ali Xhan ——

PSE E KEMI BRAKTISUR JETEN E THJESHTE QE I BEN NJEREZIT TE QETE DHE NUK I SFORCON
KUFIJTE E FUQISE SE TYRE NE FITIM DHE SHPENZIM? PERVEGC RRITJES SE SENDEVE DHE
MALLRAVE TE PERPUNUARA NE KETE BOTE, JEMI TE DETYRUAR TE BEJME JETEN QE NA ESHTE
IMPONUAR NATYRISHT NEPERMJET REKLAMIMIT DHE MARKETINGUT. MEGJITHATE, KA EDHE
SHKAQE PSIKOLOGJIKE. NJERI NGA SHKAQET ESHTE NARCISIZMI NE NIVEL PERSONAL.

Pse e kemi braktisur jetén e thjeshté e cila u jep
njerézve prehje dhe nuk i sforcon kufijté e fuqisé
sé tyre né fitim dhe shpenzim? Krahas shtimit
té sendeve dhe mallrave té pérpunuara né boté,
sigurisht gé jemi detyruar té béjmé jetén e imponuar
me reklamat dhe marketingun e tyre. Megjithaté, ka
edhe shkage psikologjike. Njéri nga shkaget éshté
narcisizmi né nivel personal.

Si té gjitha gjallesat, edhe njerézit lindin nevojtaré.
Eshté thelbésore té plotésohen kéto nevoja, né
ményré qé ata té mbijetojné. Me jetén moderne,
geniet njerézore mendojné se kané nevojé pér mé
shumé gjéra ose jané béré té ndjehen té tillé. Mallrat
dhe produktet qé kané pak ose aspak shérbim pér
njeriun zéné aq hapésiré né jetén toné sa té tjerét. Ja
pra, né momente té tilla, éshté pérmendur njé tipar i
ri sjelljeje dhe géndrimi i quajtur «jeta minimaliste»,
e cila pretendohet se pérfagéson pamjen e jetés dhe
té gjérave né kuptimin e thjeshtésisé dhe modestisé.

Ky géndrim dhe sjellje e re kané té béjné thjesht me
mbajtjen e gjérave té nevojshme dhe eliminimin e
gjérave né jetén tuaj qé nuk ju shérbejné. Pretendimi
éshté se me njé jeté té géllimshme té fokusuar né
eliminimin e gjith¢kaje té panevojshme, ju gjeni
mé shumé liri dhe kénagési sesa me njé jeté té
crregullt, materialiste ose tepér té zéné. Kjo nuk
ka té béjé me té jetuarit né privim. Pérkundrazi,
éshté thjesht gjetja e gjérave mé té réndésishme qé
ju sjellin gézim, paqge, rritje dhe produktivitet. Ka
té béjé me fokusimin né até qé éshté e réndésishme
kur béhet fjalé pér aktivitetet tuaja, mentalitetin
tuaj, até qé keni dhe pérdorimin e kohés suaj.

Zoti i Plotfugishém né ajete té ndryshme té Librit




té Tij thekson se do té sprovohemi me pasuriné
dhe jetén, se i duam mallrat (gjérat) me pasion dhe
lakmi pér grumbullim dhe se ata gé kané mbetur
jané té preokupuar me pasuriné dhe familjet e
tyre. Ajeti i 20-té i sures Hadid né fakt pérmbledh
situatén e atyre gé nuk i pérdorin mirésité e jetés
né favor té thjeshtésisé. “Dijeni se jeta e késaj
bote nuk éshté vegse njé lojé, njé shpérgendrim
i pasionuar (argétim), njé stoli, njé mburrje mes
jush dhe njé pasion pér shuméfishimin e pasurisé
dhe fémijéve.”

Shah Velijullah Dihleviu, né veprén e tij té titulluar
Huxhxhetull-llah’il-Baliga, nén titullin «Té mésosh
meényrat pér té plotésuar nevojat», shénon se Allahu
Teala e ka frymézuar njeriun se si t’i plotésojé
nevojat e tij. Njeriu gjithmoné ndjen té njéjtén
nevojé si njerézit e tjeré né ¢éshtjet si ngrénia,
pirja, marrédhéniet seksuale, mbrojtja nga dielli dhe
shiu, ngrohja ndaj té ftohtit né dimér dhe ¢éshtje
té ngjashme me kéto. Para sé gjithash, orientimi i
njeriut ndaj dickaje pér té plotésuar kéto nevoja
buron nga mendimi i pérgjithshém. Ndryshe nga
kafshét, geniet njerézore mund té veprojné né njé
ményré gé ata mendojné se do té jeté e dobishme
pa njé motiv natyror. Sé dyti, njeriu kérkon edhe
hirin dhe bukuriné né plotésimin e nevojave té tij.
Ai gjithashtu déshiron qgé syté e tij té ndricohen dhe
shpirti i tij té kénaget. Si rezultat i késaj ai déshiron
bashkéshorte té bukur, ushqgim té shijshém, veshje
cilésore dhe shtépi luksoze. S€ treti, njerézit i gjejné
veté ményrat pér té pérmbushur nevojat e tyre ose
i mésojné duke imituar. Kéto tri tipare nuk gjenden
tek té gjithé njerézit né ményreé té barabarté. Sepse
njerézit kané natyra té ndryshme. Mendjet jané
gjithashtu mendje té ndryshme. Pér kété arsye, nuk
éshté e drejté té barazohen nevojat. Por, nuk éshté
njésoj dhe e barabarté qé té gjithé té kérkojné mé
shumé se¢ duhet, té kursejné, ta béjné stoli dhe
mjet statusi.

Pse e kemi braktisur jetén e thjeshté qé i bén
njerézit té geté dhe nuk i sforcon kufijté e fuqisé sé
tyre né fitim dhe shpenzim? Pérveg rritjes sé sendeve
dhe mallrave té pérpunuara né kété boté, jemi té
detyruar té béjmé jetén gé na éshté imponuar
natyrisht népérmjet reklamimit dhe marketingut.
Megjithaté, ka edhe shkaqe psikologjike. Njéri nga
shkaget éshté narcisizmi né nivel personal.

Narcisizmi pérkufizohet si kémbéngulje, arrogancé,
kérkim i vazhdueshém pér epérsi né marrédhéniet
dypaléshe dhe egocentrizém né té gjitha ¢éshtjet.
Logjika: «Uné meritoj mé té mirén nga gjith¢cka!», i
shtyn njerézit natyrshém té shpenzojné mé shume.

Narcizém né blerjen, konsumimin ose pérdorimin
e mallrave, produkteve qé japin status dhe prestigj,
makina té shtrenjta, shtépi té médha dhe té bukura,
ose ¢do gjé gé shfaq fuqi, status dhe sofistikim. Vitet
e fundit shtimi i shpenzimeve dhe kurioziteti yné i
pafund pér té grumbulluar mallra éshté kthyer né
sémundje. Ideja: «Jetoje jetén né ményrén me té
miré té mundshme dhe shpérbleje veten!», lindi njé
lloj «narcisizmi kulturor». Nga ana tjetér, sloganet
reklamuese promovojné paturpésisht vendosmeériné
materialiste sikur té ishte njé virtyt.

Njerézit gé kané ndikim né shogéri u ofrojné té
ashtuquajturat stilet e tyre té jetesés rrezatuese atyre
gé i ndjekin, ose ua fusin me lakmi né syté e tyre.
Ata nxjerrin né pah pasurité e tyre, duke tunduar
materializmin me sharmin, karizmén dhe ndikimin
e tyre.

Ekonomisti dhe sociologu amerikan Thorstein
Veblen flet rreth konceptit «konsum me géllim
rénien né sy» né teoriné e klasés sé papuné
(1899). Vebleni argumenton se sjellja njerézore
né kapitalizém pércaktohet kryesisht nga lufta pér
vlerésim shoqéror, status dhe pushtet. Kjo ndodh
kryesisht né aktivitetet e shpenzimeve dhe té kohés
sé liré. Konsumi me géllim rénien né sy i referohet
blerjes, grumbullimit dhe shpenzimit té produkteve
dhe artikujve gé realisht nuk i nevojiten njeriut, pér
té shfaqur pasuriné ekonomike dhe materiale para
anétaréve té tjeré té shoqériseé.

«Emulimi material» éshté njé koncept tjetér
gé shpiku Vebleni. Ky koncept shpreh njerézit
nga grupet e klasave mé té uléta shogérore té
cilét imitojné né ményré té vetédijshme apo té
pavetédijshme zakonet e shpenzimit dhe konsumit
té atyre gé jané mé lart se ata né aspektin social.
Personat né fjalé jané né pérpjekje pér té formuar
lidhjet e tyre me grupet mé té fugishme shogérore
dhe dominuese né shoqgéri. Te té gjitha kéto sjellje
gjendet ideja e pronésisé.

Njerézit, pasi t’i plotésojné drejtpérdrejt nevojat
e tyre materiale, blejné até gqé nuk u nevojitet ose
mé shumé ngaqé ky éshté njé tregues i té genét
prané identitetit dhe stilit té jetesés sé njé grupi té
caktuar shogéror.

Para sé gjithash, zgjidhja éshté té jesh njé fitues
i ndérgjegjshém, njé person gé blen, kursen, ndan
dhe shpenzon. Thelbésore éshté gé me vetédije té
pérfitojmeé nga mirésité qé na ofrohen, t€ géndrojmé
larg luksit dhe konsumit pér shtirje dhe té adoptojmé
vetém sjellje konsumuese té bazuara né nevojat
tona.

———@ ETIKA



Té béhesh mbeturing?
Apo t€ mbetesh njeri?

——— Halit Serhan Erxhivelek ———

Sot, njerézimi ka ardhur né njé udhékryq né erre-
sirén e injorancés moderne. Ata (njerézit) ose do té
vazhdojné jetén e tyre si mjete té thjeshta né duart
e sistemeve supersticioze té shképutura nga shpallja
hyjnore dhe do té presin gé té flaken tutje pas pér-
fundimit té misionit té tyre, ose do té béhen krijesa
té nderuara duke dégjuar thirrjen hyjnore dhe duke
hyré né rrugén e adhurimit ndaj Zotit (xh.xh.).

Kompania mé e madhe e mbledhjes sé té dhénave
né SHBA, e cila ka té dhénat e 300 milioné njeréz-
ve, i ka klasifikuar kéta persona né mé shumeé se
70 kategori sipas fuqisé sé tyre ekonomike, ata me
fuqiné blerése mé t€ ulét jané emértuar “mbeturina”
dhe ata me fuqiné blerése mé té larté jané emértuar
«yje». Mendoni pér njé sistem gé nése mund té
shpenzoni ju konsideron «yll», por nése nuk keni
fuqi ekonomike pér té shpenzuar, ju konsideron
“mbeturiné”. Kjo éshté pika e fundit e humanizmit, i
cili nisi me parulla té praruara si “Njeriu éshté masa
e té gjitha gjérave”, “Vlera bazé éshté njeriu”.

[luminizmi evropian, té cilin mund ta pérshkruaj-
meé si ndérprerje e lidhjeve té njeriut me Zotin, gjoja
e vendosi njeriun né gendér té gjithckaje. Ndérkohé,
kjo shképutje ishte né kundérshtim me natyrshmé-
riné e njeriut, sepse njeriu éshté krijuar me njé
natyrshméri gé mund té fitojé njé pozité duke u
lidhur me Allahun, gendrén e vetme né univers. Pér
kété arsye, njeriu ka filluar té keté nevojé pér njé
konstante té re. Me kolonializmin dhe Revolucio-
nin Industrial qé u zhvillua si rezultat i zbulimeve
gjeografike, akumulimi i kapitalit né Evropé i ofroi
njé konstante té re njeriut peréndimor, lidhjet e
té cilit ishin shképutur me Allahun: pasuriné dhe
kapitalin.

Sistemi liberal-kapitalist, i cili e mat njeriun me
sasiné e kapitalit gé ka, i ka béré té egér té pasurit qé
kané pushtet duke théné “le ta béjné, le té kalojné”,
duke u bazuar vetém te nefsi emare i njeriut. Siku-
ndér késaj, i ka injoruar ata gé nuk kané pushtet,
domethéné i ka konsideruar mbeturina». Kjo qasje
e egér natyrshém shkaktoi njé reagim té madh. Né
shekullin e 19-té klasa punétore né zhvillim veproi
si bartése standarde e kétij reagimi. Socializém-
komunizmi, i cili mishéroi njé version té sistemuar
té kétij reagimi si njé 1évizje individualizmi, para-
shtroi njé sistem té ri vlerash duke véné né pah
punén njerézore kundér borgjezisé qé zotéronte
kapitalin. “Puna” e pozicionuar kundér kapitalit
dhe pasurisé u pranua si vlera e re e njerézimit.
Megjithaté, socializmi dhe kapitalizmi gé duket si
dy sisteme té ndryshme apo edhe té kundérta, jané
né fakt dy konkurrenté gqé vrapojné né té njéjtén
korsi dhe asgjé mé tepér.

Ndérsa kapitalizmi pranoi kapitalin si vlerén qé
i bén njerézit njerézoré, socializmi theksoi punén.
Té dy sistemet nuk mundén t’i vlerésonin geniet
njerézore si genie njerézore, sepse botékuptimi laik-
jofetar qé pérbén bazén e té dy sistemeve ishte i
paafté pér t’i takuar njerézit me vullnetin hyjnor.
Ky rreth vicioz gé u ngushtua, e béri njeriun ¢nje-



rézor duke e shképutur nga Zoti (xh.xh.), i Cili i
jep vlerén mé té madhe njeriut. Mendja laike e
konsideronte njeriun, mé té nderuarin nga té gjitha
krijesat, me potencialin pér t'u béré superior ndaj
engjéjve, si njé krijesé gé evoluoi nga majmuni.
Sipas kétij botékuptimi, njeriu, i cili ontologjikisht
nuk éshté aspak i ndryshém nga majmuni, mund té
fitonte vleré dhe kuptim vetém me kapital ose puné.
Sipas klasifikimit té mésipérm, i cili nxjerr né pah
gjithé perversionin e sistemit kapitalist né pikén ku
ka arritur ky degradim, Ebu Xhehli i cili ishte njé
nga meé té pasurit e Mekés, éshté njé «yll», ndérsa i
varféri Bilal el-Habeshiu ose Ammari, radijall-llahu
anh, nuk kané asnjé vleré, Zot na fal.

Ndérkohé, Allahu e ka zgjedhur njeriun si mé-
kémbés (shik. Bekare, 30) dhe e ka krijuar até né
formén mé té bukur. (Shik. Tin, 4.) Até e ka béré
krijesén mé té nderuar duke ia mésuar emrat e Tij
dhe emrat e gjérave. (Shik. Bekare, 31.) Zoti i botéve
e ka indeksuar kété pozité té nderuar jo te ndonjé
vleré e késaj bote, por vetém te zemra e pastér
(Shik. Shuara, 88-89) dhe te devotshmeéria (shik.
Huxhurat, 13). Shembulli monumental i moralit té
Allahut té mishéruar né geniet njerézore dhe krena-
ria e njerézimit, Resulullahu, sal-lall-llahu alejhi ve
sel-lem, ka théné: “Allahu nuk shikon fizionomité
dhe pasuriné tuaj, por Ai i jep réndési zemrave dhe
veprave tuaja.” (Muslim, Birr, 34.)

Hz. Pejgamberi duke u shprehur késhtu, i shka-
térroi té gjitha kriteret e respektit ndaj pozités né
kété boté si idhujt brenda Qabesé. Kjo pérmbysje
e madhe u bé me njé metodé té madhe profetike.
[ Dérguari i Allahut (a.s.), pasi pyeti opinionin e
shoqérisé pér njé besimtar té varfér, por té devot-
shém dhe pasi mori vlerésimin se ky njé person
ishte i pavleré dhe i paréndésishém, i zeroi té gjitha
kriteret pérve¢ devotshmeérisé duke u shprehur: «Ky
(i varféri i devotshém) éshté mé i miré sesa bota e
mbushur me njeréz si tjetri (gjynahqar, i pasur dhe
arrogant).» (Buhari, Nikah, 16.)

Moderniteti, i cili e nisi rrugén duke théné «njeriu,
patjetér njeriu, njeriu éshté masa e gjithckaje, e
vetmja vleré éshté njeriu», e ka humbur «njeriun»
né pikén ku ka arritur. Sipas tij, njé njeri qé nuk
prodhon informacion dhe nuk kontribuon né aku-
mulimin e kapitalit té sistemit kapitalist si konsuma-
tor éshté thjeshté “mbeturiné”. Fundi i mbeturinave
éshté asgjésimi. Né shprehjen e késaj té vértete té
tmerrshme, zévendésguvernatori amerikan i Teksasit
Dan Patrick, gjaté epidemisé sé Covid-it, deklaroi
se nuk kishte kuptim té ndalohej ekonomia duke
mbajtur né jeté té moshuarit mbi 70 vjeg, té cilét

Ai gé jeton né pérputhje me Sheriatin e
Larté té té Dérguarit té Allahut (a.s.), né
kété boté do té keté page dhe dinjitet,
kurse né botén tjetér do té hyjé né
xhenetin Firdeus. Ndérsa ai gé ia kthen
shpinén sheriatit, do té bjeré né turpin e
té qenét i pavleré si mbeturinat né kété
boté, kurse né botén tjetér do té hidhet
né xhehenem.

sipas sistemit kapitalist konsiderohen “mbeturina”.
Andaj mbrojti mendimin gé ata té hidheshin né
mbeturina.

Sot, njerézimi ka ardhur né njé udhékryq né erre-
sirén e injorancés moderne. Ata (njerézit) ose do té
vazhdojné jetén e tyre si mjete té thjeshta né duart
e sistemeve supersticioze té shképutura nga shpallja
hyjnore dhe do té presin gé té flaken tutje pas pér-
fundimit té misionit té tyre, ose do té béhen krijesa
té nderuara duke dégjuar thirrjen hyjnore dhe duke
hyré né rrugén e adhurimit ndaj Zotit (xh.xh.).

Hz. Mevlana ajetin: “Pér ata qé i frikésohen po-
zités sé Zotit té tyre ka dy xhenete.” (Rrahman,
46), e interpreton né formén: “Njéri prej xheneteve
éshté xheneti né botén e pértejme, kurse xheneti
tjetér éshté xheneti i pages né kété boté.» Ai gé jeton
né pérputhje me Sheriatin e Larté té té Dérguarit
té Allahut (a.s.), né kété boté do té keté page dhe
dinjitet, kurse né botén tjetér do té hyjé né xhenetin
Firdeus. Ndérsa ai qé ia kthen shpinén sheriatit, do
té bjeré né turpin e té genét i pavleré si mbeturinat
né kété boté, kurse né botén tjetér do té hidhet né
xhehenem.

——Q ETIKA



llacet e zemres
jane pese

Prof. Dr. Vahit Goktash

DESHIRUAM TE NDAJME ME JU, LEXUESIT TANE TE NDERUAR, LETREN QE MAHMUD SAMI EFENDI
(V. 1984) I DERGOI ME DORESHKRIM TE TIJ HALIL FEVZI IPEK EFENDIUT (V. 2017), NDIHMES
MYFTIUT TE JOZGATIT. SHPREHIM MIRENJOHJEN TONE PER Z. S. BURHANETTIN KAPUSUZOGLU, I
CILI E RUAJTI KETE LETER DHE TREGOI BUJARINE E TIJ PER TA NDARE ME NE.

Dikur kishte letér. Kurse tash-
mé nuk ka shumé njeréz qé
shkruajné letra. Me rritjen e mu-
ndésive té komunikimit, éshté
béré mé e lehté pér té shkruar
dhe marré lajme. Letra, e cila
ishte mjeti mé i réndésishém

i komunikimit né té kaluarén,
tashmé éshté dicka qé ata nén
njé grupmoshe té caktuar nuk
e kané paré kurré. Tashmé as
letra nuk shkruhen, as laps nuk
pérdoret. Pér fat té keq, kom-
pjuterat dhe pajisjet me prekje
e kané reduktuar vendin e lapsit
neé jetén toné.

Letra né té njéjtén kohé ishte
edhe njé mjet komunikimi. Dije-
tarét kané udhézuar njerézit me
letrat g€ i shkruanin. Né histo-
riné toné jané shkruar vepra té
llojit mektubat (letrat).

Disa njeréz té larté i vlerésoj-
né letrat dhe i mbajné kartat e
urimeve. Andaj me rastin e 12
shkurtit, pérvjetorit té vdek-
jes dhe kalimit né botén tjetér
té Mahmud Sami Efendiut (v.
1984), déshirojmé té ndajmé me
ju, lexuesit tané té nderuar, letrén
g€ ai ia dérgoi me doréshkrim té
tij Halil Fevzi Ipek Efendiut (v.
2017), ndihmés myftiut té Jo-
zgatit. Gjithashtu déshirojmé té
shprehim mirénjohjen toné pér
z. S. Burhanettin Kapusuzoglu,
i cili e ruajti kété letér dhe tre-
goi bujariné e tij pér ta ndaré
me ne.

Me kété rast kérkojmé méshi-
rén e Allahut pér Mahmud Sami
Efendiun, Halil Fevzi Ipek Efe-
ndiun dhe pér té gjithé té vde-
kurit toné. I lutemi Allahut gé t'i
meéshirojé té parét tané dhe t'i
béjé prej banoréve té xhenetit!
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Pér Halil Ipek Efendiun  ~ 1
Es-selamu alejkum,

Jam i kénaqur gé kam marré pérshéndetjet tuaja dhe letrén tuaj gé pérmban urimet
pér tre muajt e shenjté dhe netét e bekuara.

Allahu i Madhéruar e bekofté muajin e Ramazanit pér té gjithé besimtarét! Amin!
Pér té shpétuar nga shkujdesja dhe pér té gjetur pagen, si¢ thuhet né komentin e
Ruhu'l-Bejanit (né véllimin 1, fq 581), shérimi i zemrés gjendet né pesé gjéra:

g 25 ¢ el 205 ¢ L33 of Al iR st R 23
GeodLall A2ty ¢ sl e 55315
12 IS 06 2530 54 1500 38 45T 2505 4 s s Al
u}fw‘u«b&‘ ﬁé@

[[lagcet e zemr€s jané pese:

Té lexosh Kuran duke medituar, té mos e teprosh me ushqgim, té falesh natén, t'i pér-
gjérohesh Allahut né seher (koha pak para agimit) dhe té qéndrosh me té devotshmit.
Vértet, Allahu éshté ai gé pérmiréson. Allahu Teala ka théné: "Me té vérteté zemrat
getésohen vetém me dhikrin e Allahut."]

Padyshim, megé Allahu éshté Ai qé pérmiréson, zemra duhet té pastrohet me uri
dhe asketizém, né ményré qé zemra té déliret nga paqartésia ndérkohé gé lutjet dhe
pérgjérimet vazhdojné né seher me kijamu'l-lejl (namaz nate). Késhtu, ne duhet té
vazhdojmé té béjmé dhikér pasi mirésia e tij éshté e madhe si¢ shprehet né ajetin
fisnik: "Ela bi-dhikril-lahi tatmeinnu'l-kulub / me té vérteté zemrat qetésohen vetém
me pérmendjen e Allahut.", sipas aftésisé dhe prirjes sé zemrés - dhe té lexojmé Ku-
ran duke medituar kuptimin e tij, i cili éshté njé nga ushqimet shpirtérore té zemres.
Gjithashtu duhet té pérfitojmé nga ajeti fisnik: "Ve kunu ma'a's-sadikin / géndroni
me té singertét.”

[Si¢ thuhet né ajetin fisnik: "Largohu nga ata qé nuk duan asgjé tjetér pérvec jetés
sé késaj bote dhe ia kthejné shpinén pérkujtimit toné.", pa dyshim éshté e dobishme
té mos géndrosh me ata, zemrat e té ciléve jané té shkujdesura, pérvec nése ka ndo-
njé nevojé té jashtézakonshme. Allahu i Madhéruar na dhénté suksese té gjithéve!
Amin!

26 Shaban 1382
Ramazanoglu Sami

————@ ETIKA



Suneti i vlerésimit
te njerezve

——— Ajdin Bashar ———

Besimtaret dhe besimtarét e devotshém, té cilét
e kané arritur sekretin «hyr né mesin e robérve té
Mi», gjithmoné u jané drejtuar robérve té Allahut
dhe u jané bashkuar atyre duke u pérzier me ta. Né
meényré qé besimtarét té bashkohen dhe té ushgejné
dashuri pér njéri-tjetrin, éshté e nevojshme gé ata
té thoné fjalé té bukura dhe komplimente.

Qéndrimi gé Islami déshiron nga ne né marrédhé-
niet ndérnjerézore éshté qé njeriu té veprojé duke
e ndjeré té vértetén se éshté krijesa mé e nderuar.
Né shogériné islame, mé i vlefshmi nga njerézit
éshté mé i devotshmi. Eshté njé kérkesé e devot-
shmeérisé qé t’i vlerésosh njerézit, t'u qasesh atyre
me dhembshuri, té interesohesh me ta pavarésisht
nga statusi i tyre né shogéri dhe té flasésh me ta.
Shfagja e njé fytyre té buzégeshur ndaj njerézve me
té cilét flisni, komplimentimi i tyre dhe pérpjekja
pér té fituar zemrat e tyre jané gjithashtu sunete gé
lidhen me unitetin dhe bashkimin. Sidomos njerézit
e devotshém i zbatojné shumé kéto sunete.

Kur shikojmeé jetén e té Dérguarit té Allahut (a.s.),
shohim se ai géndronte larg sjelljeve qé do t’i bénin
njerézit té ndjenin se nuk vlerésoheshin prej tij. Né
kété kuptim, ai na ndaloi t'u béjmé
té tjeréve até qé nuk duam té na
e béjné neve dhe e konsideroi si
shenjé té pérsosmérisé sé besimit
gé té déshirojmé pér véllain toné
até gé duam pér veten. Ai preoku-

pohej me njerézit né ¢do periudhé té jetés sé tij dhe
i vlerésonte ata. Késhtu géndronte bashké me ta aq
sa, nése vinte dikush i huaj, béhej e detyrueshme
pyetja: «Cili nga ju éshté i pari i kétij populli?»

Gjaté gjithé jetés sé Profetit (a.s.), ndeshemi me
manifestime madhéshtore té dashurisé dhe inter-
esimit té tij ndaj njeriut. Né suren Abese, ndoshta
si njé ngjarje e tillé pér t’i dhéné njé mesazh njeré-
zimit, Allahu e di mé miré, éshté pérmendur kthimi
i shpinés ndaj njé té verbri.

Zoti na falté, Profeti (a.s.), nuk béri njé gabim
me vetédije apo déshiré. Né tefsire thuhet se kur
Pejgamberi (a.s.), e pa até person, ia fitoi zemrén
duke i théné: «Pérshéndetje personit pér té cilin Zoti
im mé qortoi!» Né kété ajet, njerézve u kujtohet
se nése ia kthejné shpinén véllait, edhe nése jané
pejgamberé, do té jené subjekt i paralajmérimit té
Allahut.

Meqé i Dérguari i Allahut (a.s.), e kuptoi thell€ se
té gjithé njerézit jané robér té Allahut, pothuajse té
gjithé i konsideronte bashkébisedues, nga gjyshja e
vjetér e deri te njé fémijé trevjecar. As nuk pér¢moi
ndokénd, as nuk e konsideroi diké té padenjé. Ai
i dha ¢do njeriu vlerén qé meritonte dhe ka béré
gjithmoné até gé ishte e nevojshme pér kété gén-
drim. Shkuarja pér ngushéllime te njé fémijé gé i
kishte ngordhur zogu, interesimi i tij pér ata qé nuk
shkonin né xhami, té vizituarit e té sémuréve dhe
té moshuarve, té pérgjigjurit ndaj ¢do pyetjeje né
ményrén mé té miré té mundshme, fakti gé plakés sé
moshuar e cila déshironte ta takonte i tha se mund
té shkonte ta takonte né ¢do vend né Medine ku ajo
donte dhe shembuj té tjeré gé nuk mund t’i japim
kétu (ngagé jané shumé), jané tregues té vlerés gé
ai u jepte njerézve.

Ibn Hazmi, njé nga dijetarét andaluziané, thoté
si¢ vijon né lidhje me kété aspekt té tij: «Profeti Mu-
hamed, i cili u dérgua si shembull pér njerézit duke
u pajisur me té gjitha llojet e cilésive té pérsosura



dhe duke u pastruar nga té gjitha llojet e cilésive
té mangéta, shkonte deri né vendet mé té largéta té
Medinés, edhe pse koka e tij ishte pa callmé dhe pa
mbulesé, kémbét i kishte pa képucé dhe pa corape,
pér t’u interesuar me té sémurét bashké me shokét
e tij.” (Ibn Hazm, Trajtimi i nefseve, Pérktheu: Sa-
lahaddin Kip, fq. 52.)

Fjalét e méposhtme té Dirar ibn Damre, té cilat
pérshkruajné Hazreti Aliun, radijall-llahu anh, jané
gjithashtu shumé domethénése: “Ai ishte si njéri
prej nesh. Kur shkonim tek ai, na afrohej. Kur e
pyesnim pér dicka, ai na pérgjigjej. Kur e ftonim,
i pérgjigjej ftesés. Kur e pyesnim pér ndonjé
lajm, na informonte. Pasha Allahun, até
gjithmoné e ndjenim prané nesh.” (Shik.
Seffarini, Shemsuddin Ebu’l-avn, Muham-
med b. Ahmed b. Salim, Gizau’l-Elbab fi Sherhi
Manzumeti’l- Adab, II, 555.)

Si¢ kuptohet nga kéto fjalé, edhe Hazreti Aliu
ishte nga ata qé e zbatonin sunetin e inter-
esimit me njerézit té Profetit (a.s.), né mé-
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nyrén meé té miré. Ashtu si Profeti, edhe / E{ ¢

ai bashkohej me njerézit, merrej me ta
dhe u pérgjigjej kérkesave té tyre. Miré-
po, né ditét e sotme, si¢ kemi harruar
sunetin e pranimit té ftesés, si¢ e kon-
siderojmé barré sunetin e pritjes sé
mysafiréve, jemi distancuar edhe nga
ky sunet i bukur i Krenarisé sé Gjithési-
sé, té Dérguarit té Allahut (a.s.).
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Besimtaret dhe besimtarét e devotshém, té cilét
e kané arritur sekretin «hyr né mesin e robérve té
Mi», gjithmoné u jané drejtuar robérve té Allahut
dhe u jané bashkuar atyre duke u pérzier me ta. Né
meényré qé besimtarét té bashkohen dhe té ushgejné
dashuri pér njéri-tjetrin, éshté e nevojshme qé ata
té thoné fjalé té bukura dhe komplimente. Né njé
hadith fisnik i Dérguari i Allahut (a.s.), ka théné se
besimtar éshté ai gé bén migési me njerézit dhe me
té cilin béhet migési. (Shik. Hakim, el-Mustedrek,
1/53; Bezzar, Musned, 15/349; Taberani, el-Evsat,
6/58; Bejhaki, Shuabu’l-Iman, 10/441.) Sipas kétij
hadithi, njé prej géndrimeve gé nuk i pérshtatet
myslimanit éshté mospérzierja e tij me njerézit duke
pasur njé gjendje té zymté dhe té ashpér. Pérballja
me sjellje té ashpra, nénvlerésimi, pér¢gmimi dhe
rénia né pozitén e njé personi qé askush nuk do
t’i pérgjigjet, jané situata qé nuk i pélgejné asnjé
njeriu. Pér shkak té késaj sjelljeje té gabuar, shu-
mé migési marrin fund, shumé njeréz fshihen nga
fletorja dhe bien nga syté e zemrat.
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[ Dérguari i Allahut, pagja dhe méshira e Allahut
dofshin mbi té, i ka paralajméruar udhéhegésit qé
nuk merren me nevojtarét dhe nuk kujdesen pér ta
si¢ vijon: “Nése njé kalif ose guvernator ua mbyll
derén nevojtaréve e té varférve dhe i pengon ata
pér té arritur te ai, edhe Allahu Teala i mbyll dyert
e qiellit gé té mos i arrijné kérkesat dhe lutjet e tij.”
(Ahmed ibn Hanbel, Musned, IV, 231, nr. 18196;
Tirmidhi, Ahkam 6, nr. 1332) Pér shkak té kércé-
nimit serioz né kété hadith, udhéheqésit e drejté
nuk i mbyllin dyert e tyre pér popullin dhe i mbajné
gjithmoné té hapura.

Si¢ dihet, njerézit u drejtohen sulltanéve té botés
pér nevojat e tyre materiale dhe shkojné te sulltanét
e zemrés pér nevojat e tyre shpirtérore. Sulltanét e
zemrés gjithashtu nuk i largojné njerézit qé shkojné

tek ata pér nevojat e tyre shpirtérore dhe kujdesen

pér njerézit né kuadrin e traditave dhe mundé-
sive té tyre, qofté pérmes njerézve qé caktojné
ose me metoda té tjera. Sot, ndérsa njerézit nuk
kané kohé té kujdesen pér fémijét né shtépité e
tyre, njeréz té panumeért kané gqené mysafiré
te ata. Né fakt, zemrat e migve té Allahut
i jané aq té gjera sa té pérfshijné jo vetém
3] ata qé shkojné pér t’i vizituar, por gjithé
njerézimin.

Jeta e migve té Allahut éshté plot me
shembuj té jashtézakonshém té vlerésimit
té genieve njerézore. Njé nga mé té folurat
pér jetén e té ndjerit Mahmud Sami Ramaza-
noglu (k.s.), ka té b&jé me réndésiné g€ ai i jepte
vizités sé ndérsjellé. Si domosdoshmeéri e besni-
kérisé dhe bujarisé sé tij, ai i vizitonte té aférmit,
véllezérit dhe vecanérisht hoxhallarét e prirjeve té
ndryshme dhe késhtu arriti t’i fitonte zemrat e tyre.
Madje thuhet se Hz. Sami Efendiu nuk prekej nga
ata qé nuk ia kthenin vizitén, por i vizitonte sérish
né njé moment tjeter.

I nderuari Abdullah Serti e shpjegon ndjeshmé-
riné e té ndjerit Musa Topbashit pér kujdesin ndaj
njerézve si mé poshté né njé intervisté me té: “Kish-
te nevojé pér batanije natén né Medine, sepse ka
shumé njeréz qé flené né rrugé né Medine. Pér kété
arsye, hoxha yné i ndjeré tha njé dité: ‘Shikoni,
natén éshté pak ftohté. Jashté ka njeréz gé flené,
hidhuni njé sy!” Dyqind batanije u shpérndané né
njé naté. Sigurisht, né até kohé, ne thameé: ‘Pse nuk
e pamé kété?’ Né té vérteté, ta shohésh até nevojé
éshté pothuajse njé cilési shumé e réndésishme e
atyre migve té Allahut.”



——«DETIKA

Kushti me

| rendesishem
| lutjes eshte
kafshata hallall

M. Sami Ramazanollu

CFARE SYNOHET NGA LUTJA?

Njé njeri gé lutet, duke e ditur se éshté né nevojé
dhe i dobét pér ta arritur até qé déshiron, kérkon
nga Allahu até gé i nevojitet. Edhe pse disa njeréz
jané pajtuar me kadané (caktimin) dhe fuqiné e
Allahut té Madhéruar dhe kané preferuar té heshtin
mé shumeé sesa té luten, shumica e tyre e diné se té
gjitha punét e késaj bote dhe té botés tjetér jané té
lidhura me shkaqget. Gjithashtu ata e diné se edhe
lutja e pranuar éshté njé nga kéto shkage. Késhtu
g€ lénien e lutjes e kané ngjasuar me njé vepér té
paarsyeshme dhe té paligjshme, si mosngrénia me
géllim pér té treguar nénshtrim ndaj caktimit té
Zotit, mosmarrja e barnave kur té sémuresh dhe
mospérdorimi i arméve gjaté luftimeve. Né vec¢anti,
lutja éshté shfagje e nevojés dhe strehim tek Allahu
i Madhéruar. Meqé pérgjérimi ndaj Zotit éshté né
pozitén e njé adhurimi mé vete, lutja me gjuhé dhe
pélgimi e nénshtrimi ndaj caktimit dhe kaderit té
Allahut me gjithé zemér jané mé pérparésoré dhe
mé té preferuar. Ndérkohé, kushti mé i réndésishém
i lutjes éshté kafshata hallall. Né njé hadith fisnik
deklarohet se nénté té dhjetat e adhurimit dhe bind-
jes pérbéhen nga ngrénia e kafshatés hallall.

Kohét kur pranohen lutjet jané njé e treta e fundit
e natés dhe seheri (koha pak para agimit) pér ¢do
dité. Ka hadithe té sakta né lidhje me mirésité e
seherit. Po késhtu, dita e xhuma éshté njé dité e
nderuar pér lutje. Bazuar né kéto qé thamé, ditén e
xhuma (e premte) éshté e nevojshme gé t’i shtojmé
lutjet né krahasim me ditét e tjera. Po késhtu, né
kohé té nderuara si Nata e Kadrit, ditét para bajra-
meve, muaji i Ramazanit dhe netét e tjera té mira,
éshté e nevojshme gé ne té vazhdojmé t’i lutemi
Allahut ndérkohé qé zemra éshté e pastér, e mé-
shirshme dhe e gatshme pér t’u lutur. Gjithashtu
duhet té lutemi vecanérisht né kohén kur méshira
hyjnore zbret né netét e bekuara dhe né namazet
gé falen me xhemat.

MALLKIMI

Kushti mé i réndésishém i lutjes, si¢ e thamé edhe
mé paré, éshté kafshata hallall.

“Kush ndérmjetéson pér njé céshtje té miré, do
té keté pjesé né shpérblimin e saj, kurse kush
ndérmjetéson pér njé céshtje té keqe, do té keté
pjesé né ndéshkimin e saj. Allahu éshté i Gjithé-
pushtetshém.” (en-Nisa, 85)

Ajo gé nénkuptohet me ndérmjetésim né kété ajet
éshté: I Dérguari i Allahut (a.s.), si¢ i inkurajonte
besimtarét pér né lufté, gjé qé eéshté urdhérim pér té
miré, edhe i toleronte disa besimtaré gé qanin ngaqé
déshironin té shkonin né lufté, por nuk shkonin dot
ngaqgé nuk kishin pérgatitjet e duhura. Mundésia e
ndérmjetésimit pér ta ishte pér shkak se ata ishin té
buté dhe kishin déshiré té shkonin né lufté. Cilido
gofté kuptimi qé synohet, aty pérfshihet urdhri pér
té mirén dhe ndérmjetésimin e tillé.

Sipas tefsirit té Nimetullahut, ajo qé nénkuptohet
me ndérmjetésimin e miré éshté ndérmjetésimi qé
béhet pér hir té kénagésisé hyjnore duke kérkuar
mirésiné, duke u larguar nga e kegja dhe duke mos
synuar ndonjé pérfitim pér nefsin krahas respekti-
mit té ligjit té Allahut dhe té té drejtave té robérve
(njerézve).

Po késhtu, éshté interpretuar se lutjet qé béjné
besimtarét pér njéri-tjetrit me mirési, pérpjekja pér
té mirén e njé njeriu né mungesé té tij dhe anga-
zhimi pér largimin e ndonjé problemi té besimtarit
do té thoté ndérmjetésim i miré.

Sipas Tefsirit Hazin, me ndérmjetésimin e keq sy-
nohen gjéra si pérpjekja pér t’i béré ligési dikujt, ose
bartja e fjaléve pér té ngjallur armiqgési dhe trazira
mes njerézve, ose mallkimi ndaj besimtaréve. Ja pra,
né kété ajet fisnik gjendet argumenti se njeriu qé
ndérmjetéson pér keq do té keté pjesé nga e kedja
e tij né botén tjetér. Madje, ai do té marré dénimin
pér ligésiné dhe démin e ndérmjetésimit pér keq
dhe mallkimit té tij edhe né kété boté.



Profeti (a.s.) -
dhe femijet

—— Sadik Dana

[ Dérguari i Allahut (a.s.), i donte shumé fémijét.
Enes ibn Maliku, radijall-llahu anh, thoté:

«I Dérguari i Allahut ishte mé i méshirshmi i nje-
rézve ndaj fémijéve.» Kurse Abdullah ibn Omeri,
radijall-llahu anh, transmeton se i Dérguari i Alla-
hut (a.s.), thoshte pér nipérit e tij, Hasanin dhe
Hysejnin:

«Dy borzilokét e mi né kété boté.»

Enes ibn Maliku (r.a.), gjithashtu ka transmetuar
se ai (a.s.), i ka nuhatur, i ka pérqafuar dhe éshté
lutur pér ta. Usame ibn Zejdi (r.a.), ka théné:

«I Dérguari i Allahut mé vendoste mua né njérin
gju dhe Hasan ibn Aliun né gjurin tjetér. Pastaj na
pérqafonte té dyve njéherésh dhe thoshte:

“O Zot, méshiroji kéta, uné jam shumé i méshir-
shém ndaj tyre.”

Pa dyshim, dashuria dhe dhembshuria e Resulu-
llahut (a.s.), nuk ishte vetém pér nipérit e tij. Ai
shprehej:

«Nuk éshté prej nesh ai qé nuk shfaq dhembshuri
ndaj té vegjélve tané.» (Ebu Davud, Edeb 68.)

Pejgamberi (a.s.), e shfaqi dashuriné dhe dhemb-
shuriné e tij ndaj fémijéve né ményra té ndryshme
dhe né formén mé té denjé né ¢do rast, pa béré
dallime mes djemve dhe vajzave. Nénat, baballarét
dhe té médhenjté gjithmoné i ka ftuar dhe inku-
rajuar gé té jené té ndjeshém dhe té kuptueshém
ndaj fémijéve.

Sipas transmetimeve té béra nga sahabét e ndry-
shém, i Dérguari i Allahut (a.s.), i pérqafonte fé-
mijét, i puthte, i donte, i hipte né kafshén e tij, i
pérshéndeste, i gézonte, shkonte t’i vizitonte kur
ata ishin té sémuré, bénte shaka me ta, i argétonte,
i vinte mbi supe, mbi kurriz dhe nuk i qortonte
kurré.

Jusuf ibn Abdullah ibn Selami, radijall-llahu anh,
tregon: «Kur isha fémijé, i Dérguari i Allahut (a.s.),
mé vuri emrin Jusuf, mé mori né krahé dhe meé
pérkédheli kokén.»

Abdullah ibn Busri (r.a.), ka transmetuar se i ka
shérbyer ushqim té Dérguarit té Allahut, pagja dhe
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meéshira e Allahut qofshin mbi té, se pas ushqgimit ai
éshté lutur pér pjesétarét e familjes sipas zakonit té
tij, se pastaj ia kishte pérkédhelur kokén atij dhe se
kishte théné gé ky fémijé do té jetojé njé shekull.
Abdullah ibn Xhaferi, radijall-llahu anh, thoté:

«Ndérsa i Dérguari i Allahut, pagja dhe bekimi i
Allahut gofshin mbi té, kthehej nga ekspedita, ne
i nxirrnim nipat e tij, Hasanin dhe Hysejnin pér ta
pritur. Té parin g€ e pérshéndeste e vinte pérpara
né kafshé, ndérsa tjetrin pas shpine dhe késhtu i
sillte né Medine.»

Enes ibn Maliku, radijall-llahu anh, transmeton
se:

«I Dérguari i Allahut (a.s.), u thoshte: «Es-selamu
alejkum ja sibjan - pagja e Zotit qofté mbi ju, fémi-
jél», kurse njé fémije té cilit i kishte ngordhur zogu
gé e donte shumé, e pyeti: «<O Ebu Umejr, ¢faré ka
ndodhur me zogun ténd té vogél?» - dhe se kur e
pa até té pikélluar, e ngushélloi.»

Ebu Hurejra, radijall-llahu anh, ka théné:

Kur Akra ibn Habithi e pa té Dérguarin e Allahut
(a.s.), duke puthur njé nga nipérit e tij, i tha:

«Uné kam dhjeté fémijé, nuk kam puthur asnjérin
prej tyre.» Kurse i Dérguari i Allahut (a.s.), i dha
kété pérgjigje:

«Nuk ka méshiré pér ata qé nuk tregojné méshiré.»
Gjithashtu, njé njeri nga Medina i tha:

«Uné kam njé djalé, ai ka arritur moshén e puber-
tetit, por nuk e kam puthur qofté edhe njé heré.»
Hz. Pejgamberi (a.s.), i tha edhe atij:

«Cfaré té béj uné nese Allahu ta ka hequr méshirén
nga zemra? (Cili éshté mékati im pér kété?)»

Pérveg kétyre, i Dérguari i Allahut (a.s.), i lavdé-
ronte dhe vlerésonte prindérit gé kujdeseshin pér
fémijét e tyre.

————« ETIKA
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LORMAN HAKIMI - 1

Lokman Hakimi éshté béré i famshém pérmes
urtésive té shumté. Sipas transmetimeve prejar-
dhjen e largét e ka prej Ejubit (a.s). Lokman Ha-
kimi ka gené bashkohés me shumé Pejgabmeré.
Lokman Hakimi mund té keté gené pejgamber
ose evlija, shumica e dijetaréve islam jané té
mendimit se ai nuk ka gené njé pejgamber por
njé njeri i miré. Né lidhje me urtésiné e tij Kurani
thoteé:

Ne i dhamé Lukmanit urtésiné (duke i théné):
“Falénderoje Allahun! Kush éshté falénderues,
e bén pér té mirén e vet dhe, kush mohon, ta

dijé se vértet Allahu éshté i Vetémjaftueshém
dhe i Denjé pér lavdérim”. (Lukman,12)

Urtésia éshté aftésia pér té kuptuar thelbin e
gjérave.

Urtésia éshté té njohésh paaftésiné e mendjes
pér té kuptuar dhe njohur disa té vérteta. Ka shu-
meé té vérteta dhe té fshehta té cilat nuk njihen
pérmes mendjes por pérmes urtésisé. Té gjitha
shfagjet hyjnore né univers duhet té vlerésohen
me Syrin e urtésise.

Nése nuk do té ishte urtésia shumé té fshehta
do té mbetnin té pazbuluara. Pa urtési nuk do té
ishin shumé personalitete shpirtérore.

Lumenijté e urtésisé rrjedhin vetém né zemrat
(€ jané pastruar. Besimtari e arrin pastértiné e




zemés né raport té drejté me dashuriné dhe bind-
jen ndaj Allahut dhe té Dérguarit té Tij.

Qéllimi pérfundimtar i diturisé éshté thellimi
né urtési. Urtésia éshté té zgjidhésh enigmat e
pafundme gé Allahu ka shfaqur né Kuran, Univers
dhe tek njeriu. Urtésia éshté té vetédijesohesh
pér madhéshtiné e Allahut gé shfaget né cdo
grimcé té vogel.

Mjekésia studion rregullat gé Allahu ka vend-
osu né trupin e njeriut. Botanika studion rregullat
g€ Allah ka vendosur tek bima, kurse urtésia
angazhohet totalisht né té

Njé dité, Daudi (a.s.), kérkoi nga Lukman He-
kimi (a.s.), té priste njé dele e t’i sillte dy copa
mishi nga vendi mé i miré. Lukman Hekimi (a.s.),
e theri delen dhe i ¢oi Daudit (a.s.), gjuhén dhe
zemrén. Pasi kaluan ca dité, Daudi (a.s.), i kérkoi
t’i sillte dy copa nga vendi mé i keq. Lukman
Hekimi (a.s.), i ¢oi pérséri gjuhén dhe zemrén.
Kur Daudi (a.s.), kérkoi té dinte shkakun, ai iu
pérgjigj késhtu:

“Po té jené té mira kéto té dyja, nuk mund té
keté té tjera mé té mira se kéto; por, nése kéto
té dyja jané té kéqija, as té

gjitha ligjet dhe rregullat e ¢ K{'F‘f’-&a‘; S ‘:W y Ue i{at nuk mi?d ,té ’j’ené me
té gjitha shkencave. Ditu- \%‘-q.-, g < ej‘_?.(}/ te keqlja se ketol...” (Zemah-
ria merret vetém me anén },:‘J‘: ’ ) '(5 ’\I*‘-' sherl, Keshshat, ., 18

e jashtme té objektit té stu- @y" “Robi thoté ‘V;‘ Zemra dhe pasqyra e saj
dimit kurse urtésia depérton ¢ nié fialé e cila i palaen \): gjuha jané dy organet gé
pértej anés sé jashtme. Kjo t; =1 beq .:‘ e ¢ojné njeriun né fitore

éshté e mundur vetém me 4
dritén gé Allahu hedh né
zemrén e njerézve té Tij.

Ai ia jep urtésiné (té
Kkuptuarit e Kuranit) kujt
té dojé. Cilitdo qé i éshté
dhéné urtésia, vértet qé
i éshté dhéné njé mirési
e madhe. Por kété nuk e
kupton tjetérkush, pérvec
njerézve té mencur. (Beka-
re, 269)

Kuptimi i fjalés “urté-
si”, éshté niveli i pjekurisé
shpirtérore, e cila fitohet
me ngritje shpirtérore pasi
jané zotéruar dijet e tjera té
natyrés. Pra, aftésia pér té
vepruar gjithmoné té drejtén, si né fjalé, ashtu
edhe né vepra.

“Urtési”, do té thoté té mund té perceptosh té
vértetén dhe enigmeén e materies. Dhe kjo, éshté
e mundur me ané té shfagjes né zemér té drités
hyjnore. Zemahsheriu, si shembull té urtésisé sé
Lukman Hekimit, na pércjell kété ndodhi:

f Allahut, por nuk i shkon v
ndérmend se me té do té fitojé x
pélgimin e Allahut. Kurse Allahu,
pér shkak té asaj fjale, mbetet
i kénaqur prej tij gjer ditén e
kiametit, kur robi do t& takohet
me té! Gjithashtu, robi thoté njé
fialé gé duhet ndéshkuar nga
Allahu, por nuk mendon se ajo
fialé ka pér té béré gé ta godasé
ndéshkimi i Allahut. Kurse
Allahu, pér shkak té asaj fjale, e
ndéshkon robin gjer
ditén e kiametit, kur robi
do té takohet me té!”
(Tirmidhi, Zuhd, 12; Ibni Maxhe, Fitn, 12)

ose humbje. Kushti pér té
gené Imani i vlefshém éshté
shqiptimi me gojé dhe pra-
nimi me Zemer.

Profeti (a.s) thoté:

“..Né trup ndodhet njé
copé mishi, e cila nése
éshté e miré, i gjithé trupi
éshté miré. Por, nése ajo
éshté e prishur, i gjithé tru-
pi prishet. Béni kujdes! Ajo
(copé mishi) éshté zemra!”
(Buhari, Iman, 39)

Njérit prej sahabéve té tij
meé té zgjedhur, Muadhit
(r.a.), i Dérguari i Allahut
(a.s.), i tha disa heré me
radhé: “Edhe kjo nuk mja-
fton!”, duke e késhilluar até gé té bénte mé shu-
mé. E mé né fund i tha:

“A té tregoj pér até gé éshté mé e réndésishme
né té gjitha kéto?”

“Po, mé trego o i Dérguar i Allahut!”, - tha
Muadhi (r.a.). Mé pas, Profeti (a.s.), kapi gjuhén
dhe tha:

——«® ETIKA
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“Ruaj gjuhén!” Muadhi (r.a.), pyeti:

“A do té merremi né llogari edhe pér ato gé
flasim?” Ndérsa i Dérguari i Allahut u pérgjigj:

“Allahu té dhénté mirési o Muadh! Por ajo gqé
i zvarrit (mé sé shumti) njerézit me fytyré pér-
toké né Xhehenem, éshté vetém ajo gé del prej
gjuhés!!

Prandaj duhet té kemi shumé kujdes dhe té
pérgjegjshém pér até qé themi.

Pérséri né lidhje me kété Profeti (a.s) thoté:

“Po ge se robi thoté aty pér aty njé fjalé pa e
menduar dhe peshuar miré, pér pasojé, bie né
vendin mé té largét né mes lindjes dhe peréndimit
té xhehennemit!” (Buhari, Rikak, 23)

“Robi thoté njé fjalé e cila i pélgen Allahut,
por nuk i shkon ndérmend se me té do té fitojé
pélgimin e Allahut. Kurse Allahu, pér shkak té
asaj fjale, mbetet i kénaqur prej tij gjer ditén e
kiametit, kur robi do té takohet me té! Gjithashtu,
robi thoté njé fjalé gé duhet ndéshkuar nga Alla-
hu, por nuk mendon se ajo fjalé ka pér té béré qé
ta godasé ndéshkimi i Allahut. Kurse Allahu, pér
shkak té asaj fjale, e ndéshkon robin gjer ditén e
kiametit, kur robi do té takohet me té!” (Tirmidhi,
Zuhd, 12; Ibni Maxhe, Fitn, 12)

1. Shih. Tirmidhi, Iman, 8; Ibn-i Maxhe, Fiten, 12.

Pra éshté shumé e réndésishme té jeté nén kon-
troll zemra qé éshté vatra e ndjenjave dhe gjuha
gé éshté pasqyra e saj.

Né lidhje me késhilla té tilla té shumta, Lokman
Hakimi éshté béré i njohur dhe urtésité e tij kané
mbérritur deri tek ne. Urtésité e tij pérmenden
né Kuran, hadithe dhe népér shumeé libra té tjeré
historike.

Né Kuran béhen té ditura fjalét e urta té Luk-
manit dhe késhillat gé i ka dhéné té birit:

“(Kujtoje) kur Lukmani i tha té birit, duke e
késhilluar: «O djali im, mos i shogéro Allahut
asgjé (né adhurim)! Pa dyshim, idhujtaria ésh-
té njé padrejtési shumé e madhe!»” (Lukman,
13)

Padrejtésia, éshté e kundérta e drejtésisé. Ndér-
sa drejtési, do té thoté t’i japésh njé genieje vle-
rén qé meriton dhe ta vendosésh até né vendin
gé meriton. T’i bésh ortak Allahut, i Cili éshté
Krijuesit i gjithésisé dhe Pronari i vetém i gjith-
ckaje, do té thoté té mos ia japésh Atij vlerén gé
meriton. Pér kété arsye, rezultati i shirkut (orta-
kéris€) ndaj Allahut, éshté géndrimi pérjetésisht
né xhehenem.

Besimtari duhet t’i besojé Allahut pa asnjé mé-
dyshje, besimtari duhet té besojé qé gjithcka qé
ekziston éshté nén sundimin e Allahut. Teuhidi
nuk pranon asnjé lloj shirku.

Ka disa njeréz qé thoné: “Besojmé né Allahun
dhe né Ditén e Gjykimit!”, por né té vérteté ata
nuk jané besimtaré. Ata pérpigen té mashtroj-
né Allahun dhe besimtarét, por né té vérteté
mashtrojné vetém vetveten, megjithése nuk e
ndiejné. (Bekare, 8-9)

Né té vérteté, Allahu nuk u bén njerézve as-
njé té keqe, por njerézit i béjné keq vetvetes.
(Junus,44)

Né njé hadith kudsi thuhet:

“Uné jam larg (mé i Larti) prej ¢do gjéje gé mé
béhet shirk (mé shogérohet). Kushdo gé bén njé
vepér dhe bashké me Mua bén ortak diké tjetér
neé até (vepér), uné do ta 1é vetém pér vetém me
shirkun e tij.” (Muslim, Zuhd, 46.)

Profeti (a.s) i késhillon késhtu sahabét:

“Mé shumé, né lidhje me umetin tim, mé frike-
son shirku. Me fjalén shirk nuk nénkuptoj adhu-



rimin e hénés, té diellit apo adhurimin e idhujve,
por kam parasysh ¢do vepér qé béhet pér ¢do
géllim tjetér pérvecse pér té fituar kénagésiné
e Allahut, dhe egon e fshehté (déshira pér t'u
shfaqur e dukur).” (Ibn Maxhe, Zuhd, 21)

Hipokrizia éshté njé sjellje gé nuk mund té
pérputhet kurré me besimin. Njeriu qé beson,
duhet té jeté i sinqgerté dhe i drejté si né marré-
dhéniet me Allahun, ashtu edhe né marrédhéniet
me njerézit. Pérndryshe, ai pérballet me rrezikun
e ngjasimit me hipokritét. Né Kuranin Fisnik,
hipokritét qortohen né ményré serioze pér shkak
se ata i kryejné vetém pér t'u dukur adhurimet
si namazin, zekatin dhe sadakané. Ato adhurime
gé nuk kryen me singeritet té pastér vetém pér
Allahun jané té pavlera.

“Ditén e Kiametit, personi i paré qé do té japé
llogari, do té jeté déshmori (shehidi, martiri). Ai
do té sillet para Zotit, i Cili do t’i kujtojé dhuntité
gé i ka dhéné. Déshmorit do t’i kujtohen dhe do
t’i pohojé. Atéheré Allahu do ta pyes:

«Miré, por ¢faré bére né kémbim té kétyre?»

«Luftova né rrugén ténde gjersa rashé déshmor
né rrugén Tende!”» - I pérgjigjet personi. Allahu
i thoté:

«Po génjen! Ti luftove qé njerézit té té pérme-
ndin pér hero dhe ashtu ndodhi!»

Pastaj jepet urdhér dhe ai person hidhet me
fytyré né Xhehenem. Pas tij, para Allahut sillet njé
person gé ka marré dituri, gé u ka dhéné mésim
té tjeréve dhe ka kénduar Kuran. Allahu i kujton
atij dhuntité gé i ka dhéné dhe i dituri i kujton e
i pohon ato. Mé pas Allahu e pyet:

«Miré, por ¢faré bére né kémbim té kétyre té
mirave?»

«Meésova dituri, ua mésova edhe té tjeréve dhe
kéndova Kuran pér kénagésiné Ténde!» - I pér-
gjigjet personi. Allahu i thoté:

«Po génjen! Ti mésove dituri gé té thoné pér ty
se sa i ditur je, dhe kéndove Kuran gé té thoné se
sa bukur kéndon. Dhe, té gjitha kéto u thané!»

Edhe pér té jepet urdhér, dhe ai hidhet me fy-
tyré né Xhehenem. Pastaj sillet njé person té cilit
Allahu i kishte dhéné ¢cdo mundési materiale dhe
pasuri. Allahu ia kujton dhuntité dhe ai i kujton
e i pohon. Mé pas Allahu e pyet:

«Miré, por c¢faré bére né kémbim té kétyre té
mirave qé té jané dhéné?»

«Nuk u kurseva té jap nga pasuria né té gjitha
ato vende gé ti i pélgen, dhe shpenzova vetém
pér té fituar kénagésiné Ténde!» - [ pérgjigjet
personi. Allahu i thoté:

«Po génjen! Ti i bére té gjitha kéto gé té thoné
se sa bujar je!”. Dhe, kjo u tha!»

Edhe pér té jepet urdhér, dhe ai hidhet me fytyré
né Xhehenem.” (Muslim, Imare, 152)

Pra shirku i fshehté edhe veprat mé té vyera i
bén té pavlera duke u béré shkak pér té pérfu-
nduar né Xhehenem. Prandaj besimtari duhet té
jetojé gjithmoné me vetédijen e ajetit kuranor:

Thuaj: “Uné jam vetém njé vdekatar si ju, qé
meé éshté shpallur se Zoti juaj éshté njé Zot i Ve-
tém. Késhtu, kush shpreson takimin me Zotin e
vet, le té béjé vepra té mira dhe té mos i shogérojé
askénd né adhurim Zotit té vet!” (Kehf, 110)

Lokmani thoté:

“0 djali im! Allahu do ta nxjerré né shesh
edhe veprén gé peshon sa kokrra e sinapit qé
ndodhet né shkémb, né qiej apo né toké. Me té
vérteté, Allahu njeh miré ¢do imtési dhe i di té
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gjitha fshehtésité. O djali im! Kryeje namazin,
urdhéroje té mirén, pengoje té keqgen dhe béhu
i durueshém pér cfarédo qé té godet! Me té
vérteté, ky éshté thelbi i patundur i té gjitha
punéve!” (Lukman, 16-17)

NEé ajete té tjera Kurani thoté:

O Zoti yné, Ti e di vértet ¢faré fshehim e ¢faré
shfaqim haptazi. Allahut nuk i fshihet asgjé,
as né Toké, as né qiell. (Ibrahim,38)

Kush ka béré ndonjé té miré, qofté sa njé
thérrmijé, do ta shohé até, 8. e kush ka béré
ndonjé té keqe, qofté sa njé thérrmijé, do ta
shohé até.(Zelzele, 7-8)

Allahu né ményré gé té veprojmé vetém puné
té mira e ka fshehur se né cilén vepér té miré
éshté dashuria dhe falja. Ndonjé heré dashuria
dhe méshira e Allahut éshté né njé vepér shumé
té madhe, ndonjéheré né njé vepér mesatare dhe
ndonjéheré éshté e fshehur né njé vepér né dukje
shumé e paréndésishme. Prandaj asnjé vepér e
vogél nuk éshté e paréndésishme. Allahu nuk
e humb asnjé vepér té miré e béré haptas ose
fshehurazi. Besimtari duhet té tregojé kujdes té
jeté gjithmoné i gatshém pér vepra té mira dhe
té béjé pérpjekje té géndrojé sa mé larg veprave
té kéqija.

Po ashtu né ményré qé té mbrohemi nga té
gjitha veprat e kéqija e ka fshehur se né cilén ndo-

dhet zemérimi i Tij. Nganjéheré zemérimi hyjnor
ndodhet né njé mékat té madh, nganjéheré né
njé mékat mesatar dhe nganjéheré né njé meékat
té vogél. Prandaj Neglizhimi i mékateve té éshté
njé mashtrim i madh.

Profeti (a.s) ka théné:

“Ruhuni prej gjynaheve gé duken té vogla,
sepse ato mblidhen tek dikush dhe né fund e
shkatérrojné até!” (Ahmed, I, 402-403; V, 331)

Njé i urté ka théné:

Nése nuk higet doré prej mékateve té vogla por
vazhdohet me kryerjen e tyre ato nuk mbesin mé
té vogla pér shndérrohen té médha.

Bilal bin Sa’d ka théné:

“Mos shih vogélsiné e gjynahut, por kundér
kujt e bén até gjynah!”

Lokmani thoté:

“ Uné urtésiné e mésova nga té verbrit. Sepse
ata nuk hedhin asnjé hap pa e kontrolluar mé
paré vendin me bastunét e tyre.

Nése me mékatet me té cilat pérballemi gjaté
gjithé jetés nuk béhet kujdes né kété boté, né
ditén u gjykimit ato jané si njé bombé pér ne.
Cdo veprim dhe sjellje gé béhet pa menduar nése
éshté haram apo hallall éshté si njé bombé me
saat ditén e gjykimit.

Besimtari né ¢do puné gé bén duhet té shikojé a
éshté e pérshtatshme me kriteret hyjnore apo jo.
Nése éshté e dobishme pér kété boté dhe botén
tjetér e vepron né té kundér heq me njéheré doré
prej saj. Besimtari nuk merr asnjé ushqim pa u
siguruar nése éshté hallall apo haram.

Rrumiu thoté:

“Edhe geni madje nuk e ha njé kocké apo ush-
gim pa e nuhatur”

Pra vrapimi pas interesit pa béré asnjé dallim
midis haramit, hallallit, té miré, té keqes, té drej-
tés dhe té shtrembrés, e con njeriun né njé nivel
meé té ulté se kafsha.

Pérséri Rrumiu thoté:

“Edhe njé verbér e kupton gé ka lindur dielli
nga nxehtésia”

Pra ai qé nuk tregon kujdes dhe ndjeshméri
ndaj kritereve hyjnore éshté i verbér shpirtérisht.



Zemra e tij éshté pérfshiré nga njé neglizhencé e
tillé g€ e ka béré até si té vdekur.

Omer ibn Abdulazizi thoté:

“Haramet jané njé zjarr! Atyre u zgjasin dorén
vetém ata g€ jané (me zemeér) té vdekur. Nése
ata gqé u zgjasin dorén do té ishin té gjallg, do ta
ndjenin djegien e atij zjarri.”

Besimtari duhet té eci né kéto boté sprovash
si né njé parcelé té minuar. Duhet té keté shumé
kujdes se ku e hedh hapin. Sepse Allahu kérkon
prej nesh té béjmé njé jeté plot devocion.

Ky pérshkrim i Omerit (r.a) e tregon shumé
bukur natyrén e devocionit.

Njé dité, Omeri (r.a), e pyet Ubej bin Ka’bin
(r.a), se “C’éshté devotshméria?” Ubej (r.a) i
tha:

“O Omer! A ke ecur ndonjéheré né njé rrugé
me gjemba?”

Omeri (r.a) u pérgjigj:
“Po, kam ecur.” Atéheré Ubej (r.a), e pyet pérséri:

“Po miré, cfaré bére?” Omeri (r.a) u pérgjigj
késhtu:

“Pérvesha rrobén time dhe béra shumeé kujdes
pér t’u ruajtur nga gjembat.” Atéheré Ubej (r.a)
thoté:

“Ja pra, kjo éshté devotshmeéria!”

Shfagja mé domethénése e devotshmeérisé éshté
largimi prej shirkut, mosbesimit dhe hipokrizisé
si¢ largohemi prej zjarrit dhe zbatimi me pérpikeéri
i urdhéresave hyjnore.

Lokmani thoté:

O bir! Mos e preokupo zemrén me mendime
negative dhe shqgetésime té ndryshme! Qéndro
larg babézisé! Kénaqu me caktimin! Ji i kénaqur
me até gé té ka dhéné Allahu né ményré geé té
zbukurohet jeta, t€ mbushet zemra me gézim dhe
té shijosh lumturiné e késaj jete.”

Allahut thoté né Kuran:

Pér sa i pérket njeriut, kur Zoti i tij e spro-
von até, duke e ngritur lart dhe duke i dhéné
mirési, ai thoté: “Zoti im mé ka nderuar.” Por,
kur e sprovon até, duke ia ngushtuar mjetet e
jetesés, ai thoté: “Zoti im mé ka poshtéruar”.
(Fexhr, 15-16)

Né peshoren hyjnore né ahiret, do té béhet e
garté se cfaré ka gené mé e miré pér njeriun, mi-
résité e pakta apo té shumta. Kjo, sepse mirésia
e pakté, ka mé pak pérgjegjési, ndérsa mirésité
e shumta kané mé tepér. Né fakt, pér njeriun i
cili nuk mund t’i kuptojé si¢ duhet urtésité dhe
té fshehtat e caktimit hyjnor, éshté mé miré qé
t’i dorézohet caktimit té Allahut.

Té pranosh me kénagési ngjarjet dhe ndodhité
té gé japin gézim dhe té refuzosh me pérbuzje
ngjarjet dhe ndodhité gé té shkaktojné shqeté-
sime dhe dhimbje nuk i pérshtatet edukatés sé
adhurimit. Pa arritur njé pjekuri shpirtérore éshté
shumeé e véshtiré pér té shpétuar prej késaj. Kur
shpirti arrin gradén Radije, njeriu tregon doré-
zim té ploté pérballé ¢do verdikti gé ka dhéné
Allahu pér té. Ai né asnjé ményré nuk ankohet
pér gjendjen e tij. Né lidhje me kété Allahu thoté
né Kuran:

O ti shpirt i getésuar! Kthehu te Zoti yt, ti i
kénaqur me Até dhe Ai kénaqur me ty! Bash-
kohu me robérit e Mi dhe hyr né Xhenetin
Tim! (Fexhr, 27-30)

Kushti kryesor i lumturisé éshté ta vendosésh
mendjen nén udhézimin e shpalljes, ta zbukurosh
zemrén me moral té bukur dhe té jesh i kénaqur
me caktimin e Allahut. Té tregohet durim dhe té
béhet pérpjekje pér té gjitha ndodhité dhe fat-
kegésité me té cilat mund té pérballemi né jeté.
Gjithmoné duhet té jemi optimisté edhe né situa-
tat e véshtira té mendojmé mirésité e fshehura
né té. Te gjitha kéto arrihen duke iu mbéshtetur
plotésisht Allahut.

Rrumiu thoté:

“Bota jote e brendshme éshté si njé strehé my-
safirésh. Gézimet e hidhérimet hyjné e dalin. Mos
u mashtro nga gézimet, e as mos u mérzit nga
hidhérimet! Mos u mérzit nése pikéllimet pengoj-
né lumturiné ténde! Sepse nése duron pikéllimet
sot, ata jané lajmétaré té gézimit dhe lumturisé
sé té ardhmes”.

Na béfté Allahu prej atyre qé dorézohen Atij
plotésisht dhe gé géndrojné larg kurtheve té egos
dhe shejtanit. I lutemi Allahut té na béjé prej
atyre qé jané té kénaqur me caktimin e Tij qofté
mirési qofté véshtirési.

Amin...

———@ ETIKA
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Ndérsa gjéja kryesore né fetarizém éshté dashu-
ria, singeriteti dhe emocioni, éshté adhurimi dhe
bindja gé i ushgen dhe i mban gjallé kéto. Besimi
dhe veprat pérmenden sé bashku né mé shumé se
pesédhjeté vende né Kuranin Fisnik. Gjithashtu,
éshté theksuar se vepra duhet té jeté e miré. Andaj
kané théné se besimi pa vepra éshté si pema pa
fruta.

Veprat si njé grup rregullash e disiplinojné fe-
tarizmin. Ato sigurojné gé feja té zbatohet sipas
rregullave té pércaktuara nga Allahu (xh.xh.), jo
sipas kénagésisé dhe botékuptimit té secilit, né kété
ményré formohet njé unitet veprimi dhe géllimi
midis njerézve fetaré. Ndérsa thelbi éshté kryesor,
guaska gé mbron thelbin éshté gjithashtu e nevoj-
shme. Vezét pa lévozhgé dhe mjalti pa huall jané
té paimagjinueshme. Gjésé qé dérgohet me zarf,
i duhet njé zarf. Por zarfi bosh dhe hualli gé nuk
mban mjalté, nuk mbartin ndonjé kuptim té madh
meé vete.

Njé fetarizém, kénaqgésia, emocioni dhe dashuria
e té cilit nuk mund té arrihen, shndérrohet né barré.
Ngagé hipokritét falnin namaz pér té shpétuar nga
detyrimi dhe pér t'u dukur, Zoti (xh.xh.), e pér-
shkruan gjendjen e tyre si¢ vijon: “Kur ngrihen pér
namaz, ngrihen me pértesé, shtiren para njerézve
dhe e pérmendin pak Allahun.” (Nisa, 142) Nga
ana tjetér, Profeti (a.s.), ka théné: “Drita e syrit tim
éshté namazi.” Kur ai haste né ndonjé problem,
menjéheré i drejtohej namazit, merrte forcé nga
prania né audiencén e Zotit dhe e vazhdonte de-

Ali Riza Temel

tyrén e tij té ftesés me kété forcé té freskét. Dihet
se ai falej natén derisa i énjteshin kémbét. Ata qé
e bénin té forté até né luftén e tij ishin ibadetet qé
i kryente me singeritet dhe dashuri. Si¢ ka théné
profesori yné i ndjeré, Emin Eshék, besimi i vetém
pa iu bindur urdhrave dhe ndalesave té fesé dhe pa
pasur vepra, nuk ia mundéson robit té zhvillohet
né fushén shpirtérore. Bolléku nuk vjen pa lévizje,
pa vrapuar nuk merret rruga. Gara nuk fitohet duke
numeéruar né vend.

Kjo deklaraté e profesor Eminit éshté jashtézako-
nisht e bukur: Njé njeri gé géndron larg adhurimit
mbetet si spektator i fesé sé tij, edhe nése e ka
zemrén plot besim. Ai bie né gjendjen e vetém njé
simpatizanti té njé klubi sportiv. Ai njeri nuk ka
luajtur me top (béré ndeshje) as edhe njé heré né
jeté, por nuk ka munguar asnjéheré né njé ndeshje
té klubit gé simpatizon, pra, gjithmoné e ka ndjekur
si spektator. Ja pra, pikérisht si ky, njé besimtar pa
vepra mbetet si njé spektator ndaj detyrave té fesé
sé tij. Shumeé njeréz thoné se zemrat e tyre jané
plot besim, por ményra e jetesés sé tyre €shté e
ngjashme me ményreén e jetesés sé njerézve té pafe.
(Kime Kulsun-Rob i kujt je? fq. 50.)

Profesori yné, Emini rréfen njé anekdoté té tillé
gé shpreh botékuptimin e adhurimit dhe dashurisé
mes dargeve sunite dhe bektashiane:

“Njé dité u takuam me dedené e ndjeré bektashi,
Zejnel Dede, dhe biseduam pak. Gjaté bisedés, ai u
kthye nga uné dhe mé tha: <I nderuar! Feja pér-
béhet nga adhurimi dhe dashuria. Feja pérbéhet nga



kéto té dyja. Ata t’tuajit (domethéné Sunitét) flasin
pér adhurimin, por e kané braktisur dashuriné. Kur-
se kéta tanét (bektashinjté) flasin pér dashuriné, por
e kané braktisur adhurimin. Té dyja jané gabim.
Kur dashuria dhe adhurimi shkojné sé bashku, feja
béhet fe. Pérndryshe, nuk éshté asgjé.” Ky njeri ishte
njé besimtar, i cili shkoi né pelegrinazh (haxh) me
njé grup prej tridhjeté a dyzet vetash, kishte ndér-
thurur adhurimin me dashuriné si¢ e pérshkroi dhe
késhtu e kishte vazhduar jetén. Pasi ta zbatojmé
fené né térési, nuk ka réndési té kesh kété apo até
emertim.

Si njé mysliman shembullor dhe ideal gé e adhu-
ronte Allahun dhe u shérbente njerézve me dashuri,
le té paragesim njé tablo nga jeta e té ndjerit, Hz.
Abdulaziz Bekkine prej Kazani, me géllim gé té

prezantojmeé njé jeté shembullore pér té gjithé. Kjo
tablo éshté marré nga libri i Emin Eshékut:

“Hz. Abdulazizi ishte njé person i ditur dhe i urté
nga turqit tataré té Kazanit. Ai ishte edhe shehu i
hoxhés toné té ndjeré M. Zahitit. Pas revolucionit
bolshevik té vitit 1917, ai la atdheun sé bashku me
motrén e tij dhe erdhi né Stamboll pas njé udhé-
timi té gjaté dhe té mundimshém dhe u vendos né
njé fermé né Alibejkéj. Pas njé kohe té caktuar, u
bé imam i xhamisé Zejrek né lagjen Fatih. Mirépo,
ai nuk e shpenzonte as njé qindarké nga paga e
tij si imam pér shtépiné e tij dhe nuk e ushgen-
te familjen e vet me té. Duke théné: “Né lagje ka
njeréz € jané meé té varfér dhe mé nevojtaré se
ne.”, ua shpérndante té gjithé rrogén té varférve té
lagjes. Ai i késhillonte dhe u jepte moral anétaréve
té familjes sé tij duke u théné: “Ne tashmé jetojmé
né shtépiné e xhamisé, andaj e kemi pér detyré ta
kryejmé namazin né kété xhami si imam edhe pse
nuk marrim asnjé rrogg, falé Zotit, kemi puné té
tjera pér té bére.”

Cdo javé shkonin né treg, blinin disa kilogramé
lesh dhe e tjerrnin né shtépi. Pastaj thurnin corape
bashké me gruan dhe fémijét. Ato ¢orape i shisnin
né tregjet e lagjes pérmes tregtaréve gé i njihnin.
Ai thoshte: “Nuk éshté hallall gé paraté té cilat i
marrim nga xhamia t’i shpenzojmé pér vete ndér-
kohé gé né lagje ka té sémuré dhe té moshuar gé
nuk béjné asnjé puné.” Paraté gé merrte si rrogé
né ato vite ishin rreth tridhjeté e dy lira. (Midis
viteve 1939-1945, imamét dhe myezinét merrnin
kaq para si rroge.)

Aziz Efendiu ishte si ndihmuesi i té gjithéve, i
madh e i vogél, i pasur e i varfér. Ai qé kishte ndo-
njé problem fillimisht shkonte tek ai, i tregonte pér

problemin e tij dhe merrte késhilla prej tij. I ndjeri
Génenli Mehmet Efendi ishte gjithashtu njé person
si vakéf-fondacion mé vete. Njé fshatar i varfér nga
Bajburti gé dégjoi pér bujariné e Aziz Efendiut,
e mori né shpiné djalin e tij katér vjegar né mes
té dimrit dhe shkoi te hoxha i nderuar. Atij i tha:
«Hoxhé, ky éshté djali im, até e ka kapur poliomie-
liti. Doktorét te ne nuk mundén t’i gjenin njé kuré.
Ata gé té njohin ty mé thané: “Coje kété fémijé né
Stamboll, atje éshté njé hoxhé, ai do ta trajtojé até.
Sepse ai njeh mjeké té médhen;j. Ata do té kujdesen
pér kété fémijé pér hir té hoxhés. Edhe uné e mora
dhe e solla kétu te ju.» Késhtu ia dorézoi fémijén
hoxhés. Pastaj u largua duke i théné: «Do té vij ta
marr me voné.» Ai shkoi pér ta marré fémijén vetém
pas katér muajsh.

Aziz Efendi gjaté gjithé dimrit u kujdes pér fé-
mijén sikur té ishte djali i tij. Pas ¢do namazi té
meéngjesit, ai e pastronte me duart e veta fémijén,
i jepte pér té ngréné e pér té piré dhe e vishte. E
mbéshtillte fort qé té mos ftohej e sémurej, e merrte
fémijén né shpiné edhe pse ishte boré e dimér, e
conte nga Zejreku né spitalin e Xherrahpasheés, e
merrte dhe e conte ¢do dité ose ¢do pasdite duke
théné se ishte amanet. Shumicén e heréve nisej
herét né meéngjes pér té kapur namazin e drekeés.
Atyre gé i thoshin: “Hoxhé, mos u shgetésoni. Sido
gé té ndodhe, dikush nga xhemati do té béhet imam
dhe do té prijé né namaz.”, ai u pérgjigjej: «Kjo nuk
bén. Ajo detyré na éshté dhéné neve. Mihrabin e
kemi amanet.»

Ata gé e donin hoxhén mérziteshin kur njerézit e
pérdornin dhe e shfrytézonin késhtu. Andaj i tho-
shin: “Hoxhé, ju silleni shumé buté ndaj njerézve.
Ju silleni miré ndaj tyre, kurse ata e shfrytézojné
vullnetin tuaj té miré dhe pérpigen t’ju béjné t'ua
kryeni té gjitha punét e tyre. Thoni pak jo, nuk
mundem, edhe uné kam puné, mésoni té thoni jo.”
Hoxha u pérgjigjej késhtu kétyre:

«Propozimi éshté pér ne. Pavarésisht se nga kush
apo prej nga vjen, ne e dimé se vjen nga Allahu.»

Fetarizmi i vérteté nuk éshté barré, por kénagési.
Nuk ka asgjé si kénagésia e njé adhurimi té béré me
dashuri. Transmetohet se Hz. Sulejman Darani ka
théné: “Nése xheneti do té ishte né njérén ané dhe
namazi né anén tjetér, uné do té preferoja nama-
zin. Te xheneti éshté interesi im, kurse te namazi
éshté kénagésia e Allahut (xh.xh.). Uné preferoj
kénagésiné e Zotit.”

Allahu mos na privofté nga adhurimet plot da-
shuri.

———@» CTIK/



Te jesh mirenjohes
ndaj Zotit (xh.xh.

—— Omer Celik ——

“Kur arritén né Luginén e Milingonave, njé mi-
lingoné tha: “O milingona, hyni né banesat tuaja,
gé té mos ju shkelé Sulejmani dhe ushtria e tij,
duke mos ju paré!” Ai vuri buzén né gaz, duke
geshur me fjalét e saj dhe tha: “O Zoti im, mé
frymézo gé té jem mirénjohés pér mirésité qé Ti mé
ke dhéné mua dhe prindérve té mi, dhe qé té béj
vepra té mira, me té cilat Ti do té jesh i kénaqur.
Meé prano, me méshirén Ténde, né gjirin e robérve
té Tu té devotshém!” (Neml, 18-19)

Sulejmani (a.s.), kishte njé ushtri té madhe qé pér-
beéhej prej xhindésh, njerézish dhe zogjsh. Njé dité,
kéta u mblodhén né njé ushtri té rregullt para Hz.
Sulejmanit pér njé lufté dhe filluan té marshonin.
Ai gé i administronte dhe udhéhiqte kéta ishte veté
Sulejmani (a.s.). E gjithé ushtria, me té djathtén
dhe té majtén, me pjesén e pérparme dhe té pasme,
cetat dhe divizionet, 1évizte dhe pérparonte sipas
urdhrit té tij. Mé né fund, ata arritén né «luginén e
milingonave». Kétu ishte njé luginé plot me milin-
gona. Ngaqé Kurani Fisnik nuk e ka konsideruar
té nevojshme pér ta specifikuar se ku ndodhej kjo
luginé dhe se pér ¢faré lloj lugine béhet fjalé, edhe
ne nuk do té harxhojmé shumé kohé duke dhéné
detaje. E réndésishme éshté situata dhe e folura e
prijésit té milingonave, dhe kuptimi i kétyre nga
Hz. Sulejmani, fakti gé bota shpirtérore e tij nxitoi
drejt Allahut si njé ujévaré pérballé késaj mirésie
hyjnore gé i ishte dhuruar dhe bérja e lutjes sé tij
madhéshtore, pérmbajtja, thellésia dhe bukuria e
sé cilés do ta udhéheqin shpirtin e njeriut deri né

- Ditén e Gjykimit. N& té vérteté, gjendja qé shihet né

kété ngjarje shembullore éshté njé nga projeksionet

e sé njéjtés ndjeshmeéri shpirtérore té manifestuar
né epokat e mévonshme:

Njé dité Kanuni Sulltan Sulejmani, kérkoi njé fetva
nga Shejhul-Islami Ebu’s-Suud Efendi pér mbytjen
e milingonave gé thanin pemét e dardhave né kop-
shtin e sarajit, me njé bejte si mé poshteé:

“Nése milingona e démton pemén dhe e than,

A ka ndonjé té keqe nése e shfaros até?”

Pas kérkesés sé Sulltanit pér kété fetva, Ebu’s-
Suud Efendi u pérgjigj késhtu me njé bejte:

“Kur té arrijé nesér né audienceén e Zotit;
Milingona e merr hakun e saj nga Sulejmani!”

Kur ushtria arriti né luginén e milingonave, prijési
i milingonave i paralajmeéroi té gjitha milingonat
gé gjendeshin atje: «Té mos ju shkelin pa u véné
re Sulejmani dhe ushtria e tij.» Céshtja qé bie né
sy kétu éshté se milingona e njihte Hz. Sulejmanin
dhe ushtriné e tij. E dinte se ata ishin besimtarg,
njeréz té drejté, té méshirshém dhe té buté. Andaj
déshmonte se ata ishin njeréz té buté dhe té virtyt-
shém qé nuk shtypnin me vetédije as njé milingoné
té vogél dhe e mbronin té drejtén e saj.

Me bejten e méposhtme poeti shpreh bukur se
mbrojtja e té drejtave té té gjitha genieve dhe dhénia
e sé drejtés secilit posedues té saj éshté njé rregull i
domosdoshém pér njé jeté shogérore né page:

“Pérfitimi i masés nuk mund ta anulojé té drejtén
e individit,

Andaj mos e shtyp njé individ, nése béhet fjalé
pér pérfitime té masés.” (Naili Xhedid)

»




Qé do té thoté: “Mos pandeh se duke u hequr té
drejtat disa njerézve apo njé grupi, do té kénagésh
njé popull té téré! Nése déshiron té kénagésh njé
popull té téré, nuk duhet té shtypésh qofté edhe njé
person té vetém mes tyre.”

Nga fjalimi i milingonés mund té nxirret njé she-
njé e tillé: “Uné e inkurajoj popullin tim té jeté asket
kundrejt késaj bote. Nése do t’ju shihnin me kété
pasuri dhe salltanet, pata friké se do t’i kérkonin
edhe ata, prandaj i urdhérova té hynin né shtépité
e tyre, né ményré gé té mos u démtohej ndjenja
e asketizmit.” Nése e pranojmé kété shpjegim si
té sakté, kétu térhiget vémendja ndaj detyrave té
té médhenjve pér drejtimin e fémijéve, familjeve
dhe komuniteteve té tyre drejt sé mirés. (Kushejri,
Letaifu’l-isharat, II, 414.) Faktikisht éshté e garté se
ka déshmi né ajet qé éshté e nevojshme té mbrohe-
mi né ményrén mé té miré nga rreziget prej té cilave
frikésohemi se mund té ndodhin. Qeniet e gjalla, si
domosdoshméri e natyrshmeérisé sé tyre, e kané njé
potencial té tillé vémendjeje dhe kujdesi.

Bejtja e méposhtme e Zija Pashés mbart gjithashtu
kété kuptim:

“Thoné se froni i Sulejmanit fluturonte né ajér,
NEé até vend té atij mbretérimi tashmé fryjné eré-

»

ra.

Hz. Sulejmani e dégjoi fjalimin e milingonés dhe e
kuptoi se ¢faré donte té thoshte. Ky fjalim e kénaqi
shumé até, andaj u gézua dhe u ndje miré. U gézua
né té njéjtén ményré gé njé fémijé i vogél pérpiget
té shpétojé nga njé njeri qé €shté né gjendje ta
ndéshkojé menjéheré dhe si té dojé. Pér kété arsye
buzéqgeshi émbél duke u ndjeré i lumtur. Megjithateé,
ky gézim dhe buzégeshje nuk ishin pér shkak té
ndonjé suksesi té késaj bote, por njé manifestim
i admirimit qé ndjehet ndaj mirésisé sé dijes dhe
mirésisé shpirtérore. Pér kété arsye, pérballé késaj
mirésie hyjnore, Sulejmani (a.s.), iu drejtua Allahut
té Plotfugishém me gjithé genien e tij, pa anuar
aspak nga ndjenjat vetjake dhe iu pérgjérua:

«...0 Zoti im, mé frymézo qé té jem mirénjohés
pér mirésité gé Ti mé ke dhéné mua dhe prindér-
ve té mi, dhe qé té béj vepra té mira, me té cilat
Ti do té jesh i kénaqur. Mé prano, me méshirén
Ténde, né gjirin e robérve té Tu té devotshém!”
(Neml 27/19)

Me kété lutje, Sulejmani, alejhi’s-selam, para-
shtroi kéto tri kérkesa té réndésishme ndaj Zotit
(xh.xh.):

E para: T’ia mund€ésojé té jeté mirénjohés pér mi-
résité gé i ishin dhéné si atij ashtu edhe prindérve
té tij. Sepse Allahu i Madhéruar kérkon nga robérit
e Tij mirénjohje dhe pérgézon se do t’ua shtojé mi-
résité atyre qé jané mirénjohés, ndérkohé na bén me

dije se robérit mirénjohés jané
shumeé té pakté né numer.

Nga ana tjetér, nuk i pélgen ku-
rré mosmirénjohja dhe deklaron se
do t’i ndéshkojé ata gé shfagin mos-
mirénjohje. (shik. Ibrahim, 7; Sebe’,
13.) Sipas késaj, falénderimi i Zotit éshté
njé mirési e madhe. Fakti qé Sulejmani (a.s.),
pérfshiu né lutjen e tij mirénjohjen pér mirésité e
dhéna ndaj «prindérve» té tij, tregon se robi duhet
té jeté mirénjohés ndaj Zotit jo vetém pér mirésité
e specifike té tij, por edhe pér té gjitha mirésité
specifike dhe té pérgjithshme té dhéna nga Allahu
(xh.xh.).

E dyta: Mundésia pér té béré vepra té mira me
té cilat Allahu i Madhéruar do té jeté i kénaqur.
Eshté sukses i madh qé té gjitha géllimet, fjalét,
veprimet dhe sjelljet e robit té jené né pajtim me
pélgimin e Allahut Teala. Njeriu gé ia del mbané né
kété céshtje, do té jeté né gjendje edhe té géndrojé
larg nga gjérat qé e zemérojné Allahun (xh.xh.).
Megjithaté, réndésia pér vazhdimin né njé lutje té
tillé éshté e qarté, pasi gé vetém Allahu éshté Ai gé
do t’ia japé kété robit té Tij.

E treta: Mundésia pér té hyré né mesin e robérve
té devotshém me méshirén e Allahut, kérkimi i fu-
ndit té miré. Ajo qé nénkuptohet me fjalén «salah»
kétu éshté té arrish méshirén e té Gjithéméshirshmit
pa asnjé njollé mékati. Eshté e domosdoshme qé
njeriu té gjendet né mesin e té devotshméve dhe té
singertéve, né ményré gé té vazhdojé me gjendjen
e miré té tij, té pérmirésojé moralin gradualisht, té
rrisé besnikériné dhe singeritetin né adhurim dhe
té arrijé Zotin e tij me njé pérfundim té miré. Ata
dé jané miq me robérit e devotshém dhe té singer-
té né kété boté, do té hyjné me ta né xhenet edhe
né botén tjetér. Pér kété arsye, edhe robérit mé té
dalluar, profetét, e lutén Allahun e Madhéruar gé
té jeté me té devotshmit. Késhtu, Jusufi (a.s.), iu
pérgjérua Zotit:

«0 Zot! Ma merr jetén time si mysliman dhe
mé fut né mesin e robérve té Tu té devotshem!”
(Jusuf, 101)

Nisur nga réndésia e késaj, Allahu i Madhéruar
thoté:

“O ju qé keni besuar! Kujdes nga kundérshtimi i
Allahut dhe géndroni me njeréz, té cilét jané té de-
votshém, té singerté dhe té ndershém!” (Tevbe, 119)

Kjo gjendje shpirtérore sublime e nxjerré né pah
nga lutja e Sulejmanit (a.s.), gjaté periudhés mé
madhéshtore té mbretérimit dhe salltanetit té tij,
pérmban mésime shumé té réndésishme gé do t’i
frymézojné shtetarét té cilét duhet té jené shembull
pér shogériné e tyre né té gjitha llojet e virtyteve.

———«@ ETIKA
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Harami ka ndeshkim
HALLALLI KA LLOGARI

Nga té gjitha begatité dhe mundésité gé Allahu

Teala ua ka dhuruar robérve té tij, ato té lejuarat

na jané véné né dispozicion dhe éshté siguruar
njé balancé me urdhrat pér t& mos réné né
shpérdorim, pér té gené altruist dhe pér té

shpenzuar né rrugé té Zotit (xh.xh.). Veganérisht
shprehja e t& médhenjve té Islamit, té cilét njihen

si Selefi Salihin, né formén: “Harami ka mékat
dhe dénim, kurse hallalli ka llogari.”, duhet t&
jeté njé kriter jete pér té gjithé besimtarét.

«Béni kujdes, uné jam Habibullah (i Dashuri i
Allahut), por prapé se prapé nuk ka mburrje!» (Tir-
midhi, Menakib, 1/3616; Darimi, Mukaddime, 8.)

Nga té gjitha begatité dhe mundésité gé Allahu
Teala ua ka dhuruar robérve té tij, ato té lejuarat
na jané véné né dispozicion dhe éshté siguruar njé
balancé me urdhrat pér té mos réné né shpérdorim,
pér té gené altruist dhe pér té shpenzuar né rrugé té
Zotit (xh.xh.). Vecanérisht shprehja e té¢ médhenjve
té Islamit, té cilét njihen si Selefi Salihin, né for-
meén: “Harami ka mékat dhe dénim, kurse hallalli
ka llogari.”, duhet té jeté njé kriter jete pér té gjithé
besimtarét.

Modeli i jetés té cilin e déshiron dhe éshté i ké-
naqur Allahu i Madhéruar éshté formésuar né jetén
e bekuar dhe shembullore té té Dérguarit té Allahut,
pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té. Ndérsa
Profeti (a.s.), e kreu detyrén e pércjelljes sé urdhrave
hyjnore pér té cilat ishte pérgjegjés, ashtu sic ishte
urdhéruar, ai shfaqgi edhe shembujt mé té pérsosur
té sjelljes si njé rob i Zotit. Allahu i Madhéruar e
prezanton Habibin e Tij si “njé i dérguar nga ko-
muniteti né té cilin jeton, i cili &shté i dashur pér
umetin e tij, té cilit i vjen shumé réndé kur ata
pérballen me véshtirésité dhe i cili éshté i buté e i
méshirshém”. (Shik. Tevbe, 128.) Si shembull i gjallé
i kétij pérshkrimi hyjnor, i Dérguari i Allahut (a.s.),
i pércillte gjithmoné nga afér kushtet dhe mundésité

Abdullah Sert

e jetés sé shogérisé né té cilén jetonte, bénte njé jeté
té thjeshté dhe kurré nuk ishte i priré té fitonte pér
vete mundési qé shokét e tij té dashur nuk i kishin
dhe té jetonte ndryshe nga ata.

Allahu i Plotfugishém me manifestimet el-Basit/
dhénés i rréskut me bollék dhe el-Kabid/ngushtuesi
i mirésive té Tij ndonjéheré, ndérsa nganjéheré u
jep robérve té Tij mundési dhe bollék, nganjéheré
tjetér i sprovon ata me véshtirési, telashe, sprova té
pasurisé dhe jetés. Shembujt mé té miré té sjelljes
pér té dyja situatat gjenden né jetén e Profetit, pagja
dhe méshira e Allahut qofshin mbi té.

Heré pas here njerézve u vjen né mendje se cila
nga sprovat, domethéné ajo e varférisé apo ajo e
pasurisé, éshté mé e véshtiré? Edhe pse té genét i
kénaqur me situatén dhe durimi jané thelbésore né
kohé telashesh dhe véshtirésish, kjo situaté fakti-
kisht éshté e pavullnetshme né njé faré ményre.
Kurse frenimi i déshirave té nefsit dhe vendosja e
kufijve ndaj déshirave si lakmia dhe tamahu pér-
gjaté periudhave kur mundési té ndryshme shtrohen
para njerézve me bollék, éshté njé gjendje qé varet
nga njé edukim shpirtéror dhe njé vullnet i forté.

Nga té gjitha begatité dhe mundésité qé Allahu
Teala ua ka dhuruar robérve té tij, ato té lejuarat
na jané véné né dispozicion dhe éshté siguruar njé
balancé me urdhrat pér té mos réné né shpérdorim,
pér té gené altruist dhe pér té shpenzuar né rrugé té



Zotit (xh.xh.). Vecanérisht shprehja e té médhenjve
té Islamit, té cilét njihen si Selefi Salihin, né for-
mén: “Harami ka mékat dhe dénim, kurse hallalli
ka llogari.”, duhet té jeté njé kriter jete pér té gjithé
besimtarét.

Kur shqyrtohet jeta 63-vjecare e té Dérguarit té
Allahut (a.s.), 23 vitet e sé cilés kaluan si i Dér-
guar i Allahut, shohim se ai preferonte kryesisht
thjeshtésiné, asketizmin dhe mjaftimin me até gé i
kishte dhéné Allahu. Shohim se ai ndjehej i lumtur
me kénagésiné g€ ia jepte jetesa jo e ndryshme nga
e shokéve té tij duke ndaré me umetin ¢do gjé qé
kishte.

Si burimet kryesore té haditheve ashtu edhe vep-
rat e shumta té Sijeri Nebi gé jané shkruar pér Pro-
fetin deri mé sot, jané té mbushura plot e pérplot
me shembuj té panumeért se si i Dérguari i Allahut
(a.s.), preferonte njé jeté té thjeshté pér veten e
tij dhe se si ishte burim i bamirésisé dhe méshirés
pér umetin.

Kéta informacione té réndésishme qé gjenden
né «Shifai Sherif» té Kadi Ijazit (1. 1083, v. 1149,
Marok), i cili éshté njé burim i réndésishém dhe i
pérjetshém pér té Dérguarin e Allahut, pagja dhe
meéshira e Allahut qofshin mbi té, nxjerrin né pah
gartazi kéndvéshtrimin profetik pér kété ¢éshtje.

“Le t’'i hedhim njé véshtrim sjelljes dhe moralit té
té Dérguarit té Allahut (a.s.), lidhur me pasuriné.
Allahu i Madhéruar i kishte dhuruar Atij thesaret e
tokés dhe i kishte dhéné clirimin e vendeve. Ndérsa
ai ishte ende gjallé, disa nga territoret e Hixhazit,
Jemenit, Sirisé dhe Irakut ishin ¢liruar. Njé e pesta
e plackés sé luftés e fituar né kéto clirime dhe para-
té e zekatit té mbledhura nga myslimanét e pasur
ishin aq té shumta sagé asnjé sundimtar nuk mund
t’i mblidhte kaq shumé para.

Pérveg késaj, mbretérit e huaj i dérgonin edhe
dhurata té ndryshme Resulullahut, alejhi’s-selam.
Por ai nuk merrte asgjé nga té gjitha kéto, qofté
edhe njé dérhem té vetém, pér vete dhe familjen e
tij. Ato i shpenzonte aty ku duheshin shpenzuar,
i pasuronte té tjerét dhe i forconte myslimanét né
¢do ményreé.

Njé heré, atij i erdhén shumé florinj, por ai la
vetém gjashté dinaré, ndérsa té gjithé ua shpérndau
nevojtaréve. Pasi ia la amanet ato gjashté dinaré
njérés nga bashkéshorteve té tij, shkoi té pushonte.
Por até nuk e zuri gjumi né asnjé ményré. Andaj
u ngrit nga shtrati dhe pasi i shpérndau ato para,
tha: «Tani ndjehem i lehtésuar.»

I Dérguari i Allahut (a.s.), mjaftohej me ushqi-

min, veshmbathjen dhe até gé ishte absolutisht
e nevojshme pér shtépiné dhe nuk kérkonte mé
shumé. Ai vishte rrobén gé gjente dhe mjaftohej
me njé pélhuré (shemle), njé rrobé té endur trashé
dhe njé rrobé té trashé me vija, me té cilat shpesh
mbeéshtillej dhe mbulohej. Sepse té veshésh rroba té
shtrenjta dhe sidomos té mburresh me to nuk éshté
dicka gé tregon vleré dhe nder njerézor. Rroba mé e
mira éshté rroba e pastér, ajo qé nuk éshté shumé
e shtrenjté dhe jo shumé e liré.

Né pérgjithési konsiderohej e kege té veshésh
rroba té shtrenjta dhe té mburresh me to. Edhe
njerézit né té njéjtén ményré nuk e konsiderojné té
miré mburrjen me rrobat dhe me pasuriné e shumté.
Gjithashtu éshté e pakéndshme té mburresh me
bukuriné e shtépisé, me moriné e sendeve shtépia-
ke, me shérbétorét dhe me kafshét e transportit.”
(Shifai Sherif, 1/214-216.)

Sahabét e epokeés sé lumturisé, té cilét ndogén
gjurmeét e té Dérguarit té Allahut (a.s.), né ¢do
¢éshtje me dashuriné dhe botékuptimin: «Pri-
ndérit tané té qofshin falé ty!», gjithashtu
u pErpogeén té jetonin até qé pané prej
tij dhe té mos i ndanin rrugét e tyre
nga ai né kété boté dhe né botén 3
tjetér. Megenése Hz. Omeri du-
hej té linte punét e veta pér shkak
té detyrés sé kalifatit, vajza e tij Hz.
Hafsa i béri njé kérkesé pér rritje rroge
ngaqé familja kishte réné né véshtirési, por
Hz. Omeri (r.a.), pasi pérshkroi se si Profeti

jetoi njé jeté té thjeshté, iu pérgjigj asaj:

«Bija ime! Shembulli im jané i Dérguari i Alla-
hut (a.s.) dhe Hz. Ebu Bekri. Ne té tre jemi si tre
shoké gé ecin né té njéjtén rrugé. I pari nga kéta, i
Dérguari i Allahut (a.s.), mori pak ushqim me vete
dhe arriti né vendin e tij. Edhe i dyti mori rrugén e
té parit dhe arriti tek ai. Sa i pérket té tretit, mua,
do t’i arrijé nése e ndjek rrugén e atyre té dyve, por
nése devijoj né njé rruge tjetér, nuk do t’i arrijé ata
pérgjithmoné.» (Fedaili A’'mal, 54.)

Tani éshté shumé e véshtiré té jetosh si ata, kemi
shumeé té pengesa brenda dhe jashté nesh. Sidoqof-
té, déshira dhe entuziazmi pér t’i pasuar ata né njé
kuptim absolut nuk duhet té humbasé kurré. Njohja
e tyre késhtu né kéto ditét e sotshme kur kénaqésité
dhe ambiciet e késaj bote kané arritur né kulmin
e tyre, do t’i pakésojé ndjenjat tona té lakmisé,
tamahut, shpérdorimit dhe shtirjes, té cilat nuk po
mund t’i kontrollojmé, dhe do té sigurojé formimin
e masave té duhura dhe maturiné brenda nesh.

——«@» ETIKA



Kushdo ge te vije

eshte | perkohshem

— Bestami Jazgan

Ne duhet té ndjekim té pérjetshmen, jo té rendim
pér t’u béré té pérjetshém. Ata qé jetojné sikur nuk
do té vdesin kurré, vdesin sikur té mos kishin jetuar
asnjéheré. Cdo fillim e ka njé fund. Kushdo gé vjen,
éshté i pérkohshém. Nése nuk e harrojmé se kemi
ardhur nga Zoti, do té shkojmeé tek Zoti....

Té nderuar! Le té lidhim tréndafila né perin e
fjaléve. Le té themi té vértetén dhe té shkruajmé té
vértetén. Le té ecim me njeréz té miré né kopshtin e
dashurisé. Le té béhemi dashuri dhe té depértojmé
né zemra.

- Miq, poeti thoté se né kété boté mbesin vetém
pendimet. Po ju cfaré thoni?

- Cdo gjé gé ka njé fillim, ka edhe njé fund. Mend-
ja ime thoté késhtu. E réndésishme éshté se si do ta
mbushim kohén mes fillimit dhe fundit.

- E the shumé miré mendje. Cfarédo gé té mbje-

llésh né toké, ajo do té té vijé né koké. Nése mbjellim

farén e sé keges, do té pendohemi, nése mbjellim
- farén e sé mirés, do té korrim elhamdulilah.

- Ndérsa po flisnit shumé bukur, e lidhét punén
me pendimin e pishmanllékun, hallall ju qofté. More
vélla, pse ju vijné né mendje kéto gjéra kur ka kaq
shumé mirési té Allahut (xh.xh.)?

- Edhe uné jam i té njéjtit mendim me ty, vélla
nefs. Pavarésisht nése gjithcka éshté miré apo jo,
paraardhésit tané kané théné: «Cfaré té mbjellésh,
até do té korrésh.» Nése mbjellim tréndafila, do té
marrim tréndafila, nése mbjellim ferra, do té ma-
rrim ferra...

- Ke té drejté mendje. Kjo boté éshté ara e botés
tjetér. Do té mbjellim, do té korrim. Do té pérgatisim
ushqimin dhe do té nisemi pér rrugé.

- Moj zemeér, nuk u paskan hije fare kéto fjalé.
Edhe né udhétimin pér né ahiret, po pérpigesh té
marrésh ushgim nga kétu. A nuk ka mé té mirat
nga té gjitha mirésité né xhenet?

- Nése kemi garanci se do té shkojmé né xhenet,
ke té drejté o nefs. Mékatet tona jané barré, veprat
tona té mira jané ushqim. Nése nuk shpétojmé dot




nga barra né kété udhétim, do té
jeté shumé keq pér ne.

- O té nderuar! Poeti thoté se
edhe pozita dhe autoriteti jané
génjeshtra.

- Nuk duhen besuar shumé
kéto fjalét e poetéve. Me njé
urdhér e kthejné botén né rré-
mujé, me njé urdhér e kthejné
né kopsht tréndafilash. Uné i
dua shumeé pozitén dhe gradén.
Nése arrij t’i marr, nuk ia 1é mé
askujt.

- Epo, miku im, ne shohim
saraje té rrénuara né té gjithé
botén Pse u larguan poseduesit
e tyre?

- Ke té drejté, mendje. Zija Pa-
shai thoté: “Né vendin ku mbre-
téroi Sulejmani / Tashmé fryjné
erérat aty.» Vetém se vélla nefsi
ka té drejté né njéfaré ményre.
Nése e pérdorni fuginé nén ur-
dhrin e sé drejtés dhe formoni
fron né zemrat e njerézve, po-
zita dhe grada do té jené té do-
bishme.

- Uné nuk mund té pranoj té
zhdukem, miq! Edhe nése vdes,
do té ndértoj njé varr té madh
dhe do té kem njé gur varri té
zbukuruar né krye té varrit.
Aty do té shkruaj me germa té
médha: «Kétu prehet sulltani
nefs.»

- O nefs! Mé thuaj, ku éshté
varri i gjyshit té gjyshit ténd?

- Epo, nuk e di, por patjetér qé
ka njé gur té madh né krye.

- Mos e orvat veten me guré
kot, i dashur nefs. Ne po pérpige-
mi té shpétojmé nga barra, kurse
ti po pérpigesh té mbushésh me
guré brenda dhe jashté.

- Faleminderit mendje. Ne du-
het té ndjekim té pérjetshmen,
jo té rendim pér t'u béré té pér-
jetshém. Ata gé jetojné sikur nuk
do té vdesin kurré, vdesin sikur
té mos kishin jetuar asnjéheré.
Cdo fillim e ka njé fund. Kush-
do qé vjen, éshté i pérkohshém.
Nése nuk e harrojmé se kemi
ardhur nga Zoti, do té shkojmé
tek Zoti...

Njeriu pérsoset.
me njeriun

——— Dr. Adem Ergyl ———

NEé ditét e sotme, ne si familje e njerézimit, madje si umet i [slamit,
kemi jashtézakonisht shumé nevojé pér «Shembullin e Myslimanit
té Devotshém” i cili shfaget né personin e profetéve. Eshté e garté
se njeréz té tillé na duhen si buka dhe uji né lagjen toné, né fshatin
toné dhe né qytetin toné, si yjet e shndritshém gé na ndihmojné té
gjejmeé rrugén né natén e errét. Nése njerézit e devotshém zhduken,
njerézimi e humbet thelbin e tij té humanizmit. Adresa e rilindjes
éshté kapitali yné njerézor, i cili zbukurohet me besim, islam dhe
dashamirési. Pérmbushja e késaj nevoje éshté obligim pér umetin
Islam, sepse amaneti i Islamit éshté mbi ne ngagé ne jemi umeti i
profetit té fundit. Ajo qé duhet béré éshté qé cdo mysliman té jeté i
vendosur té béhet njé njeri i miré duke i pérdorur aftésité dhe talentet
e veta maksimalisht né fushén e tij.

Eshté e qarté se kemi nevojé pér shembuj té miré né ¢do fushé: Kemi
nevojé pér dijetarét gé japin shembull me dituriné, veprat, moralin
dhe xhihadin e tyre;

Pér té urtét gé udhéheqin rrugén si njé yll polar me vitalitetin e
zemrés, menguriné, dhembshuriné dhe méshirén e tyre, dhe mbi té
gjitha, sjelljen dhe géndrimin e tyre;

Udhéheqés té besueshém dhe té matur me ndérgjegje pér drejtési
dhe pérgjegjési;

Pér njohés té tregtisé dhe industrisé qé jané té ndershém, qé i fri-
késohen Allahut, qé dridhen nga ndjeshméria ndaj kafshatés hallall
dhe gé kujdesen pér interesat e shoqérisé;

Pér prindér qé jané shembulloré dhe té denjé pér cdo respekt, qé e
shndérrojné shtépiné e késaj bote né njé parajsé;

Pér mésues g€ ia kané dedikuar zemrén detyrés sé tyre dhe e pérm-
bushin até me dashuriné pér té mbrojtur dhe pérmirésuar brezat;

Pér artistét gé ia shtojné vlerén shoqérisé me delikatesén, mirésiné
dhe hirin e tyre dhe gé krijojné vepra té pérhershme né ndértimin e
gytetérimit;

Dhe pér shumé mé tepér njeréz té miré si kéta né pothuajse ¢do
fushé.

Eshté e véshtiré qé ideté e mira pa shembuj té gjallé té kené ndikim
dhe té marrin jeté. Ide té tilla mund té mbijetojné né rreshtat e librave
si déshira boshe, por nuk mund ta lartésojné njeriun gradualisht dhe té
ndértojné gytetérim. Ngritje dhe ndértime té tilla mund té realizohen
vetém nén orientimin e shembujve dhe udhéhegésve té tillé.

Nevoja pér shembull éshté njé nevojé pér pérsosje e cdo moshe dhe
c¢do niveli. Sa kapital i madh éshté té kesh shembuj té gjallé népérmjet
té ciléve mund té plotésohet kjo nevojé. Ata gé nuk kané njé kapital
té tillé duhet té paktén té mos neglizhojné té ushqehen me shembuj
g€ jané pérjetuar.

——«ETIKA
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Mire se erdhet

Psik. Tuba Sékmen

Provimet, testet, ushtrimet, detyrat e shtépise,
detyrat e paraqitjes... Pothuajse jemi lodhur edhe
ne sa fémijét. Cili do qofté pérfundimi, sidoqofté u
mbyll edhe njé semestér. Tashmeé ka ardhur koha
gé pér njé kohé t’i vémeé né raft fleté-provimet,
testet, shénimet dhe t’i argétojmé e getésojmé
pak fémijét tané.

Q€ nga fillimi i sezonit, nxénésit nganjéheré
gené té suksesshém, nganjéheré jo, por éshté mé
se e vérteté se punuan me njé ritém shume té
ngjeshur. Ata u rritén njé klasé mé shumeé, ndérsa
ne prindérit u plakém njé vit mé shume.

Gjithsecili reflektoi dicka né shkollé; pati edhe
pérjetime té fshehta pas reflektimeve... Ndonjé-
heré i ndané me ne ndodhité e shkollés, ndonjé-
heré i mbajtén pérbrenda zhgénjimet, grindjet me
shokét, shgetésimet e tyre autoritare, ndjenjat e
pamjaftueshmeérisé... Ana e dukshme e punés sé
tyre né té shumtén e kohés pér ne ishin notat né
déftesé. Ato gé né njé ¢ast mund té na bénin té
pérjetonim lumturi apo té na e rrudhnin fytyrén...
Shifrat né déftesé té cilat jané aq ndikuese, saqé
t’i kthejné pérjetimet né njé boshllek té madh
shpirtéror... Cilado qofté vlera e notave gé na re-
flektohet ne, nxori né pah pérpjekjen e mundshme
té té gjithé fémijéve dhe té gjithé e meritojné njé
copé pushim larg stresit té shkollés.

Fémijét i meritojné pushimet, por fjala “pushi-
me” nuk duhet té konceptohet si gjendje pasiviteti.
Pushimet jané njé kohé e dhéné pér fémijét, g€ ata
té rrisin sukseset pér semestrin e ardhshém.

Nése pérgjaté tre muajve té periudhés sé “Pushi-
meve verore” fémijéve u kultivohet njé ambient
pértacie, nése ata gjaté késaj kohe nuk kané asnjé
aktivitet mendor dhe fizik, fémijét nuk mund té
pérgatiten né njé ményré té shéndetshme pér se-
zonin e ri mésimor. Dembelizmi gjaté pushimeve,
pérvec se i bén ata té pushojné, béhet shkak gé
ata té humbasin dinamizmin e té menduarit dhe
té mésuarit gé fituan gjaté periudhés mésimore.

Misioni i pushimeve éshté njé kohé gé thyen
vazhdimésiné né zakone dhe mundéson kthimin
e vullnetshém né punén e béré. Humbja e aftésive
gé béhet gjaté kétij pushimi, por g€ jané té domos-
doshme pér punén, e pakéson frytin. Nése fémija
e fillon shkollén duke kaluar tre muaj pa lexuar
asnjé libér apo gazeté, pa e véné né puné trurin,
vetém duke ndjekur televizor apo mbi kompjuter,
do t’'i dobésohen aftésité e té mésuarit.

Pérkundrazi, ata duhet t’i ushtrojmé né akti-
vitetet € duan t’i provojné né pushimet verore
ngagé nuk kané programe té ngjeshura dhe ngaqé
nuk kané pasur kohé né periudhén e shkollés, po
ashtu, duhet t'ua shtojmé dijenité e eksperiencat
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né kéto fusha. Fémijét duhet t’i inkurajojmeé gé té
lexojné sa mé shumé né kété periudhé, t'u mundé-
sojmé vazhdimésiné né té mésuar e menduar dhe
né kété meényré té mbéshtesim vazhdueshmériné
e aftésive té tyre.

Komuniteti mysliman hap kurse Kurani gé fé-
mijét tané té pérfitojné né muajt e verés dhe duke
i bashkuar fémijét e njé lagjeje apo té njé fshati,
prezanton njé shérbim edukimi publik. Fémijét gé
shkojné né kurse Kurani gjaté pushimeve verore,
duke marré mésim né njé fushé té ndryshme bre-
nda njé programi dhe disipline té caktuar, mund
té mbajné gjallé aftésité e té mésuarit dhe té zhvi-
llojné aftésité e té mésuarit pérmendsh.

Né té njéjtén kohé, duke u mbledhur sé bash-
ku me moshatarét, mund té plotésojné nevojén e
lojés dhe mund té mésojné té mblidhen bashké
pér kénagésiné e Allahut. Fémijét té cilét gjaté
verés shkojné népér kurse Kurani, kané mundési
té zhvillojné aftésité e tyre mendore dhe sociale.

Vecanérisht pérgjegjésité qé kemi hezituar t’ua
japim duke u shqgetésuar se mos neglizhojné mé-
simet kur shkollat jané hapur, mund t’u jepen né
kohén e pushimeve. Vajzat duhet té njihen me
rolet sociale gé priten nga zonjat dhe t’u jepen
detyra sipas moshave né punét e shtépisé. Né kété
ményré duhet té mbéshtetet lidhja néné e bijé.
Ndérsa djemté duhet té njihen me rolet sociale gé
priten nga kryefamiljarét. Djemté né kushte té pér-

4

shtatshme bashké me babané ose me ndonjé burré
té rritur té familjes mund té shkojné né vendin
e punés sé tyre dhe té njihen me profesione si
tregtia, mjeshtéria, prodhimtaria, né kété ményré
mund té rritet komunikimi babé e bir. Nuk duhet
té harrohet se, nése fémijéve u ngarkohen detyra
sipas moshés qé kané, u rritet vetébesimi.

Meqé kété vit tre muajt e bekuar kané réné né
pushimet verore, duhet té vlerésohen si rast i miré
pér fémijét dhe té rinjté tané. Me sofrat e iftareve
gé ndajmé me familjen dhe miqté tan€, duhet t’i
inkurajojmé fémijét pér té agjéruar. Prindérit nuk
duhet té shgetésohen kur fémijét jané fizikisht té
uritur, por kur shpirti i tyre éshté i pangopur.

Né mbrémjet e gjata té verés, duhet t’i marrim
ata bashké me shokét né namazin e teravive dhe
t'u mundésojmeé gé té pérjetojné faljen e namazit
me xhemat. Né ndihmat qé u béjmé té varférve
dhe té vetmuarve, duhet t’i béjmé ortaké edhe fé-
mijét né ményré gé t'u injektojmé ndérgjegjésimin
e pérgjegjésisé sociale.

Nése periudhén tremujore té pushimeve verore e
vlerésojmé ashtu si duhet, mundésojmé ¢lodhjen
e fémijéve nga lodhja e shkollés dhe mbéshtesim
zhvillimin e tyre té shuméanshém social, mendor,
shpirtéror e fizik.

Ju urojmé fémijéve dhe prindérve pushime sa mé
produktive, té shéndetshme dhe té gézuara...

———@p CTIK/
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Shéndet

FUQIA E TRURIT

SEKRETI QENDRON TEK VITAMINAT

Shéndeti i mendjes bazohet ndjeshém né njé regjim
té pasur ushgimor me produkte gé stimulojné ¢do gelizé té tij.
MEé& poshté do té gjeni njé listé té 7 vitaminave mé té mira gé fuqizojné trurin,
pérmirésojné kujtesén dhe performancén mendore.

7 VITAMINA TE MIRA PiER TRURIN

VITAMINA A . Ajo pérmiréson ndérlidhjen mes zonés sé kujtesés

Té gjithé i njohim vlerat e vitaminés A pér shén- dhe mésimit dhe zonés s gelizave.

detin. Kjo vitaminé shérben si antioksidant, njé mjet i

Por kjo vitaminé éshté thelbésore pér zhvillimin fugishém kundér radikaleve (€ lira.

e shéndetshém té trurit. Burimet mé té mira té vitaminés A jané spinadi,

Vitamina A zgjeron aftésité e mendjes dhe té pjeshka, mélcia dhe kajsité.

sistemit nervor. ACIDI FOLIK
: - E Eshté njé nga format e vitaminés B9 dhe mban
nén kontroll gelizat e trurit.

Acidi folik forcon kujtesén afat shkurtér dhe

vigjilencén dhe largon amulliné né veprime dhe
letargjiné.




Disa prej burimeve ushgimore mé té pasura me
acid folik jané barishtet, thjerrézat, fasulet dhe
bishtajoret.

VITAMINA B6

Eshté njé nga vitaminat e kompleksit B e
dobishme pér njé kujtesé té forté.

Disa nga burimet mé té mira té késaj
vitamine jané pjepri, mishi,
drithérat e pasuruar dhe fa-
sulet.

VITAMINA B12

Kjo vitaminé éshté jetésore
pér shéndetin e gelizave ner-
vore. Ajo mban té paprekur mieli-
nén e cila mbulon fibrat nervoré dhe
léshon impulse elektrike né tru.

Né kété ményré, kjo vitaminé parandalon sémund-
jet e trurit.

Vitamina B12 parandalon depresionin dhe luhatjet
e humorit dhe rrit vigjilencén.

Ajo parandalon humbjen e kujtesés.

Disa nga burimet mé té mira té késaj vitamin jané
peshku, mishi i shpendéve dhe vigit.

Ju mund té pérdorni edhe suplementé té vitami-
nés B12 né farmaci.

Té dhénat tregojné se spirulina éshté shumeé e
pasur me vitaminé B12.
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VITAMINA C

Radikalet e lira jané njé rrezik madhor i gelizave
té trurit.

Ményra mé e miré pér té parandaluar démin e
kétyre radikaleve éshté marrja e antioksidantéve.

Vitamina C e luan kété rol shkélgyeshém dhe
siguron shéndetin jo vetém té trurit por edhe té
sistemit imunitar dhe zemrés.

Burime té mira té vitaminés C jané agrumet dhe
bishtajoret.

VITAMINA D

Ndihmon shéndetin e
gelizave té trurit dhe
mirémbajtjen e tyre.

Burime té mira té
vitaminés D jané
shpendét, mishi i
vigit, mélgia, djathi,
peshku, etj.

Vegjetarianét mund

té konsumojné kér-
pudha gé pérmbajné

vitaminén D2, njé formé
e vitaminés D.

Drita e diellit éshté gjithashtu

njé burim i miré i késaj vitamine.

VITAMINA E

Kjo vitaminé mbron gelizat e trurit dhe nervave
nga démet e shkaktuara prej radikaleve té lira.

Ajo ndalon ose vonon progresin e sémundjes sé
ALzheimerit tek t€ moshuarit.

Patatja e émbél, barishtet, drithérat dhe arrorét
jané burime shumé té mira té késaj vitamine.




Ju ofron:

Kushte bashkékohore,
ushqgim cilésor dhe té kontrolluar,
staf té kualifikuar.

Ju mirépresim!
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Lagja Perash, Bulevardi Mehmet Pashé Plaku,
Prané Xhamisé Perash, Shkodér

+355 67 47 39389



Adresa: Dega vajza, Lagjja: Perash, Rr. Mehmet Pashé Bushatlliu, Nr. 62 | Dega Djem, Lagjja: Lukugesme




“Urdhéroji njerézit e tu
té falin namazin
dhe ji i vazhdueshém
edhe veté né té.

Ne nuk kérkojmé
furnizim prej teje,
Ne jemi ata
gé té furnizojme ty.”
(TaHa, 132)
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