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Editorial

Té dashur lexues!

Kété numeér té revistés ia kemi dedikuar ditéve té agjéri-
mit té Ramazanit, dité kur né zemrat e besimtaréve reshon
vesa e begatisé hyjnore.

Agjérimi éshté lufta me pengesat e egos pasi jemi veshur
me petkun e koshiencés sé njé adhurimi té vazhdueshém
dhe né kété ményré té minimalizojmé ndikimin e egos
duke i véné fre asaj.

Agijérimi e perfeksionon shkallén toné té etikés dhe mora-
lit duke na mésuar edukatén e atyre gjendjeve aq té domos-
doshme pér luftén e jetés, si¢ jané “durimi, vullneti, largimi
prej déshirave epshore”. Po késhtu ky adhurim éshté njé
barrieré pér té mbrojtur nderin e njeriut pérballé déshirave
gé s'diné té sosin té egos.

Eshté uria qé pérjetojmé gjaté agjérimit ajo e cila, edhe
né mjekésiné bashkékohore, konsiderohet ndér kushtet qé
késhillohen pér té gené té shéndetshém, por me njé emér
tietér, dieta. Eshté uria qé pérjetojmé gjaté agjérimit mos-
pasja mé e véshtiré pér t'u duruar.

Megjithékété agjérimi duhet té ekzekutohet me ndjesiné
e pastér té adhurimit, pasi qé ai éshté njé detyrim fetar. Né
qofté se anét pozitive té tij shndérrohen né géllim, atéheré
agjérimi nuk konsiderohet mé si njé adhurim fetar. Pra nuk
duhet té nisemi me synimin té parandalojmé shéndoshjen
nga ushqgimi apo té dobésohemi, sepse atéheré as ¢ mund
té mendohet pér ndonjé pérfitim nga kénagésia hyjnore. Té
ngjashém jané me kété situaté edhe namazet qé falen duke
pasur si synim anét e mira té namazit pér té véné né lévizje
trupin apo namazet e falura me njé zemér indiferente.

Ata gé e cungojné shpirtérisht agjérimin e tyre duke thé-
né génjeshtra dhe marré té tjerét népér gojé nuk e fitojné njé
pjesé té vlerave té larta qé pérbéjné pjesén e déshiruar nga
mbajtja e agjérimit.

Kjo éshté arsyeja qé me njé rast pejgamberi Muhamed
(a.s.) u shpreh me kéto fjalé rreth personave qé namazet
dhe agjérimet e tyre i pérziejné me géllime té késaj bote dhe
i lerosin me dyfytyrési, prepotencé dhe diferencé shpirt-
érore:

Sa ka nga ata gé agjérojné qé né fund té agjérimit nuk peérfi-
tojné gjé nga agjérimet e tyre pérvecse mbeten té uritur. Sa ka
nga ata qé netét i kalojné me namaze (teravi dhe tehexhud),
por nga namazet e tyre nuk pérfitojné asgjé pérvegse mbesin
pa véné gjume né sy.

Lexim té kéndshém!
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“Agjérimi éshté pér mua.
Dhe shpérblimin pér té e jap
vetém Uné.” (Hadith kudsi)

“Muaji i Ramazanit né té
cilin u zbrit Kur'ani udhézim
pér njerézimin, prové e qarté
pér udhéheqje dhe kriteri
(dallues i qarté pér té drejtén
dhe té gabuarén). Késhtu pra
kushdo prej jush qé dallon
hénén té agjérojé .”(Sureja
Bekare :185) Ka dy mendime

Fjala ramazan vjen
né buptimet pasterti,
djegie, mprehje dhe
qéllimi i tyre éshté
djegia e gjynaheve
dhe arritja tek Zoti
fjala ramazan vjen
né buptimet pasterti,
djegie, mprehje dhe
qéllimi i tyre éshité
djegia e gjynaheve dhe

arritja tek Zoti

pér kuptimin e fjalés rama-
zan.

Sipas mendimit té trans-
metuar nga Muxhahidi, Ra-
mazan éshté njé nga emrat e
Allahut. Kur thuhet “muaji i
Ramazanit “ kuptohet “mua-
ji i Allahut”. Kjo pérshkruhet
edhe né njé hadith profetik:

“Mos thoni erdhi apo iku
Ramazani por thoni erdhi
ose iku muaji i Ramazanit.
Sepse Ramazan éshté njé
nga emrat e Allahut.” Bejhaki
e ka konsideruar té dobét kété
hadith.

Sipas mendimit té dyté, ra-
mazan éshté emértim muaji
si¢ emértohen dhe muajt e
tjeré si Rexhep apo Shaban.

Duke marré parasysh me-
ndimin e paré sipas Imam
Muhamedit quajtja thjesht ra-
mazan éshté fjalé e papélqye-
shme, por nuk pérbén ndonjé
problem edhe n.q.s. e pérdo-
rim vetém ramazan.

Kuptimet e kétij emri:

1. Sipas Imam Halilit rama-
zan vjen né kuptimin e shiut i
cili pastron tokén nga pluhu-
rat dhe bie né fund té verés, fi-
llim té vjeshtés. Ashtu si shiu
pastron tokén nga pluhurat,

Elmallé Hamdi Jazér

N KURANI DHE dGJERINE

ashtu dhe né muajin e rama-
zanit pastrohen gjynahet dhe
lahen zemrat e besimtaréve.

2. Sipas mendimit té shu-
micés, fjala ramazan rrjedh
nga fjala “ramaz “. Ramaz do
té thoté nxehja e guréve nén
nxehtésiné e larté té diellit.
Sipas kétij kuptimi fjala ra-
mazan do té thoté té digjesh
duke ecur kémbézbathur mbi
vende té nxehta. Kjo pér arsye
se né kété muaj ndihet nxeh-
tésia e urisé dhe etjes dhe me
nxehtésiné e agjérimit digjen
gjynahet.

3. Té mprehésh majén e
shpatés apo té shigjetés duke
e futur mes dy guréve.

4. Ramazan éshté njé nga
emrat e Zotit, ai éshté muaji
i agjérimit éshté njé muaj hyj-
nor.

Shkurtimisht fjala ramazan
vjen né kuptimet pastérti, dje-
gie, mprehje dhe géllimi i tyre
éshté djegia e gjynaheve dhe
arritja tek Zoti.

Né njé hadith profetik thu-
het:

“Fillimi i tij éshté méshiré,
mesi falje dhe pendim ndér-
sa fundi éshté shpétim nga
zjarri i xhehenemit.” Né kété
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hadith flitet pér muajin e ra-
mazanit dhe pér réndésiné e
natés kur filloi té zbriste Kur’-
ani. Edhe né ajetin e mésipérm
e pamé g€ muaji i ramazanit
konsiderohet muaji i zbritjes
sé Kur’anit. Pra muaji i ra-
mazanit... muaji kur filloi te
zbriste Kur’ani....

Kur’ani éshté fjala e Allahut
zbritur tek ne me ané té pej-
gamberit toné fisnik Muha-
med Mustafasé(s.a.s).

Pavarésisht se Kur’ani iu
zbrit profetit pér njézet e tre
viet, né kété ajet Kur’anor
shohim tre kuptimet e vér-
teta mbi réndésiné e zbritjes
né muajin e ramazanit:

1. Kur’ani éshté zbritur
pérnjéherésh natén e Kadrit
né muajin e Ramazanit né
qgiellin e botés (Bejti Mamu-
ra) dhe mé voné éshté zbri-
tur pjesé pjesé tek ne gjaté
njézet e tre vjetéve.

2. Kur’an do té thoté té
zbritet kété muaj. Ajeti i
paré i sures Ikra “ Lexo me
emrin e Zotit ténd” i ka zbri-
tur profetit né shpellén Hira
né natén e Kadrit té muajit
ramazan.

Shpella Hira ishte béré fi-
llimi i zbulimeve hyjnore né
natén e Kadrit né nxehtésiné
e ramazanit. Dhe gé atéheré
kishte filluar dhe shpallja
e shogéruar me mrekulli e
urtési pér pejgamberin toné
Muhamed Mustafané.

Shpallja hyjnore do
pérmbante ajete si : “O ju qé
besuat! Kérkoni ndihmé nga
Allahu me durim dhe namaz.
Pa dyshim Allahu éshté me

durimtarét.”

Ky ishte njé lajm i miré pér
shpirtrat qé digjen pér té gje-
tur getésiné e vérteté, njé fres-
kim pér netét e mbuluara me
vuajtje dhe me lot.

Ditét e lumtura, ditét me
mirési vijné gjithmoné pas
atyre netéve té kaluara duke
qaré dhe pérpjekur pér mé té
mirén. Duke paré sesi qajné
ato gé geshin shumé, mund té
them se ato qé derdhin lot né
rrugén e Allahut e meritojné
té geshin.

Eshfte sakrifica gé
té bén té buptosh
kenagesiné e jetes
dhe réendesiné e
vullnetit njerézor.
Prandaj dhe
Allahu ka béreé farz
njeheré namazin,
zekatin dhe mé pas
agjerimin

3. Té thuash se “Kur’ani ka
zbritur kété muaj” do té thoté
ta nderosh até muaj me zbrit-
jen e tij. Dhe me té vérteté nuk
ka muaj mé té lartésuar nga
Allahu (xh.sh) sesa muaji i
Ramazanit.

Pér kété arsye u bé farz
agjérimi i kétij muaji. “ seci-
li prej jush qé e arrin kété
muaj le té agjérojé...”

Agjérimi éshté njé nga shty-
llat e fesé dhe njé nga ligjet

mé té forta té sheriatit. Nefsi
emmare, nefsi qé té ¢on tek e
kegja edukohet miré gjaté ra-
mazanit. Qetésohen ndjenjat
e kéqgija né zemrat e njerézve.

Eshté sakrifica qé té bén té
kuptosh kénagésiné e jetés
dhe réndésiné e vullnetit
njerézor. Por njeriut i duket si
nga urdhérat me té rrepta té
Allahut. Prandaj dhe Allahu
ka béré farz njéheré namazin,
zekatin dhe mé pas agjérimin.
Pér mésimin e shtyllave krye-
sore né fené islame shkohet
nga e lehta tek e véshtira.

Kété e shohim edhe né njé
hadith:” Islam do té thoté :
té déshmosh se nuk ka Zot
tjetér pérve¢ Allahut, té
falesh namazin, té japésh
zekatin, té agjérosh dhe té
vizitosh Qaben.”

Vlera e vérteté e té bérit
farz e agjérimit géndron né
dorézimin ndaj urdhérave
hyjnore, né provén e vetve-
tes, né pastrimin e shpirtit
nga papastértité, né forci-
min e besimit dhe né luftén
me nefsin ténd pér té arritur
kénagésiné e Allahut.

Nénjéhadithkudsi Allahu

shprehet keshtu:” Agjérimi

éshté pér mua. Shpérblimin
e tij e jap vetém Uné.

Shkurtimisht themi se ra-
mazani éshté muaji i Kur’anit
dhe agjérimit. Ky muaj éshté
njé mundési pér t'u laré nga
gjynahet dhe pér té ndricuar
jetén toné me dritén e Kur’a-
nit.



Prof. Dr. Mustafa Cagréxhé

Respebt

per agjerimin dhe agjeruesin

Ne myslimanét besojmé se
feja islame pérmbledh rregu-
llat e etikés mé té larté. Kjo
gjé éshté e vértetuar né gjithé
historiné toné. Burimi i ké-
saj rrjedh nga mésimet feta-
re dhe nga dashuria qé kemi
pér njerézit. Déshirojmé qé té
gjithé ata qé thoné “uné jam
mysliman” té mundohen qé
t'i kryejné dhe t'i zbatojné
urdhérat dhe detyrimet e
Allahut xh.sh. Cdo njéri prej
nesh mund t'i 1éré pas dore
detyrimet gqé ka ndaj Alla-
hut xh.sh. Pra ¢do njeri ka
mangeési, por géllimi yné du-
het té jeté dashamirésija dhe
respekti ndaj njeri tjetrit.

Nése njé njeri nuk i kryen ri-
tet fetare edhe nése nuk éshté
mysliman, ai person duhet té
keté respekt pér adhurimin

-

dhe pér adhuruesin. Respek-
ti ndaj ibadetit pér njé mysli-
man éshté ibadet. Edhe nése
ne nuk i zbatojmé urdhérat
me té cilét na ka ngarkuar
Allahu xh.sh, ndaj atyre qé i
kyejné kéta urdhéra e kemi
pér detyré té jemi té sjellshém
dhe té respektueshém.

Sipas besimit toné nése njé
mysliman nuk agjéron as nuk
bén ibadet ai njeri éshté vetém
gjynahqgar. Ndérsa nése njé
njeri ibadetin e atij tjetrit e
nénvleftéson ose e sheh si té
panevojshém, atéheré kjo gjé
nuk éshté vetém gjynah, por
ky veprim njeriun mund ta
¢ojé deri né kufér (mohim).

Ramazani éshté njé muaj
i shenjt¢ dhe i bekuar,
réndésiné dhe vlerén kétjj

muajit ia ka dhéné agjérimi.
Pejgamberi a.s. né njé hadith
thoté: “Agjéroni gé té jeni té
shéndetshém”. Duhet té kemi
kujdes gé afér agjéruesit mos
té hamé dhe mos té pimé asgjé.
Pra né njé atmosferé té tillé si
Ramazani, njeriu duhet té me-
ndohet thellé pér ato gjéra té
cilat vepron. Asnjé njeri nuk
éshté i pérsosur. Qéllimi pér
té cilin na ka krijuar Allahu
xh.sh. nuk éshté dénimi, por
sprovimin qé né fund tregon
se cili prej nesh bén vepra mé
té mira. (Mulk,2) Prandaj du-
het t'i shtojmé punét e mira, t'i
paksojmé gabimet, té ndiejmé
pérgjegjési pér ato gjéra qé
veprojmeé.

Pérhapja e mos respektit
ndaj agjérimit dhe agjéruesve
né psikologjin e besimtaréve
ka njé ndikim negativ. Si mos
té kemi respekt pér ibade-
tin gé kryejné besimtarét kur
stérgjyshérit, té parét tané
kané pasur respek dhe kané
gené té kujdesshém qé pa
ndonjé véshtirési feté e tjera
t'i kryejné ritet e tyre fetare.
Po ne pra gé jemi gjeneza e
tyre? E lus Allahun xh.sh. gé
ato té mira qé b&jmé né kété
muaj, té vazhdojmé t'i béjmeé
edhe pas kétij muaji.
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Prof. Dr. Ismail L. Cakan

RAMAZANI, NGA ¢0JA
E PROFETIT (A4.S.)

Pejgamberi (a.s) né hadi-
the té ndryshme ka folur pér
muajin e madhérueshém té
Ramazanit. Né lidhje me
kété gjinden transmetime té
shumta né librat e hadithit.
Eshté e pamundur gé té pér-
mblidhen té gjithé kéto hadi-
the né njé shkrim té vetém.
Prandaj ne zgjodhém njé hyt-
be té Profetit (a.s) né té cilén
e pérshkruan né detaje kété
muaj.

Dijetari i shquar,  imami
Shejh es-Saduk, ka shkruar né
veprén e tij el-Amali, ff. 84-85
se: Muhammed ibn Ibrahimi
transmeton nga Ahmed ibn
Muhammed el-Hamadani se
‘Ali ibn el-Hasan ibn Fadali
ka cituar babain e tij qé pér-
giell nga i ati, Imam ‘Ali ibn
Musa el-Rida (r.a), i cili nga
ana e vet citon té atin, Imam
Musa ibn Xha‘ferin (r.a), qé
transmeton nga Prijési i She-
hidéve, Imam Husein ibn ‘Ali
ibn Ebi Talibi, i cili ka treguar
se i Dérguari i Allahut (s.a.v)
mbaijti njé heré njé hytbe né
xhumané e fundit t€ muajit
Shaban, né té cilén tha:

“O njeréz! Po ju vjen njé muaj
plot begati, méshiré dhe falje;
njé muaj té cilin Allahu e kon-
sideron mé té mirin e té gjithé
muajve. Ditét e tij jané ditét mé
té mira; netét e tij jané netét me
te mira; orét e tij jané orét me té
mira. Ai éshté njé muaj ku ftohe-

ni té jeni mysafirét e Allahut dhe
siné e Tij. Frymémarrja juaj né
té e madhéron Allahun dhe gju-
mi juaj e adhuron Até. Ibadetet
tuaja vullnetare pranohen dhe
lutjet tuaja dégjohen. Kérkojini
pra Allahut, Zotit tuaj, me nijet
té singerté dhe zemér té paster,
qé t’jua mundésojé né agjérimin
dhe leximin e Librit té Tij, sepse
vetém njé mjeran privohet nga
méshira e Allahut né kété muaj
té madh. Dhe le t’jua kujtojé
uria dhe etja juaj gjaté tij, uri-
né dhe etjen e Dités s¢ Gjykimit.
Jepuni lémoshé té skamurve dhe
té pastrehéve mes jush; rrethoji-
ni té vjetrit me respekt dhe jini
té buté ndaj té rinjve. Vizitojini
té aférmit, ruajini gjuhét tuaja
dhe mos e shikoni até qé Allahu
jua ka ndaluar dhe mos dégjoni
asgjé té ndaluar pér veshét tuaj.
Jini té miré ndaj jetiméve té té
tieréve qé edhe jetimét tuaj té
marrin mirési. Pendojuni Alla-
hut pér meékatet tuaja dhe ngri-
jini duart drejt Tij né pérgjérim
gjaté lutjeve tuaja, sepse ato
jané kohét me té mira, né té cilat
Allahu i shikon robérit e Vet me
méshiré dhe u peérgjigjet duave
té tyre kur ata i luten.

“O njerez! Shpirtrat tuaj jané
pengje té veprave tuaja; ndaj,
lirojini ato duke kérkuar faljen
e Allahut. Kurrizet tuaja jané
rénduar me peshén e meékateve
tuaja; ndaj, lehtésojuani barrét
duke i zgjatur sexhdet tuaja. Ta

dini se Allahu i Larté dhe Fugip-
loté éshté betuar né Dinjitetin e
Tij se nuk do t'i torturojé ata qé
e falin namazin dhe i pérulen
Atij, dhe se nuk do t'i tmerrojé
ata me pamjen e Zjarrit kur té
ringjallen pér t'u gjykuar.

“O njeréz! Kushdo nga ju qé i
shtron iftar njé besimtari né kété
muaj do té keté shpérblimin e
atij qé liron njé rob dhe té gjitha
gjynahet e kaluara do t'i falen.

Pastaj, dikush i tha: “O i Dér-
guari i Allahut! Asnjé nga ne
s'mund ta béjé kéte!” Atéhere,
ai (s.a.v) u pérgjigj:“Largojent
zjarrin e xhehennemit edhe me
njé hurmé té vetme! Largojeni
zjarrin e xhehennemit edhe me
njé gllenkeé uje!

“O njeréz! Cilido nga ju qé e
pérmiréson sjelljen e vet gjaté
kétij muaji do té keté kalim té si-
gurt mbi Sirat-i Mustakim, kur
shumé kembé do té rréshqasin;
dhe cilido nga ju qé ia pakéson
ngarkesén shérbétorit (ose puné-
torit) té vet do té shpérblehet nga
Allahu me ulje né llogaridhénie.
Kushdo nga ju qé pérmbahet
nga té lénduarit e tjetrit do té
kursehet nga zemérimi i Fugip-
lotit kur té takohet me Ateé. Ci-
lido nga ju qé i ofron bujari njé
jetimi do té shpérblehet me bu-
jari té Allahut ndaj tij né Ditén
e Gjykimit. Kushdo nga ju qgé i
pérmiréson lidhjet me té afér-
mit do té shpérblehet nga Alla-



hu duke e pérfshiré até
né méshirén e Tij; dhe
cilido nga ju qé i keqé-
son lidhjet farefisnore,
Allahu do ta térheqé
méshirén e Vet prej tij
kur Ta takojé. Pér kédo
nga ju qé fal namaze
vullnetare, Allahu do
té urdhérojé mbrojtje
nga tmerri i zjarrit.
Cilido nga ju qé kryen
njé obligim, do té ma-
rré shpérblimin e atij
qé ka kryer shtatédhje-
té obligime né muajt e
tjeré. Kushdo nga ju qé
i shton salavatet mbi mua, Alla-
hu do béjé qé shigjeta e veprave
té tij té mira té réndojé shumeé,
kur peshoret té jené té lehta. Ci-
lido nga ju qé reciton njé varg
Kur’anor do té marré bekimet e
atij qé reciton krejt Kur’anin né
njé muaj tjeter.

“O njeréz! Portat e xhennetit
né kété muaj jané té hapura, ndaj
lutjuni Allahut - Zotit tuaj té
mos jua mbyllé ato; dhe portat e
xhehenemit jané té kycura, ndaj
lutjuni Allahut - Zotit tuaj qé té
mos i hapé ato pér ju; dhe djaj-
té (shejtanét) jané té prangosur,
ndaj lutjuni Allahut té mos i le-
shojé ata ndaj jush!”

Kjo ishte hytbeja e Profetit
(a.s) nga e cila mund té nxi-
rren shumé mésime.

Si pérfundim themi: Tani
jemi duke folur pér afrimin
e kétij muaji, ky muaj do té
vij, varet prej nesh se si do ta
shfrytézojmé dhe sé shpejti do
té themi, kaloi ky muaj, edhe
All-llahu e di se a do ta arrij-
mé edhe muajin e ardhshém
té Ramazanit, vallé si do ta
kalojmé kété muaj dhe si do
ta shfrytézojmé kété muaj.

O njeréz! >
Kushdo nga ju4¢

j shtron iftar njé
besimtari né kéte

muaj té gjitha
gjynahet ¢ baluara
do t'i falgi

Dubhet té mundohemi gé té
shfrytézojmé maksimalisht
dhuratat gé naijep Zoti (xh.
sh), sepse nuk i dihet se a
do té kemi jeté gé t'i arrijmé
edhe dhuratat tjera. Sa e sa
shoké i kemi pasur vjet, kur-
se sivjet nuk jané né radhét
tona. Duhet punuar para se
té na vijé vdekja, sepse até-
heré do té themi: “E kur
ndonjérit prej tyre i vjen
vdekja, ai thoté: “O Zotiim,
mé kthe, qé té béj vepra té
mira e té kompensoj até qé
léshova!” Kurrsesi, (Kthim
nuk ka) e kjo éshté vetém
fjalé qé e thoté ai, e ata kané
para tyre njé perde (distan-
cé periodike) deri né ditén
kur ringjallen”. (EI-Mumi-
nun: 99-100).

Tregohet se Harun Re-
shidi, kur éshté shtriré né
shtratin e vdekjes, ky njeri i
cili ku ishte i fugishém dhe
me pushtet thoshte: Oj ti re,
shko ku té duash dhe lésho
shiun sepse haragci (taksa) i
asaj toke do té vij tek uné.
Kur i erdhi vdekja, kur u
shtri né shtratin e vdekjes,
kérkoi ta shohé varrin ku do
té varrosej, kur e dérguan

atje, gau dhe tha: “Pasuria
ime nuk mé béri fare dobi.
U hoq prej meje ¢cdo kom-
petencé e imja”. E ngriti ko-
kén nga qielli dhe qau gja-
té, pastaj tha: O Ti qé nuk
largohet prej teje pushteti,
méshiro até qé i ka shkuar
pushteti. Shpirti im, erdhi
koha e udhétimit, té éshté
afruar momenti i réndési-
shém, béhu gati, mos té té
mashtrojé shpresa e madhe
sepse do té shkosh né njé
vend, ku miku mikun e ha-
rron, do té ngarkohesh me
gjéra té rénda. Té gjithé ne
do té vdesim, nuk mbetet as
krenari e as i mposhturi”.

E lusim All-llahu gé té na
mundésojé ta shfrytézojmé
kété muaj maksimalisht me
vepra gé e kénaqin All-lla-
hun (xh.sh), me agjérim, na-
maz, sadaka etj..., dhe té na
béjé prej atyre qé pérfitojné
sa mé shumé nga kjo dhunti
e madhe e Allahut (xh.sh).
Amin
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Prof. Dr. H. Kamil Jéllmaz

Agjerimi dhe
devolshmeria

Tek adhurimet gjinden dy
ané té ndryshme, ana e duk-
shme (ana materiale-trupo-
re) dhe ana e brendéshme
(ana shpirtérore). Nése do
té merrnim si shembull na-
mazin si njé prej llojeve té
adhurimit, do té konstato-
nim se, nése kushtet dhe
farzet (detyrimet) e namazit
i interesojné anés trupore
(materiale), nijeti, sinqeriteti
dhe pérgendrimi né kohén

kurbanin “Tek Allahu nuk
arrin as mishi as gjaku i tyre,
por tek Ai arrin devotshmé-
ria (bindja) juaj”?, edhe né
ajetin pér agjérimin thuhet
“O ju gé besuat, agjérimi u
éshté béré obligim sikurse
geé ishte obligim edhe i atyre
geé ishin para jush, késhtu gé
té béheni té devotshém”?.

Pérgendrimi né namaz,
devotshméria tek agjérimi

Madje vlera e punéve té zem-
rés géndron mé lart se vlera
e punéve té organeve tjera. I
Dérguari i Allahut (s.a.s) ka
théné: ”Allahu nuk shikon
né fytyrat tuaja (né pamjen
tuaj té jashtme), por shikon
né punét dhe zemrat tua-
ja”. Po késhtu né njé version
tietér profetik Muhamedi
(s.a.s) duke treguar me doré
zemrén ka théné tri heré:
“Devotshméria géndron

Devotshmeéria éshié dicka shpirtérore (qé i pérket zemrés). Rruga pér

té arriré tek ajo kalon népérmjet agjérimit si njé prej adhurimeve gé

frenojné zemreén dhe egon. Per kété arsye adhurimet duhet té kryhen né

unitet mes organeve té jashtme dhe té brendshme

e kryerjes sé tij i interesojné
anés shpirtérore. Kété na e
qartéson edhe ky ajet “Kané
shpétuar ata besimtaré qé
pérgendrohen né namazet
e tyre”! Né ajetet e Kur’anit
gé flasin pér agjérimin dhe
kurbanin theksohet se gjé-
ja e cila e afron njeriun tek
Allahu (xh. sh.) éshté de-
votshméria (takva). Ashtu
si¢ urdhérohet né lidhje me

1 El-Mu’minun 23/9

dhe kurbani theksojné sa
detyrimin e anés material
aq dhe até té anés shpirtéro-
re. Vecanérisht ky ajet “Mos
iu qas asaj pér té cilén nuk
ke njohuri, pse té dégjuarit,
té parét dhe zemra, pér té
gjitha kéto ka pérgjegijési”
tregon se edhe zemra do té
kété pérgjegjésiné e saj té
ngjashme me organet e tjera.

2 El-Haxhxh, 22/37
3 El-Bekare,2/183
4 El-Isra,17/36

kétu”. Devotshméria éshté
dicka shpirtérore (qéi pérket
zemrés). Rruga pér té arriré
tek ajo kalon népérmjet agjé-
rimit si njé prej adhurime-
ve gé frenojné zemrén dhe
egon. Pér kété arsye adhu-
rimet duhet té kryhen né
unitet mes organeve té jasht-
me dhe té brendshme. Né
ajetin e mésipérm “.. késhtu
gé té béheni té devotshém”,
né njé faré ményré tregohet
réndésia e agjérimit. Duke



I Dérguari i
Allahut (s.a.s)
u rekomandon
atyre gé jané te
vetedijshem se

po agjerojné qé
té mos behen
pjesé e ndonjé
grindjeje me dike.
Edhe nése dikush
kembéngul,
duke i thene atij
dy here “uné
agjeroj” eéshté e
réndesishme t'i
fregohet atij se
nuk ba déshiré
té jete pjesé e
kesaj grindjeje.

Ky éshte njé
tjetér reflebtim

qé realizon

agjérimi né jeten
shogerore.

gené agjérimi njé mjet i de-
votshmeérisé ai e lidh zem-
rén gé té agjérojé. Né qofté
se do té shpreheshim ndry-
she, agjérimi éshté njé adhu-
rim ku sé bashku me orga-
net e jashtme lehtésisht merr
pjesé edhe zemra. Késhtu qé
mundésia pér té gjetur né té
devotshméring, singeritetin
dhe ihsanin éshté mjaft e
larté. Ihsani éshté adhurimi
i Allahut (xh.sh.) sikur e shi-

kon Até. Njeriu né momen-
tin e agjérimit, duke u frike-
suar vetém nga Allahu (xh.
sh.) dhe duke menduar se
Ai po e shikon, nuk e zgjat
dorén pér té ngréné dicka.
Duke menduar sé Allahu
po e shikon, kur e merr uria,
ai duron. Kjo patjetér éshté
sjellja mé prané ihsanit.

Agjérimi éshté edukimi i
vullnetit gé stérvit njeriun
pér té frenuar egon e tij. Né
hadithet profetike né lidhje
me agjérimin thuhet: ”..gjys-
ma e durimit...”>, kurse pér
durimin:”..gjysma e fesé..”.
Késhtu gé agjérimi i bie té
jeté njé e katérta e fesé. Kjo
gjé kuptohet mé miré nése
do té linim ménjané “fjalén
e déshmis¢” (la ilahe illa
Allah), agjérimin do ta gje-
nim si njé prej katér kushte-
ve té Islamit.

I Dérguari i Allahut (s.a.s)
u rekomandon atyre gé jané
té vetédijshém se po agjéroj-
né gé té mos béhen pjesé e
ndonjé grindjeje mé diké.
Edhe nése dikush kémbeé-
ngul, duke i théné atij dy
heré “uné agjéroj” éshté e ré-
ndésishme t'i tregohet atij se
nuk ka déshiré té jeté pjesé e
késaj grindjeje. Ky éshté njé
tjetér reflektim qé realizon
agjérimi né jetén shogqérore.
Eshté realizimi i harmonisé
brenda shogérisé si dhe bre-
nda njeriut. Po ashtu agjéri-
mi ka edhe vecoriné pér té
thyer dhe pakésuar ndjenjén
e epshit tek njeriu. I Dérgua-
ri i Allahut (s.a.s.) ka théné:
”Agjérimi ka efektin e Vi-
xha-sé”¢. Vixha do té thoté

5 Tirmidhi, Dua 86
6 Buhari, Savm,10

shtypja dhe hegja e gjéndra-
ve seksuale té mashkullit.
Edhe agjérimi ka té njéjtin
ndikim, né kété ményré pa-
késon déshirén seksuale. Pa-
késon animin nga egoja dhe
thyen epshin. Pér kété arsye
I Dérguari i Allahut (s.a.s.) i
ka késhilluar té rinjté: “Kush
ka mundési nga ju le té mar-
tohet. (kurse) ai qé s’ka mu-
ndési le té agjérojé””. Né njé
hadith tjetér thuhet: ““Shejta-
ni léviz népér damarét e bi-
rit té njeriut. Ngushtojani atij
rrugén me agjérim”. Né kéto
hadithe tregohet se agjérimi
éshté njé mburojé kundér
shejtanit dhe egos sé njeriut.

Njé tjetér ndikim i réndeé-
sishém gé sjell agjérimi né
jetén toné shpirtérore éshté
modestia dhe kujtesa ose
rikujtimi (pér té tjerét). Njé
person qé edukon egon e tijj
me agjérim dhe arrin té mbi-
zotérojé mbi epshet e tij, mé-
son té jeté edhe modest. Esh-
té konstatuar sé vrazhdésia
dhe egérsia tek njerézit e pa-
sur dhe té ngopur éshté mé
e larté se tek njerézit e uritur.
Njerézit qé pakésojné aktivi-
tetet e tyre me uri i pérba-
llojné mé lehté véshtirésiteé.
Kurse né sjelljet me té tjerét
tek ata sundon modestia.
Njeriu duke ia thyer zemrés
ndjenjén e mendjemadhésisé
dhe duke gené mé i pérulur
ndaj Krijuesit té tij, njékohé-
sisht e ndien veten mé prané
Allahut. Kuptimin e kétyre
fjaléve e gjejmé té shprehur
mé bukur né hadithin Kud-
sij: ”Allahu éshté sé bashku
me ata gé e thyejné zemrén
e tyre (mendjemadhésiné e
zemrés sé tyre)”.

7 Muslim, Nikah,1
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lidhje me agjerimin

Agijérim i kryer me qgéllim
adhurimi éshté mosgrénia
dhe mospirja e digkaje, mos-
kryerja e marrédhénieve
seksuale nga agimi e deri né
peréndim te diellit.

1 - Qéllimi pér té agjéruar

Qéllim (nijet) do té thoté
marrjaenjé vendimitébrend-
shém pér kryerjen e digkaje.
Qéllimi konsiderohet farz
pér kryerjen e adhurimeve.
Edhe pér agjérimin mund té
themi qé njé agjérim pa nijet
éshté i pavlefshém. Nijetet e
béra para késaj kohe jané té
pavlefshme. Njé personi cili
né njé dité ramazani nuk ka
béré ndonjé gjest gé mund té
prishé agjérimin por akoma
nuk ka béré nijetin, mund ta
béj até deri nga mesi i dités,
pra né mes imsakut dhe pe-
réndimit té diellit. Ai person
gé e bén nijetin né kété kohé
agjéron me njé qéllim té cak-
tuar pothuajse gjysmén tjetér
té dités.

Nuk kérkohet gé nijeti té
thuhet me gojé pasi éshté
déshiruar me zemér nga per-
soni. Ngritjen né syfyr mund
ta marrim nijet té agjérimit té
asaj dite.

Ato qé nuk béjné nijetin e
agjérimit.

Njé person i cili né njé dité
te zakonshme ramazani, nuk
bén nijetin deri né kohén e
drekés atéheré duhet ta béjé
kaza até dité (ta kompenso-
je) pas Ramazanit.

Eshté e ndaluar ngrénia
dhe pirja e ndonjé gjéje deri
né kohén e iftarit. Meqé ky
person nuk ka béré nijetin
pér té agjéruar até dité, até-
heré nuk éshté e lejuar gé té
kryejé veprime té cilat e pri-
shin agjérimin. Kjo pér arsye
se Allahu (xh.sh) u ka dhéné
leje pér té mos agjéruar ve-
tém disa personave si p.sh. té
sémurit, té moshuarit, udhé-
tarit etj. N.q.s ai person ha
ose pi dicka duke mos marré
pjesé né asnjérin prej kétyre
grupeve, quhet kundérshtar
i Allahut. Si rrjedhojé asnjé
mysliman nuk mund té hajé
ose té pijé dicka duke théné
se nuk éshté agjérueshém.

2 - Koha e agjérimit

Agjérimi fillon nga agimi
i dités deri né peréndimin e
diellit né mbrémje. Agim do
té thoté shfagja e vijés sé paré
té bardhé né horizont. Né até
kohé mbaron nata dhe hyn
koha e namazit té sabahut.
Edhe koha e agjérimit fillon
me rrezet e para té drités sé
agimit. Kjo kohé quhet ndry-
she dhe imsak. Pra éshté fi-

llimi i kohés sé ndalimit nga
té gjitha gjérat e ndaluara
té agjérimit si ngrénia, pirja
etj. Rrezet e drités fillojné e
shumohen dhe shpérndahen
kudo.

Pér té gjetur sa mé sakté
kohén e imsakut dhe té if-
tarit mund té ndigni dhe
kalendarét e nxjerré nga Ko-
muniteti Mysliman. Duhet
té kemi parasysh se namazi i
sabahut nuk falet menjéheré
né kohén e imsakut.

3 - Gjérat qé e prishin
agjérimin

Agijéruesi e ka té ndaluar




yrjes sé kohés '
Edhe n.q.s kryhen me qé-
llim, me déshiré apo i dety-
ruar ato e prishin agjérimin.
Vetém n.q.s béhen né ha-
rresé nuk e prishin até. Pér
kété njé hadith i Pejgamberit
(s.a.s) thoté: “N.q.s. agjérue-
si ha ose pi digka né harresé,
le té vazhdojé agjérimin sep-
se Allahu i ka dhéné pér té
ngrené “.

A - Kur prishja e agjérimit
kérkon kazané dhe kefare-
tin

Agjérimi quhet i prishur
dhe kérkon kazané dhe kefa-
retin n.q.s personi ha ose pi
dicka géllimisht ose me dé-
shiré pér t'u ushqyer apo me
géllim kurimi, n.q.s kryen
marrédhénie seksuale gélli-
misht me njé person.

Prishja e agjérimeve tjera
pé€rve¢ Ramazanit, pavaré-
sisht géllimit, kérkojné ve-
tém kompensimin e asaj dite
dhe jo kefaret. Kefareti éshté
njé dénim pér ata té cilét e
prishin agjérimin e ramaza-
nit géllimisht pa pasur asnjé
lloj arsyeje si¢ e shpjeguam
mé lart.

Kefaret do té thoté agjérimi
pa ndérprerje i dy muajve.
Ato gé nuk mund té agjéroj-
né, mund té ushqejné gjash-
tédhjeté té varfér pér njé dité
ose té ushqejné njérin prej
tyre pér gjashtédhjeté dité.

Personi qé do mbajé kefa-
retin mund té lirojé njé rob,
n.g.s nuk ka mundési le té
agjérojé gjashtédhjeté dite,
n.q.s pérséri nuk mundet,

Agijérimi i dy muajve kon-
siston né agjérimin e dy
muajve hénoré. Agjérimi fi-
llon né ditén e paré t€ mua-
jit hénor dhe pérfundon né
ditén e fundit té muajit té
dyté. Meqé muajt jané 29 di-
tésh personi né fjalé duhet té
agjérojé 58 dité. Ata té cilét
nuk e kané filluar agjérimin
né kété ményré né fillim té
muajit, atéheré duhet té agjé-
rojné 60 dité. Pas kétij agjé-
rimi kompenson dhe ditét e
Ramazanit.

B - Kur prishja e agjérimit
kérkon vetém kazané

Agijérimi prishet dhe kér-
kon vetém kazané n.q.s per-
soni ha ose pi géllimisht nga
gjérat jo ushqyese ose mé
mire té themi té€ démshme
dhe té neveritshme pér tru-

pin.

Psh n.q.s agjéruesi ha
miell, i prishet agjérimi dhe
kompenson vetém até dité,
sepse mielli nuk hahet. N.q.s
personi nuk kryen marré-
dhénie seksuale por nga
afrimi trupor mund té keté
derdhje nga organi gjenital,
atéheré agjérimi prishet dhe
béhet kaza ajo dité. P.sh. n.q.
s. nga puthja e bashkéshortit
(bashkéshortes) burri mund
té keté derdhje dhe gruaja
mund té ndiejé lagéshtiré, né
kété rast agjérimi u prishet
té dyve.

Ilaci izordil dhe ai pér
azma:

Agijérimi prishet edhe kur
personat e semuré€ nga zem-

ri. Kjo pér arsye se kéto jané
ilage dhe pérdoren pér ku-
rim. Té sémurét qé duhet té
marrin medoemos nga kéto
ilage e prishin agjérimin dhe
e kompensojné até dité mé
voné. N.qg.s. kéto ilage me-
rren nga njeréz jo té semuré
atéheré kérkohet edhe kaza-
ja edhe kefareti i asaj dite.

Derdhja e pavetédijshme,
marrja e gjakut dhe vjellja:

Pejgamberi yné (s.a.s) né
njé hadith té tij thoté : “ Tre
gjéra nuk e prishin agjéri-
min. Kéto jané vjellja, marrja
e gjakut dhe derdhja e pa-
vetédijshme”.

Pér derdhje té pavetédij-
shme kemi parasysh der-
dhjen e njé léngu nga orga-
ni gjenital i mashkullit ose i
femrés si pasojé e eksitimit
né gjumé ( nga shikimi i njé
éndrre).

Léngu gé mund té vijé ve-
tém nga mendimi apo shiki-
mi i digkaje nuk e prish agjé-
rimin.

Vjellja e cila nuk shkakto-
het veté, nuk e prish agjéri-
min, qofté pak apo shumé.
N.qg.s. provokohet nga veté
personi dhe nuk vjell shumé
nuk e prish agjérimin. Agjé-
rimi prishet né rastin kur
personi géllimisht vjell me
gojé plot. Pejgamberi (a.s)
thoté : “Ai qé vjell géllimisht
duhet ta béjé kaza até dité.”

4 - Gjérat qé nuk e prishin
agjérimin.
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A - Gjérat e pamundura
pér t'u shmangur

Agjérimi nuk prishet né
ato raste kur njeriu e ka té
pamundur mosmarrjen apo
mosthithjen e gjérave té tilla.
P.sh. kalimi né fyt i shijes sé
rrénjés sé karafilit té vendo-
sur né dhémb kur ke dhimb-
je apo thithja e tymit nuk e
prishin agjérimin. Edhe hyr-
ja e njé mize né gojé éshté e
njéjta gjé.

Agijérimi nuk prishet n.q.s
kalojmé thérrmija té mbetu-
ra né mes dhémbéve né ma-
dhésiné e njé kokérr gruri.
Moskalimi i tyre éshté i pa-
mundur. Agjérimi prishet
n.q.s ne kalojmé ndonjé ko-
kérr sa ajo e qiqrés sepse dig-
ka e tillé nuk éshté e mundur
té mbetet mes dhémbéve.
Kalimi i késaj kokrre mund
té shmanget.

Marrja eré digkaje nuk e
prish agjérimin. Agjérimi
nuk prishet edhe kur gjaté
marrjes s€ abdesit apo gusu-
lit ndihet né fyt lagéshtira e
ujit.

B - Té bésh banjé dhe té
lahesh né det

Agijéruesi nuk e ka té nda-
luar larjen trupore pra bérjen
e banjés.

Ndérsa kur flasim pér lar-
jen né det na vijné né mendje
ato plazhe ku femrat dhe
meshkujt garojné me njéri-
tjetrin pér té treguar vendet
e turpshme. Njé mysliman
nuk mund té shkojé asnjé-
heré né vende té tilla, e ka té
ndaluar. Ne flasim jo vetém
pér larjen né det por edhe né

pishiné dhe kemi pér géllim
futjen e gjithé trupit né ujé.
N.q.s. agjéruesit nuk i hyn
ujé nga goja apo nga hunda,
nuk ka asnjé problem. Kali-
mi i ujit né vesh nuk e prish
agjérimin. Por duke marré
parasysh faktin gé gjaté noti-
mit mundésia e hyrjes sé ujit
né hundé apo né gojé éshté e
madhe mund té themi se njé
larje e tillé éshté mekruh (e
papélgyeshme).

Negoftése
agjeruesi ha
ose pi dicka
né harrese, le
te vazhdojé
agjerimin
sepse dAllahu i
ka dhene per

fe ngréne

5 - Personat qé nuk mund
té agjérojné

A - Gruaja me menstrua-
cione dhe lehona

N.g.s. njé gruaje i viné
menstruacionet gjaté agjéri-
mit apo mund té lindé agjéri-
mi i saj quhet i prishur. Nuk
éshté i lejuar agjérimi gjaté
ditéve té menstruacioneve
dhe lehonisé.

B - Té sémurét

Njé i sémuré i cili frikéso-
het nga réndesa e sémundjes
apo nga zgjatja e saj, mund
té mos agjérojé ose té prishé
agjérimin e filluar.

Ai i kompenson ato dité
pasi té shérohet. Mund té
mos agjérojné edhe personat
té cilét gjaté agjérimit frike-
sohen nga humbja e kontro-
llit mendor dhe nga acarimi
1 sistemit nervor.

Né kété piké nuk merret
parasysh vetém frika. Kjo
friké duhet té jeté e bazuar
né eksperiencén e té sému-
rit dhe té jeté e provuar mé
paré. Njé personi i cili éshté
meékatar i fshehur mund t'i
mjaftojé dhe fjala e doktorit.
Kétu nuk mund té merret
parasysh fjala e doktorit kur
kemi raste jo té rénda, pra
raste gé mund ta pérballojné
agjérimin.

I sémuri kompenson pas
shérimit té tij po aq dité sa
ka 1éné pa agjéruar.

N.qg.s. i sémuri vdes pa i
kompensuar ditét e agjérimit
pér shkak té sémundjes, nuk
mban pérgjegjési pér ato. Pas
shérimit e ka farz agjérimin
kaza té atyre ditéve. N.q.s.
nuk mund ti kompensojé
atéheré mund té ushqejé nga
njé té varfér ¢do dité. Vlera e
tij éshté e barabarté me sasi-
né e fitrave.



Prof. Dr. Ethem Xhebexhioglu

ROMENTI METAFIZIRK | FESTES
SE BAJRAMIT

Fjalét ose konceptet mund
té kené disa kuptime, por za-
konisht njéri prej tyre éshté
mé kryesori. Koncepti qé do
trajtojmé né artikullin toné
éshté “bajrami”. Pérshtypja
e paré gé 1é ky koncept mbi
njeriun, éshté gézimi dhe
hareja.

Gézimi éshté shenjé e
lumturisé dhe e kénagésisé.
Ai shpreh shpétimin nga
shqgetésimet spirituale, arrit-
jen né prehjen shpirtérore
dhe né getésiné e munguar.
Ndérsa burimi i gézimit qé
sjell festa e Bajramit, nga
aspekti semantik, éshté njé
buzégeshje e
émbélné fytyrén
e njeriut.

E kundérta e gézimit éshté
vuajtja, shqetésimi e dhim-
bja. Psikologjia frojdiste, sa
do gé e ka trajtuar nga disa
prizma natyrén e gézimit
dhe té dhimbjes, pozicio-
nin dhe metabolizmin e nje-
riut dhe simptomat gé jané
pasojé e subkoshiencés, ai
nuk e ka zgjidhur céshtjen
se né cilén pjesé té trupit
té njeriut ndodhet dhim-
bja. Duke u nisur nga me-
ndimi se dualiteti gézim-
dhimbje éshté i lidhur né
ményrén direkte me shpirt-
in, pamundshméria e njoh-
jes sé shpirtit mendojmé se
éshté shkaku i vérteté qé
kjo céshtje éshté e pazgjidh-
shme. Do me théné, shpirti,
enigmaticitetin e tij ia ka ve-
shur edhe dhimbjes té cilén
e ka té lidhur direkt me ve-
ten, késhtu edhe até e ka
misterizuar.

Nga piképamja trans-
cendentale dhe imanen-
ciale, Allahu nuk éshté

as brenda -

Pershtypja
e paré gé le
koncepti i
bajramit mbi
njeriun, éshte
gezimi dhe
haréja.

e as jashté gjithésisé. Théné
ndryshe, Allahu, nga aspek-
ti dhati éshté tej gjithésisé
(transcendent, subhan) dhe
nga aspektii cilésive té Tij Ai
éshté i lidhur me gjithésing,
kohén dhe vendin. Nése
mund ta krahasojmé, késhtu
edhe shpirti ka lidhje me
trupin corporalle. Pra edhe
shpirti ndodhet as jashté e
as brenda trupit. Ashtu sig
e ka cekur edhe Xhelaleddin
Rumiu, “Allahu e ka lidhur
trupin me shpirtin
me njé lidhése (es-
prit anima, shpirt
shtazor). Pér shkak
té késaj pozite qé
ka shpirti né trup né
gjendjen etendue, dua-
liteti gézim-dhimbje i
dhéné sinjé cilési, né priz-
min anotomik nuk éshté
i pércaktuar sa té thuhet
“ja ku éshté!”. Ndérkohé
gé shpojmé dorén me njé
gjilpéré, ményra e té per-
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ceptuarit té késaj ndjenje,
megjithése kjo gjé ndodh né
mendje, dhimbjen nuk e jep
mendja por dora.

Dy lloje dhimbjesh ka: 1.
Dhimbje fizike, 2. Dhim-
bje metafizike. Si shembull
i dhimbjes fizike mund té
japim plagosjet ose plagét
si pasojé e ndonjé godit-
jeje. Ndérsa, shgetésimi

Njeriu duke
e kthyer
né absion
manifestin
hyjnor té
lur’anit
Fameélarte
behet rob i
Allahut e jo
rob i zoteve té
tjeré (epshi,
deshirat, elj.).
Nje njeri gé
eshite “‘abd”
i Allahut,
arrin né
liriné, prehjen
shpirtérore
dhe lumturine
absolute.

shpirtéror gé ndihetsipasojé
e kryerjes sé ndonjé gjyna-
hi apo karshi padrejtésive
mund ta japim si shembull
té dhimbjes metafizike.

Nése e analizojmé nga
kéndvéshtrimi antropo-
logjik, disa mendimtaré
ekzistencialisté té mbe-
tur nén ndikimin e filo-
zofit  pesimist gjerman
A. Schopenhaur, botén e
kané vlerésuar si burim i té
kegés, si pasojé edhe dhim-
bjen e kané vlerésuar si
pasojé e botés. Mendimtaré
té ndikuar nga ekzistencia-
lizmi peréndimor i startuar
me Kierkegard-in, si Jean
Paul Sartre, Simon de Be-
auvor dhe Albert Camus
kané analizuar me imtési
dhe me mjeshtri né veprat
e tyre dhimbjen e “njeriut
té shkreté té hedhur né kétée
boté absurde”.

Aq sa éshté filozofuar
rreth dhimbjes nuk éshté
filozofuar rreth gézimit.
Mendojmé se ditét e lum-
tura dhe té gézuara té nje-
riut pé€r arsye se jané mé
pak se ditét me shqgetésime
me siguri filozofét i kané
nxitur té ndalen mé shumé
mbi dhimbjen. Mirépo, disa
filozofé peréndimor me
natyré optimiste, kané lo-
dhur trurin duke e trajtuar
gézimin si njé problem an-
tropologjik. Leibniz-i éshté
njé filozof qé ka kontribuar
né kété fushé duke u nisur
nga pika qé bota éshté mé e
mira e mundshme. Filozofi
intuitionist, Henri Bergson
né librin e tij “An Essay on
the Meaning of the Comic”
ka trajtuar mjaft bukur
problemin e gézimit.

Si mund ta béjmé shtjelli-
min e problemit té gézimit
nga aspekti Islam?

“Té Allahut jemi dhe
vetém Atij do t'i kthehe-
mi” {Bakara, 156} “...E kush
éshté qé e shpreson taki-
min e Zotit té vet, le té béjé
vepér té miré...” {Kehf, 110}
E kur ta pérsosé até (né for-
meén e njeriut) dhe t'i japé
atij shpirtin qé éshté krije-
sé Imja...” {Hixhr, 29} Duke
u nisur nga kéto dhe ver-
sete té ngjashme duam t'i
béjmé njé shpjegim té kétillé
gézimit:

Njéri dimension i njeriut
éshté materie e tjetri éshté
hyjnor. Né esencén dhe
ndérgjejgjjen e njeriut ekzis-
ton njé anim nga hyjnorja.

Né kété kontekst, njeriu,
para se t'i drejtohej trupit
té tij, ishte i lumtur prané
Allahut. Aty nuk ekzisto-
nin nevojat trupore, ekzis-
tonte vetém dashuria ndaj
Allahut. Vetém me wvull-
netin e Allahut éshté kri-
juar gjithésia dhe njeriu
me pérbérjen e tij materia-
le, shpirti gé jetonte né njé
ményré absolute né botén
shpirtérore, pastaj e braktisi
até dhe iu drejtua trupit cor-
poralle gé i ishte pércaktuar
atij. Tashmé me ardhjen
né kété boté, ai e humbet
rehatiné dhe lumturiné e
méparshme. Kur ishte tek
Allahu, esencialisht e dinte
madhéshtiné e Tij, e dashu-
ronte dhe ndiente gézim. Mé
paré kishte unitet, ndérsa
tashmé do pérballej me njé
dualitet shpirt — trup, i lar-
guar nga getésia, nga uni-
teti, tashmé do ekzistojé



dualiteti. Kérkesat trupore
dashje pa dashje njeriun e
shtyjné té béjé lidhje inter-
esi. Ndérsa esenca e njeriut
ndiente mallin e lumturisé
kur ishte prané Allahut.
Déshiron ta zotérojé sérish.
E ndien déshirén pér té arri-
tur vlerat e larta. Mirépo
genia trupore éshté penge-
sa mé e madhe pér njé gjé
té tillé. Pikérisht kjo gjendje
e dyfishté e njeriut, e shtyn
até pér né shqetésim, pér né
telashe, pér né njé lufté té
brendshme. Kur njeriu the-
llohet né mendime lidhur
me kété temé, e gjen veten
e tij né mesin e njé ogeani té
hi¢-it. Sepse pérveg Allahut,
¢do gjé éshté e vdekshme.
{Rahman, 26 — 27}

Njeriu duke e kthyer né
aksion manifestin hyjnore
té Kur’anit Famélarté béhet
robiAllahutejorobizotéve
té tjeré (epshi, déshirat, etj.).
Njé njeri qé éshté “abd”
i Allahut, arrin né liriné,
prehjen shpirtérore dhe
lumturiné absolute.

Lidhja me materien, ta
duash até aq sa ta bésh
idhull, njeriun e bén rob té
materies. Kjo lidhje, njeriun
nuk ebén té arrijé lumturing,
gézimin dhe qetésiné e
veérteté, sepse trupi gé éshté
i pérkohshém nuk mund
ta kénaqgé shpirtin qé éshté
i pérhershém; até mund ta
ngop vetém njé gjallesé e
pérhershme, Allahu.

Bota Peréndimore e cila
lén pérshtypje sikur ka
pushtuar materien, sipas
kéndvéshtrimit  sociomo-
ral po e humbet getésiné
si njé njeri qé ka réné né

Gezimi i festes

sé Bajramit i
manifeston individit
qetésine shpirterore,

lumfturiné dhe
ndjenjen e rehatise
qé i ka dhéne
udhetimi i gjate per
né origjinén e tij.

mogal, gjithnjé e po fu-
ndoset né mocalin e mate-
ries e po mbytet. Njé nga
tre persona né SHBA ka
nevojé pér psikiatér. Kjo
gjé tregon qarté se si njeriu
i Peréndimit éshté né njé
udhé pa krye, ka humbur
origjinén e tij ose nuk sillet
né thelbin e tij. Ndérsa té je-
tosh Islamin sipas Kur’anit
éshté receta e vetme pér té
shpétuar, pér t'u sjellur né
origjiné, pér t'iu afruar mé
shumé pérkryerjes. Nése e
analizojmé nga aspekti lin-
guistik fjalén Islam do shi-
het se kjo fjalé pérfshin preh-
jen shpirtérore, getésiné,
pagen, shpétimin nga
sémundjet, etj. Né kété kon-
tekst, té pérqafosh Islamin
do té thoté té arrish prehjen
shpirtérore, getésiné dhe té
arrish shéndetin shpirtéror.

Gézimi i festés sé Bajra-
mit i manifeston indivi-
dit getésiné shpirtérore,
lumturiné dhe ndjenjén
e rehatisé gé i ka dhéné
udhétimi i gjaté pér né
origjinén e tij. Besimtari
gé me agjérim ka edukuar
shpirtin, me zeqaté éshté pa-
struar shpirtérisht, me kur-
ban i éshté afruar Allahut
duke u ngjitur né vlera té
larta, me namaz ka béré mi-
raxh. Tashmé ai ka mundur
té takohet me méshirén e
Allahut. Pérfundimisht
shpirti duke e kapércyer
pengesén materiale e cila
quhet trup ka mbérritur
né njé lumturi duke béré
njé kontakt me origjinén
dhe feston Bajramin me njé
tytyré té shndritur dhe té
gézuar (“vuxhuhun jevmei-

dhin nadirah”).
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Jela e zoteriut foné né muajin e
Ramazanit

Pr. Dr. Jashar Kandemir

“Xhenneti ka
tete dyer. Njera
prej tyre quhet

Rejjan. Nga

ajo deré do té

hyjné vetéem
agjeruesit. Kur
te hyjé agjeruesi
i fundit dera e
Rejjanit do te
mbyllet. Atyre
qé hyjné né
kété deré do t'u
serviret njé pije;
ai gé e pi ate
nuk do té keté

meé elje.”

I nderuari i botés, zotéria
yné, e priste muajin e Rama-
zanit me mall...

Kur i arrinte tre muajt e
shenjté gézohej e né mua-
jin e Rexhepit agjéronte mé
shumé se né asnjé muaj tje-
tér. Ndérsa muajin e Shaba-
nit, pothuajse té téré kohén
e kalonte agjérueshém dhe
thoshte : “Eshté e virtytshme
té agjérohet né muajin e Sha-
banit pér respekt té muajit té
Ramazanit.” Por me géllim
gé té priste Ramazanin, nuk
e shikonte té drejté té agje-
rohej vetém njé ose dy dité
pérpara tij. Ashtu si¢ shikon
i dashuri rrugén, ardhja e
muajit té¢ Ramazanit i jepte
atijj kénagésiné mé té ma-
dhe dhe me gézim e pasion
shpjegonte shkélgimin e
muajit té€ bekuar duke théné
: ” Kur vjen Ramazani dyert
e xhennetit hapen plotésisht,
dyert e xhehennemit mbyllen;
shejtanét kthehen né njé gjend-
je té padémshme”.

“Xhenneti ka teté dyer. Njéra
prej tyre quhet Rejjan. Nga ajo
deré do té hyjné vetém agjérue-
sit. Kur té hyjé agjéruesi i fu-
ndit dera e Rejjanit do té mby-
llet. Atyre qé hyjné né kété deré

do t'u serviret njé pije; ai qé e
pi até nuk do té keté mé etje.”
Zotéria yné i dashur, me
lajmet e mira gé kané vleré
sa kjo boté, thoshte se agjéri-
mi duhet t€ mbahet me sin-
geritet. Ky adhurim me vle-
ré qé do i paraqitej Allahut
té Lartésuar. Ai kérkonte qé
té jeté i ploté saqé té zbar-
dhej fytyra e agjéruesit.

KOHA E SYFYRIT

Kohés sé syfyrit i kushton-
te njé réndési té vecanté.

“Aman mos nénvlerésoni
ngritjen né syfyr sepse ushqimi
i syfyrit éshté njé ushqim i be-
kuar”-thoshte.

Njé té varfér nga sahabét
i cili jetonte né mesxhidin
Nebevi dhe gé ishte nga fat-
mirét e paré qé kishin hyré
né Islam (Irbaz b. Sarije), e
thirri profeti (a.s) pér syfyr e
i tha: “Urdhéro nga ky ushqim
i bekuar”

Ndérsa né njé rast tjetér,
réndésiné e ngrénies sé sy-
tyrit e pat shpjeguar késhtu:
“Ushqgimi i syfyrit éshté me
bereget. Mos u béni nga ato qé
s’e hané syfyrin. Qofté edhe me
pak ujé béjeni syfyrin, sepse



All-llahu i Lartésuar dhe mele-
két e Tij, léshojné méshiré mbi
ata gé béjné méshiré, mbi ata gé
béjné syfyrin”.

Lavdia e Botés, profeti
(a.s), éshté e qarté se pérse
i ka dhéné kaq vleré syfyrit,
sepse koha e syfyrit éshté
koha e seherit; éshté koha
kur méshira dhe beregeti i
All-llahut bien pa pushim;
éshté njé kohé e bekuar ku
adhurimi, lutja dhe dhik-
ri jané si njé géndisje qé
punohet nga ata té cilét i

kané dhéné zemrén Allahut
xh.sh.

Véllezér te dashur! Té
paktén gjaté muajit té be-
kuar té Ramazanit edhe ne
ta vlerésojmé kété kohé me
shumé vleré.

Edhe ne duhet té mu-
ndohemi qé té paragqesim
gjendjen toné té pérulur
sikur ata qé i luten Té Lar-
tésuarit té Vérteté me njé
pasion qé vlon nga thellé-
sité e zemrés sepse né kété
kohé té ndritshme (syfyr),
té jesh zgjuar ka njé kup-
tim té madh.

Ata besimtaré qé cohen
né syfyr né péruljen e tyre
sikur thoné késhtu:

O Zoti im! Té qofshin shu-
mé falénderime ngaqé uné
jam njéri nga ata qé té njeh
Ty, té do Ty dhe qé ka dhéné
zemrén pér Ty.

Pér té paraqitur lidhjen
time me Ty e ndérpreva gju-
min dhe u zgjova.

Nesér pér kénagésiné Te-
nde do té agjéroj.

O Zoti im, ¢’ ndodh sikur
té jesh i kénaqur nga uné?

KOHA E IFTARIT

Allahu i Lartésuar, gézo-
het kur shikon lidhjen dhe
respektin gé robi ka me Té.
Koha e iftarit, éshté koha
mé e miré ku pasqyrohet kjo
lidhje dhe ky respekt e pér
kété arsye, zotéria yné, mé
i madhi profet, Muhamedi
(a.s) e ndigte me seriozitet
kohén e iftarit. Sapo hyn-
te koha e iftarit, kohé né té
ciléen duhet té prishte agjeéri-
min, profeti (a.s) ngjasonte
me njé fémijé té pamékat-
shém i cili shqetésohej pér
prishjen e agjérimit dhe kjo
shenjé tregonte se All-llahu
Tea’la do té gézohej me té,
dhe kété e konsideronte si
njé shenjé qé jeta fetare do té
mbahej gjallé.

Ngrénia me vonesé e ifta-
rit tregon njé lloj mos serio-
ziteti dhe thoshte:

“Ummeti im nuk do té nda-
het nga punét e mira dhe be-
reqeti pér sa kohé gé té tregojé
pérkushtim qé ta celin iftarin
njé cast e mé pare”.

Fjalét qé profeti (a.s) tha
pér punét e mira dhe bere-
getin jané aq té thella e té
réndésishme saqé béjné qé
njeriu té arrijé dashuriné e
Allahut xh.sh. Kété e mésoj-
mé nga njé hadith kudsi ku
thuhet : “Ndér robérit e mi gé
dua mé shumé jané ata qgé tre-
gojné pérkushtim ndaj hapjes
sé iftarit njé cast e mé paré”.

Domethéné gé rruga pér té
arritur dashuriné e pashoqe
té Allahut xh.sh éshté bindja
ndaj Pejgamberit dhe bérja e
atyre punéve gé ai ka béré; e
gé kjo éshté e tillé anuk na e
thoté haptazi Kur’ani i Ma-
dhérueshém?

Ushqimi i syfyrit
éshte me bereget.
Mos u beni nga
afto gé s’e hane
syfyrin. Qofte
edhe me pak uje
béjeni syfyrin,
sepse All-llahu

i Lartésuar dhe
meleket e Tij,
léshojne meshiré
mbi ata qge béjne
meshire, mbi ala

qeé béjné syfyrin.
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“ O Muhamed! Thuaj gé:

Né qofté se me té vérteté
e doni Allahun, m’u bindni
mua qé edhe All-llahu t’ju
dojé ju”.

Po té mos i pérmbahemi
té dérguarit té Allahut dhe
nése nuk duam até, nuk do
té arrijmé dashuriné e Tij.
Sa bukur na e pérshkruan
poeti kur thoté:

“Muhamedi u bé nga
dashuria

C'mund té jeté dashu-
ria pa Muhamedin”?

Zotéria yné, i dérguari i
nderuar, thoshte se duaja
gé béhet gjaté iftarit do té
pranohet. Para se té fillon-
te iftarin ai (a.s), bénte dua;
njé e tillé ishte:

“ O Zoti im! Pér kénagésiné
Teénde agjérova dhe po e hapi
agjérimin me ushqimin qé mé
ke dhéné Ti".

Meé pas e hapte agjérimin,
me hurmé nése kishte e
nése jo me ujé; késhillonte
edhe té tjerét qé késhtu té
béhe;j.

ZOTIIM MUA ME USH-
QEN

Profeti (a.s), nga mbajtja
e agjérimit ndjente njé ke-
naqgeési té vecanté e aq té
thellé sagé nga déshira gé
kjo kénagési té vazhdonte
si dhe té vazhdonte the-
llésia shpirtérore e shkak-
tuar nga wuria, agjéronte
disa dité pa ndérprerje. Ai
donte gé netét e muajit té
Ramazanit dhe ditét t'i ka-
lonte ve¢ me adhurim. Sa-
habet kur e pané gjendjen
e tij, u ngritén teé agjérojné

njé lloj agjérimi gqé quhet
visal, por pejgamberi (a.s) i
ndaloi ata. E kur i thané: Ti

veté agjéron késisoj, pérse ne
nuk na lejon?” Ai u pérgjigj:
“Uné nuk jam si ju. Zoti im
mé ushgen dhe mé jep té pi”.

Ne nuk e dimé sesi e ush-
gente All-llahu xh.sh pej-
gamberin e Tij té dashur;
ky ushgim a ishte mate-
rial apo njé ngopje shpirt-
érore gé vinte si rrjedhojé
e té genit afér me Allahun
xh.sh; ne s’e kuptojmé dot
por jemi té sigurt se pejga-
mberi yné i dashur , ngaqé
e donte shumé ummetin e
tij, mendonte se ata nuk do
t'i bénin ballé urisé dhe do
té sémureshin e dobésohe-
shin e ndoshta pas njéfaré
kohe do té mérziteshin e
do té hignin doré pér kété
arsye nga adhurimet e tjera
apo nuk do t'i kryenin ash-
tu si¢ duhet.

TERAVIA

Gjaté muajit Ramazan,
shihej njé rritje e namazeve
nafile nga i dérguari i Alla-
hut dhe pér kété, gjéja mé
e garté ishte namazi i Tera-

Visé.

Njé aksham né muajin
e Ramazanit, né kohén e
lumtur ku kishin mbetur
edhe shtaté dité nga mba-
rimi i muajit®, até naté pér
s€ pari priu né namazin e
teravisé. Teravia zgjati deri
né njé té tretén e natés. Té
nesérmen, gojé mé gojé, u
pérhap lajmi se profeti (a.s)
kishte priré né namazin e
Teravisé. Priu edhe pér dy
dité te tjera né Teravi e jo
mé. Pasi kishin mbetur tre
dité nga mbarimi i Rama-
zanit fali njé namaz qé zgja-
ti gjaté gjithé natés. Kété e
béri duke mos lejuar gé te-
ravia té kuptohej si farz si
dhe késhilloi gé ¢dokush ta
falé até né shtépi. Tradita
e té falurit té Teravisé me
xhemat ka filluar gé né ko-
hén e hazreti Umerit.

LEXIMI I Kur'anIT

Né kété muaj té adhuri-
mit, duave dhe dhikrit Pro-
feti yné lexonte edhe mé
shumé Kur’an. Gjaté mua-
jit té ramazanit Xhebraili

8  Dhjetéditéshi ku pritet qé né netét
teke té jeté edhe nata e Kadrit



vinte mé shpesh tek profeti
(a.s.) dhe sé bashku lexonin
ato ajete té Kur’anit gé ishin
shpallur deri atéheré dhe
késhtu i kontrollonin ato.
Né ramazanin e fundit né
dallim me herét e kaluara
kjo pérséritje dhe kontro-
llim i mbamendjes sé Kur’-
anit u bé dy heré radhazi.

Profeti yné duke na tér-
hequr vémendjen drejt mi-
résive dhe pasurive shpirt-
érore qé leximi i Kur’anit
do té na sjell né botén toné
té brendshme, tha:

“Agjérimi dhe leximi i
Kur'anit né muajin e rama-
zanit do té béhen ndérmje-
tés té njeriut.

Agjérimi do té thoté:
”Zoti im! Uné robin ténd e
mbajta larg ushqimit dhe
nevojave materiale. Prano-
je ndérmjetésimin tim té
kétij robi!”

Gjithashtu edhe Kur'ani
do thoté:

-"Uné robin ténd e mbaj-
ta larg gjumit né njé pjesé
té natés. Pranoje ndérmje-

Zoti im! Une robin

tésimin tim té kétij robi! ”
Késhtu qé té dy kéto vep-

ra béhen ndérmjetésues

pér njeriun tek Zoti i tij.

Bujaria e profetit béhej
edhe mé e bollshme né
muajin e ramazanit. Né tre
muajt e shenjté "Ai ishte
edhe mé bujar se njé eré
qé freskon krijesat e Zo-
tit pa pushim”. Ai ndante
¢do gjé gé i binte né doré,
nése i kérkohej digka e jep-
te menjéheré kur s’e kishte
e siguronte népérmjet té
tjeréve. Ai tha se lémosha e
dhéné né muajin e ramaza-
nit éshté mé e vlefshmja.

DREJT DITEVE
LAMTUMIRES

Né ditét e fundit té rama-
zanit vérehej gé profeti i
shtonte adhurimet. Ai kuj-
desej gé mos t'i kalonte nata
e Kadrit e cila éshté njéra
nga dhjeté netét e fundit té
muajit té ramazani. (né mu-
ndésiné mé té madhe pér té
gené nata e 25, 27, 29-té).

TE

"Kush fal namaz né kété
naté duke besuar né bega-

tiné e saj dhe duke pritur
shpérblimin vetém nga
Allahu i falen té gjithé mé-
katet e méparshme”

Né dhjeté ditét e fundit
té ramazanit profeti hyn-
te né itikaf né Mesxhidi
Nebevi. Kuptimi i kétyre
pérkushtimeve si namazi,
duaté, dhikri dhe lloje té
ndryshme té adhurimit si-
kur thonin: " Zoti im kam
ardhur tek dera jote. Nése
ti nuk mé fal uné nuk lévizi
prej kétu”

Né meényré té pérmble-
dhur kjo ishte jeta qé bénte
profeti né muajin e ramaza-
nit

I lutemi Zotit té na dhuro-
jé aftésiné pér ta vlerésuar
kété muaj me kété kohé kaq
té cmueshme e me kéto mi-
rési kaq té shumta...

Amin
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ténd e mbajta
larg ushqgimit
dhe nevojave
materiale. Pranoje
ndermjetesimin
tim te ketij robi?!
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Osman Nuri Topbash

Buaggli § belomar i Rammazaiit

Ramazani i bekuar, gjaté té
cilit mbahet agjérimi, éshté
muaji i shpérblimeve hyjno-
re brenda sé cilit pérjetohet
njé jeté e pasur me begati
dhe frymézime hyjnore. Né
kété muaj, i cili na sjell ndér
mend vlerat e begative té pa-
numeérta qé posedojmé, mé-
sojmé se me ané té begatisé
sé agjérimit, obligimit qé na
ka urdhéruar Allahu (xh.sh.),
ne shtiem né doré sekretin e
largimit prej gjérave kalimta-
re dhe fitimin e shijeve té pér-
hershme.

Agjérimi éshté lufta me
pengesat e egos pasi jemi ve-
shur me petkun e koshiencés
sé njé adhurimi té vazhdue-
shém dhe né kété ményré té
minimalizojmé ndikimin e
egos duke i véné fre asaj.

Agjérimi e perfeksionon
shkallén toné té etikés dhe
moralit duke na mésuar edu-
katén e atyre gjendjeve aq té
domosdoshme pér luftén e
jetés, si¢ jané “durimi, vull-
neti, largimi prej déshirave
epshore”. Po késhtu ky adhu-
fiimyeshite njeSHarReicpa t6
mbrojtur nderin e njeriut pér-
ballé déshirave qé s'diné té
sosin té egos.

Gjithashtu, pérveg hijeshisé
gé i dhuron agjéruesit me ané
té kultivimit tek ai té sjelljeve
té bukura sig jané pérmbaijtja,
ngopja me até qé ka, pranimi
i situatés né té cilén gjendet,
rezistenca dhe durimi, agjeé-
rimi na pérkujton me ané té
mospasjes dhe urisé vlerén e
begative gé na rrethojné duke
na sjell ndér mend gjendjen

e mjeruar té té skamurve, na
i laton zemrat tona me ndje-
njat e delikatesés, dhembshu-
risé dhe keqardhjes. Ai na
gjalléron né zemra ndjenjén e
falénderimit. Me kéto karak-
teristika agjérimi éshté kumti
hyjnor mé i vlefshém pér té
shkatérruar negativitetet qé
né jetén shoqérore e zhysin
masén né mosprehjen shpirt-
érore me ané té ndjesive té
smirés, inatit, xhelozisé etj.

Shokét e profetit (sahabet)
tregonin njé déshiré té ma-
dhe pérballé agjérimit né pér-
gjithési. Madje pati nga ata qé
pérpigeshin gé té agjéronin
agjérimet vullnetare (nafile)
edhe ditéve té nxehta, kur
mbajtja e agjérimit éshté aq e
réndé. E kishte nga kéta saha-
be qé nuk kishin rroba gé té
mbroheshin nga
rrezet pérvélue-
se té diellit. Ata
pérpigeshin gé té
mbroheshin nga
té nxehtét dhe rre-
zet e diellit duke i
mbuluar me duart
e tyre pjesét e pa-
mbuluara té tru-
pit. E me gjithé
kéto véshtirési ata
i vazhdonin agjé-
rimet e tyre, edhe
ato vullnetare (na-
file), té€ pérshkuar
nga njé ndjeshmé-
ri e larté gézimi
dhe  ngazéllimi



shpirtéror.

Mistiku islam Shekik el-Bel-
hi ka théné:

Té pérmbushésh njé adhu-
rim fetar si¢ i ka hije éshté njé
art né vete.

Eshté uria qé pérjetojmé
gjaté agjérimit ajo e cila, edhe
né mjekésiné bashkékohore,
konsiderohet ndér kushtet
qé késhillohen pér té gené
té shéndetshém, por me njé
emér tjetér, dieta. Eshté uria
gé pérjetojme gjaté agjérimit
mospasja mé e véshtiré pér
t'u duruar. Rréfehet né njé
transmetim se egoja (nefsi)
kur u krijua sé pari pati gu-
ximin gé t'i drejtohej Allahut
me fjalét “Ti je ti, uné jam
uné” pér shkak té té cilave
edhe u dénua me ményra té
ndryshme, por vetém kur u
detyrua qé té mbes e uritur
duke mos iu dhéné asgjé pér
té shténé né gojé, atéheré ajou
pendua dhe tha “Allahu ésh-
té Krijuesi, uné jam robi i Tij”
duke pranuar késhtu dobési-
né qé kishte si krijesé pérballé
Krijuesit té Larté. Kjo éshté
arsyeja se, nuk ka asnjé piké
tjetér mé me efekt né kalitjen
e vullnetit se sa té mund ti
bésh ballé urisé. Vullneti ésh-
té njé nga kushtet themelore
pér t'i rezistuar tendencave
biologjike dhe atyre epshore.

Llukmani e késhillonte me
kéto fjalé té birin:

Kur té jesh ngopur pa masé
mendimi té bie né gjumé, ur-
tésia hesht, organet e trupit
nisin té géndrojné larg adhu-
rimeve.

Njé njeri i miré dhe i devot-

shém (veli) ka théné:

I lutem Allahut té mé ruaj
gé té mos béhem njé asket qé
e démton stomakun e tij me
lloj-lloj ushgimesh.

Kur njéheré prej herésh
Aisheja (r.anha) u tha té pra-
nishméve:

Pérpiquni gé té mund té
celni dyert e qiellit.

E pyetén:

Me kéto
karakleristika
agjérimi éshte bumfti
hyjnor mé i viefshéem
per té shkatérruar
negativitetet gé né
Jetén shogérore
e zhysin masén
né mosprehjen
shpirtérore me ané
té ndjesive té smires,

inatit, xhelozisé etj

-E si arrihet kjo?
Aisheja (r.anha) u pérgjigj:

Duke mbetur té uritur dhe
té etur.

Agijérimi, adhurimi qé i ka
ditét e pércaktuar dhe té nu-
meéruar, i fal delikatesé, the-
llési dhe hijeshi jetés toné gé
pérbéhet nga dité t€ numé-
ruara, sepse ngopja pa masé i
ndez déshirat epshore, ndér-
sa uria (me kusht gé té mos

tejkalohet edhe me té) e for-
con aftésiné e meditimit dhe
pérsiatjes. Kjo éshté arsyeja
gé kurimi i paré gé u jepet
njerézve me sémundje me-
ndore éshté pehrizi.

Megjithékété agjérimi du-
het té ekzekutohet me ndjesi-
né e pastér té adhurimit, pasi
qé ai éshté njé detyrim fetar.
Né qofté se anét pozitive té tij
shndérrohen né géllim, até-
heré agjérimi nuk konsidero-
het mé si njé adhurim fetar.
Pra nuk duhet té nisemi me
synimin té parandalojmé shé-
ndoshjen nga ushqimi apo té
dobésohemi, sepse atéheré
as qé mund té mendohet pér
ndonjé pérfitim nga kénaqeé-
sia hyjnore. Té ngjashém jané
me kété situaté edhe namazet
qé falen duke pasur si synim
anét e mira t€ namazit pér té
véneé né lévizje trupin apo na-
mazet e falura me njé zemér
indiferente.

Adhurimet duhen kryer ve-
tém me synimin gé té gézoj-
mé kénagésiné hyjnore, pra-
ndaj pér ta realizuar kété ésh-
té e domosdoshme qé zemrat
té jené té ngritura shpirtérisht
dhe té shkojné drejt perfek-

sionimit.

Jemi té detyruar qgé gjaté
muajit té Ramazanit té tregoj-
mé kujdes ndaj disa pikave
té caktuara qé pérmenden né
késhillat e Pejgamberit, Mu-
hamed (a.s.) si¢ jané:

Thénia shpesh e fjalés sé
déshmisé (kelimetu’sh-she-
hadeti)

Lutja pér falje mékatesh dhe
dhikri
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I Dérguari i Allahut
(a.s.) ka théné:

-Agjerimi éshté si njé
mburojé pér agjéruesin,
pérderisa ai nuk e con
dém até me gjéra qé
nuk i kané hije.

E pyetén:

-Me ¢faré mund té
¢ohet déem agjérimi?

Pejgamberi (a.s.) tha:

Me génjeshtra dhe
pergojime...

Sa mé shumé vepra té mira
né ményré qé té fitojmé xhe-
netin

Ruajtja dhe géndrimi sa mé
larg nga mékatet dhe aktet e
papélqyera fetarisht né mé-
nyré gé té shpétojmé nga xhe-
henemi

Me sa té kemi mundési té
pérpigemi té kryejmé akte
bamirésie dhe t'u dhurojmé
nevojtaréve, si dhe té fitojmé
lutjen e miré té zemrave té
thyera dhe té brengosura

Té shtrojmé iftare pér agjée-
ruesit etj...

Ramazani i bekuar éshté
njé stiné hyjnore e méshireés,
né té cilén besimtari mund té
kultivojé ne personin e tij hi-
jeshiné dhe pjekuriné. Ashtu

thashethemet dhe fjalét fyese
né ményré qé té mos e pakeé-
sojmé vlerén e agjérimit gé po
mbajmé.

I Dérguari i Allahut (a.s.) ka
théné:

-Agjérimi éshté si njé mbu-
rojé pér agjéruesin, pérderisa
ai nuk e con dém até me gjéra
gé nuk i kané hije.

E pyetén:

-Me c¢faré mund té cohet
dém agjérimi?

Pejgamberi (a.s.) tha:

Me génjeshtra dhe pérgoji-
me... (Nesai, Muxhemu’l-ev-
sat)

Sepse ata qé thoné génjesh-
tra dhe pérgojojné mbajné
agjérim dités duke e larguar
vetveten nga ushqgimet e le-
juara pér té, por numérohen
metaforikisht se iftarin e kané
kryer me rrugé haram, pasi qé
Kur’ani pérgojimin e ka kon-
sideruar njé akt aq té félliqur
duke e barazuar me ngrénien
e mishit t€é njeriut. Mbase
duke e paré nga dritarja e de-
votshmérisé dhe me njé gjuhé
alegorike Sufjan Thevriu ésh-
té shprehur se:

Agjérimi i personit qé merr
té tjerét népér gojé, éshté i pa-
vlefshém.

E njéjta piképamije raporto-
et edhe nga njé dijetar tjetér
‘periudhés sé hershme isla-
, Muxhahidi.

Me fjalé té tjera, ata qé e cun-
gojné shpirtérisht agjérimin
e tyre duke théné génjeshtra

dhe marré té tjerét népér gojé
nuk e fitojné njé pjesé té vle-
rave té larta qé pérbéjné pje-
sén e déshiruar nga mbajtja e
agjérimit.

Kjo éshté arsyeja qé me njé
rast pejgamberi Muhamed
(a.s.) u shpreh me kéto fjalé
rreth personave qé namazet
dhe agjérimet e tyre i pérziej-
né me géllime té késaj bote
dhe i lerosin me dyfytyrési,
prepotencé dhe diferencé
shpirtérore:

Sa kanga ata q€ agjérojné qé
né fund té agjérimit nuk pér-
fitojné gjé nga agjérimet e tyre
pérvegse mbeten té uritur. Sa
ka nga ata gé netét i kalojné
me namaze (teravi dhe te-
hexhud), por nga namazet e
tyre nuk pérfitojné asgjé pér-
vecse mbesin pa véné gjumé
né sy. (Taberani)

Namazet, né meényré té
vecanté namazet e natés, te-
hexhudi dhe teravia, duhet
t'i sjellin prehjen zemrave té
besimtaréve. Né kété muaj
té bekuar duhet té tregohet
mé shumé kujdes ndaj nama-
zeve, duhet lexuar Kur’ani
duke menduar rreth asaj qé
lexojmé, shpirtrat tané du-
hen veshur me petkun e de-
likatesés népérmjet dhikrit,
me zekatin dhe sadakaté gé
dhurojmé duhet té mbérrijmé
prehjen shpirtérore. Meqe-
nése Kur’ani éshté shpallur
gjaté muajit t€ Ramazanit,
ne duhet gé gjaté kétij muaji
té bekuar té kultivohemi si-
pas edukatés Kur’anore dhe
né kété drejtim t'i vlerésojmé
edhe adhurimet tona.

Kur’ani lexohet né té vér-
teté me zemér, syté jané né



detyrén e syzeve pér zemrat
tona.

Njé tjetér vecori e Ramaza-
nit éshté se u ofron besimta-
réve njé mundési qé t'i jetojné
ditét e mbushura me frymézi-
min dhe begatiné gé té dhu-
ron té jetuarit sipas mésimeve
Kur’anore.

Ndérmjet Ramazanit, agjé-
rimit dhe Kur’anit ekziston
njé lidhje delikate dhe aférsi
e thellé. E nga cili shikim tje-
tér, pérve¢ Kur’anit, mund té
dégjohen késhillat rreth jetés
dhe vdekjes?!

I dérguari i Allahut (a.s.) ka
théné:

-Agjérimi dhe Kur’ani do
té béjné ndérmjetési ditén e
gjykimit pér robin. Agjérimi
éshté gjysma e durimit.

Shpérblimi i agjérimit éshté
i siguruar vetém né agorén e
Allahut (xh.sh.) Né njé hadith
kudsi thuhet:

Cdo akt dhe vepér e njeriut
i pérket atij. Agjérimi nuk
éshté i tillé, sepse ai mé takon
vetém Mua. Prandaj Uné do
t'ia dhurojé me bollék shpér-
blimin qé i takon pér agjéri-
min e mbajtur.

Pas kétij hadithi kudsi i Dér-
guari i Allahut (a.s.) urdhéroi
dhe tha:

“Dy jané gézimet gé e push-
tojné agjéruesin:

Gézon kur bén iftar (sepse
ushgehet me begatité qé i ka
dhuruar Allahu).

Gézon pér gradén e larté té

cilén do té keté kur té takojé
Allahun, gradé qé e ka fituar
me ané té begatisé sé agjéri-
mit. (Buhari)

Sikurse shihet Allahu (xh.
sh.), pérkrah kumtit t€ kéna-
gésisé hyjnore ndaj agjérimit,
e ka mbajtur té fshehté shpér-
blimin qé do té dhurojé pér
shkak té agjérimit me géllim
gé tek njeriu té shtohet edhe
mé shumé déshira pér agjéri-
min. Kjo i ngjan njé shpérbli-
mi shumé té madh qé mbahet
i fshehté né ményré qé té rri-
tet kérshéria e pjesémarrésve
né njé gare.

Agijérimi éshté adhurimi qé
naméson vlerén e begative, qé
ndez ndjenjén e falénderimit,
qé té vetédijéson rreth situatés
né té cilén jetojné té skamurit
dhe té ngratét, qé shpartallon
ndjesité dhe tendencat epsho-
re, g€ na ngre né virtytin aq té
larté moral qé quhet “durim”
duke na shpétuar prej robéri-
sé materiale.

Ramazani éshté njé muaj
shumé i réndésishém qé pér-
béhet prej agjérimit, namaze-
ve té teravisé, zgjimit herét
népér syfyre. Né hadithin fis-
nik raportohet dhe thuhet:

Allahu (xh.sh.) u ka obli-
guar gé té agjéroni né muajin
e Ramazanit. Uné kam cak-
tuar si tradité time profetike
namazin e mbrémjes, teravi-
né. Po ge se njé person agje-
ron muajin e Ramazanit dhe i
fal namazet e teravive me njé
zemér besimtare dhe duke
shpresuar qé té fitojé shpér-
blimin hyjnor (sevap) do té
pastrohet nga mékatet ashtu
sikurse lind fémija nga barku
i nénés”

Sa ka nga ata qgé
agjérojné qé né fund té
agjerimit nuk pérfitojné
gjé nga agjeérimet e
tyre pérvecse mbeten
té uritur. Sa ka nga

ata qé netét i kalojné
me namaze (teravi
dhe fehexhud), por
nga namazet e tyre
nuk pertitojné asgjé
pérvecse mbesin pa

véné gjumeé né sy.

Pér té mundur té mbérrimé
né té vértettn e Ramazanit
éshté e domosdoshme qgé té
pérfitojmé nga shirat méshi-
rues qé reshojné vetém gjaté
asaj stine besimi. Nuk ka ndo-
njé té miré prej shirave té pri-
llit gé bien mbi gurore apo né
det. Vetém me ngazéllimin e
besimit mund té shijojmé kété
stiné falénderimi dhe méshi-
re.

I dérguari i Allahut (a.s.) ka
théné:

Kur vjen muaji i Ramaza-
nit gelen dyert e xhenetit, ky-
cen dyert e xhehenemit dhe
lidhen né zinxhir shejtanét.
(Buhari, Muslim)
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Agjérim nuk do té thoté
vetém té nderpresésh
ushqgimin, pirjen étj.
Agjerimi i ploté dhe

qé do té shpérblehet

nga Zoti éshté ai gé

na largon prej tjalét e

kota, nga koha e kaluar

bosh, nga thashethemet

dhe tjalét e ndyta. Nese
dikush ju fyen apo sillet

¢ si injorant ndaj jush
24 atéhereé thuaji “*Uné jam

agjerueshem dhe béj

durim

Teksa stoliset nga viti né vit
me ardhjen e Ramazanit xhe-
neti thoté: “Zoti im! B& né
mesin e njerézve nga ata qé
do ta meritojné té hyjné tek
uné pér hir té muajit té Rama-
zanit” (Taberani)

I dérguari i Allahut (a.s.) ka
théneé:

-Agjéroni gé té jini té sheé-
ndetshém.(Taberani)

-Shpejtoni né ngrénien e if-
tarit, léreni pér né fund té
kohés sé tij syfyrin.

Duhet té ruhemi shumé nga
pakujdesité qé do té shkakto-
nin gé agjérimi yné té saka-
tohet. Né ményré té vecanté
nga nxehja dhe zemérimi.

Né njé tradité profetike thu-
het:

Agjérim nuk do té thoté ve-
tém té ndérpresésh ushqimin,
pirjen etj. Agjérimi i ploté dhe
gé do té shpérblehet nga Zoti
éshté ai gé na largon prej fja-
lét e kota, nga koha e kaluar
bosh, nga thashethemet dhe
fjalét e ndyta. Nése dikush ju
fyen apo sillet si injorant ndaj
jush atéheré thuaji “Uné jam
agjérueshém dhe béj durim”
(Hakim, Bejhaki)

Pér kété arsye muaji i Ra-
mazanit éshté quajtur edhe
muaji i durimit.

Durimi éshté pika e rénde-
sés pér njé moral té bukur,
gjysma e besimit, celési i
prehjes e lumturisé dhe bega-
tia e madhe qé té fal begatité
esdcnetif!

Durim né ¢éshtje té fesé dhe

té moralit do té thoté qé pér-
ballé situatave té papélqye-
shme dhe té dhimbshme té
mund té mbéshtillesh né qge-
tési, pa e prishur ekuilibrin,
dhe t'i dorézohesh vendimit
té Allahut. Edhe pejgamberét
dhe njerézit e devotshém (ev-
lija) e kané arritur ndihmén
e Zotit pasi kané treguar njé
durim té rrallé. Ata jané she-
mbujt e larté pér ne.

Krahu i késaj bote pér duri-
min éshté e hidhur, por kra-
hu i saj pér botén tjetér éshté
e shkélqyer. Ata qé groposin
thellé né kraharorét e tyre
dhimbjet e durimit jané ata
gé fitojné xhenetin, vatrén e
pérhershme dhe kénagésiné
e Allahut.

Té pérsiatésh rreth begatisé,
urtésisé dhe shpérblimit hyj-
nor sé urdhéresave dhe ndali-
meve té Allahut, cilado qofté
situate né té ciléen ndodhemi,
e lehtéson mé shumé kultivi-
min e ndjenjés sé durimit.

Kushtii paré i durimit éshté
shfagja né kohé e tij kur pér-
ballemi me situatat e rénda.

Shfagja mé e bukur e cilé-
sisé “Sabur” (Durimtari) qé
i takon Allahut gendrén e ka
tek pejgamberét dhe njerézit
e devotshém té fesé (evlija).
Durimi, i pércjellé mé pas prej
pejgamberéve dhe njerézve
té devotshém té fesé (evlija)
tek ne robérit e thjeshté, njé
nga huget e lavdéruara mé té
bukura né kohé bolléku dhe
skamjeje, pra, éshté shumé i
réndésishém.

Pér té¢ mundur té mbajmé
agjérim né agorén e Allahut
(xh.sh.) na kushtézon qgé té



shijojmé nga vlerat shpirtéro-
re gé mbartin me vete “syfyri,
teravia, dhikri, Kur’ani dhe
lutja”.

Koha e iftarit éshté momen-
ti delikat né té cilin pranohen
lutjet. Pér kété arsye pérjetimi
i kétyre momenteve emocio-
nale né grup éshté njé burim
tjetér méshire dhe prehjeje
shpirtérore. Pejgamberi Mu-
hamed (a.s.) ka théné:

Kush i shtron iftarin njé té
agjéruari, do té marré nga
shpérblimi hyjnor i agjérimit
ashtu sikurse merr edhe agjé-
ruesi.” (Tirmidhi)

Sahabet e varfér qé e dé-
gjuan kété sihariq iu drejtuan
té Dérguarit té Allahut (a.s.)
duke i théné se ata nuk kané
mundési ashtu sikurse té pa-
surit gé t'u shtrojné iftare té
agjéruarve, profeti Muhamed
(a.s.) tha:

Kush i mundéson personit
té agjéruar qé té béj iftar duke
i dhéné njé hurmé apo njé
gllénjké ujé a qumésht, Alla-
hu do t'i dhurojé atij té njéjtin
sevap agjérimi.

Njé tjetér delikatesé del né
pah tek agjérimet vullnetare
(nafile), sepse themeli i aktit
té robérve té vecanté éshté
besnikéria, e cila varet nga
shkalla e singeritetit té nijetit
dhe purifikimit té egos.

Allahut i takon vlerésimi i
veprave té kryera. Mé e mira
nga jetét éshté koha e kaluar
prané Tij dhe e shpenzuar
pér hir té Tij. Teksa té tjerét
e zbresin brenda varrit té tij
njeriu do té hyjé aty vetém
me kujtimet e tija. Varrezat

jané vendet ku nuk do té hyjé
brenda asgjé tjetér pérvegse
veprave té mira.

Njé jeté e shkuar né kundér-
shtim me até gé déshiron
Allahu i pérngjan mirazheve
gé pérjetohen né shkretétira.
Té destinuara té jené vegime
té pafate nga e vérteta.

Raportimi profetik né té ci-
lin thuhet se: “Kur besimtari
té vdesé namazi do té rrijé né
krye, sadakaja né té djathté
dhe agjérimi né kraharor”
éshté shembulli mé i bukur
gé mund té japim pér ato qé
sapo thamé.

Me shpresé né fisnikériné e
pafund té Allahut, le té pér-
pigemi qé duke vepruar si-
pas asaj qé na ka urdhéruar
profeti Muhamed (a.s.) ne
té mund ta ndjejmé mé shu-
mé vlerén e muajit té€ bekuar
té Ramazanit, t€ kryejmé sa
mé shumé vepra gé do té na
shpérblehen me sevape dhe
té parandalojmé mé shumé
veten nga mékatet e médha
dhe té vogla.

Né njé hadith profetik thu-
het:

“Po ge se njerézit do ta dinin
si¢ duhet réndésiné e muajit
té Ramazanit, do té kérkonin
qé i gjithé viti té ge Ramazan
pér ta”

Bekuar qofshin ditét qé
jetojmé, pranuar qofté nga
Allahu agjérimi i muajit té
Ramazanit!..

Besimtaréve u takon e ar-
dhmja...

lush i shtron iftarin njé

té agjéruari, do té marré
nga shpérblimi hyjnor i
agjérimit ashtu sikurse
merr edhe agjeruesi.
Kush i mundéson
personit té agjeruar

qé te béj ittar duke i
dheéné njé hurmé apo njé
glliénjkeé ujé a qumésht,
Allahu do t'i dhurojé

atij té njéjtin sevap

agjerimi.
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Ermal Nurja

Itikali ne muajin e
Ramazanit

Rexhepi, Shabani dhe Ra-
mazani... Njé jeté fetare e
cila plotésohet dhe shto-
het me Regaibin, Miraxhin
dhe Beratin. “Rexhepi éshté
muaji i Allahut, Shabani i té
dérguarit té Tij ndérsa Ra-
mazani éshté muaji i umme-
tit”. Myslimani, né kéto muaj
frytshmérie dhe dritédhénés
pérgatitet pér njé atmosfe-
ré robérie. Ai niset nga ajo
ngarkesé e madhe ditore né
shijimin e njé kénagésie si-
kurse né krijimin e tij té paré.
Ekzistenca e njeriut fillon me
shpirtin qé éshté njé genie de-
likate. Njeriu, duke u mbésh-
tiell me até gqé ne e quajmé
“trup”, merr pérsipér fun-
ksionin e tij né kété boté. Pasi
shpérndan ngarkesén e tij,
me adhurim brenda njé kohe
té caktuar, pérpiqget qé té arri-
jé né botén e geté té Islamit.

Koha mé e shpejté e késaj
ngritjeje shpirtérore jané tre
muajt, stina qé mbéshtjell té
gjithé myslimanét me freski-
né e pranveres.

Besimtari qé pasuron botén
e tij t€ adhurimit me ardhjen
e tre muajve dhe qé pérpiqget
té mundésojé ngritjen shpirt-
érore me agjérim dhe me
adhurime té tjera shtesé né
dhjeté ditét e fundit t€ muajit
té ramazanit, arrin né njé pér-
gendrim té ploté me halvetin
apo até qé ne e quajmé itikaf
apo géndrim né vetmi. Tre
muajt né njé aspekt jané pér-
gatitje dhe pastérti shpirtéro-
re, jané dité té ngritjes shpirt-
érore pér né natén e Kadrit
qé éshté edhe nata e Kur’anit
dhe gé me gjuhén e Kur’anit
njihet “mé e dobishme se njé
mijé muaj”

Ashtu sikurse pérgatitja e
té dérguarit té Allahut i cili
e fillon detyrén e tij té Pej-
gamberllékut me Kur’an,
gé térhiget né shpellén Hira
pér té kuptuar dhe koncep-
tuar shpalljen hyjnore edhe
besimtarét né dhjeté ditét e
fundit té ramazanit hyjné né
itikaf me shembullin e syne-
tit té Tij dhe jetojné pérseéri
freskiné e shpalljes sé Kur’-
anit.

Itikaf do té thoté té ndo-
dhesh pér njé kohé té caktuar
né njé xhami ku falet namazi
i xhumasé me géllim adhuri-
mi. Ka tre lloje itikafi: vaxhip,
synet dhe mustehap. Vaxhip
éshté ai qé béhet me rrugén e
adakut. Syneti éshté ai qé bé-
het né dhjeté ditét e fundit té
Ramazanit né xhami, ndérsa
mustehap éshté té gjendesh
né xhami né kohé té papér-
caktuara me qéllim itikafi mé
shumé se sa koha gé merr
pér té théné subhanallah.

Céshtja né té cilén ne do té
ndalemi éshté itikafi i béré né
ramazan dhe gé pejgambe-
ri nuk e braktisi gjaté gjithé
jetés sé tij né Medine deri sa
edhe vdiq. Gjykimi juridik
i realizimit té tij éshté syne-
ti muekked me rrugé kifaje.
Personi gé do té hyjé né iti-
kaf duhet té jeté me mendje
té shéndoshé dhe i pastér,



itikafi duhet té béhet né mes-
xhid dhe né njé vend me ato
kushte. Kurse graté mund té
futen né itikaf né njé¢ dhomé
apo pjesé té shtépisé sé tyre
té cilat ato e kané véné né
kushtet e mesxhidit.

Realizimi i itikafit né mes-
xhid, né xhami té médha e
shton edhe mé shumé vlerén
e tij. Haremi apo xhamia mé
e madhe e zonés éshté vendi
mé i pérshtatshém pér kété
puné.

Ai gé hyn né itikaf né njé
faré ményre i ka ndérpreré
lidhjet me botén e jashtme
duke iu pérkushtuar adhu-
rimit, leximit té rregullt té
Kur’anit, dhikrit dhe mendi-
mit. Ai qé ndodhet né itikaf
géndron larg fjaléve boshe.
Ai géndron i ulur me rroba
té pastra dhe i lyer me eréra
té mira, nuk i afrohet gruas
sé vet nga ihtilafi me gra-
té, nuk del jashté mesxhidit
pa patur njé arsye té forté si
marrja e abdesit, pasi dalja
jashté mesxhidit e njé perso-
ni pa patur njé arsye té forté
e prish itikafin. Ai qé hyn né
itikaf sjell me vete rroba qé
nuk zéné shumé vend dhe
aty ha, pi dhe fle.

Njé person i dhéné pas iti-
kafit gé e fillon jetén e tij né
mesxhid i ngjan atij qé pret
né derén e njé njeriu té madh
deri sa t'i plotésohet nevoja
e tij dhe gé e pérsérit me in-
sistim kérkesén e tij, ai gjen
mundési pér té géndruar
larg ¢do lloj mashtrimi apo
zbukurimi ndikues. Ai gjen
mundési pér t'i kthyer syté
zemrés sé vet dhe pér té dé-
gjuar zérin e zemrés dhe té
shpirtit té tij. Ai gjen terren

gé té drejtojé trupin e tij qé
zvogélohet bashké me agjé-
rimin, shpirtin e tij té papér-
zier dhe té fshehtén e krijimit
te vet.

Tashmé nevojat e tij pér fé-
mijé, déshirat dhe kérkesat
e panumeérta té epshit nuk e
preokupojné até qofté edhe
pér kéto dhjeté dité. Puna e
tij éshté té kérkojé shpirtin
e tij né shtépiné e Allahut.
Ai pi njé nga njé pikat e meé-
shirés qé zbresin bashké me

Ai gé hyn né itikat
né njé faré menyre i
ka ndérpreré lidhjet
me botén e jashtme
dubke iu pérbushtuar

adhurimit, leximit té
rregullt té Kur'anit,
dhikrit dhe mendimit.
Ai gé ndodhet né
itikaf géndron larg
tfjaléve boshe.

Kadrin. Ai gjen mundési qé
té arrijé kénagésiné e té kup-
tuarit té natés sé Kadrit. Né
kalané shpirtérore né té cilén
géndron ai kérkon rrugét pér
t'u takuar sa mé shpejt me
vdekjen gé afrohet duke béré
plane pér té mos u béré ush-
tar i shejtanit.

Né sajé té Halvetit té ra-
mazanit qé quhet edhe iti-
kaf, zemra ndricohet ndérsa
mendjandalet. Nefsifrenohet
né njé masé té caktuar. Né fy-

tyrén e atij qé géndron né iti-
kaf vihen re qarté shndritjet e
robérisé dhe té adhurimit.

Itikafi éshté njé halvet, pra
té géndruarit vetém pér ve-
tém me té dashurin. Eshté
njé takim vetém me Té. Esh-
té njé mall pér Té. Dijetarét e
Tasavvufit duke marré pér
bazé itikafin e ramazanit me
halvetin e Pejgamberit dhe
takimin pér katérdhjeté dité
té Hz. Musait me Zotin e tij,
kané zhvilluar disa parime
edukative té quajtura erbain
dhe cile. Halvetet e béra edhe
jashté mesxhidit dhe gé zgja-
sin katérdhjeté dité, né fakt
nga aspekti i formés i ngjaj-
né itikafit. Por qé kétu bazé
éshté gé halveti té béhet nén
kontrollin e murshidit.

Padyshim, nuk éshté kér-
kuar gé ¢dokush té hyjé né
itikaf né dhjeté ditét e fundit
té Ramazanit. Prandaj edhe
pércaktimi juridik i itikafit
éshté syneti kifaje pra nése né
njé zoné gjendet qofté edhe
njé njeri gé hyné né itikaf té
tjerét nuk mbajné pérgjegjési
pér moszbatimin e kétij syne-
ti me begatiné e tij. Por arritja
e njeriut né kénaqésiné e té
géndruarit vetém me Zotin
e tij qofté edhe njé heré té
vetme né jeté me siguri ésh-
té njé shije e paharruar, njé
kénagési e pashpjegueshme,
njé kénaqgési dhe déshiré qé
kuptohet duke e jetuar.
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SHI

Pér vite me radhé rrufita ujé té turbullt
Tue kérkue njé shérim si ma i zoti i té gjithéve
Me mérziné e njé pelikani kam ecur bregdetesh
O shi sikur té isha edhe uné njé gur qé priste pér ty.

Né mue pér njé cast pikoi mall i zjarrté
Ndryshoi gjithcka
Né syrin tim u shkatérrua kasollja prej andrre
Qielli me krahét méndafshi u dallgézue
Tue fantazue ndricimin e hanés
Né mes té shtépive njé flamur jeshil ngulet
E kupa e tokés asht e shkreté, e vetmueme e thaté

Koha nén kambét e mia shuhet hap pas hapi
Fantazém né rrjeté ushtrité e andrrave

A sikur té isha edhe uné njé zog shkretétire, mbushé me mall pér ty

A sikur t'ia numéroja ditét e vetmisé kalendarit té harrimit
Njé zbaticé té pajetuar jetova
A sikur té isha njé géndisje e vogél gé ti preke...

Shi, né dégjofsha zanin e qiejve té mi
Pasi ti bie edhe gurét celin filiza krejt jeshilé
Vetétimat copétojné gjoksin e félligésirave
Stuhia shkon tue ia hekun papastértiné errésinés.
Shi, sikur té shképutesha nga lidhjet e marra té kétij shekulli
E té mund té mérrja pavdekésiné nga buzét tueja



Mbas déshirave té qytetérimit
Lule té kalbuna té njé pamjeje té mykun
U dhashé pér pak
Por, ah sikur té isha njé andérr e pame pér ty...

Ndarja asht njé plagé gé rritet né zemér
Njé zemér gé s'té ndien ty- njé burg pa deré.
Pa ty e drejta - e shtrembér, e bardha — e zezé.
Al gé zanin s’ta ndien, mbytet né vorbull...
e...Syté i hap...hutisé

Pas oréve e oréve kam kérkue vazhdimisht vedin,
né zingjirin e trishtimit m’u kapen
A sikur té isha edhe uné njéri nga ato gé té pané

Pa ty, horizontet i kaploi agimi i rremé
Pa ty, ra mémédheu gé shtrihej kontinentesh
Pa ty, kalldrémeve u rrézuan ca shpirtéra té pambukté

Je si hana, diejt né syté e tuej shéndrisin,
Té dashuruem mbas teje si té marré shétisin...

Cdo piké e jotja qgiejt zbukuron... shi.......

A sikur dorén time ta gjeja né té tanden
Bukuria né fytyrén time do té buzégeshte...
AN sikur edhe uné té pérjetoja lumturiné e té arriturit ty

A sikur larg teje vetém sa njé hije
Ta shikoja fytyrén pafundésisht
AN sikur té isha njé shikim i pérvuejtun pér ty
Shi e humbém té gjithé thesarin e gjyshérve
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A sikur té isha...
Do té pikturoja shémbjen e ¢cdo kulle
Né rrugét dehése gé né dashuri té cojné
A sikur njé shkéndijé e jotja té isha, plejadé e njé zjarri
Té kisha muejt me t'i krehé balluket gé ujé jete burojné

Me vite do té trazoja hirin e oxhakut tand

Ngandonjéheré isha njé stuhi dashuruar mbas vetvetes
Para fortunave njé gjeth i thamé

A sikur t& isha flijim né rrugén e géllimeve té nalta

Né rrugicat e kétij qyteti, vajtimet né heshtje m’u shndérruan
Dyshimet e mia ma brejné krenariné

A sikur té isha njé piké loti gé rrjedh ngadalé ngadalé

Né ma té bardhen shtrojé njé piké gjaku ra
U thye shpata e drejtésisé, mburojat rané
T& pandehurit gjykojné, e gjykatésit té pandehur jané

Né themelin e té drejtave a thue se ra njé vullkan

U shémb tavani i dashurisé kurse muret u zhveshén krejt
NEé ritmin e dités revoltés zani i ndihet
Po vijné rénkime nga lindja e peréndimi

Nga mungesa jote, marrézia u bé mbret

Lagéshtia e syve té mi dashurues éshté pér ty
Né mue pérflaken trishtueshém melodité e ndarjes
Brumi i pashterrshém i mendimit gé s’shuhet, je ti

Véshtrimi yt si njé shigjeté shpon errésirat

Universet me ty pérbluhen, harmonia je ti



U gropos emri im né njé qytet trishtimi
M’u mbyllen para syve dyert e hapuna
Ah sikur té isha edhe uné njé nga kurejshét muhaxhiré

O shi, sémundjes sime ila¢ ju bane
Né gendrén e trurit pasi rané urdhéra té ligj
U fshi nga imagjinata e gjithé jeta jote e magjishme
Né castin ma té epérm mé ra pak méshiré...

Me frymen tande do té vizatohen tablloté e jetés
Do té ndryshohen té gjitha cehret e njerézisé
Me driten tande do té ndricohen bodrumet
Té gjitha nanat do t'i japin fémijévé ujé nga ky shi.
Shi, me ty do shohin fundin thatésirat e universit
Ty té besojné qgiejt, nevojtaré pér ty

SHI, AH SIKUR TE ISHA NJE GUR QE PRET PERTY
NE MESIN E SHKRETINES NJE ZOG [ PERMALLUEM PERTY

NJE QENDISJE E VOGEL QE TI PREKE

NJE SHIKIM I ETUN, I HEDHUN DREJT TEJE

NJE LOT QE RRESHQET VRULLSHEM PER TY

NJE ANDERR E PAME PERTY

NE KUPEN E TOKES NJERI QE TE SHIKOI TY

NJE NGA KUREJSHET MUHAXHIRE...

N urllah ~Jene
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Prof. Dr. Reshid Hafizoviq

Njohja dyaneshe e islamit
dhe e krishterimit

Islami dhe krishterimi, si
dy forma religjioze, kané té
njéjtin burim shpirtéror pér-
gjithésisht té drejtuar né kup-
timin e tradités primordiale
ibrahimiane, gjaté shekujve
dhe deri né ditét e sotme,
gjithnjé dyanésisht takohen
dhe gérshetohen né aspektin
kulturor, qytetar, gjeografik,
popullor etj. Pér shkak té uni-
versalitetit historik dhe dokt-
rinar qé padyshim e rekoma-
ndon ¢do njéri formacion re-
ligjioz i lartpérmendur, nxit,
mban pér vete dhe mohon
religjionin tjetér. Takimi i isla-
mit me krishterimin mé tepér
ka folur né formé, sa té hapur,

sa té kamufluar, pérplasjen,
mohimin dhe armiqgésiné. Luf-
ta e krygézatave, kolonializ-
mi dhe anatemizimi i ngulté
qé krishterimi e ngriti kundér
botés islame, jané vetém pikat
nyjore mé té dukshme té asaj
ngarkese negative me té cilén
bota e krishteré ka rrezatuar
drejt botés islame. Pastaj ka
filluar koha teorike e larjes
sé hesapeve té krishterimit
me islamin. Né distancén ko-
hore prej shek. XII-XV éshté
shkruar njé literaturé e téré,
thelbin e sé cilés e kané pér-
béré sulme paragjykuese dhe
propagandistike ndaj perso-
nalitetit té€ Pejgamberit té isla-
mit dhe autenti-
citetit té librit té
shenjté té mys-
limanéve, Kur’-
anit. Njé pjesé e
madhe e titujve
té asaj literature
éshté  shkruar
me njé gjuhé jo
té pérshtatshme
dhe me njé stil
té coroditshém
qé c¢do pasues
i ndershém i
asaj kohe, ci-
1és do kulturé,
religjion  apo
qytetérim t'i ta-
kojé, patjetér té
thithé ndjenjén
e turpit dhe té
mérzisé. Mba-
sandaj  pason
= koha e renesan-

cés (shek. XV-XVI). Fryma e
késaj kohe né masé té njéjté
déshmon shfrenimin dhe ar-
miqésiné e botés sé krishteré
ndaj botés islame. Personifiki-
min e gjallé té asaj armigésie
e hasim te personi kardinal
Nikole nga Cuse (1401-1464)
dhe né formén e veprés sé tij
De pace fidei, pastaj né perso-
nalitetin e Guillaume Postela
dhe vepra e tij De orbis terrae
concordia (1543) dhe té Jean
Bodina. Me géllim té mohi-
mit sa mé thellésisht té ek-
zistimit té islamit té botés sé
myslimanit, né até kohé éshté
béré edhe pérkthimi i paré i
Kur’anit né latinisht nga ana
e Ludavic Maraccit. Ndérkag,
kjo éshté koha gé ka kaluar,
le té jeté e falénderuar pro-
videnca e pérhershme, dhe
pastaj ka pasuar periudha e
iluminizmit (shek. XVIII dhe
XIX). Ajo éshté koha kur lind
njé lloj tjetér i literaturés digka
me njé theks mé té buté dhe
mé paqésor ndaj islamit dhe
myslimanéve. Déshmitar mé
i miré i saj éshté vepra e kon-
tit francez Boulainvilliers Vie
de Mahomet (1730), né té cilén
pejgamberi i islamit paragqitet
né formén e njé mendimtari
té liré, e njé krijuesi té njé reli-
gjioni natyror dhe té mencur.
NEé até kohé, po ashtu france-
zi Du Ryer (1647) publikon
pérkthimin e paré fréngjisht
té Kur’anit, kurse shkrimtari
Sale né veprén e tij Prelimi-
nary Discourse (1743), ofron



interpretimin e paré objektiv
pér islamin. Né shek. XIX veté
Napoloni, si pasues i filozofi-
sé iluministe, shumé mé tepér
e ka manifestuar disponimin
ndaj islamit, ashtu gé né let-
rat e tij dérguar Kleberit, pej-
gamberin islam e quan: “Pej-
gamberi yné Mahomet”. Por, e
gjithé kjo nuk e ka penguar
kishén katolike, gé gjaté ko-
hés sé atij kolonializmi qé do
té vijé papritmas, té jeté bash-
kévepruese me zell né invazi-
min né botén islame.

Periudha e shek. XIX do té
nxis njé numér dijetarésh,
historianésh dhe orientalis-
tésh té krishteré, té cilét, di-
kush mé shumé e dikush mé
pak, né ményré objektive do
té prezantohen né sistemin e
hulumtimit té shpirtit dhe re-
ligjionit islam. Mjafton té pér-
mendet Buhl, Blacher, Watt,
Rodinson, Miguel Asin Pala-
cios, té cilét, né té vérteté, né
veprat e tyre shumé shpesh
kané krishterizuar ndonjé
mysliman (el-Gazaliu, Ibni

Myslimanét, sigurisht,
nuk do té mund té
harrojné té gjithé

armiqésiné dhe
padrejtésiné qé u éshté
beré dhe qé sot e késaj
dite béhet, por do té
mundohet t'ua falin si
shenjé e géllimit té miré
dhe nxitjes fillestare
per takim ebumenik
téri, trytdhénés,
efikas, barazi per té
gjithé popujt, kulturat,
religjionet dhe traditat
religjioze, sidomos pér
até brishftere

Arabiu). Sidomos,
te pérmendim
orientalistin fran-
cez Louis Massig-
non, i cili, me njé
stil té vecanté, me
punén e tij volu-
minoze letrare dhe
me njé getési krej-
tésisht té re, ia ka
zbuluar botén isla-
me Evropés.

Megjithaté,
kthesa themeltare
né marrédhéniet
mes islamit dhe
krishterimit do té
ndodh me thirr-
jen e Koncilit té

(1962-1964). Me
kété ngjarje né masé té miré
nivelohet rruga, sidomos kur
éshté fjala pér marrjen e njé
géndrimi mé té volitshém té
kishés katolike ndaj islamit,
pér veprat dhe ideté e J. Mo-
nachin, J. Ledith, Y. Mouba-
rac, Masson Denis, Jacques
Jamier, Michel Hayek, J. M.
Abdeljalil, Luis Gardet, Mic-
hel Lelong etj. Me Koncilin e
Dyté té Vatikanit kisha katoli-
ke ka pushuar me shqiptimin
anatemik ndaj islamit dhe
myslimanéve, kurse autorét
e krishteré, kryesisht, kané
filluar té shkruajné vepra pér
islamin né dritén (frymén) e
fjaléve té atij koncili: “Kisha i
shikon me respekt edhe mys-
limanét, té cilétiluten njé Zoti
té vetém, té gjallé dhe subzis-
tent, té méshirshém dhe té gji-
théfuqgishém, krijues i qgiejve
dhe i tokés, i cili i éshté folur
njerézimit”.’ Ata, madje, mu-
ndohen té nxisin shpresén né

9 Nostra aetate, Concile oecumeni-
que Vatican II, p. 696.
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Dyté né Vatikan .

ardhjen papritmas té ekume-
nizmit né boté ku stimulojné
fjalét e Koncilit té€ Dyté té Va-
tikanit: “Meqgenése, gjaté she-
kujve mes té krishteréve dhe
myslimanéve ka ardhur deri
te pérleshja dhe armigésia,
Késhilli i Shenjté bén thirrje
qé té gjithé, duke harruar até
cka ka ndodhur, singerisht té
mundohen pér té kuptuarit
mes tyre dhe qé bashkérisht
té mbrojné dhe té nxisin drej-
tési sociale, mirési morale dhe
liri pér té gjithé njerézit”.

Myslimanét, sigurisht, nuk
do té mund té harrojné té gji-
thé armiqgésiné dhe padrejté-
siné qé u éshté béré dhe qé sot
e késaj dite béhet, por do té
mundohet t'ua falin si shenjé
e géllimit té miré dhe nxitjes
fillestare pér takim ekumenik
té ri, frytdhénés, efikas, barazi
pér té gjithé popujt, kulturat,
religjionet dhe traditat reli-
gjioze, sidomos pér até krish-
tere. Vetém se, takimi eku-
menik frytdhénés dhe efikas
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nuk mund té jeté pér derisa
paraprakisht nuk plotésohet
kushti themelor pér njé takim
té llojit té tillé, kurse ai pasqy-
rohet pashmangshmeérisht né
baraziné e pérfagésuesve té
kétyre dy traditave religjioze
tek bisedat dhe takimet ndér-
religjioze té tyre. Ajo barazi e
ploté né aspektin doktrinar,
éshté shumé véshtiré qé ndo-
njéheré té arrihet, pasi krish-
terimi nuk mundet qé ta pra-
nojé islamin si njé religjion té
shpallur, pejgamberin islam
sinjé lajmétar té vérteté té Fja-
1és sé Zotit dhe Kur’anin si li-
bér té Shenjté dhe autentik té
zbritur nga qielli, e parapra-
kisht t€ mos e prish raison d’-
etre-n personale. Mu pér kété
dialogu ndérreligjioz tridhje-
tévjecar i té krishteréve dhe
i myslimanéve né rrafshin e
doktrinés themelore, ka diri-
gjuar né kotési. Pérvec njohjes
mé té thellé té dallimeve mes

Aspak ngushélluese

nuk ndikojné tjalét e
peshkopéve vendas té cilét
i kané laré duart nga, si¢
thoné ata, “'krishterimzi
ikeq” i bryqtaréve dhe

i fashistéve té térbuar,

1é cilét kané vraré
myslimané vetém pse
kané qené myslimané. Aq
mé tepér, myslimanét e
Bosnjés, asnjéheré nuk
do té munden t'ua falin
fugive mé té médha té
Evropés Peréndimore,
qeverité e té cilave
qéllimisht dhe me
vetédije ua bané lidhur
duart boshnjakéve dhe
vetédijésisht i bané béré
ata shqerra pér therje

tyre dhe mosmposhtjes né
besim, pjesémarrésit né taki-
min né fjalé té dialogut ndér-
religjioz asgjé tjetér nuk kané
arritur.

Megjithaté, pér islamin nuk
éshté aspak me réndési qé
krishterimi do ta déshmojé
vértetésiné dhe universaliz-
mit e tij. Por, gjithsesi, éshté
me réndési, qé krishterimi
t'ua njoh myslimanéve vend-
in e tyre nén kupé té qiellit,
ashtu gé t'i trajtojé si popull
i Zotit, gjeni fizik i té cilit sot
vérshon shifrén prej mbi njé
miliardé té popullatés sé pér-
gjithshme botérore. Nuk ésh-
té miré gé krishterimi edhe
né té ardhmen, i udhéhequr
nga ideja themelore biblike e
periodizimit historik né qar-
tésimin e vargjeve té Palit nga
Ef 1, 9, t'i injorojé myslima-
nét sikur Zoti i dashur atyre
nuk u ka dhéné té drejté edhe
té jetojné né hartén e botés,
dhe, sidomos, t'i pérzér nga
Evropa. Uné patjetér kam té
drejté té them, pér fat té keq,
se tragjediné né Bosnjé (Koso-
vé-pérkthyesi) dhe therjen qé
e kané béré mbi ta pasardhé-
sit e qytetérimit té krishterg,
né fakt vetveten e tyre ata e
kané komentuar né kuptimin
e realizimit té asaj ideje té
apostullit Pal pér té a.q. pa-
neklesianizém dhe pankristo-
centrizém. Dyqind mijé bosh-
njaké myslimané té rraskapi-
tur kané vdekur nén frikén e
krikéllimave té granatave né
té cilén fishkéllimé ¢do njéri
ka dégjuar vetém ushtimén
e vargjeve té lartpérmendu-
ra té Palit nga Pérfagésuesi i
efesianéve (1, 9). Aspak ngu-
shélluese nuk ndikojné fjalét
e peshkopéve vendas té cilét

i kané laré duart nga, si¢ tho-
né ata, “krishterimzi i keq” i
kryqtaréve dhe i fashistéve
té térbuar, té cilét kané vraré
myslimané vetém pse kané
gené myslimané. Aq mé tepér,
myslimanét e Bosnjés, asnjé-
heré nuk do té munden t'ua
falin fugive mé té médha té
Evropés Peréndimore, geve-
rité e té cilave géllimisht dhe
me vetédije ua kané lidhur
duartboshnjakéve dhe vetédi-
jésisht i kané béré ata shqerra
pér therje. Pasi gé atyre gjaté
agresionit té pérgjakur u jané

ndérpreré té gjitha té drejtat
elementare njerézore, me té ci-
lat Evropa krenohet dhe e cila
ka menduar vetém pér veten
e saj dhe pér simpatizuesit e
qytetérimit té krishteré, mys-
limanét boshnjaké njéjté sikur
té gjithé myslimanét e botés,
nuk do té munden aq lehté té
besojné né fjalét e Koncilit té
Dyté té Vatikanit pér nxitjen
e “drejtésisé sociale, mirésisé
morale dhe lirisé pér té gjithé
njerézit”. Té njéjtén né fakt e
kérkojné té gjithé myslimanét
kudo né boté, kurse pér au-



toritetin e tyre religjioz dhe
shpirtéror, do té kujdeset vet
Zoti. Ata pér kété nuk kérkoj-
né mbéshtetjen e asnjé autori-
teti apo institucioni botéror.

Por, gé té eliminohet gén-
drimi pér standarde té dy-
fishta kur éshté né pyetje re-
alizimi dhe vénia né praktiké
e té drejtés sé njeriut brenda
qytetérimit té krishteré dhe
atij jo té krishteré, do té ishte
e domosdoshme qgé qytetéri-
mi i krishteré né rindértimin
e lidhjeve té mira me té tje-
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rét, sidomos me qytetérimin
islam, resurset natyrore té
té cilit jané resurse té boté sé
mbetur, duhet qé definitivisht
té largohet nga dy ide té cilat
deri mé tash kané gené miré
té orkestruara né vénien né
praktikeé té strategjisé globale
né boté, e qé éshté ideja pér
paneklesianizmin qé e nxit
Augustini me veprén e tij Ci-
vitas Dei, dhe ideja pér evro-
centrizmin té cilén e stimulon
shogéria sekulariste e Evro-
pés, e cila pretendon té masé
pér té gjitha gjérat né shtépi
dhe né boté. Kisha até lufté

patjetér don ta shpie kundér
dy ideve té lartpérmendura,
pér ndryshe té gjitha ato rre-
ziget tragjike té saj, né fund,
do t'i dérmoheshin né koké
vet asaj. Para se ideja e panek-
lesianizmit nuk béhet serioze
e shpérndaré népér hapésirén
gjeografike, ajo béhet serioze
né hapésirén e zemrés sé nje-
riut me fuqiné e paparashi-
kueshme té méshirés sé Zotit.
Vénia né praktiké e idesé né
fjalé me fugqi, gjithmoné do té
pérfundonte né kryqgézaté dhe
né inkuizicion, e ajo éshté bu-
merang qé rregullisht kthehet
né fytyré. E njéjta vlen edhe
pér idené e evrocentrizmit.
Né vend té procesit té bukur
té akulturizmit dhe inkultu-
rizimit népérmjet sé cilés du-
het stimuluar ideja né fjalé,
ngarkimi i evrocentrizmit me
fuqiné e ushtrisé, ekonomisé,
politikés dhe té strategjisé luf-
tarake gjithmoné pérfundon
né fashizém, kurse kjo sipas
natyrés gjithmoné bén vdekje
né gjakun e vet personal. Du-
ket se qytetérimi i krishteré
sa mé paré duhet té pastrojé
punén me ato dy ideté e lart-
pérmendura, nése do té kihet
parasysh fakti se prej atyre
dyjave né tokén e sotme té
Evropési éshté preré koka me
sharré fantazmés dykreréshe
né kuptim té modernizmit
dhe té sekularizmit, e cila, né
makutériné dhe pangopuriné
e saj, pérfundimisht, né fillim
vetém kishés mund t'ia shké-
put kokén, megenése analizat
themelore tregojné se si né
gjenet e fantazmés sé pérme-
ndur né masé t€ madhe e pul-
sojné gjenin ende té pavdekur
té shpirtit pagan evropian, se
sa qé e qarkullojné gjenin e
gjakut té Krishtit.

Shpirti pagan i Evropés,
icili, i armatosur me
shkenceén pa zot, me
teknikén pa shpirt

dhe me moralin
indiferent, mbjell
frikén e shkatérrimit
dhe humbjes sé
gjithmbarshme

té rezervave té
grumbulluara me ané
fé arméve mé vrasése,
té mjaftueshme gé
vetém pér momentin té
shkatérrojé disa heré
planetin Toké, shiépiné
botérore té qytetérimit
njereézor.

Konstatimi i lartpérmendur
edhe mé tepér fiton réndési
kur kemi né mendje prog-
nozén futuriste aktuale pér
ardhjen e pérleshjeve té pér-
gjakshme gé do té ndodhin
né shek. XXI, té cilat do té
lévizin tegelin qytetérues, sig
shkruan sociologu dhe ana-
litiku-futurist amerikan, Sa-
muel P. Huntington."” Edhe
pse bota e krishteré dhe bota
islame sot jané té pércaktua-
ra miré me kulturén dhe qy-
tetérimin personal né themel
té dallueshém, shtépia e tyre
e pérbashkét shpirtérore, e
njohur né gjeniné semite pri-
mordiale ose né trashégimi-
né e pérbashkét primordiale
ibrahimiane, duhet té luaj rol
vendimtar né afrimin dialo-
gjik dhe né takimin ekume-

10 The Changing Security Environ-
ment and American National Inter-
ests, Foreign Affairs, volume 72, no
3, summer 1983.
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nik té tyre, dhe nuk guxon
té jeté i ndarjes dhe i largimit
té tyre. Pasi, sa do qé té jeté i
thelluar hendeku mes mys-
limanéve dhe té krishteréve,
po ag, né anén tjetér, do té
forcohen lidhjet mes mysli-
manéve dhe qytetérimit ta-
oistik-konfucgian, ashtu si e
véren profesori Huntington,
e cila do té jeté komponenté
shumé e réndésishme né pa-
raqitjen e konfrontimeve mes
qytetérimeve né shekullin e
ardhshém. Prandaj, nuk do té
jeté e réndésishme qé vetém
té nxitet dialogu ndérreligjioz
dhe ekumenizmi ndérkish-
tar, pér t'i ikur pérplasjes sé
qytetérimeve dhe pérplasjes
ndérreligjioze, por do té jeté
e domosdoshme, gjithashtu,
ndérgjegjshém té nxitet religio
perennis, brenda sé cilés ¢do
formé tradicionale religjioze
té mund té njoh origjinalitetin
e vet, burimin e pérbashkét
metafizik té té gjithé atyre,
prej té cilit ka kaluar urtésia
hyjnore universale e shkapér-

derdhur né konsideratén e
tyre personale me ané té tra-
ditave té ndryshme religjioze.

Nxitja e ploté e religio peren-
nis-it mund té arrihet né masé
té madhe pér derisa né té jané
pjesémarrés pjesétaré té te
gjitha religjioneve né até qé
bota moderne e quan demok-
raci, e drejté e njeriut, e drejté
sociale, mirési dhe liri morale
pér té gjithé njerézit. Nuk bé-
het njé gjé e tillé, pér derisa
zelli dhe orvatja pér ¢do lloj
ekumenizmi me shumicé do
t'i ngjante stenés guximtare
té Sizifit jo té suksesshém né
majé té malit. Ndérsa brenda
asaj kohe, bota do té gjuajé
drejt kulturés, religjionit, qy-
tetérimit, ideologjisé, politi-
kés dhe tegelit nacional té tyre
dhe do té pérgatit terrenin pér
mbretériné Antikrisht, té ci-
lén sot shumé qarté e thérret
shpirti pagan i Evropés, i cili,
i armatosur me shkencén pa
zot, me teknikén pa shpirt dhe
me moralin indiferent, mbjell

frikén e shkatérrimit dhe
humbjes sé gjithmbarshme
té rezervave té grumbulluara
me aneé té arméve meé vrasese,
té mjaftueshme qé vetém pér
momentin té shkatérrojé disa
heré planetin Toké, shtépiné
botérore té qytetérimit njeré-
zor. Nése tash i japim shans
asaj mbretérie té dhimbshme,
shijen e sé cilés e ndjejmé
edhe népérmjet té realizmit té
sé drejtés sé njeriut né mény-
ré jo té barabarté, sidomos né
kontest té marrédhénieve mes
krishteréve dhe myslimanéve
né tokén e Evropés Juglindo-
re, atéheré nuk do té ishte me
réndési kush dhe i kujt apos-
tull éshté, kush e pér cilén
shkencé dogmatike kujdeset
dhe c¢faré shprese eskatolo-
gjike paraget. Dhe grindja jo
logjike, sidomos, mes njeriut
té qytetérimit té krishteré dhe
njeriut t€ qytetérimit islam,
do té humbé ¢do kuptim dhe
géllim.




Xhafer Durmush

Miresite e Burbanit

Njeriu té cilin Allahu i Larté
e ka nderuar me cilésiné e “Té
dérguarit té Vet” né sipérfa-
gen e tokés, éshté shpérblyer
duke u pranuar si: “Thirrés i
shpalljes hyjnore”. Pikérisht
pér kété pér té udhézuar nje-
rézit né rrugé té drejté jané
dérguar pejgamberé dhe lib-
ra. “Rruga mé e drejté” u ésh-
té treguar atyre. Forma me
e mrekullueshme dhe mé e
fundit e kétij zinxhiri udhé-
zimi e ardhur gé nga njeriu
dhe pejgamberi i paré e deri
né ditét tona, padyshim qé
éshté Islami. Dhe kjo éshté né
té gjitha principet e Islamit...
Kété e shohim edhe né prer-
jen e kurbanit.

-’ éshté kurbani, pse pri-
tet?

-Cfaré kérkohet té na shpje-
gohet me ané té ngjarjes sé
Hz. Ibrahimit qé éshté edhe
fillimi i kurbanit?

-Té pérpigemi t'u japim pér-
gjigje pyetjeve.

Ndérkohé gé té ndash mi-
shin e kurbanit né tre pjesé
dhe té japésh dy té tretat ésh-

té synet. Pse éshté vaxhip té
lésh té rrjedhé gjaku?

Kafsha qé blihet me para ha-
llall gé myslimani ka i fituar
dhe gé pritet né emér té Alla-
hut dhe pér hir té Tij né dité té
caktuara, éshté kurban.

Disa nga mirésité gé gén-
drojné né thelb té késaj ¢ésh-
tieje dhe dobité gé rrjedhin
prej saj.

Eshté shumé kuptimploté
dhe me réndési té madhe sak-
rifica e Hz. Ibrahimit pér té
béré kurban té birin e tij duke
iu bindur urdhrit hyjnor. Kjo
pérbén bazén e céshtjes sé
kurbanit, pasi fémija éshté
pjesé e prindit. Eshté vazh-
dim i genieve materiale edhe
i atyre shpirtérore. Pra, fémija
duke i mbledhur né vetvete té
gjitha sakrificat e prindérve
té tij, éshté béré si njé pjesé e
pandaré e tyre. Pér kété arsye
marrtja e iniciativés pér té béré
kurban té birin e tij, Ismailin,
si njé urdhér hyjnor, éshté njé
madhéshti pér té arritur pér
té képutur frytin mé té miré
dhe pjesén mé té vlefshme té
jetés. Dhe kjo ngjarje ka gené
e mjaftueshme qé babai dhe
biri té béhen shembuj té pa-
shoq té durimit dhe té sakri-
ficés pér té béré até qé u éshté
urdhéruar.

Né ajetin Kur’anor qé e
transmeton kété, Allahu i
Larté urdhéron e thoté: Né
até kohé gé kur erdhi né mos-
hén e pjekurisé atij i tha: “Biri
im, ty té shoh né éndrrén time
se jam duke té béré kurban.
Tash mé shih, si thua? (fémi-
ja i tha): “Baba i dashur, si té
jeté urdhéruar, ashtu vepro.
Shpresoj me ndihmé té Zotit
se uné do té jem prej té du-
rueshméve”!!

Ja pra kurbani vérshon nga
njé burim dashurie hyjnore
dhe nga njé ngjarje kaq ma-
dhore. Me begatiné e késaj

11  Sureja Saffat, 102

dashurie ai u paraqget té gjithé
besimtaréve té mirén, dashu-
riné dhe begatiné.

Kuptimi i ményrés sé prer-
jes sé bagétive pér kurban

Prerja e kurbanit té bleré me
para éshté si njé pjesé nga jeta
e njeriut. Kjo &shté si té pra-
nosh té presésh fémijén ténd
gé tashmé éshté si njé pjesé e
jotja pasi ke dhéné shumé pér
té. Ja pra, edhe kurbani yné
pikérisht né kété aspekt ka
ngjashméri me ¢éshtjen e Hz.
Ibrahimit.

Edhe Hz. Ibrahimi éshté
nxitur nga dashuria pér Alla-
hun. Kjo vazhdon edhe tek ne
si njé edukaté drejt dashurisé
hyjnore. Kétu iniciativa e Hz.
Ibrahimit pér té béré kurban
té birin dhe pérpjekjet tona
pér té béré kurban njé dele e
ka ndaré né shkallé dashuri-
né qé kemi ne botés materiale.
Ne pérpigemi gé ta meritojmeé
dashuriné hyjnore té cilén Hz.
Ibrahimi e kishte merituar
plotésisht duke sakrifikuar
dashuriné toné nga shkalla e
paré dhe e dyté gé jané paraja
dhe malli. Kjo tregon qé ¢do
lloj dashurie me mundime
dhe sakrifica éshté e mundur
té kthehet né dashuri hyjnore
ideale.

Allahu nuk ka nevojé as pér
mishin dhe as pér gjakun e
kurbanit. Kéta nuk kané asnjé
vleré pérpara dashurisé qé
kemi ne ndaj Tjj.

Allahu i Larté népérmjet
ngjarjes sé Hz. Ibrahimit na
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kujton se: dashuria hyjnore
éshté mbi ¢do dashuri tjetér,
té gjitha ato “dashuri kryeso-
re” burojné nga dashuria hyj-
nore, askush né asnjé ményré
nuk do té pésojé ndonjé dém
nga kjo dashuri, kjo dashuri
do té sjellé vetém mirési dhe
dhembshuri dhe do té jeté
shpétimtare.

Qenia synet e shpérndarjes
sé mishit té kurbanit, genia
vaxhip e derdhjes sé gjakut,
genia e dobishme e prerjes
veté té kurbanit, domosdosh-
méria pér té géndruar né krye
nése s’'mundesh veté apo nése
je grua... Dhe vijueshméria e
késaj etike ¢do vit né ményré
té rregullt u méson myslima-
néve se duhet té jetojné si nje-
réz si né lufté ashtu edhe né
page.

Allahu i Larté né kété ajet
Kur’anor e thekson hapur se
tek njeriu ekziston ajo ndjenja
e brendshme pér té derdhur
gjak.

“(Pérkujto o Muhammed)
kur Zoti yt u tha engjéjve:
“Uné po pércaktoj né toké njé
zévendés”! Ata thané: “A do
té vesh né té até qé béné ¢rre-
gullime dhe qé derdh gjaget, e
ne té madhérojmé Ty me lav-
dérimin Ténd dhe plotésisht
té adhurojmé”! Ai tha: “Uné

di até qé ju nuk e dini”!”"?

Kétu mund té nxjerrim kéto
pérfundime:

1- Derdhja e gjakut éshté né
natyrén e njeriut.

2- Allahu i Larté u ka théné
melekéve se kété ndjenjé tek
robérit besimtaré do ta kurojé
me ilagin e kurbanit né mény-
rén mé té bukur.

3- Popujt gé nuk presin kur-
ban do ta shijojné kété ndjesi
me rrugé jo té lejuara duke
derdhur gjak té tepért né luf-
té, né page dhe né défrime.

Kurbani i afron myslimanét
drejt Allahut. Edhe Allahu u
afron atyre mirési té shumta
gé vijné nga kurbani. Késhtu
gé myslimani fiton cilésiné:
“njeri i formuar dhe i pjekur
gé u jep vleré té gjithé njeréz-
ve pasi jané njeréz dhe ka mé-
shiré pér té gjitha qeniet”

Né hadith thuhet: Allahu
¢do gjé dhe ¢do sjellje té€ miré
e shkruan pér té miré. Pra-
ndaj kur ta merrni hakun si
zbatues ta merrni né ményrén
mé té€ miré té mundshme. Dhe
kur té pritni njé kafshé ta pris-
ni sa mé miré. Mérreni thikén
tuaj. Qetésojeni kafshén qé do

12 Sureja Bakare, 30

té prisni”*?

Nga kétu kuptojmé gé né
prerjen e kurbanit nuk éshté
géllimi té shpérndash mishin
por té derdhésh gjak. Dhe “ta
derdhésh gjakun né ményrén
mé té miré t€ mundshme”
Kjo do té thoté ta kurosh kété
ndjenjé ekzistuese tek njeriu
né ményré qé té keté dobi pér
njerézit. Do té thoté té presésh
gé shérbimi té kthehet né njé
dashuri pér njerézit. Té keér-
kosh rrugét pér té arritur né
dashuriné hyjnore me sakrifi-

cat e dashurive té vogla.

Detyrat qé do té b&jmé me
gjuhé né adhurime té tilla
jané té kufizuara. Pérbéhen
nga tekbire dhe besmele.
Kurse punét qé do té béjmeé
me trup pérfshijné njé pjesé té
kohés qé zgjat me dité té téra,
si: té fitosh para, té blesh kur-
banin, ta sjellésh, ta shohésh,
ta presésh, té ndash mishin.
Me kété feja joné na ka késhi-
lluar té jemi fjalé pak, té jemi
thelbésor dhe pér puné té do-
bishme.

Qetésia dhe begatia e pa-
fundme gé vjen nga kurbani
zgjat plot njé vit. Dhe ¢do vit
ky lloj adhurimi pérséritet me
shpresén dhe besimin e she-
njés mé té miré té dorézimit.
Késhtu gé myslimanét béhen
déshmitaré veté té té vértetés:
“E vérteta e vdekjes dhe kthi-

mi i pérkasin vetém Atij”

13 Muslimi



Dhurata Kazazi

permiresimir @ bujleses

Me kété material déshiroj-
mé t'ju ndihmojmé ju nxénés
né punén tuaj studimore. Mos
nénvleftésoni aftésité reale té
kujtesés suaj, por pérpiquni ta
ktheni até né njé instrument
efikas duke praktikuar kéto
metoda dhe ushtrime qé do té
paragesim pér shfrytézimin
optimal dhe pér forcimin e
kujtesés suaj.

-Njé nga meényrat mé té
mira pér té pérmirésuar kuj-
tesén éshté té kujdesemi pér
gjendjen e pérgjithshme fizike
dhe mendore té organizmit,
njé shéndet i dobét, lodhja e
tepért, ushqimi i keq, stresi,
abuzimi me alkoolin, duha-
ni, drogat etj. cenojné aftésité
e kujtesés. Njé nga elementét
mé t€ domosdoshém qé du-
het té pérmbajé ushqimi pér
funksionimin e kujtesés, ésh-
té kalciumi. Mungesa e tij rrit
nervozizmin, sjell pagjumé-
si dhe rénien e kapacitetit té
kujtesés. Ndér ushqgimet mé
té pasura me kalcium jané qu-
méshti, djathi, veza (e verdha
e saj), mishi, kokrrat e grurit,
arra, lajthia. I domosdoshém
pér kujtesén éshté gjithash-
tu magnezi. Ushqimet mé té
pasura me magnezium jané
buka, perimet e gjelbra, frutat
vajore e sidomos ¢okollata,
gé stimulon njé aktivitet in-
telektual intensiv. Gjithashtu
proteinat, karbohidratet, vita-
mina B1( buka, drithérat, pe-

rlmet frutat, peshlqa mishi),

ndihmon né p ‘ ]
Kush merret
mé miré me shéndet sesa té
tjerét. Ushtrimi fizik e mban
né formé sistemin e qarkulli-
mit té gjakut, pakéson stresin,
ju cliron nga depresioni, ju
pérmiréson tretjen dhe fjetjen,
pra ju sjell né njé gjendje opti-
male edhe pér funksionimin e
kujtesés. Produktet ushqimo-
re gé sjellin pengesé né fun-
ksionimin e miré té kujtesés
jané ato gé pérmbajné shumé
acide, apo jané shumé alkali-
ne: mishi me dhjamé, sheqgeri,
léngjet acide (uthulla e disa
pije), frutat acide, perimet aci-
de (patélixhani). Pérdorimi
i tepért i patateve sjell mos-
tretjen e kalciumit, pra éshté
gjithashtu i démshém pér kuj-
tesén. Gjithashtu s’késhillohet
ngrénia e njé sasie t€ madhe
ushgimesh pérpara ndonjé
veprimtarie ku nevojitet pér-
dorimi i kujtesés. Sa mé shu-
mé gé zgjat tretja, aq mé shu-
mé bie vémendja. Duhani e
alkooli jané armiq té kujtesés.
Alkooli shkatérron veshjen
trunore, ai démton procesin
e thithjes sé informacionit, qé
nuk arrin né kujtesén afatgja-
té. Kur gelizat e trurit shka-
térrohen, edhe mjaft kujtime

bi ké me to. Ed
ja éshté armik i ku]tese
anizmi yne ka n]"

se acaron Sistemin Nervor e
lejon té marrésh ve¢ mbresa té
turbullta, té dobéta. Vlen mé
shumé njé oré mésimi e zhvi-
lluar né kushte fizike, morale,
intelektuale té mira se njé dité
pune e zvarritur me njé ndje-
njé mérzie e lodhje. Ndérsa
higjiena mendore lidhet drejt-
pérdrejté me punén e trurit,
duke pasur synim furnizimin
e mjaftueshém me gjak té tij,
me oksigjen, gjumin e mja-
ftueshém etj. Humori i keq e
pengon kujtesén, sepse kur
jeni pa humor, té nxehur vé-
mendja bie. Depresioni ndi-
kon né proceset kimike té tru-
rit, duke ngadalésuar thithjen
e informacionit. Kush jeton
me stres éshté mé i gatshém
pér harresé, p.sh. ankthi para
provimit mund ta démtojé
kujtesén tuaj.

-Casti mé i réndésishém né
funksionimin e sistemit té
kujtesés éshté vémendja. Af-
tésia pér té pérgendruar veé-
mendjen mbi njé objekt pér
aq kohé sa éshté e nevojshme
pér studimin e tij, lejon té ka-
pet thelbésorja dhe té lihen
meénjané detajet e paréndési-
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shme. Shpérndarja e ideve,
ideté “parazite” qé shpér-
gendrojné vémendjen, jané
té tilla qé s’lejojné fiksimin e
mjaft detajeve té objektit dhe
né disa raste madje as identi-
fikimin e tij. Pra, nése e rrisim
vémendjen toné do té rrisim
efikasitetin e kujtesés soné.

-Njé nga mjetet mé t€ mira
té ruajtjes sé materialit né
kujtesé i njohur ndoshta nga
pérvoja e shumékujt, éshté
transmetimi i tij népérmjet
riformulimit me fjalét e veta,
p-sh. té lexosh njé libér apo té
shohésh njé film dhe té flasésh
pér té, t'i tregosh fémijés njé
pérrallé apo njé ngjarje dhe t'i
kérkosh pastaj ta riprodhojé,
kjo d.m.th. té pérdorésh trans-
fertin e informacionit gé do
té “maganizosh” né kujtesé,
domethéné ta transformosh e
pérpunosh até, sjell njé ruajtje
mé té miré.

-Njé metodé tjetér éshté
mbajtja e shénimeve. Kjo leh-
téson ngarkesén e madhe qé
duhet té pérballojé kujtesa e
njeriut. Me kété mjet transfer-
ti, ai seleksionon materialin,
merr prej tij mé té vlefshmin,

thelbésorin dhe e transfor-
mon me fjalét e veta, me fjalét
mé té pérdorshme e me té ci-
lat éshté familjarizuar. Késhtu
pér té mésuar njé tekst duhet
ta lexoni né fillim me vémend-
je, té gjithé mésimin, pér té re-
alizuar njé njohje té paré, njé
familjarizim qofté edhe pa e
kuptuar até né té gjitha pikat
e paragraféve. Pas njé periu-
dhe té shkurtér pushimi, ri-
lexoni dhe do té vini re se njé
pjesé e miré e koncepteve qé
né fillim ju dukeshin konfu-
ze e té pakuptueshme, do té
qgartésohen. Ky lloj procesi
éshté pérgatitor pér procesin
e mévonshém té analizés e té
arsyetimit qé do té sigurojé
pérvetésimin e informacionit.
Pas njé periudhe pushimi béni
njé rilexim tjetér, ku duhet té
kuptoni gjith¢ka, kétu mbani
edhe shénime, sepse mbajtja e
shénimeve forcon pérqendri-
min, ju detyron té organizoni
informacionin. Tani mund ta
shikoni “fluturimthi”, pa e
lexuar té gjithé materialin. Pa-
staj pas disa ditésh kur éshté
rasti pér té gjithé librin, rishi-
koni shénimet pér ¢do kapi-
tull dhe riprodhoni léndén.

Ushtrime

Ky ushtrim pér stérvitjen e
kujtesés, pérfshin njé periu-
dhé prej njé muaji. Ky muaj
gjimnastike intelektuale do
t'ju shérbejé té rizgjoni e té fu-
gizoni energjité e fshehura té
kujtesés suaj e ta béjé té afté
pér t'u zhvilluar e pér njé pér-
sosje té métejshme té saj. Nuk
duhet té nxitoni, mos e hu-
mbisni durimin. Mos harroni
se ngritjet e médha béhen me
hapa té ngadalté, t€ matur, té
géndrueshém. Kété muaj e
ndajmé né tre periudha, nga
10 dité secila.

Periudha e paré — Zgjidhni
njé poemé, apo njé libér, njé
vepér ¢farédo né fund té fu-
ndit, gé ju intereson. Ditén e
paré mésoni pérmendésh njé
strofé apo njé fjali qé t€ mos
i kalojé 4 vargje a rreshta. Por
mésoni vértet miré e hyni me
zell thellé né kuptimin e tyre,
gé ju té mund t'i pérséritni pa
sforcim e t'i kuptoni me qar-
tési e thellési. Pérpiquni, té
fiksoni né koké pjesén e shty-
pur, né aspektin e saj grafik.
Pérséritni me gojé kéto katér
vargje, rreshta né mbrémje,




para se té flini. Ajo qé nguli-
tet né kujtesé para se t'ju zéré
gjumi, mund ta kujtoni me
lehtési né momentin e zgjimit.
Ditén e dyté, pérséritni me zé
té larté strofén apo fjaliné e
mésuar tashmeé, e mésoni né
té njéjtén ményré e me té njej-
tin zell, edhe katér rreshta té
tjeré. Bashkojini me té parat,
i pérséritni té gjitha derisa ta
ndjeni se i keni pérvetésuar
plotésisht. Ditén e treté, mé-
soni edhe katér rreshta té tje-
ré, bashkojini me ato gé keni
mésuar ditét e méparshme e
recitojeni téré pjesén, derisa
té vini re se i pérséritni pa ga-
bime e pa ngurrime. E késhtu
edhe né ditét e mépasshme.
Né té dhjetén, pérveg dobisé
qé keni mésuar pérmendésh
40 rreshta té njé libri té ré-
ndésishém, do té keni arritur
njé rezultat tjetér shumé té
konsiderueshém: até qé keni
shkathtésuar kujtesén e i keni
dhéné njé faré elasticiteti. Pér-
séritni shumé heré né dité
tekstin e mésuar. Eshté piké-
risht ripérséritja qé e fugizon
kujtesén. Duke pérséritur até
gé dini ju stérviteni pér té kuj-
tuar. Pérfitoni ¢do moment té
liré té dités, pér té pérséritur
pjesén e mésuar. Duke e ké-
mbyer kété ushtrim mendor
me shqetésimet e zakonshme,
do t'i jepni kujtesés njé cilési
tjetér: gatishmériné. Mos e
lini ushtrimin as edhe pér njé
dité. Eshté shumé mé miré té
meésosh 4 rreshta né dité se 8
rreshta njé heré né 2 dité, apo
12 ¢do tre dité. Rregullsia ésh-
té e domosdoshme.

Periudha e dyté — né kété
pikeé kujtesa juaj do té jeté me-
doemos e forcuar e do té jeté
e pérshtatshme té kryhet njé
pérpjekje mé e madhe. Do té

dyfishosh materialin, pra do
té mésosh 8 rreshta, qé do t'i
bashkoni me té 40 e mésuara

tashmé. Ky fakt do té rris vull-
netin dhe besimin né vetvete.
Recitoje me z& té larté, e mos
e leni pas dore pér ta théné
edhe njé heré para se té flesh.
Késhtu vazhdoni 10 dité, e do
té jini né gjendje té pérséritni
pa ngurrim e pa gabime 120
rreshta té njé véllimi.

Periudha e treté — Tani du-
het t€ mésoni 12 rreshta né
dité, mos kini friké, ju mund
ta arrini kété. Né fund té stér-
vities mund té recitoni 240
rreshta té véllimit t€ zgje-
dhur. Por rezultati i stérvitjes
s’géndron né kéto 240 rreshta
mésuar pérmendésh. Rezul-
tati i vérteté, i mrekullueshém
géndron né zhvillimin dhe né
fuqizimin qé kujtesa juaj do
té keté arritur gjaté kétyre 3
periudhave me gjimnastiké
té pérditshme, e intensive. Ju
veté do té jeni t€ habitur e do
té véreni me gézim sa e lehté
éshté té marrésh nga vetvetja
disa té ashtuquajtura “mre-
kulli”. Kujtesa éshté njé aftési
gé kérkon ushtrime té vazh-
dueshme pérndryshe vysh-
ket, késhtu pérsériteni até qé
keni mésuar gjaté kétij muaji
stérvitje.

-Njé ushtrim tjetér elemen-
tar q¢ mund ta kryeni duke
ndenjur né tavoliné. Merrni
njé libér té mbyllur. Shqyrto-
jeni pér 3 minuta kopértinén
e tij. Véreni: dimensionet, né
gjatési e gjerési, ngjyrén, ci-
lésing, titullin, format e ger-
mave, treguesit shtesé (shtyp-
shkronjén, datén e botimit)
eti. Me njé fjalé pérpiquni
“té fotografoni” né ekranin e
trurit tuaj komplet kapakun.
Mbyllni syté. Provoni “té shi-
koni” kapakun. Né fillim, shé-
mbélltyra jote mendore s'do
té jeté e plotésuar. Do té vini
re se s’do “té shikoni” disa ve-
cori té réndésishme, do té lini
jashté njé vizatim, njé nénti-
tull, do té harroni njé ngjyré,
formén e gérmave. Hapi syté,
shqyrto kapakun edhe pér 3
min. té tjera. Pérsérite proven.
Pérfytyrimi do té jeté tashmé
mé i ploté e besnik.

Pra, nxénés té dashur rifres-
koni vazhdimisht kujtesén.
Cdo rast éshté i miré pér ju
pér té rifreskuar kujtesén dhe
vlen si njé lloj gjimnastike me-
ndore. Kjo kérkon, natyrisht
edhe pérpjekje e disipliné.
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Enes Ufuk

Rregullat efike

Bajrami éshté njé fryt i Ra-
mazanit. Nga kjo piképamje
ai éshté edhe njé shkak pér
lumturiné e njeriut qé buron
nga Ramazani, nga atmosfera
e Ramazanit. Bajrami éshté
njé dhunti e Allahut.

Njerézit qé agjérojné e pér-
jetojné bajramin si njé festé té
gézueshme dhe marrin prej
tij dhunti té mjaftueshme. Kjo
éshté edhe arsyeja qé bajrami
éshté njé e drejté e njerézve
gé meditojné mé shumé pér-
tej botés sé agjérimit Prandaj
njerézit qé i afrohen Allahut
duke agjéruar i afrohen Alla-
hut edhe duke béré bajram.
Ata fitojné pélgimin e Tij edhe
duke iu bindur urdhrit té Tij
pér té mos mbajtur agjérim né
bajram.

Bajrami éshte
nje rast i mire
per te forcuar
véllazériné mes
njerezve, pér
té shmangur
ftohtesine
dhe per te
permiresuar
grindjet

Bajrami éshté njé dhura-
té hyjnore e cila plotésohet
duke na lumturuar té gjithéve
bashkérisht me rrethin toné
shogéror. Njerézit tané qé
kané ngrohur shpirtrat e tyre
me agjérim, pérqafojné njéri-
tjetrin né ditét e bajramit dhe
késhtu béhen fryt i njé lumtu-
rie gé buron nga njé besim i
njéjté. Edhe nése kané dhim-
bje, e pérjetojné si njé hall té
pérbashkét gé pérzien lum-
turiné. Bajrami éshté njé stiné
agjérimi qé plotéson shpirtrat
e njerézve.

Si duhet té festohen bajra-
met? Fillimisht brenda vetes
soné duhet té mbajmé gjallé
vazhdimisht besimin se baj-
rami éshté njé dhuraté hyjno-
re pér até qé agjéron dhe pér
kété ne duhet ta jetojmé até si
njé gjendje shpirtérore gé sjell
njé lumturi té vecanté. Kété
lumturi qé kemi brenda vetes
soné duhet ta pérhapim jash-
té tek fémijét tané, bashke-
shortja, miqté tané t€ ngushte,
farefisi, komshinjté tané dhe
tek i gjithé mjedisi gé na rre-
thon deri atéheré sa bajrami
té mbushet me shpirtin e agjé-
rimit dhe té béhet njé vend
strehimi shpirtéror qé ndien
mallin e atyre gé e kalojné né
ményré té pavetédijshme sti-
nén e agjeérimit.

Urimi éshté pérhapja e lum-
turisé sé bajramit. Duhet té
fillojmé me rrugén e urimit té
cilés i jemi futur qé mé paré.
Ne duhet t'i kujtojmé edhe té
aférmit dhe miqté e ngushté

té cilét nuk mund t'i vizitojmé
gjaté bajramit duke u shkruar
atyre urime té ndryshme pér
bajram. Ne duhet t€ ripértér-
ijmé edhe ato miqgési té pri-
shura me njé mesazh sado té
vogél. Né urimet tona duhet
té ndjehet gé i japim shumé
réndési miqésisé sé tyre. Nése
ka mes nesh nga véllezérit
besimtaré qé jané ftohur disi
nga lidhjet e ngushta, me ras-
tin e bajramit dhe me ané té
njé urimi duhet té€ pérpigemi
t'i térheqim prané nesh duke
u fituar zemrén.

Namazi i bajramit: Namazi
i bajramit éshté sikurse njé so-
fér festimi qé shénon edhe fi-
llimin e lumturisé sé bajramit.
Besimtari qé hap agjérimin e
fundit, fillon té jetojé emocio-
nin gé sjell namazi i bajramit.
Cdo familje jeton emocionin
gé sjell pikérisht ky namaz.
E aq mé tepér fémijét... Edhe
ato ua kujtojné né ményré té
vazhdueshme dhe me kém-
béngulje prindérve té tyre
gé t'i zgjojné né namaz. Ata
nuk duhet t'i pengojmé dhe
t'i 1émé jashté késaj kénagésie
festive. Ne duhet t'u veshim
atyre rrobat e reja té bajramit
dhe t'i pérgatisim pér namaz.
Né bajramin e ramazanit éshté
paré e pélgyeshme gé para se
té shkohet né namaz té hahet
dicka. Na éshté kujtuar gjith-
ashtu si njé rregull shumé i
réndésishém edhe shkuarja
né namaz me rroba shumé té
pastra. Na éshté késhilluar qé
edhe rrugét e shkuarjes pér né
namaz dhe té kthimit té jené



té ndryshme. Kjo éshté me-
nduar késhtu se sjell mundési
mé té médha pér t'u takuar
me mé shumé njeréz dhe pér
t'u uruar atyre bajramin.

Pas namazit duhet té béjmé
bajram me xhematin né xhami
duke shtrénguar duart. Esh-
té dhéné sihariqi qé nése dy
besimtaré shtréngojné duart
me njéri-tjetrin duke treguar
se e duan njéri-tjetrin pér hir
té Zotit, do t'u falen té gjitha
gjynahet. Pér kété duhet ti
kushtojmé kujdes té vecanté
xhematit t€ xhamisé.

Vizita né varre: Né disa
zona té vendit éshté tradita
e miré gé pasi té dalésh nga
xhamia pas namazit té bajra-
mit té shkosh si grup pér vizi-
té né varreza. Sipas synetit té
Pejgamberit (a.s) kjo vizité té
kujton vdekjen, prandaj ésh-
té njé sjellje mjaft e miré, por
kjo mund té shpreh déshirén
e besimtaréve pér té marré
pjesé shpirtérisht né lumturi-
né dhe gézimin e bajramit si
dhe até té ahiretit. Edhe nése
nuk éshté e mundur vizita né
varreza menjéheré pas nama-
zit té bajramit, gjaté bajramit
éshté e nevojshme dhe pa-
dyshim e miré. Gjaté vizités
té mos shkelet né varre. Né
kéto vizita lexohen ajete nga
Kur’ani dhe béhen dua pér té
shkuarit.

Vizitat: Kéto jané nga de-
tyrat mé té réndésishme té
bajramit. Me rastin e bajramit
duhet té pérpigemi qé me sa
té jeté e mundur té zbatojmé
njé program té gjeré vizitash.
Rregulli né vizita éshté qé pi-
késépari i vogli viziton té ma-
dhin. Kjo ngjet edhe né vizitat
e farefisit, gjithashtu mbetet
njé nga detyrat tona qé té vi-
zitojmé té aférmit dhe miqté
tané dhe té marrim duaté e

tyre. Vecanérisht nése né fa-
refis apo né komshinjté tané
ka té sémuré apo té moshuar
edhe ato duhet t'i vizitojmé
patjetér, t'i afrojmé prané ve-
tes dhe t'u urojmé shérim sa
mé té shpejté.

Gjithashtu njé rregull shu-
mé i réndésishém né vizita
éshté edhe gerasja. Duke u ni-
sur edhe nga ményrat e huaja
té té jetuarit, jané krijuar disa
tradita apo zakone té gabuara.
Padyshim qé gostitjet jané té
nevojshme por nuk duhet té
kalohet kufiri. Cilat jané kéto
kufij? Shmangia nga shpenzi-
mi i tepért, pérdorimi i pijeve
apo vendosja e disa gjérave té
ndaluara né tavoliné etj. Edhe
nése i zoti i shtépisé do t'i pér-
shtatet njé gjéje té tillé, pra e
vendos né tavoliné dhe mysa-
firi e sheh até, ai duhet qé me
njé gjuhé té pérshtatshme ta
véré né dukje gabimin dhe ta
paralajmérojé qé té largohet
nga kéto 1loj sjelljesh.

Vlerat tona té besimit i
kané pércaktuar né ményré
té garté dhe haptazi masat e
fshehtésisé né marrédhéniet
e gruas dhe té burrit. Qofté
né puthjet e dorés apo edhe
né takime dhe biseda duhet
t'u kushtohet kujdes kufijve
té fshehtésisé. Nuk duhet ha-
rruar qé ¢do rregull éshté njé
pasqyrim i njé sistemi besimi.
Edhe kufijté né marrédhéniet
burré — grua jané té tilla. Ajo
gé éshté e turpshme, duhet
shmangur. Nése do té béhet
fjalé pér njé cenim té kufijve
té fshehtésisé atéheré né kété
piké éshté shumé normale gé
né njé ményré té duhur té kuj-
tohen kufijté e Islamit né kété
aspekt.

Né festat e bajramit njé nga
rregullat etike bazé dhe the-
melore mbetet edhe parapér-

gatitja né familjet tona pér ¢do
lloj vizite. Prandaj nuk éshté e
hijshme qé té flihet né bajram.
Dera e shtépisé soné duhet té
jeté e hapur pér ¢do lloj mysa-
firi. Ndérsa t'i pérgézosh dhe
t'i afrosh me nga njé dhuraté
té vogél fémijét qé trokasin né
deré pér urimin e bajramit,
éshté shumé e réndésishme
pasi rrénjos né shpirtrat e tyre
gézimin e pérhershém té baj-
ramit.

Pajtimi i té ndaréve

Bajrami éshté njé rast i miré
pér té forcuar véllazériné mes
njerézve, pér té shmangur
ftohtésiné dhe pér té pérmiré-
suar grindjet. Asnjéheré nuk
éshté e drejté qé njerézit té rri-
né té ndaré mé shumé se tre
dité. Nése grindjet kané vazh-
duar deri ditén e bajramit,
atéheré me rastin e késaj feste
duhet té pajtohemi. Ai gé e
bén hapin e paré né kété pikeé,
éshté me fitim. Mos e mendo-
ni se si do té vlerésohet sjellja
juaj. Hapin e paré pér page
hidheni pa friké. Késhtu gé ju
do té pérmirésoni njé plagé né
shogqéri.

Pér ata qé nuk mund té béj-
né bajram

Njé nga detyrat e bajrami
éshté t€ mendosh se ka edhe
prej atyre gé nuk mund té béj-
né bajram. Ka nga ato qé nuk
mund té béné bajram pér
shkak té robérisé. Ka prej aty-
re qé nuk e arrijné kété dité
pér shkak té sémundjes apo
té varférisé. Eshté njé borxh
apo obligim i yni qé edhe kéto
t'i fusim brenda vetes soné, té
paktén t'i kujtojmé me dua
duke pércjell edhe déshirat
dhe kérkesat e tyre. Para dua-
sé mund té béhen edhe shu-
mé gjéra té tjera.

Gézuar bajramin.
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Zymer Ramadani

MASHTRIMI ESHTE
VETMASHTRIM

Té béhesh njé mysliman i
drejté...Té pérvetésosh njé jeté
larg nga mashtrimi, tradhtia
dhe génjeshtrat e njerézve.
Kjo éshté ajo qé kérkohet nga
ne...

Allahu i Madhéruar dhe i
dashuri yné i nderuar, qé té
béhemi myslimané té miré, na
kané mésuar sjelljet e mira njé
e nga njé, na kané informuar
pér sjelljet e kéqija, té shém-
tuara dhe na kané késhilluar
gé té géndrojmé larg tyre.

Njé prej sjelljeve té shém-
tuara qé nuk i ka hije njé mys-
limani éshté mosbesnikéria
dhe mashtrimiinjerézve duke
mos i géndruar marréveshjes
sé béré dhe premtimit té dhé-
né. Ata qé betohen “vallahi
bil-lahi” duke i dhéné fjalén
dikujt, e mé pas térhigen nga
premtimi i dhéné, jané mu ata

té kéqijté qé Allahu i Madhé-
ruar né ditén e Kiametit as qé
do ua shikojé fytyrat."

Ja pra, pér kété shkak, té
mashtrosh éshté njé sjellje e
kege té cilén myslimani kurré
nuk duhet ta béjé.

Myslimani askénd nuk
mashtron

Meleku i preferon gjithmo-
né sjelljet e bukura té njeriut,
shejtani arrin qé té ia tregojé
gjérat e kéqija dhe térhegése.
Atyre té ciléve iu éshté mé-
suar veshi gé té dégjojné fja-
lén e shejtanit mundohen, pér
gabimet e béra gé rrethit t'u
tregojné se jané té pafajshém.
Ja pér kété njé shembull i
ngjashém:

Njé dité Pejgamberi a.s.
kishte dalé né tregun e Medi-

nés pér nevoja shtépiake. Pa
njé grumbull me gruré. Gruri
dukej mjafté i bukur, u afrua,
pyeti pér cmimin. Né até cast
i erdhi shpallja gé kérkoi nga
Pejgamberi qé ta fuste dorén
brenda né gruré. Gjé e gudit-
shme! Gruri gé nga jashté du-
kej i tharé, brendésia ishte e
lagur. Nga kjo u kuptua qarté
se ishte njé mashtrim. Pejga-
mberi i Allahut pyeti shité-
sin: Pérse gruri jashté duket i
terur kurse brendésia e tij éshté
e lagur? Njeriu gé u mundua
té mbroje veten tha: Pak mé
herét ra shi dhe u lag. Pejga-
mberi kété arsyetim nuk e pa
té drejté dhe tha: Pasi gé éshté
késhtu, a nuk duhet gé grurin e
lagur ta qitni pérmbi pér ta paré
té gjithé? Njeriu nuk mundi qé
t'i pérgjigjej pyetjes, e Pejga-
mberi i mésoi rregullin e pa
vdekshém:

“Nuk éshté prej nesh ai i
cili na mashtron”.??

Disa tregtaré (té pa nder-
shém) té sémuré nga veset,
pér té mos iu ikur blerési
mundohen ta mashtrojné até
duke i théné se mallin té ci-
lin po e shesin, e kishin bleré
shtrenjté. Ndoshta sipas treg-
tarit kjo éshté njé génjeshtér e
pafajshme dhe e arsyeshme.

15 Muslim, Iman, 164; Ahmed b. Han-
bel, Musned, II, 242



Por sipas asaj qé ka urdhéruar
Pejgamberi kéto jané lloje té
mashtrimesh. Allahu i Madhé-
ruar as gé to t'ia kéqyre fytyrat
né ditén e kiametit tregtaréve
mashtrues.'®

Pa shiko se c¢faré do té té
jap!

Té mashtrohet qofté edhe
njé fémijé, ky prapé se prapé
éshté njé mashtrim. Njé mys-
liman nuk duhet gé as fémijén
e vet ta mashtrojé, dhe atij nuk
duhet t'i japé shanse gé ta mé-
sojé kété sjellie té keqe. Njé
dité Pejgamberi a. s. e ndjeu
njé grua duke e thirrur fémijén
e sajé:

Eja! Pa shikoje se ¢faré do té
té jap!

Ai e pyeti gruan:

“Cka do t'i japésh fémi-
jés”?

“Do t'i jap hurma” (tha
gruaja).

I dashuri dhe i dérguari i
Allahut asaj gruaje i tha keé-
shtu:

“Po té mos i jepje fémijés
dicka, kjo do t'u shénonte si
génjeshtér né llogariné e fja-
léve tua”".

Duke menduar se éshté njé
mashtrim i pafajshém dhe pasi
qé njé sjellje e tillé po shénohet
né llogariné e librit toné, rrep-
tésisht nuk duhet ta mashtroj-
mé askénd. Dhe nuk i duhet
dhéné askujt rasti qé pér ne té
thoté: “Eshté i miré por thoté

16  Muslim, Iman, 171, 173.
17  Ebu Davud, Edeb, 79; Ahmed b.
Hanbel, Musned, 11, 447.

rrena té kulluara”.

Nuk e mashtron as pabe-
simtarin (qafirin)!

Njé mysliman nuk mund t'i
mashtrojé as pjesétarét e feve
tjera. Nuk mund ta marré pér-
sipér mékatin e réndé pér t'i
mashtruar ata. Dhe pér kété
Pejgamberi a.s kur i dérgonte
trimat né lufté, u fliste pér kété
céshtje duke i késhilluar:

Po ge se dikush ba
béré marréveshje
me njé popull,
as mos ta prishe
marreéveshjen dhe
as té mos e rifillojé
gjer sa atyre t'ua
béjné té ditur se ajo
éshté prishur apo i

ba mbaruar koha!

“Mos veproni kundra fjalés
sé dhéné dhe askénd mos e
mashtroni”.’®

Kjo ngjarje tregon se edhe
pjesétarét e feve tjera nuk du-
het t'i mashtrojmé:

Né kohén kur ishte né Hila-
fet Muavije, Ebu Sufjani kishte
béré njé marréveshje paqeje
me Bizantinét. Kjo do té zgjas-
te edhe disa muaj. Ai kishte

18 Muslim, Xhihad, 3.

menduar se si té pérfitojé nga
ky rast. Dhe sé bashku me ush-
triné e tij morén rrugén drejté
Bizantinéve. Sipas planit qé
kishte béré, i duhej té priste
njé faré kohe né njé vend afér,
né ményré qé sa té pérfundoje
koha e marréveshjes, t'i sul-
monte ata. Duke gené ushtria
né rrugé drejt Bizantinéve,
Ameér ibni Abese nga sahabét,
i zuri luftétarét dhe iu bértiti:

”Nuk ka kthim, duhet qé t'i
pérmbahemi premtimit”.

Halifja e thirri até prané dhe
e pyeti se ¢faré donte té thosh-
te me kété. Ameér ibni Abese
e informoi pér kété hadith té
Pejgamberit:

“Po qe se dikush ka béré
marréveshje me njé popull,
as mos ta prishé marrévesh-
jen dhe as té mos e rifillojé
gjer sa atyre t'ua béjné té di-
tur se ajo éshté prishur apo i
ka mbaruar koha!”

Halifja i cili nuk kishte dé-
gjuar pér kété hadith té Pej-
gamberit a.s., u kthye mbrapa
menjéheré sé bashku me ush-
trin€ e tij."

Té mashtrosh éshté njé gjé e
shémtuar. Nuk ka dallim né se
i mashtruari éshté mysliman
apo qafir. Ata qé¢ mendojné se
mashtrimi i pjesétaréve té feve
tjera nuk éshté rrezik, jané mu
ata injoranté té cilét nuk e diné
fené dhe nuk e njohin Islamin.

Edhe kur ndonjérin e mash-
tron dhe me paraté gé fiton,
blen sende me ato té holla, kéto
jané haram. Né kété ¢éshtje,

19  Ebu Davud, Xhihad, 152; Tirmidhi,
Sijer, 27.
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sjellja e Ebu Bekrit éshté she-
mbull mjafté edukativ.

Nénajoné Aishja (r. anha) tre-
gon: Babai im Ebu Bekri kishte
njé rob, ky njé pjesé té caktuar
nga fitimi ia jepte babait tim, e
ai me kéto té holla i blinte gjéra
ushqimore
dhe i hante.
Njé dité robi
solli  dicka
qé kishte fi-
tuar e babai
filloj ta hajé.
Robi e pyeti
babaintim:
“A e din se ¢faré jané gjérat té
cilat je duke ngréné?” Babaiim
i tha: “pa thuaj ¢ka jané”! Dhe
robi i tha kéto: “Ishte periudha
e injorancés, duke shikuar né
fallin e dikujt, mashtrova njé
njeri edhe pse nuk kuptoja
asgjé nga falli, e sot u takuam
me até njeriun. Borxhin té cilin
nuk e kishte paguar me kohég,
tani e pagoi dhe uné me ato
té holla bleva gjérat té cilat ti
i han”

Babai sapo i dégjoi kéto fja-
1€, e kuptoi se nuk ishin hallall
gjérat té cilat i kishte ngréné,

futi gishtat né gojé dhe i volli.”

Mashtrimi i Allahut dhe
pejgamberit

Ményrat e té mashtruarit
jané té ndryshme. Mé e shém-
tuara éshté pérpjekja té mash-

Té mashtrosh éshté njé gjé e shemtuar. Nuk ka dallim né se
i mashtruari éshté mysliman apo qafir. Ata qé mendojné se
mashtrimi i pjesétaréve té feve tjera nuk éshté rrezik, jané
mu ata injoranté té cilét nuk e diné fené dhe nuk e njohin

Islamin.

trosh Allahun dhe té dérgua-
rin e Tij. Pérhapja e islamit
né katér anét e botés dhe dé-
shira e madhe e Pejgamberit
a.s pér t'i shpétuar njerézit
nga humnera e injorances,
ka béré gé pér shkak té kétjj
géllimi té€ miré kohé pas kohe
té tradhtohet nga disa njeréz
me besim té dobét. Njé she-
mbull i tillé éshté tragjedia e
Bi'ri Maun. Ishte viti i katért
i shpérnguljes sé myslimané-
ve (hixhretit), Disa fise arabe
kishin ardhur te Pejgamberi
dhe i thané: “Ne do té béhe-
mi myslimané, mirépo ju na

20  Buhari, Menakibul Ensar, 26.

dérgoni disa mésues pér té na
mésuar Islamin”. Pejgamberi
a.s. atyre iu kishte dérguar 70
veta si¢ i kérkonin ata. Miré-
po qafirét e mashtruan Pejga-
mberin. Né Bi'ri Matin, mé-
suesit i hodhén né pus dhe i
mbytén. Pejgamberi a.s ishte
mérzitur shumé nga kjo tra-
gjedi dhe plot dyzet méngjese
i kishte mallkuar kéta tradh-
taré té poshtér.”

Gjeneratat fagebardha té
kétij ummeti jané tri. E para
éshté gjenerata e sahabeve té
cilét e kané paré Pejgambe-
rin a. s. e dyta jané tabiinét té
cilét i kané paré sahabét dhe
e treta jané gjenerata e tebei
tabiinéve té cilét i kané paré
tabiinét. Pejgamberi a. s. pér
kéto tri gjenerata ka théné se
jané “gjenerata e arté dhe mé
e miré”, pa-
staj thoté se
gjeneratat té
cilat do vijné
pas tyre, do
jené tradh-
tare dhe té
pabesa??.
Ashtu edhe
ndodhi. Duke u larguar nga
ato periudha té ngrohta me
dashuri dhe duke e harruar
etikén islame, u shumuan
mashtrimet dhe tradhtité.

Ne nuk na ka mbetur rrugé
tjetér pérvecse ta pérqafojmé
me forcé fené toné té pastér
e cila do té na kthejé né buri-
min apo rrénjén e atyre periu-
dhave té ngrohta té cilat kané
mbetur shumé larg.

Allahu na
(Amin).

ndihmofté

21  Bubhari, Xhihad, 9, Megazi, 28; Mus-
lim, Mesaxhid, 297, Imare, 147.
22 Muslim, Fedailu s’ Sahabe, 214.



Idris Arpat

Thirrje lirisé

Té gjithé ne kemi celur syté
pér heré té paré né njé boté
té panjohur, né njé kohé qé
nuk e kemi ditur dhe aq mé
tepér qé nuk e kemi zgjedhur
veté. Natyrisht qé pérballé
njé surprize té tillé nevoji-
tej t¢ mendonim gjaté e gjaté
se ¢ kérkonim né kété boté,
pse kishim ardhur dhe se si
do ta vlerésonim kohén mes
ardhjes dhe shkuarjes, por
derisa té arrinim né até kohé
gé t€ mendonim kéto, ne nuk
na u dha pothuajse aspak
mundésia t¢ mendonim pér
gjéra té tilla meqé tashmé ki-
shim probleme té tjera jeté-
sore. Edhe sikur t'i kemi pa-
sur kéto mundési, nuk i kemi
véné re. Kur mendja joné filloi
té zhvillohej ne kemi gené me
kohé né njé garé. Kjo éshté
njé garé konsumimi gé rrjedh
nga ngarkesa e madhe ditore
qé pérfshin shumé fusha té
jetés qé nga provimet e deri

te puna, nga familja tek tre-
gu. Pérpara se té futeshim né
kété garé shpresonim se tek-
nologjia do na jepte shumé
mjete lehtésuese. Vecanérisht
brenda kétyre dhjeté viteve
té fundit teknologjia na ka
dhuruar mé shumeé se ¢’ pris-
nim, por nga teknologjia ne
prisnim gé sé bashku me kéto
mjete lehtésuese té na dhuro-
hej getési dhe lumturi. Dhe
pikérisht kétu ne nuk gjetém
até qé kérkonim, bile u ha-
bitém. Ashtu sikurse nuk na
dha até gé prisnim ashtu na
mori nga duart edhe njé pjesé
té miré té tyre. Lumturia qé
mendonim té arrinim, mbeti
shumé larg nesh si njé imagji-
naté. Bashké me getésiné ne
na braktisén edhe njé pjesé e
miré e ndjenjave dhe vlerave
té tjera njerézore. Késhtu qé
ne daléngadalé u larguam
nga té aférmit tané, nga nje-
rézit e tjeré, nga natyra, nga

rrethi dhe nga jeta.

Civilizimi Peréndimor, i cili
sa heré qé merr burimet e ké-
saj bote i konsumon ato pa
asnjé peérgjegjési dhe qé né
kété aspekt ka kohé gé i vésh-
tiréson kufijté e rezistencés
sé planetit toné, edhe pse e
ka mbushur prehrin e njeriut
me shumé lodra, nuk ka arri-
tur t'ia dhurojé atij lumturi-
né. Kurse pjesa tjetér e botés
e mbetur mbrapa nuk arriti
té merrte as edhe njé pjesé té
tillé nga ky civilizim. Ata né
vend té njé pjese té lumturisé
morén pjesé nga armét, bo-
mbat dhe raketat.

Qé kur ka filluar t'i dégjo-
het fjala civilizimit Peréndi-
mor né sipérfagen e tokés
luftérat s’kané munguar as-
njéheré. Ndérsa mundésité
e késaj lufte asnjéheré nuk
kané dalé nga anét e atyre
qé kané luftuar. Kéto luftéra
i kané fituar pérheré ata qé i
kané futur té tjerét né lufté.
Peréndimi u shiti armé atyre
gé s’kishin buké pér té ngre-
né dhe ujé pér té piré, vdekja
u shpérnda gjithandej duke i
shkatérruar vendet e tyre dhe
duke i béré rrafsh me tokén.
Ainuk ungop me paraté e ar-
méve gé shiti dhe té vdekjeve
qé u pérhapén, pér t'i rimé-
kémbur edhe njéheré vendet
e shkatérruara, i zhveshi pér-
séri ato dhe pérséri nuk diti té

ngopej.
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Qytetérimi peréndimor e
béri konsumin njé fe. Lénia
né marramendje e kokave té
njerézve mbarte njé réndési
jetésore pér té guar né vend
pa u hetuar urdhrat e “fesé
konsumuese”

Kjo fe e re kishte dy urdhra
té shenjté, njéri éshté pér nje-
rézit ndérsa tjetri pér ekono-
miné

Ajo u tha njerézve “Do té
konsumoni!” Njerézit e dé-
gjuan dhe u bindén. Pér kété
arsye feja e re sé pari i la té
pakénaqur ndaj gjendjeve té
tyre, mé pas u vendosi pérpa-
ra géllime té reja. Njerézit nuk
duhet té mjaftoheshin me pro-
dhimet e dorés, ata duhet t'u
drejtoheshin mallrave té pro-
dhuara né fabrika, té amba-
lazhuara dhe gé u ishte béré
reklama. Askush nuk duhej
té mjaftohej me ato gé kishte,
duhet té nxirreshin nevoja té
reja dhe duhej t'u drejtohej
ngopjes sé tyre.

Né mes kishte njé té vérte-
té té natyrés sé njeriut. Kjo e
vérteté ishte fakti qé déshirat
thuajse ishin t€ pangopshme
dhe se njé déshiré e plotésuar
i hapte rrugé njé tjetre. Si pér-
fundim pérpara nesh ka njé
hapésiré té pakufishme nga
aspekti ekonomik; ka kérkesa
té reja dhe sapo té plotésohen
kéto kérkesa do t'u hapin rru-
gé pafundésisht kérkesave té
reja.

Feja e re edhe ekonomisé i
tha “Do té rritesh” dhe eko-
nomia filloi té zhvillohej. Ajo
u rrit dhe u zhvillua pa njohur
pengesa dhe pa u ndalur.

Sipas késaj feje té re as eko-

nomia dhe as njerézit nuk do
té thonin “mjaft”.

Shumé heré merremi me
shkage gé na fusin né mérzit-
je dhe kur i shmangim kéto
shkaqe, kujtojmé se kemi arri-
tur né lumturi. Kurse né fakt
njé jeté e lumtur, e geté dhe
bindése nuk éshté njé jeté qé
nuk ka probleme; ky éshté njé
zog me fat qé¢ mund té kalojé
né dorén e atyre gqé diné pse
jetojné dhe gé jetén e tyre e or-
ganizojné sipas kétij qéllimi.

Ju mund té mendoni se qé
né fillim té punés ne kemi
vendosur dérrasén e ngush-
té né njé lartési té cilén nuk e
mbérrin askush. Edhe té dish
se pse jeton edhe ta drejtosh
jetén sipas kétij qéllimi shi-
hen si puné qé mund t'i arrij-
né shumé pak njeréz né boté.
Edhe pamja e pérgjithshme e
popullit e nxjerr me té drej-
té kété mendim. Nése e dini
se ¢’ duhet té béni, kjo do té
thoté se béni pjesé né 5% té
pjesés sé njerézve, nése arrini
ta drejtoni jetén tuaj né pér-
shtatje me kété géllim do té
thoté se béni pjesé né 2% té
grupit. T'i realizosh qé té dy
kéto puné pérnjéheré dhe me
sukses éshté dicka gé e tejka-
lon forcén e 98% té njerézve.

Kérkimi éshté fati i njeriut,
ndérsa rezultati mé i réndési-
shém éshté zbulimi i géllimit
té jetés. Pasi té zbulohet ajo
gé mbetet, vendosja e guréve
né vendin e duhur nuk merr
shumé kohé.

Sidoqofté njé dité do ta har-
xhojmé edhe pjesén e fundit té
jetés. E gjithé ¢éshtja mbérthe-
het né faktin qé kur té mbérri-
jé ai moment dhe té hedhim

shikimin mbrapa a do mbe-
sim té kénaqur nga ményra se
si e kemi harxhuar jetén.

Pér njé njeri qé méson ta je-
tojé jetén me pasurité shpirt-
érore, ¢cdo dité e re me diell do
té thoté njé pjesé e re dhe ku-
rioze e njé aventure kuptim-
plote e cila vazhdon. Bukurité
gé do té na sjellé ajo dité duke

Njé jeté e lumtur,
e geté dhe bindése
nuk éshté njé jeté gé
nuk ka probleme; by

éshié njé zog me tat

qé mund té kalojé
né dorén e atyre
qé diné pse jetojné
dhe gé jetén e tyre e
organizojné sipas

ketij qéllimi



na mbéshtjellur nga njéra ané
shpirtin toné me njé emocion
té émbél, nga ana tjetér pér-
caktojmé hapat qé do té hi-
dhen pér té arritur géllimin
qé duam.

Né pérfundim té ¢do dite té
jetés soné dhe té cdo moment
té dités ne do té arrijmé njé
meényré jetese tjetér, larg pasi-
gurive, té sigurt né vetvete, té
bindur qé kemi béré até qé na
takon, njé jeté qé do té dallo-
jé, do té zbulojé dhe do té jeto-
jé bukurité gé jeta na paraqget,
njé jeté gé ia vlen té jetohet.

Tani mund té pércaktojmé
dy kushtet themelore té “Njé
jete té vetédijshme”: I pari: Té
kesh njé géllim jete. I dyti: Té
rregullosh harxhimet sipas
géllimit jetésor duke marré né
konsideraté faktin qé ¢do lloj
harxhimi i béré éshté njé har-
xhim nga jeta joné.

Civilizimi konsumues e nxit
vazhdimisht njeriun té marré,
té kapérdijé, té bluajé, té kon-
sumojé dhe ky civilizim na i
paraqget kéto para nesh si njé
géllim jetésor.

Té dégjosh thirrjen gé na
bén jeta, bota pjesé e sé cilés
jemi, té zgjidhésh mesazhet
gé na sjell dhe té dallosh bu-
kurité qé na shfagen ¢do gast
jemi té detyruar gé fillimisht
té pastrojmé parazitét dhe té
shmangim zhurmén.

Le ta shpjegojmé me pak
shembuj se ¢ kemi humbur
nga jeta dhe se ku e kemi fu-
tur veten:

Nése nuk ke njé makiné apo
njé shtépi éshté njé varféri.

-A nuk éshté njé mangeési
té mos hasesh me pemét gé
celin lule shuméngjyréshe né
behar?

-A nuk éshté njé mangeési
t'i géndrosh larg bukurive té
mahnitshme qé mbushin qie-
llin e mbrémjes me yje shu-
meéngjyréshe?

-Anuk éshté mangeési té mos
arrish té shohésh lindjen dhe
peréndimin e diellit, ose té
mos té arrish ta mendosh njé
gjé té tillé kur ka mundési?

-A nuk éshté njé manggési té
mos arrish té dégjosh koncer-
tet e cicérimave té zogjve ¢do
dité falas para se té lindé die-
1li dhe pasi té peréndojé edhe
sikur t'i kemi dégjuar mos t'ia
vémeé veshin?

Disa mund té geshin pér
kéto qé kemi numéruar. Por té
gjitha kéto jané gjéra qé njeriu
i ka pérheré né doré dhe qgé
mund t'i arrijé pa ndonjé pa-
gesé, ndérsa nga botékuptimi
i civilizimit t€ konsumit qé na
éshté dhuruar gjérat qé s’ pa-
guhen dhe ato gjéra qé ne na
paragesin té ndryshém nga té
tjerét, nuk njihen si mirési.

Pér fat té keq as qé ia kemi
idené e njé principi shumé té
bukur:

“Té jetosh jetén me té gjitha
dimensionet e saj”

Njé njeri gé arrin t'i shpétojé
sulmeve epshore, e gjen veten
para pérgjegjésive qé fillojné
gé nga rrethi i tij i afért e deri
né qoshen mé té largét té bo-
tés.

Ndoshta njé vetédije e tillé

Pér njé njeri gé
meéson ta jelojé
jetén me pasurité
shpirtérore, ¢do dité e
re me diell do té thoté
njé pjesé e re dhe
kurioze e njé aventure
kuptimplofte e cila

vazhdon

mund té jeté né natyrén e nje-
riut. Kur té shmangen penge-
sa té tilla si egoizmi, ambicia,
zilia, pérfitimi etj, kjo genie fi-
llon té tregojé menjéheré efek-
tin e saj. Dhe njeriu sapo hedh
hapin e tij né jetén e pastér
njihet pérséri me ndjenjat e
dhembshurisé dhe dashurisé
duke e gjetur vetveten né mes
té njé familjeje sa bota.

Njeriu modern me té vérteté
éshté 1éné injorant né aspek-
tin e jetés. Ai s'njeh as lulen
né toké dhe as yllin né qgiell,
ndérsa jeta ka aq vleré sa ia
vlen ta presésh gé né hyrje,
éshté e bukur dhe nazet mé
térheqése té bukurisé sé saj
jané té fshehura né paqartési-
né e saj.

Njeriu modern duke mos e
gjetur até qé kérkon né ¢me-
nduriné e konsumit, mé né
fund patjetér do ta kuptojé.
Shpresojmé té mos mbesé
shumé voné.
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Nexhat S. Ibrahimi

lioncepti Islam pér zgjidhyjen
e lariaes dlogiiias

Ai, i cili pér ju béri token shtrat, (vendbanim) e qiellin kulm, e prej qiellit
Jju leshoi shi me té cilin ju siguroi lloje té frutave si ushqim pér ju, pra mos i

pérshkruani All-llabut shokeé, duke qené se ju e dini (qé Ai nuk ka shoké).

“Muslimanit qé mbjell drithé
apo mbjell fidan dhe nga frutat
e tyre ushqgehen shpezét, njeriu
apo ndonjé shtazé, kjo do t'i
llogaritet atij sikurse sadaka.”

Muhammedi (a.s.)

Titulli i kétj shkrimi njé
pjesé té lexuesve né shikim
té parw do ta déshpérojé. Ky
grup do té mendojé se fjala
éshté pér njé nga shkrimet
e shumta té natyrés pamfle-
tiste, propaganduese, qé jemi
mésuar té lexojmé gjaté shek-
ullit XX, e sidomos gjaté disa
dekadave té fundit. Kjo peri-
udhé karakterizohet me ‘vér-

shimin’ e kétij lloji shkrimesh,
té natyrés inferiore, té shkru-
ajtura nga entuziastét musli-
mané, me qéllim identifikim-
in e Islamit me arritjet shken-
core, shpesh té dyshimta.

Pjesa tjetér e lexuesve, sig-
urisht e zéné né zgrips, do ta
befasohet, e papérgatitur pér
njé shkrim té tillé, meqé dimé
se ekologjia éshté shkencé e
re, aktuale, e kohéve té fun-
dit, kurse Islami, si¢ e lexojmé
e dégjojmé shpesh, éshté fe e
Mesjetés, arkaike, prapanike.

Pjesa e treté e lexuesve as
do té déshpérohet, as do té

Bekare 22

befasohet, por do té pérforco-
het né rrugén e besimit té
tyre. Ky grup lexuesish, pak
a shumé, posedon njohuri
pér Islamin dhe pér pérma-
sat e tij dhe kété titull e pret
thuajse normalisht, madje té
vonuar.

Por, pérse, nga buron désh-
périmi, befasiaapoedhe skep-
tika ndaj kétij shkrimi? Ka
shumé shpjegime dhe shumé
faktoré pér njé pérgjigje pér-
katése pérse njé pjesé e lex-
uesve, sé paku né shikim té
paré, do té déshpérohet ose
té paku do té befasohet.

Ata mendojné se ruajtja e
mjedisit, ekologjia, vetédija
ekologjike, ekosistemi, ekuiv-
alenti  ekologjik, valenca
ekologjike e shprehje té ng-
jashme me kéto jané shpikje
té kohéve té fundit té Perén-
dimit. Dhe vérteté, disa nga
shprehjet e pérmendura jané
shpikje e Peréndimit pérballé
sfidave, rrezikut dhe kér-
cénimit nga zhvillimi bash-
kékohor gé kanos natyrén
dhe mjedisin qé na rrethon.

Sidoqofté, deri sot éshté



béré pak né studimin e miré-
fillté té shkageve té lindjes sé
krizés sé mjedisit jetésor. Ak-
cesi aktual éshté parcial dhe
evrocentrist. Kryesisht vepri-
met jané té tipit té fushatave,
e jo sistematike dhe profe-
sionale. Po ashtu, akcesi ak-
tual orientohet kah pasojat
e jo shkaget e krizés, akces
ky qé nuk premton lumturi
té ploté. Megjithaté, dalja né
skené e shumé partive té gjel-
bra, t¢ shumé fondacioneve,
shogatave e individéve, qé
ofrojné ndihmén e tyre, jep
shpresa pér njé té ardhme mé
té miré. Kontributi yné le té
jeté né mesin e atyre gé nxi-
sin té gjitha palét pér trajtim
té gjithanshém dhe konstruk-
tiv: ku té gjitha feté, kulturat,
qytetérimet duhet ta japin
angazhimin e tyre.

Pér té trajtuar krizén
ekologjike para sé gjithash
duhet ta njohim ¢'éshté
ekologjia. Ndaj, ekologjia éshté
shkencé e cila mé ményré in-
terdisiplinare merret me hu-
lumtimin e raporteve té njeri-
ut por edhe té genieve té tjera
ndaj natyrés. Disa ekologjiné
e pérkufizojné si “ekonomi té
natyrés sé gjallé, shkencé mbi
prodhimin dhe shpérndar-
jen e materies organike né
natyré dhe mbi ekzistencén
e botés sé gjallé pérgjithé-
sisht. Ndérgjegjja ekologjike
e njeriut dhe ekologjia, né
kuptimin figurativ, jané té
pranishme né jetén e njeriut
né kété boté qysh nga fillimi
i historisé.

Né kulturat arkaike njeri-
un e gjejmé né bashképun-
im té ploté me natyrén si
njé organizém té madh. Né
kulturat e larta géndrimi

i njeriut ndaj natyrés sil-
let né bazé té diturisé dhe
teknikés, qé, megjithaté, i
ngjasojné natyrés. Né tradi-
tat shpirtérore lindore natyra
pérjetohet né  vertikalen
metafizike té manifestimit
hyjnor. Né qytetérimin mod-
ern, té mbéshtetur mbi ba-
zat e shkencés moderne e
teknikés, gé nuk ngjason mé
as me njeriun as me natyrén,
njeriu sillet ndaj natyrés si
ndaj objektit té thjeshté, né
meényre rrénuese.

Sot né boté kriza ekologjike
konsiderohet si njé prej prob-
lemeve mé té médha para
sé cilés ndodhen njerézia,
natyra dhe jeta. Ndér karak-
teristikat mé té réndésishme
té krizés ekologjike para sé
cilés gjendet njeriu éshté ajo
e natyrés planetare. Ajo i
pérket jetés sé téré njerézisé
dhe téré planetit. Mirépo,
pér kércénimet e tmerrshme

té krizés ekologjike di vetém
numér i kufizuar njerézish.
Kété gjendje e shkaktojné
vendet mé té fuqgishme dhe
mé té pasura né boté. Shpesh
njeriu, i ballafaquar me seri-
ozitetin e krizés ekologjike,
géndron para dilemés se a ka
fare rrugédalje!

Disa thoné se paradigma
ekonomike e shekullit XX
do té zévendésohet me para-
digmén ekologjike né jetén
ekologjike té shekullit XXI.

Shumica e faktoréve rel-
evanté krizén ekologjike e
shohin né krizén morale té
botes. Dalja nga kriza sipas
tyre géndron né kthimin jetés
sé moralshme kundrejt veté
njeriut, mjedisit ku jeton etj.
Késhtu, Simons, né Konfer-
encén e OKB-sé pér ruajtjen
e mjedisit jetésor, mé 1972,
ndér té tjera pohoi: “Ka ar-
dhur koha kur do té duhej
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dhe
shkenca gé té sigurojné ud-
hézim pérkatés pér veprim
dhe sjellje té individéve dhe
grupeve, d.m.th. udhézim qé
nuk éshté i bazuar ekskluz-
ivisht né prodhimin e sa mé
shumé té mirave né vendet e
zhvilluara”.

té bashkohen morali

Disa krizén ekologjike e
shohin né: shkatérrimin dhe
zhdukjen e mijéra llojeve bi-
ologjike, né urbanizim dhe
stérpopullim, né ngrohjen
globale, né vrimat e ozonit,
né shkatérrimin e pyejeve,
ndotjen e tokés, ujit dhe ajrit,
né mungeseén e ujit té pijshém,
té teknologjiné rrezikuese,
kontaminimin radioaktiv, di-
oksidin e karbonit etj. Qysh
né vitin 1970, nga tubimi né
Mentoni, 2200 shkencétaré
me famé botérore i béné
apel njerézisé: “Edhe pse
gjeografikisht jemi gjeré-
sisht té ndaré, me kultura,
gjuhé, piképamje, me pér-
katési politike dhe religjioze
mjaft diversitive, ne jemi té
bashkuar né kohén toné pér
shkak té rrezikut té pérbash-
két, deri tash joekzistues.
Ky rrezik, ¢faré njeriu nuk
ka takuar, ka lindur me ta-
kimin e shumé dukurive té

ndryshme. Secila prej tyre
na vé para problemeve té
pazgjidhshme, kurse marré
sé bashku, ato nuk do té tho-
né sigurisht vetém rritje té
gjeré té vuajtjeve njerézore né
ardhmériné e drejtpérdrejté,
por mundésiné e zhdukjes,
ose zhdukjes virtuale té jetés
njerézore né toke.”

Pra, burimet e krizés
ekologjike jané té ndryshme,
por ato para sé gjithash duhet
kérkuar né zhvillimin e ditu-
risé moderne té privuar nga

Sot né boté
kriza ekologjike
konsiderohet si njé
prej problemeve
mé té medha para
sé ciles ndodhen
njerézia, natyra
dhe jeta. Nder
karakleristikat mé
té réndésishme té
krizés ekologjike
para sé ciles gjendet
njeriu éshte ajo e
natyreés planetare

kuptimi dhe nga vlera. Mbi
baza té diturisé sé kétille, té
liruar nga pérgjegjésiamorale
dhe nga ideali i urtésisé, merr
hov rritja e tmerrshme e fug-
isé teknologjike t€ njeriut. Kjo
fuqgi pérplaset né ményré té
pakontrollueshme né natyré
né shoqériné industriale té
ngritur né dituri, tekniké dhe
ekonominé kapitaliste.

Historikisht, njeriut i éshté
dashur t'i pérshtatet mjedisit
ku jeton, té ndryshojé sjelljen
e tij, té ruhet nga rreziget, por
edhe té ndryshojé mjedisin
pér ta béré até mé té pér-
shtatshém pér ekzistencén e
tij. Pikérisht né kété proces
té ndérsjellé ndryshimet njeri
dhe mjedis linden problemet
ekologjike. Revolucioni in-
dustrial, progresi i vrullshém
i shkencés dhe teknikeés,
prodhimi dhe konsumi né
pérjesétime t€ médha, prish
ekuilibrin né biosferé, ndry-
shon ekuilibrin natyror ndér-
mjet njeriut dhe mjedisit.

Megenése kriza ekologjike
né boté éshté pasojé e shumé
faktoréve, pér zgjidhjen e
saj duhet té marrin pjesé té
gjithé: filozofét, politikanét,
shkencétarét, poetét, teologét,
lindorét dhe peréndimorét,
té zhvilluarit dhe té pazhvil-
luarit dhe té gjithé té tjerét té
cilét kété toké e konsiderojné
shtépi té tyren.

Ofrimi i konceptit islam
pér kontribut né zgjidhjen
e krizés ekologjike né boté
duhet té peérfillet dhe seri-
ozisht t€ punohet né té.

Leximi me kujdes i Kur’anit
dhe Hadithit dhe i literaturés
relevante islame, pérkundér



ofensivés dhe atakut agresiv
té Peréndimit, tregon se Is-
lami megjithaté vazhdon
té jetojé si forcé e fuqishme
religjioze dhe shpirtérore
né mendjen dhe shpirtin e
pjesétaréve té tij. Islami ndi-
hmon té kuptojmé se kéto
mésime né ményré aktive e
mbrojné mjedisin e njeriut,
duke ruajtur harmoniné e
krijesave né natyré, duke
ruajtur harmoniné ndérmjet
njeriut dhe natyrés dhe njeri-
ut dhe resurseve né natyré, Is-
lami ndihmon qé muslimani
i pérkushtuar ti kundérvi-
het diktatit té makinés. Nga
Kur’ani dhe Hadithi shohim
se kujdes i meritueshém i
béhet veté njeriut, pastaj
faunés dhe florés sikur edhe
katér elementeve shumé té
rendésishme: tokés, ujit, zjar-
rit dhe ajrit.

Pér ekologjiné islame me
réndési t€ madhe éshté per-
ceptimi islam i Natyrés. Si-
pas burimeve islame Natyra
éshté vend i manifestimit dhe
veprimit té emrave dhe atrib-
uteve hyjnore. Natyra éshté
libér i Zotit i hapur njeriut né
ményré analitike. Né faqget
e saj Zoti i shkruan shenjat
(ajetet) e veta. Né traditén
islame jeton mendimi pér
Natyrén si Kur’an gé hesht
dhe pér Kur’anin si Natyré
qgé flet. Natyra éshté gjithnjé e
gjallé. Ajo e lavdéron krijue-
sin e saj:

“... po secili noton né njé gal-
aktiké.” (Jasin, 40).

Pér etikén ekologjike is-
lame éshté me réndési vitale
fakti se né islam nuk ekziston
ndarja né botén sakrale dhe
profane. E téré bota éshté

e pérshkuar me Shenjtéri.
Shenjtériné e botés, té natyrés
e pérshkruan né meényré té

shkélgyeshme, mendimtari
islam Fricof Shuon duke po-
huar:

“Natyra e virgjér e paprekur
posedon vetevtiu dinjitetit e
vendit té shenjté dhe té kétillé e
konsideron shumica e popujve
nomadé dhe gjysmé nomade, e
sidomos Indianét e kuq ... Pér
Indianét pyelli éshté vendqeén-
drim natyror i urtakéve, kurse
respekt té ngjashém té pozités sé

Né traditen islame
Jjeton mendimi per
Natyreén si kur’an
qeé hesht dhe pér
lur’anin si Natyré
qé flet. Natyra
eshte gjithnje e
gjallé

shenjtéruar té natyrés ndeshim
né té gjitha traditat qé kané,
madje edhe térthorazi, katrakter
primordial apo mitologjik.”

Kéto pérgjegjési, kéto dety-
rime ndaj natyrés Islami i
rregullon me ligj; népérm-
jet fikhut detyrimet morale
sanksionohen dhe béhen
té shenjta. Kjo nénkupton
edhe angazhimin politik.
Lufta politike pér vetédije
ekologjike dhe pér politiké
ekologjike legjitimizohet.

Muhammedi a.s. edhe
nga kundérshtarét edhe nga
pérkrahésit éshté konsid-
eruar si respektues i madh i
pérdorimit té arsyeshém té
tokés, té ajrit, té ujit, i trajtim-
it té kafshéve, shpezéve dhe
biméve. Eshté tejet interesant
konceptimi bashkékohor i
mjedisit nga ana e Muham-
medit (a.s.), udhézime kéto
gé jané aktuale deri sot dhe
do té jené deri né Ditén e fun-
dit.

Filozofia Islame (ajo e
Kur’anit dhe e Hadithit) para
sé gjithash éshté holistike,
qé do té thoté se nénkupton
lidhshmériné bazore dhe
ndérvarshmériné e té gjitha

Tetor - Nenftor - Dhjefor 2007
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elementeve natyrore dhe
doktrinén e vet e mbéshtet
mbi premisén se nése njer-
iu abuzon apo eksagjeron
njé element natyror, bota si
térési péson pasoja té drejt-
pérdrejta. Njeriu né vend qé
ta nénshtrojé dhe dominojé
natyrén, ai duhet té miratojé
normat dhe ritmet e saj. Pér
natyrén nuk duhet biseduar
nga pozicioni i dobisé sé njer-
iut, i gllabérimit té natyrés, i
eksploatimit té saj té vrazhdg,
por me natyrén duhet sjellur
dhe vepruar sikur prindi i
miré me fémijén e tij.

Sipas Islamit Toka ka réndé-
si t€ vecanté. Kjo shprehje
éshté ndér té té frekuentuarat
né Kur’an né raporte té ndry-
shme, materiale dhe fizike,
té dukshme dhe té paduk-
shme. Miratimi i faktit se Al-
lahu éshté Fillimi dhe Fundji,
dmth. se pér njohjen e botés
nevojitet t'i drejtohemi Atij.
Eshté véshtiré t&¢ numeérohen
té gjitha rendésité e tokés, por

pacenueshméria e dheut dhe
tokés si vend i pastér, vend
i namazit dhe dheu si mjet
i pastrimit, gé éshté rast me
tejemumin, kété mé sé miri e
déshmojné. Muhammedi a. s.
tokén e konsideronte té nén-
shtruar pér njeriun, por kon-
sdieronte se toka nuk duhet
eksploatuar pa masé. Edhe
bimét edhe toka kané té dre-
jtat e tyre, té cilat njeriu duhet
t'i respektojé sipas masés sé
tyre e jo sipas masés sé veté
njeriut. Pér kété géllim, Mu-
hammedi a.s. ka mbrojtur
territore té caktuara, pyej
dhe botén e egér, duke for-
muar zona té mbrojtura si
hima apo si harem (ndalesé€),
né té cilat begatité nuk bén té
preken. Kéto zona té ndalu-
ara kané gené kryesisht afér
puseve dhe burimeve té ujit.
Hima jané ato vende té egéra
dhe male, ku prerja e drun-
jve, kullotat dhe gjahu éshté i
kufizuar né kohé dhe né lloje.
Muhammedi a.s. jo vetém
gé ka nxitur shfrytézimin e

matur té tokés pjellore, por
pasuesve té tij u ka urdhéru-
ar edhe kultivimin e tokés
jopjellore, mbjelljen e drun-
jve, mbjelljen e drithrave dhe
peméve dhe ujitjen e tokés sé
thaté. Té gjitha kéto jané kon-
sideruar sadaké. Me njé rast
Muhammedi a. s. ka théné:
“Kush e gjalléron njé toké té
vdekur (té papunuar), ky njeri
do té shpérblehet pér té”, kurse
me njé rast tjetér e bén pronar
te saj.

Né rrethanat shkretinore,
né té cilén ka jetuar edhe Mu-
hammedi a. s., uji ka gené si-
nonim i jetés. Imam El-Gaza-
liu shpreh habi se si njerézit
e caktuar kur éshté fjala pér
ujin “jané neglizhenté kun-
drejt késaj késaj begatie.”

Edhe sipas Kur’anit, uji
éshté dhuraté e Zotit dhe
burim i jetés né Tokeé:

“...dhe ujin e bémé bazé té
jetés sé ¢do sendi ...” (el-En-



bija, 30)

Muhammedi (a.s.) gjithnjé
kishte pér prioritet mbrojtjen
e ujit. Pér kété arsye, buri-
met e ujit dhe ambientin e tij
né shumé vende i béri zota
té pacenueshme (haram).
Madje, edhe kur uji éshté me
bollék, kursimi i ujit éshté
domosdoshméri. Kursimi i
ujit éshté edhe né ¢éshtjet mé
elementare, si pastrimi, ab-
desti etj.

Po ashtu, éshté detyrim fe-
tar té ruhet pastértia e ujit.
Pér kété arsye ndalohet ndot-
ja e ujit, hedhja e fekalieve né
ujé, urinimi né ujé té mbled-
hur etj.

Pajtueshméria e njeriut me
mjedisin e tij éshté nevojé
dhe domosdoshméri. Kjo
pajtueshméri, harmoni né té
cilén insiston Islami, e té cilén

Mésimi Islam
krijon lidhjet e
nevojshme pér
bashképunim,
vendos rregullat
per géndrim té
drejteé té njeriut
bundrejt Tokés,
ndérmjet botés
shtazore dhe
bimore, dhe me
keté per géndrim
té drejté bundrejt
tirijuesit dhe botés
sé padukshme:
engjejve, xhineve
dhe djajve

Imam El-Gazaliu “si lidhje
té pakushtézuar ekzisten-
ciale ndérmjet Shpalljes dhe
krijimit apo ndérmjet Fjalés
dhe Aktit, apo ndérmjet Dijes
dhe Sajimit (krijimit) apo
ndérmjet Fjalés dhe Natyrés
e sheh brenda perspektivave
shpirtérore té emrave té bu-
kur té Allahut” gjaté historisé
éshté pérdhosur, thyer. Pér
pasojé kemi degjenerimin
dhe bastardimin e natyrés, té
njeriut, té€ faunés dhe florés.
Eshté e qarté sé mésimi Islam
krijon lidhjet e nevojshme
pér bashképunim, vendos
rregullat pér géndrim té dre-
jté t€ njeriut kundrejt Tokeés,
ndérmjet botés shtazore dhe
bimore, dhe me kété pér
géndrim té drejté kundrejt
Krijuesit dhe botés sé paduk-
shme: engjéjve, xhinéve dhe
djajve. Kjo gjendje e shpre-
hur me gjuhé té metafizikés
do té thoshte se “natyra e cila
pakusht éshté reduktuar né
kuantitet, kurse mikrokoz-
mosi njerézor ka humbur
strukturén e tij treveprues
té frymés (ruh / spiritus),
té shpirtit (nefs / anima)
dhe té trupit (xhism / cor-
pus)”, duhet kthyer né njé
substancé té afruar dhe té
bashkuar, né natyrén e tyre
origjinale.

Kriza ekologjike éshté me
karakter global dhe musli-
manét duhet té inkuadrohen
né kété c¢éshtje seriozisht.
Por, né kété aksion duhet té
inkuadrohen edhe judaistét,
kristianét, budistét, konfug-
ionistét etj., nga njé ané dhe
shekullaristét, laicistét, nga
ana tjetér. Kriza ekologjike e
natyrés kérkon kujdes glob-
al dhe mésimet islame do té

ndihmonindheudhézoninné
zgjidhjen e krizés sé mjedisit.
Peréndimi po ashtu, duhet ta
kuptojé se kulturat e lindjes,
sidomos ajo islame, mund
té ofrojé “celésin” pér zgjid-
hjen e problemit. Peréndimi,
duke iu falénderuar fesé pri-
mordiale ibrahimiane, ndér
té cilat gjendet edhe Islami,
kété celés e ka poseduar, por
tashmé njé kohé té gjaté e
ka humbur. Kur’ani pohon:
“Dhe thuaj: ‘Erdhi e vérteta
dhe u zhduk génjeshtra’. Vértet
génjeshtra gjithnjé ka gené e zh-
dukur.” (El-Isra, 81).

Ligji i Allahut (sheriati) qa-
rté ka pércaktuar detyrat dhe
obligimet e njerézve kundre-
jt sistemit dhe mjedisit naty-
ror. Njeriu éshté i obliguar t'i
ndhmojé njertézit tjeré dhe t'i
zgjidh problemet e té varférve
por edhe mos ta ndoté ajrin,
ujin, token. Njeriu ka obli-
gime edhe ndaj botés sé xhi-
néve dhe engjéjve, shtazéve
dhe shpezéve, biméve dhe
¢do gjéje ge e rrethon. Fakti
se té gjitha kéto jané krijuar
pér njeriun nuk i jep té dre-
jté atij t'i eksploatojé kéto té
mira né ményré joracionale.
Njeriu drejton me té gjitha
krijesat sipas udhézimeve té
Kur’anit kurse sipas shem-
bullit t¢ Muhammedit a.s..
Ai duhet té béhet rob (abd)
i Allahut dhe vullnetin e tij
(ibadet) t'ia dorézojé Alla-
hut, me Tokén dhe qiejté dhe
mjedisin natyror té jetojé né
paqgé, rehati dhe harmoni té
ploté.

Tetor - Nentor - Dhjetor 2007
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Ali Bardhi

Kronistét nuk kané regjis-
truar ndonjé daté rreth lind-
jes sé Abdurrahman Abdi
Pashés, i cili pérkujtohet nga
historia si bejlerbeu i fundit i
Budapestit, apo si¢ quhej gja-
té sundimit osman Budini.
Ndérsa data e vdekjes sé tij 2
Shtatori 1686 éshté njékohé-
sisht edhe data kur merr fund
sundimi otoman mbi kéto
toka. Komandanti i fundit i
ushtrisé otomane qge shqiptari
Abdurrahman Abdi Pasha.

Ashtu sikurse shumé shqip-
taré té tjeré Abdurrahman
Abdiu e filloi karrierén e tjj
ushtarake duke u regjistruar
né shkollén e jeniceréve, nga
e cila do té dilte né vitin 1669
me detyrén aga i repartit té je-
niceréve. Triméria dhe heroiz-
mi qé tregoi gjaté rrethimit
té Kretés, e drejtuar nga njé
personalitet tjetér me origjiné
shqiptare Fazéll Ahmet Pashé
Qyprilliu, béri gé té ngrihej né
gradén e vezirit, ofiq qé do té
hapte rrugén né karrierén e tij
administrative té perandorisé
duke u eméruar me radhé si
vali né Bagdat, Egjipt, Bosnjé
dhe sé fundi né Budapestin e

Pashai i fundit i Budapestit:
Arnavut Abdurrahman Abdi Pasha

sotém. Budapesti hyri nén su-
ndimin otoman né vitin 1541
gjaté ekspedités sé madhe
ushtarake té drejtuar nga veté
sulltan Sulejmani.

Né detyrén e valiut Abdu-
rrahman Abdi Pasha géndroi
me triméri sé bashku me re-
partin e vogél kundrejt ush-
trisé austriake prej 90 mijé
ushtarésh qé rrethuan Buda-
pestin. Pér tre muaj e gjysmeé
rrethim arriti té zmbrapste me
triméri 18 mésymje té médha
duke refuzuar pérheré kérke-
sén pér dorézim qé i bénte ar-
miku. Kur ushtarét kryqtaré
arritén té shtien né doré kod-
rat qé lartésoheshin né pikat
strategjike té qytetit dhe ende
nuk shiheshin té vinin né
ndihmé forca té freskéta nga
ana e osmanéve, atéheré Ab-
durrahman Abdi Pasha u fut
edhe ai né mesin e ushtaréve
gé luftonin né vijén e paré té
ushtrisé. Ditén e 2 shtatorit
1686 njésité ushtarake té Lidh-
jes sé Shenjté Kryqtare u ho-
dhén né sulm té pérgjithshém
né té gjashté frontet duke i
shkaktuar mbrojtése osmané
té késhtjellés njé disfaté té pa-
shmangshme. Abdurrahman
Abdi Pasha u therorizua né
portén e Pecit né moshén 70
vjecare.

Por rumunét kishin mbetur
té mahnitur nga guximi dhe
triméria e komandantit me
origjiné shqiptare gé luftonte
né krah té osmanéve. Bémat e

tija gjaté luftimeve do té skali-
teshin né kujtimet e tyre dhe
né shenjé respekti ndaj koma-
ndantit trim do té ngrinin mbi
varrin e tij njé mauzoleum
mbi té cilin do té gdhendnin
kéto fjalé:

Valiu i fundit i sundimit 145
vjecar otoman né Budin, pashai
shqiptar Abdurrahman Abdiu, u
vra né moshén 70 vjecare né ko-
hén e pasdrekes sé datés 2 shtator
1686 né aférsi té kétij vendi. Qe
kundérshtar né lufté, por trim, u
prehté né page

Pas fitores mbi osmanét
pérpara portave té Vjenés né
vitin 1683 njé ushtri e madhe
austriake e pérbéré prej 90
mijé vetésh iu drejtua Buda-
pestit, njérés nga pikat krye-
sore té sundimit otoman né
Evropé nga ku drejtoheshin
inkursionet e ushtrisé otoma-
ne drejt Austrisé dhe Gjerma-
nisé. Pushtimi i Budapestit,
i njé pike aq strategjike, do
té thoshte humbja e té gjitha
viseve té banuara nga rumu-
nét. Qe kjo arsyeja pérse valiu
i fundit i Budapestit Abdu-
rrahman Abdi pasha luftoi
me vetémohim né mbrojtjen
e qytetit derisa edhe ra i vde-
kur né fushé té betejés.Pasi e
pushtuan qytetin Austriakét
nuk lané kémbé myslimani
né Budapest. Edhe veté po-
pullsia rumune nuk mundi
té vendosej né qytet pér njé
kohé té gjate.
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Ky akronim me katér ger-
ma, trondit njerézimin né ka-
tér anét e botés. Katér germat
pérfagésojné inicialet né gju-
hén frénge té njé sémundjeje
té tmerrshme qé do té thoté:
“Sindromi i imunodefigiencés
sé fituar”.

HIV (Human Imunodeffi-
cience Virus) éshté shkaktari i
késaj sindrome. HIV- Biri i zi-
nasé, mesa duhet éshté virusi
i denjé pér shkatérrimin e aty-
re qé kané harruar Krijuesin
duke mohuar apo praktikuar
Kur’anin dhe hadithin dhe gé
me vrap rendin pas imoralite-
tit.

Me té vérteté njerézimi u
paralajmérua pér kété kata-
strofé si né Kur’an dhe né
hadith: “Allahu i lartmadhé-
ruar né Kur’an thoté: “E mos
iu afroni imoralitetit, sepse ai
éshté njé vepér e turpshme
dhe njé e kege gé hap rrugén
(pér shumé té kéqija té tjera)”
(17-32)

“I tshikulloni me 100 godit-
je mashkullin dhe femrén qé
fajésohen pér imoralitet; mos
kini dhembshuri né té tilla
raste pér njé urdhér gé jepet
nga Zoti, nése i besoni Zotit
dhe dités se fundit. Dhe kur
té ndéshkoni le té jené désh-
mitaré disa besimtaré.”(24-2)

Ndérsa Muahmedi (a.s.)
thoté: “Kurdo gé té pérhapen

marrédhéniet seksuale jash-
té martese, do té shfagen in-
teksione dhe sémundje vdek-
jeprurése ndér njeréz si dhe
sémundje té panjohura nga
paraardhésit e tyre” Ibn Ma-
xhe, El-Bejhaki

Megjithaté dhe veté njerézit
shprehin pérhapjen dhe vé-
rejtjet e pér pérhapésit e késaj
fatkegésie.

Né njé proverb thuhet: “Sé-

mundja ngjitése éshté si farat
né toké, ato nuk rriten né guré
por lulézojné né plehra.”

Biznesmenia Edéina Currie
thoshte né njé fjalim rreth si-
dés né Afriké: Mesazhi im pér
biznesmenét e kétij vendi kur
ato udhétojné jashté shtetit
pér puné éshté se, pér té para-
ndaluar infektimin nga sida,
ka njé gjé mbi gjithé té tjerat

gé ato duhet té marrin me
vete, dhe kjo éshté gruaja. E
ashtuquajtura SIDA éshté sé-
mundja mé e frikshme vdek-
jeprurése né boté.

Mjeku Ashua Lederberg,
Laureat i ¢mimit Nobel ka
théné: SIDA do té jeté sé-
mundja e treté vdekjeprurése
né boté ku deri mé 2010 do té
vdesin 10 % e popullsisé nga
kjo sémundje. Pér disa kombe
kjo shifér do jeté 50 %. Vend-
et me té prekura né boté jané
ShBA, Brazili, ndérsa Franca
ka pérgindjen mé té larté né
Evropé.

Nga vjen ky virus?

Mendohet se HIV-i human
e ka prejardhjen nga njé re-
zervuar shtazor, ndonése nuk
éshté pércaktuar momenti
kur éshté béré ky kalim. Si vi-
rus mendohet té jeté gjetur i
pranishém qgé né 1961.

Né disa pjesé té Afrikés ku
infeksioni éshté mé i larté
(deri 35 % e popullatés) trans-
metimi éshté kryesisht me
rrugé heteroseksuale, ndérsa
né vendet e tjera té botés, shu-
mica e rasteve jané shfaqur né
meshkuj homoseksualé. Pér-
dorues té drogave intraveno-
zé, fémijé té lindur nga gra té
infektuara, té politransfuzio-
nit etj...

Pra SIDA éshté, thjeshté
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produkti i té kéqgijave gé li-
dhen me homoseksualizmin
dhe prostitucionin. Mé e keg-
ja éshté qge kéto félligésira
jané pjesé e burimeve “té maj-
mé” stilin modern té jetesés
atje”!!!

C’éshté HIV-i

HIV-i éshté virusi shkaktar i
sindromit “SIDA.” HIV nda-
het né HIV1, dhe HIV2. Bén
pjesé né nénfamiljen e Len-
tiviruesve té Retrociruesve.
Lenticirusit jané shkaktaré té
infeksioneve virale t€ ngadal-
shme, por gjithmoné vdekjep-
rurése. Virusi shkatérron geli-
zat qé infekton. Si njé Retro-
virus HIV éshté né formé pak
a shumé rrumbullakét dhe
madhési afro 100 mm, qé pér-
mban dy molekula té lidhura
me transkriptozé reversé (RT)
né njé kané cilindrike apo
nukleoid té rrethuar me njé
cipé mbeéshtjellése té vend-
osur né sipérfaqe té virusit né
receptorét e tij gelizoré.

Si infekton trupin toné?

Virusi i HIV-it transmetohet

népérmjet léngjeve té trupit si
gjaku dhe sperma, por jo nga
lotét dhe péshtyma. Periudha
e latentes, pra koha e nevoj-
shme qé duhet pér shfagjen
e shenjave klinike gé nga
momenti i infektimit, mund
té zgjasé nga disa muaj deri
né shumé vite. Duke shkaté-
rruar gelizat qé infektojné ato
i shpétojné sistemit imunitar
té organizmit toné. Gp. 120
lidhet me limfocitet TcD4t, té
cilat pérbéjné gel. Pérgjegjeé-
se pér mbrojtjen e trupit toné
nga té gjithé agjentét infektivé
si Baktere, Viruse, Protozoare

ety...

HIV integrohet me ané té
konvertimit t¢ ARN-sé sé tij
né ADN (material gelizor bér-
thamor) né gelizat bujtése té
trupit toné. Qeliza e infektuar
lejon shumézimin e kétij viru-
si duke béré té¢ mundur infek-
timin e métejshém té trupit
tone.

Cfaré ndodh mé tej?

Shenjat fillestare té€ sémund-
jes jané dobeési, anoreksi, ré-
nie né peshé, subfebrilitet,
djersé, por kéto simptoma
jané té pérgjithshme dhe jo
specifike. Ndérkaq elementi
patholohjik mé kryesor éshté
njé limfoadenopati e gjenera-
lizuar(gjéndra) e shoqéruar
me rénie té rruazave té bar-
dha, (limfopeni T). Rruazat e
bardha (leukocitet) jané geli-
za pérgjegjése pér mbrojtjen e

trupit toné dhe jané pikérisht
kéto gelizat shenjé té veprimit
té HIV. Duke i shkatérruar
kéto geliza, trupi joné mbetet
pa armé. Aibéhet pre e shumé
infeksioneve apartunisté, qé
pér njerézit e shéndoshé pra-
nia e tyre sdo pérbénte rrezik.
Paradoksi i késaj sindrome
éshté sepse kéto pacienté nuk
vdesin asnjéheré nga veté vi-
rusi HIV, por nga infektimet e
tjera gé tashmé i kané dyert e
hapura pér organet tona vita-
le. Mé té shpeshta jané infek-
sionet nga pneumocystis ca-
nimi, eytomegalogirus, EBV,
Herpes Simplex, Condida,
Parazitit, Sarkoma e Kaposit,
etj...

Kéto mikrobe prekin né
masé té gjeré mushkéring,
trurin, mélging, shpretkén
etj..., duke béré njé shkatérrim
difuzion organizmin toné.

Si diagnostikohet?

Teknika diagnostike bazo-
het né zbulimin e antikorpeve
anti- HIV né serumin e gjakut
té personave té infektuar. Pér-
doren reaksione enzimatike
ELISA ne teste té thjeshta. Né
rast pozitiviteti béhen teste
plotésuese mé specifike.

Si mjekohet?!!

Virusi i HIV-it éshté i pa-
mundur té parandalohet e té
frenohet shfagja e SIDA-s. Kjo
sepse HIV-i ndryshon vazhdi-
misht. Antigenet bérthamoré
népérmjet mutacioneve. Mad-
je ndryshon pérbérjen dhe tek
injéjté individ, éshté si dhe né
individé té€ ndryshém. Antivi-
ralet ekzistues jané té pafuqi-
shém pér eliminimin e késaj
mostre qé quhet HIV.




Naim Drijaj

Qyteti i Samerrés klasifiko-
het pér nga aspekti historik
né vargun e qyteteve gé
megjithése u krijuan si ge-
ndra pér dislokimin e tru-
pave ushtarake gjaté fusha-
tave té hershme ushtarake
té ndérmarra nga ana e
Omajadéve dhe Abbasidé-
ve, shumé shpejt u shnde-
rruan né qytetet e kulturés,
artit dhe djep i shkencave
té tjera té asaj kohe, duke
dalé pérjashta kornizave té
para pér té cilat u krijuan.
Né kété varg mund té pér-
mendim qytetet e tjera sig
gené Kufe, Kajrevani etj. Té
krijuara qé né kohén e fu-
shatave ushtarake té ndér-
marra nga ana e halifeve,
tradita e krijimit té qyteteve
pér arsye ushtarake vazh-
doi mé pas edhe né dinasti-

né e Omajadéve dhe até té
Abbasidéve. Shumé shpejt
qytetet né fjalé u populluan
dhe késhtu pérjetuan njé
zhvillim urbanistik gé solli
mé vete edhe vendosjen dhe
akumulimin e dijetaréve té
fushave té ndryshme. Sado
gé krijimi i kétyre qyteteve
éshté shpjeguar me nevojat
e ekspansionit té kalifatit, i
cili kérkonte té mbéshtetej
né baza ushtarake té fugqi-
shme dhe té shpejta pér té
ndérhyré né rast nevoje,
myslimanét me shumé gja-
sa u mbéshtetén edhe né té
dhénat e kulturés sé her-
shme qgé i kishin populluar
mé paré kéto treva.

Njé nga kéto qytete éshté
edhe Samerra. Arkeologét e
ndryshémkané parashtruar
piképamije té ndry-
shme mbi origji-
nén e toponimisé
sé qytetit Samerra
duke  argumen-
tuar pér njé fjalé
me origjiné greke
Souma, me origji-
né latine Sumere,
apo nga gjuha si-
riane Sumra, e pér-
shkruar si njé fshat
i vogél. Nga ana e
tyre historiografét
e hershém arabé
jané munduar té
shohin né emrin e

Samerrés, njé shprehje té
thjeshté arabe surre men
rea, qé do té thoté u ngazé-
llua ai g€ e pa. Njé shpjegim
i dyshimté etimologjik.

Themelimi i qytetit té Sa-
merrés gjaté sundimit aba-
sid, lidhet me problemin e
forcés ushtarake gé duhej
té mbante prané tij kalifi i
asaj kohe, Mutasimi. Ush-
tarét ishin me origjiné tur-
kmene ose nomadé nga
Egjipti dhe pérvec késaj
ata kérkonin hapésiré qé té
ushtroheshin pér lufté. Njé
tjetér arsye gené edhe mos-
marréveshjet dhe trazirat
qé shkaktoheshin heré pas
here midis popullsisé civile
té Bagdatit, asaj kohe krye-
qyteti i kalifatit abasid, dhe
ushtaréve mercenaré. Pér
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kété arsye né vitin 836 kali-
fi abasid Mutasimi, vendosi
gé ta shpérngulte oborrin e
tij perandorak sé bashku
me ushtriné mercenare nga
Bagdati drejt Samerrés, njé
qytet i njohur deri atéheré
pér gjueti, por i varfér pér
burimet e tija natyrore.

Me vdekjen e kalifit Muta-
sim né vitin 842 né mendjet
e té gjithéve ngrihej pyet-
ja: a do té braktisej menjé-
heré Samerra pas vdekjes
sé themeluesit
té saj, ashtu sig
kishte ngjaré me
shumé koloni té
tjera, apo do té
shndérrohej né
njé piké géndri-
mi  permanen-
te pér kalifatin
abasit?  Kalifi
abasid  Vathiki
(842-847) prefe-
roi té géndronte
aty né Samerra
dhe njerézit re-
aguan duke e
shndérruar até
gé quhej kampi
ushtarak i Muta-
simit né njé qytet
té verteté. Sipas
historiografit
arab Jakubit, Vathiki béri
disa rregullime né sistemin
ushtarak, por mé shumé ai
u pérgendrua mbi zhvilli-
min ekonomik té qytetit.
Ai ndértoi njé pallat pera-
ndorak gé u quajt Haruni,
i cili ge njékohésisht edhe
selia e Kkalifit tjetér abasid
Mutevekilit derisa u zaptua
né vitin 860 nga repartet e
mercenaréve turq.

Sundimi i Mutevekkilit
(847-861) u shpreh me njé

ndikim té madh mbi pamjen
e jashtme té qytetit. Kalifi
ge njé dashamirés i vérteté i
arkitekturés. Né njé listé té
projekteve té tija té ndérti-
meve, gé na kané ardhur né
versione té ndryshme, Xha-
mia e Madhe dhe 20 pallate
pérmenden, ndérsa buri-
met historike té shkruara
kané regjistruar vlerén to-
tale té kétyre shpenzimeve
gé varion nga 258 né 294
milion dirhemé. Xhamia e
re, e cila vegohet né arkitek-

turén islame me minaren
e saj né formé spirale mé
shumé nga forma e saj arki-
tektonike, u ndértua ndér-
mjet viteve 849 dhe 851. Dy
pallate té reja sé bashku me
parget e tyre té médha pér
gjueti u ndértuan né lindje
té qytetit té ri. Gjaté sundi-
mit t€ Mutevekkilit gendra
e qytetit arriti shtrirjen e saj
mé té gjeré, shtrirje té cilén
e pérshkroi historiani arab
Jakubi, né veprén e tij Futu-
hu’l-Buldan.

Xhamia e njohur pér mi-
naren e saj karakteristike,
u ndértua mbi bazén e xha-
misé qé ishte ndértuar aty
mé paré né vitin 836, por
gé me kalimin e kohés qe
shndérruar né ngrehiné
Né vitet 849-852 u ndértua
xhamia né njé shkallé mé
té gjeré, e cila pér njé kohé
té gjaté u konsiderua edhe
xhamia me sipérfage mé té
madhe né botén islame.

Xhamia veté ka pérmasat
239 me 156 me-
tér dhe posedon
njé portik té tre-
fishté  pérqark
oborrit.  Pjesét
e mureve ndér-
mjet  dritareve
jané ndértuar né
formétetékéndé-
shi (oktagonale)
me shtylla prej
mermeri népér
goshe. Mihrabi i
xhamisé ka pas
gené zbukuruar
me mozaiké prej
gelqi, nga i cili
vetém njé copéz
na ka mbérritur.

Minarja karak-
teristike e késaj
xhamie, krijimi i vetém ar-
kitektonik i kétij lloji né bo-
tén islame, éshté 52 metér
e larté, me njé bazé katrore
dhe shkallé té jashtme né
formé spiraleje. Né majé ek-
zistojné gjurmét e njé ndér-
timi né dru, i cili shérbente
pér té mbrojtur myezinin.



Artur Tagani AW

Pasurité bulturore

Qé Shgqipéria éshté njé nga vendet mé té pasura dhe té
virgjéra pér nga studimet dhe kérkimet arkeologjike dhe
kulturore kété e tregoi mé sé miri zbulimi i kohéve té
fundit i realizuar né qytetin e Elbasanit ku teksa zhvillo-

heshin kérkimet tek vendi i quajtur Rrapi i Bezistanit i njé
mozaiku qé mendohet se éshté i periudhés romake.

Njé tjetér fushé e réndésishme dhe jo e paeksploruar né
mbaré botén jané edhe fundet e deteve, mbi té cilat g€ nga
lashtésia dhe deri né mesin e shekullit té njézeté kané lun-
druar anije té llojeve dhe tonazheve té ndryshme, por gé jot € gjitha kané patur fatin e miré
gé té mbérrijné pér né destinacionet e tyre, duke u kthyer késhtu né fatkeqe pér fatin e ud-
hétaréve té tyre né njérén ané, dhe duke fshehur késhtu edhe shumé objekte historike, e pse
jo shuma té médha té arit dhe gjérave me vleré qé mund té kené pasur.

Té paktét gené qytetarét shqiptaré, té paktén ata qé u interesuan rreth kétij problemi, qé be-
suan se anija amerikane kérkimore “Herkules”, e cila si njé sipérmarrje e fondacionit ameri-
kan té kérkimeve té nénujit RPM, 1éshoi nga bordi i saj robotin elektronik pér té fokusuar
thellésité e detit Jon, aty ku fshihen pasurité arkeologjike dhe reliket e luftérave nga ilirét, deri
tek anijet luftarake té Luftés sé Dyté Botérore, po e ndérmerrte kété veprimtari né kuadrin
e zhvillimit té turizmit ujor. Jo se nuk e pélqejné njé gjé té tillé, por pér faktin e thjeshté se
né Shqipéri nuk jané béré ndérmarrje t€ médha pér té zhvilluar turizmin “mbi ujor”. Aq mé
mosbesuese béhet fotografia e ekipit shqiptaro-amerikan té cilét dilnin té filmonin pérpara
kamerash duke nxjerré né pah amforat, qé kérkonin té konsideroheshin si “trofeté” e vérteta
té ekspedités sé madhe.

ygjunjézohetgperparaizjarreve;

Kjo veré dhe temperaturat e larta e kané gjetur té papérgatitur shtetin grek pérballé njé
fatkeqe51e té madhe natyrore, e cila mbi té gjitha ka shkaktuar edhe njé numér té madh
e viktimash, rreth 51 persona, fundi i té ciléve qge tepér tragjik,
té digjeshin nga flakét masive té zjarreve qé pushtuan pyjet
e Greqisé. Ndérkohé qgeveria greke i cilésoi kéto zjarre si té
géllimshme dhe kryeministri grek Karamanlis, nuk hezitoi
aspak té pohonte pérpara shtypit se kéto mund té ishin akte
té miréfillta terroriste té pérgatitur nga autoré shqiptaré. Disa
nga zjarret mé t€ médhenj u ndezén né peréndim té bregdetit
té Peloponezit deri né Mani, né jug té gadishullit.
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Autoritetet né vend kané béré té ditur se béhet fjalé pér mé shumé se 170 zjarre qé kané
shpérthyer gjaté 48 oréve té fundit dhe duket se e kané “gjunjézuar” vendin.

Zjarret kané avancuar deri né periferité e kryeqytetit, por né orét e darkés jané véné pjesér-
isht nén kontroll. Brigadat e zjarrfikésve po luftojné pér té shuar mbi 170 zjarre né té gjithé
vendin, né Greqiné peréndimore, Peloponez, Ilias, Mesinia, ishujt Evia si dhe

Atiké”, - tha zédhénési i departamentit té zjarrfikésve Ioannis Stamoulis

AbdullahlGyi;
Rruga’e gjate drejt,pallatitpresidenciall

Do té kujtohet si njé nga ¢éshtjet mé komplekse dhe mé delikate
té historisé moderne turke. Dje, Parlamenti u mblodh edhe njé heré
tjetér né pérpjekje pér té zgjedhur Presidentin e 11-té t€ Turqisé, pas
krizés sé prillit. Dhe mé né fund, gjithcka u zgjidh. Ja njé pérmbledhje
e etapave qé kané cuar deri te votimi.

- 24 prill: Konsultimet zgjasin pér muaj té téré dhe Erdogan prezan-
ton si kandidat pér president bashképuntorin e tij mé té ngushté me té
cilin ka themeluar partiné, personin gé kryente me aq kujdes detyrén
e ministrit té jashtém Abdullah Gyl. Opozita lajméron se nuk do té
jeté prezente né sallén e Parlamentit gjaté votimit, né ményré gé té
mos arrihet kuorumi i kérkuar.

- 27 prill: Gyl hidhet poshté né raundin e paré. Né seancé, marrin
pjesé vetém 361 deputeté. Merr 357 vota pro, tre kundér dhe njé abstenim. Po até dité, opozita
bén apel né Gjykatén Kushtetuese pér té anuluar votimin.

- 1 maj: Vjen vendimi i Gjykatés Kushtetuese: pas katér orésh konsulta pranohet padia e opoz-
ités. Partia Drejtési dhe Zhvillim ka thyer nenin 102 té€ Kushtetutés, sipas té cilit, né dy raundet
e para té votimit pér zgjedhjen e Presidentit t€ Republikés, nevojiten né sallé 367 deputeté, pra
njé mazhorancé prej dy té tretash. Erdogan shfaget né televizion dhe tregohet i gatshém pér
zgjedhje té parakohshme.

- 22 korrik: Me njé pérqindje plebishitare, Drejtési dhe Zhvillim fiton zgjedhjet. Hyn né Parla-
ment edhe partia nacionaliste e Devlet Bahcelit. Opozita laike, pavarésisht marshimeve popul-
lore né mbrojtje té laicizmit, arrin njé 20 pér qindésh té varfér.

- 25 korrik: Né njé konferencé pér shtyp té lajméruar 24 oré mé herét, ministri i Jashtém,
Abdullah Gyl, vendos hipotekén mbi Presidencén e Republikés. «Duke paré mendimin e pop-
ullit dhe rezultatet zgjedhore, nuk mund té them qé nuk do té kandidoj mé».

- 10 gusht: fillon zyrtarisht procesi pér zgjedhjen e Presidentit té ri. 10 dité konsultime dhe 20
pér té votuar.

- 13 gusht: me njé deklaraté pér shtyp, Gyl rikandidon pér President té Republikés. Té gjithé
véné re heshtjen e Recep Tayyip Erdogan gé dy dité mé pas mban njé tjetér konferencé pér
shtyp dhe mbron zgjedhjen e tij.

- 20 gusht: raundi i paré i votimit né Parlament. Gyl merr 341 vota. Né sallé arrihet kuorumi
pér shkak té pranisé sé nacionalistéve.



Ali Bardhi (Zf@%f@/ [70

100 milioné yje dhe 200 milioné galabsi
mund te vrojfohen me ané té Go-gle Sky

Google ka publikuar lajmin se shérbimi i
ri g€ ai do té ofrojé me ané té programit qé
do té luaj rolin e njé “teleskopi imagjinar”,
do té jeté si njé fushé lojérash drejtuar in-
formacionit qé duan té marrin njerézit
rreth gjithésisé.

Pas programit té titulluar Earth, i cili
mundéson vrojtimin e botés duke krijuar
mundésiné qé té shkohet deri te rrugicat
e banesave tona, kété heré, gjiganti i inter-
netit, Google, déshiron gé té na kthejé vémendjen drejt yjeve népérmjet programit té ri
gé e ka emértuar Sky.

Késhtu pérdoruesit e internetit do t€ mund té shohin me ané té programit Sky rreth
100 milioné yje dhe 200 milioné galaksi, duke konkretizuar késhtu interesin qé kané
rreth njohurive teorike té astronomisé.

Sipas veté pérfagésuesve té Googlit mé shumeé se 250 milioné shkarkime jané kryer
nga muaji gershor i vitit 2005 pér programin Earth, versionin e fundit té té cilit duhet
ta zotérojné té gjithé ata qé déshirojné té kené shérbimin Sky;, i cili do té jeté né 13 gjuhé
té ndryshme.

' Konkurrenca né
| rrjetin e internetit

Teknologjia e re netéork qé parashikohet t'i
zér vendin internetit thuhet se do té hidhet né
treg né vitin 2020.

Ministri Japonez i Komunikacionit, Yoshihide Suga, béri té ditur pérpara publikut se né
njé kohé sa mé té shpejté né Japoni do té nisin punimet pér njé teknologji té re té hulum-
timit dhe zhvillimit té netéork-éve té brezit té ri gé do té zévendésojné internetin, hedhja
né treg e té ciléve éshté parashikuar pér né vitin 2020.

Ministri japonez Suga, i cili béri té ditur se mé e shumta deri né kété vjeshté, do té thirret
njé komision i nivelit té larté pér té diskutuar rreth teknologjisé sé re té€ netéork-ut, komi-
sion né té cilin do té marrin pjesé akademiké, ambientalisté dhe pérfagésues sé geverisé.

Mésohet se Ministria e Brendshme dhe ajo e Komunikacionit ka kérkuar qé né lidhje me
kété projekt t'u caktohet né buxhetin e vitit 2008 njé fond prej rreth 70 milioné dollarésh.
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Burimet té cilat pretendojné se me kété teknologji té re do té ulet shkalla e sulmeve
me virus né internet dhe do t€ minimizohen problemet e defekteve dhe ngrirjeve né
program, gjithashtu pohojné se teknologjia e re do té jeté mé e shpejté dhe mé e sigurté
sesa ajo e internetit té tanishém.

Nga ana e saj Ministria Japoneze e Komunikacionit pohon se me kété risi teknologjike
synojné ta shndérrojné Japoniné né liderin botéror té zhvillimit té teknologjive post-
internet duke béré késhtu qé té pércaktojné edhe standardet globale té teknologjisé né

fjalé.

Vrima e madhe
ne gjithesi

Astronomét béjné té ditur se kané
zbuluar njé zbrazési té madhe né

gjithési né té cilén nuk gjendet as-
njé galaksi apo yll.

Njé ekip studiuesish té univer-
sitetit Minnesota, kané nénvizuar
faktin se ata nuk kané asnjé ide se
pérse gjendet zbrazésia né fjalé né
njé piké té llogaritur né njé largé-
si prej 1 miliard vit-drite larg nga
toka.

Prof. Laérence Rudnik, njé nga
pjesétarét e grupit té€ astronoméve
qé béné zbulimin, éshté shprehur
késhtu né artikullin e tij gé shkroi
pér revistén shkencore “Astrophysical Journal”: “Fakti qé askush deri tani nuk ka zbuluar njé
zbrazési kaq té madhe, na ka ¢uditur pa masé kur ne u gjetém pérballé kétij zbulim”.

Studiuesit Shea Brown dhe Liliya Williams, béné té ditur se zbrazésiné gjigante e kané zbu-
luar teksa po kryenin hulumtimet me ané té antenés Wilkinson pér Hulumtim Anisotropi té
Mikrovaléve mbi njé piké té ftohté té gjithésisé.

Williams éshté shprehur se “Ajo gé zbuluam nuk éshté normale as sipas vrojtimeve té kryera
deri mé tani dhe as sipas simulacioneve me pérmasa té médha té kryera me kompjuter rreth
evoluimit té gjithésise.”

Astronomét qé kané kryer hulumtimin térheqin vémendjen pér faktin se asnjé shenjé prej 1é-
ndés sé zezé qé nuk shihet, por qé pércaktohet me ané té matjeve té forcave gravitacionale, nuk
éshté gjetur né zbrazésiné gjigante, e pércaktuar né zonén ku gjenden yjet Eridanus, gé jané té
lokalizuara né jugperéndim té yjeve Orion.





