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Editorial

Mendojeni veten sikur keni punuar gjaté gjithé jetés dhe cdo dité keni vendosur
né kasaforté njé sasi monedhash ari. Ju tashmé jeni né fund té jetés dhe vendosni
té numéroni monedhat e arit.

Monedhat e arit, té mbledhura gjaté gjithé jetés i dérgoni tek njé argjendar pér
t’i vlerésuar. Argjendari merr njé monedhé pér testim, pastaj njé tjetér deri sa
teston disa monedha dhe né cdo rast shpreh habi, mé né fund i thoté té zotit:
“Karati i kétyre éshté i ulét.”

I zoti i monedhave té arit, i tronditur nga kjo, mendon se si éshté e mundur. Ai i
kishte mbledhur pér monedha té pastra ari, si éshté e mundur njé gjé e tillé. Vallé,
sa pér qind e monedhés éshté ar, hekur, bakér apo éshté krejtésisht skarco?

Asnjéri prej nesh nuk déshiron té jeté ballé pér ballé me njé situaté té tillé.
Gjendja éshté edhe mé kritike kur béhet fjalé pér botén tjetér, pér veprat qé kemi
béré gjaté gjithé jetés. Imagjinoni si do té ndiheshim sikur njé pjesé e miré apo
té gjitha veprat tona té dilnin skarco.

Né veprat tona kérkohet cilési. Allahu né Kuran na informon se ¢do vepér e
jona sado e vogél qofté, do té regjistrohet dhe do té vlerésohet njé dité. Jeta éshté
sprova mé e madhe e njeriut sa i pérket mbushjes sé saj me vepra té mira apo
té kéqija. Jeta €shté njé amanet qé Allahu ia ka dhéné njeriut, i cili ka liriné dhe
aftésiné e duhur pér ta mbushur me vepra té mira ose té kéqija.

Dalja para Allahut me njé jeté té mbushur me vepra té mira éshté jetésore pér
té ardhmen e njeriut né botén tjetér. Xheneti dhe Xhehenemi éshté i lidhur me
jetén toné né kété boté. Cilésia e jetés soné né kété boté pércakton vendin toné
né Xhenet apo Xhehenem.

Pejgamberi (a.s.), né njé hadith thoté: “Ka shumé njeréz té cilét lexojné Kuran,
por Kurani nuk kalon pértej fytit té tyre.” Si mund té arrijé né zemér Kurani pér té
kaluar mé pas né organe dhe pér t'u shndérruar né vepér, kur ai nuk kalon dot
pértej fytit.

Ky hadith, i cili vé né dukje problemin qé mund té kemi né marrédhénie me
Kuranin, né fakt éshté i vlefshém pér té gjitha elementét e fesé né marrédhénie
me ne. Hadithi thekson domosdoshmériné e rregullimit cilésor dhe sasior té ma-
rrédhénieve tona me té gjithé elementét e fesé. Marrédhénien toné me Allahun,
Pejgamberin dhe Kuranin.

Prandaj, ajo qé duhet té b&jmé éshté té tregojmé kujdes dhe ndjeshméri ndaj
cdo veprimi. Cdo veprim i yni duhet té kryhet me vetédijen e ploté se njé dité ai
veprim do té dalé para gjykimit té Allahut.

Rregullimi i jetés sipas botékuptimit islam siguron pérfshirjen e gjithé aspek-
teve té jetés, duke i dhéné secilés réndésiné dhe vlerén e duhur. Nése té gjitha
aspektet e jetés rregullohen sipas botékuptimit islam, atéheré gjumi, ushqimi,
martesa dhe ¢do 1évizje e njeriut shndérrohet né ibadet.

Né ményré gé veprat tona té mos pésojné firo rrugés, éshté e domosdoshme t’i
pérgendrojmé ndjenjat, mendjen dhe shpirtin né devizén: “Ne jemi té Allahut,
jeta dhe vdekja jané pér hir té Allahut.”

I lutemi Allahut té na sigurojé njé jeté té mbushur me vetédijen e larté islame,
se Allahu na shikon kudo edhe pse ne nuk mund ta shohim Até.
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tona]ane
. defektoze

Ahmet Tashgetiren

Mendojeni veten sikur keni punuar gjaté
gjithé jetés dhe cdo dité keni vendosur né
kasaforté njé sasi monedhash ari. Ju tashmé
jeni né fund té jetés dhe vendosni té& numéroni
monedhat e arit.

Monedhat e arit, té mbledhura gjaté gjithé
jetés i dérgoni tek njé argjendar pér t’i vleré-
suar. Argjendari merr njé monedhé pér testim,
pastaj njé tjetér deri sa teston disa monedha
dhe né cdo rast shpreh habi, mé né fund i thoté
té zotit: “Karati i kétyre éshté i ulét.”

I zoti i monedhave té arit, i tronditur nga
kjo, mendon se si éshté e mundur. Ai i kishte
mbledhur pér monedha té pastra ari, si ésh-
té e mundur njé gjé e tillé. Vallg, sa pér gind
e monedhés éshté ar, hekur, bakér apo éshté
krejtésisht skarco?

Asnjéri prej nesh nuk déshiron té jeté ballé
pér ballé me njé situaté té tillé. Gjendja éshté
edhe mé kritike kur béhet fjalé pér botén tje-
tér, pér veprat qé kemi béré gjaté gjithé jetés.
Imagjinoni si do té ndiheshim sikur njé pje-
Sé e miré apo té gjitha veprat tona té dilnin
skarco.

Fabrika dhe kompani té caktuara prodhojné
produkte té ndryshme, ¢do produkt qé del nga
fabrika ka njé kosto dhe vleré monetare. Nése



klienti né produktet e ofruara né treg shikon njé
defekt, mangési apo problem ai heq doré nga blerja
e atij produkti dhe kjo éshté njé fatkeqési e madhe
pér biznesin.

E njéjta gjé éshté edhe me veprat té cilat jané
veprimet dhe sjelljet tona né kété boté.

Edhe né veprat tona kérkohet cilési. Allahu né
Kuran na informon se ¢do vepér e jona sado e vo-
gél qofté, do té regjistrohet dhe do té vlerésohet
njé dité. Jeta éshté sprova mé e madhe e njeriut
sa i pérket mbushjes sé saj me vepra té mira apo
té kéqgija. Jeta éshté njé amanet qé Allahu ia ka
dhéné njeriut, i cili ka liriné dhe aftésiné e duhur
pér ta mbushur me vepra té mira ose té kégija.

Dalja para Allahut me njé jeté té mbushur me
vepra té mira éshté jetésore pér té ardhmen e nje-
riut né botén tjetér. Xheneti dhe Xhehenemi
éshté i lidhur me jetén toné né kété
boté. Cilésia e jetés soné né kété
boté pércakton vendin toné né
Xhenet apo Xhehenem.

Por pérse bie cilésia e vep-
rave té njeriut?

Cilésia e veprave té nje-
riut bie, sepse nuk éshté
korrekt, nuk tregon kujdes,
kur bén dicka nuk e bén si
duhet ose e bén sa pér ta he-
qur gafe, merret me puné té
pavlera, duke harruar priorite-
tet e jetés.

Nuk thellohet né até gé bén, adhu-
rimet gé bén jané larg té genit pér hir té
Allahut. Dhikri qé bén nuk e pérshkon zemrén,
sepse adhurimet e tij jané béré rutiné, e kané hu-
mbur gjallériné dhe dinamizmin e tyre, sepse éshté
i dhéné krejtésisht pas pérfitimeve materiale té
késaj bote.

Fal namazin, por ritualin e abdestit nuk e kryen
si duhet, kibles nuk i jep hakun e vet, géndrimit
né kémbé, rukusé, sexhdes nuk i jep hakun, por
nxiton pér ta hequr qafe sa mé shpejt. Kjo tregon
g€ ai éshté jashté namazit.

Cfaré do té ndodhte sikur nga té gjithé namazet
e kryera vetém 10% té jené sipas rregullave dhe
namazit gé ka falur Pejgamberi (a.s.)?

Lémoshés nuk i jep hakun, duke e cuar dém si¢
e paralajméron Allahu né ajetin: “O besimtareé!

Mos i coni dém lémoshat tuaja duke ua kujtuar ato
(atyre qé ua keni dhéné) dhe duke fyer, si¢ vepron ai
g€ e shpenzon pasuriné e vet pér sy e fage té botés
dhe nuk beson né Allahun dhe Ditén e Fundit.”
(Bekare, 264)

Jep pér lémoshé até qé veté nuk do ta déshironte
kurré, né kundérshtim me ajetin: “Mos dhuroni
nga ato gjéra té pavlefshme té pasurisé suaj e té
cilat ju nuk do t’i pranonit ndryshe ve¢se symby-
llur.” (Bekare, 267)

Agjéron, por nuk ruan gjuhén, dorén dhe syrin
nga gjérat e ndaluara. Si do té jeté gjendja e njé
personi gé ka agjéruar 50 vjet apo mé tepér, nése
né Ditén e Gjykimit agjérimet e tij thjesht do té
konsiderohen gjimnastiké pér té qéndruar pa
ngréné?

Té gjitha kéto jané elemente qé démtojné ré-
ndé cilésiné e adhurimeve dhe veprave
tona.
Pejgamberi (a.s.), né njé ha-
dith thoté: “Ka shumé njeréz té
cilét lexojné Kuran, por Kurani
nuk kalon pértej fytit té tyre.”
Si mund té arrijé né zemér
Kurani pér té kaluar mé
pas né organe dhe pér t'u
shndérruar né vepér, kur ai
nuk kalon dot pértej fytit.
Ky hadith, i cili vé né dukje
problemin gé mund té kemi né
marrédhénie me Kuranin, né fakt
éshté i vlefshém pér té gjitha elemen-
tét e fesé né marrédhénie me ne. Hadithi
thekson domosdoshmériné e rregullimit cilésor
dhe sasior té marrédhénieve tona me té gjithé ele-
mentét e fesé. Marrédhénien toné me Allahun,
Pejgamberin dhe Kuranin.

Prandaj, ajo qé duhet té béjmé éshté té tregoj-
mé kujdes dhe ndjeshméri ndaj ¢do veprimi. Cdo
veprim i yni duhet té kryhet me vetédijen e ploté
se njé dité ai veprim do té dalé para gjykimit té
Allahut.

Njé tjetér faktor, i cili ndikon drejtpérdrejt né
cilésiné e veprave éshté edhe qgéllimi.

Hadithi i Pejgamberit (a.s.): “Veprat vlerésohen
sipas géllimeve...” dhe fjala e Imam Gazaliut: “Qé-
llimi &shté mé i réndésishém se vepra”, tregojné
vlerén e géllimit i cili shogéron ¢do vepér.



Qéllimi bén ndarjen thelbé&sore midis asaj qé
éshté pér hir té Allahut dhe asaj qé béhet pér té
fituar njé té miré materiale, njé pozité apo njé sta-
tus mé té larté né shoqéri.

Cilésia e veprés éshté e lidhur ngushté me qgélli-
min e pastér pér té fituar dashuriné e Allahut. Nése
né ushgimet kérkohet pérdorimi i atyre qé jané té
certifikuara si hallall, né vepra kriteri i pranimit
éshté certifikimi si té singerta, kurse sémundja e
veprés éshté hipokrizia.

Faktor tjetér i réndésishém, i cili ndikon né cilé-
siné e veprave éshté mosrregullimi dhe pérfshirja e
gjithé aspekteve jetésore sipas botékuptimit islam.
Rregullimi i jetés sipas botékuptimit islam sigu-

ron pérfshirjen e gjithé aspekteve té jetés, duke i
dhéné secilés réndésiné dhe vlerén e duhur. Nése
té gjitha aspektet e jetés rregullohen sipas boté-
kuptimit islam, atéheré gjumi, ushqimi, martesa
dhe ¢do lévizje e njeriut shndérrohet né ibadet.

Né ményré qé veprat tona té mos pésojné firo
rrugés, éshté e domosdoshme t’i pérgendrojmé
ndjenjat, mendjen dhe shpirtin né devizén: “Ne
jemi té Allahut, jeta dhe vdekja jané pér hir té
Allahut.”

I lutemi Allahut té na sigurojé njé jeté té mbu-
shur me vetédijen e larté islame, se Allahu na shi-
kon kudo edhe pse ne nuk mund ta shohim Até.

Ajo gé duhet té béjmé

éshté té tregojmé kujdes dhe ndjeshméri ndaj ¢cdo veprimi.

Cdo veprim i yni duhet té kryhet me vetédijen e ploté

se njé dité ai veprim do té dalé




Sipas Kuranit Fisnik, qéllimi i ekzistencés sé jetés
dhe vdekjes gé na jané caktuar né kété boté, éshté
shfagja e veprave mé té bukura (puné, sjellje, pro-
dhim), gé jané té pranueshme tek Allahu.! Né Ku-
ran, veprat me vecori té tilla, cilésohen “vepra té
singerta”.

Kurani Fisnik, pas ajeteve té “besimit”, né shumé
raste u ka léné vendin ajeteve té “veprave té singer-
ta”. Né kété ményré, ai ka theksuar se besimi i cili do
ta cojé njeriun né shpétim, sukses dhe lumturi duhet
té bashkohet me veprat e sinqerta.? Kété bashkim e
shpreh edhe shkrimtarit i njohur japonez Toshihiko
Izutsu, i cili né njé pérkufizim té tijin thoté: “Veprat
e singerta jané besimi qé reflektohet jashté népérmjet
sjelljes”.

Komentuesi i njohur i Kuranit, Elmalléllé Hamdi
Jazér, shprehet se veprat e singerta mund té trajtohen
né tri pjesé: vepra té zemrés, té trupit dhe té pasurisé.
Ai thoté: “Vepra té singerta quhen punét e dobishme té
cilat béhen si domosdoshméri e besimit, né pérputhje
me argumentet, ligjet, lajmet dhe urdhrat qé ka zbritur
Allahu dhe i ka kumtuar Pejgamberi (a.s.). Kéto jané
puné qé béhen me singeritet, qéllim té miré dhe pér té
fituar kénagqésiné e Allahut”.

1. shih. Mulk, 67/2.
2. shih. Bekare 2/62; Maide 5/69; Kehf 18/88; Sebe’ 34/37; Asr 103/3.

Si¢ mund ta kuptojmé edhe nga ky pérkufizim,
cilésimi i njé vepre, si “e miré” apo “e keqe” ka dy
kushte. Kushti i paré: té shihet nése vepra béhet apo
jo brenda normave ligjore dhe kushti i dyté: té shihet
nése ajo vepér béhet apo jo pér té fituar kénagésiné
e Allahut. Kushtin e paré mund ta quajmé “kusht
té dukshém”, ndérsa té dytin “kusht té fshehté”.
Ja pra, kéto jané dy parimet qé pércaktojné vlerén
e njé vepre.

Sipas njé transmetimi, njé person erdhi tek Pejga-
mberi (a.s.) dhe e pyeti: “0 i Dérguari i Allahut! Jam
né njé gjendje té tillé qé béj vepra duke déshiruar
kénaqésiné e Allahut, por né té njéjtén kohé, déshiroj
qé kété vepér ta shohin edhe njerézit. Cfaré mendoni
né lidhje me kété gjendje?” Pejgamberi (a.s.), né até
moment nuk i jep pérgjigje atij personi. Por mé voné,
né lidhje me kété ngjarje zbret njé ajet, né té cilin
urdhérohet3:

“..Kush shpreson né takimin me Zotin e vet, le té
béjé vepra té mira dhe té mos i shogérojé askénd né
adhurim Zotit té vet!”*

Né lidhje me réndésiné e qéllimit né cilésimin e
vlerés sé veprés, jané transmetuar shumé hadithe

3. shih. Ibn Kethir, Tefsir, 200-201.
4. Kehf, 18/110.



té Pejgamberit (a.s.). Por ne do té pérmendim vetém
disa prej tyre:

Njé person erdhi tek Pejgamberi (a.s.) dhe e pyeti:
“Cfaré shpérblimi fiton njé person qé lufton pér para
dhe famé?” Pejgamberi (a.s.), pérgjigjet: “Nuk fiton
asgjé”. Personi e béri tri heré kété pyetje, por cdo
heré mori té njéjtén pérgjigje. M€ voné Pejgamberi
(a.s.), tha:

“Allahu i Madhéruar pranon vetém veprat g€ béhen
pér hir té Tij dhe asnjé tjetér”.>

Qéllimi éshté kushti i fshehté i njé vepre té singer-
té. Vallg, a éshté géllimi njé déshiré e lehté pér t'u
realizuar? Kété pyetje mund ta béjmé edhe késhtu:
“A jané gjithmoné qéllimet gé formohen né zemrén
e besimtarit aq té pjekura sa ta béjné veprén e tij
té sinqerté?” Sic mund té kuptohet lehté edhe prej
haditheve fisnike gé jané pérmendur mé lart, t'u
japésh njé pérgjigje pozitive kétyre pyetjeve, éshté e
véshtiré. Kjo, sepse pér shkak té dobésive té njeriut,
qofshin ato prej natyrés sé tij apo edhe té fituara mé
voné, realizimi i punés sé tij vetém pér hir té Allahut
nuk éshté njé gjé qé mund té arrihet lehté.

Moralistét islamé, si Muhasibi (v. 243/857) dhe
Gazzaliu (v. 505/1111), né lidhje me kété céshtje kané
béré analiza serioze dhe kané theksuar se njé géllim
i miré mund té lindé vetém nga njé zemér e pastér.®
E megjithaté, nése motivi pér hir té Allahut éshté mé
dominuesi midis motiveve té tjera té géllimit, do té
mjaftonte gé vepra té quhej e miré deri né njé faré
niveli.” Mirépo, né kété piké nuk duhet anashkaluar
as késhilla e Gazzaliut, i cili thoté: “Edhe pse ndonjé-
heré njeriu kujton se motivi kryesor éshté kénaqésia e
Allahut, tek ai mund té mbizotérojné déshirat e fshehta
té egos. Kjo éshté njé gjendje shumé delikate dhe e
véshtiré pér t’u dalluar. Sado qé njeriu mund té treqohet
i kujdesshém, shumé rrallé mund té jeté plotésisht i
sigurt pér singeritetin e tij”.%

Tani, pas kétij shpjegimi, do té kuptohen mé miré
kéto fjalé té Pejgamberi toné (a.s.):

“Nése njé besimtar, merr abdest me kujdes, pastaj i
fal dy rekat namaz me gjithé zemér e fytyré (me gjithé
veten e tij), duke gené plotésisht i pérgendruar, Xheneti
béhet i detyrueshém pér té.”

“Njé person fal namaz, por vetém gjysma, njé e treta,
njé e katérta, njé e pesta, njé e gjashta, njé e shtata, njé
e teta, njé e nénta ose njé e dhjeta e namazit shkruhet
pérté.°

5. Nesai, Xhihad, 24.

6. shih. Muhasibi, Riaje, fq. 237-248; Gazzali, Riaje, 265-295.

7. shih. Gazzali, Riaje, 292-293.

8. shih. Gazzali, Thja Ulumiddin, 295.

9. Muslim, Taharet, 17; Ebu Daud, Taharet, 65; Nesai, Taharet, 111.
10. Ahmed b. Hanbel, Musned, II, 373.

Pér shkak té véshtirésisé sé realizimit té njé vepre
té singerté né kuptimin e ploté té fjalés, i Dérguari
i Allahut, éshté shprehur se né té vértetg, askush
nuk mund té hyjé né Xhenet vetém me veprén e tij
pérvecse me méshirén e Allahut. Sipas mendimit
toné, kuptimi i késaj, éshté: Veprat dhe sjelljet gé ro-
bérit mundohen dhe pérpigen t’i béjné me singeritet,
Allahu i Madhéruar i pranon me méshirén e mirésiné
e Tij dhe i shpérblen me mirésité e Xhenetit.

T’i ruash punét e singerta, éshté po aq e réndési-
shme sa edhe t’i bésh ato. Rreziku mé i madh gé i
anulon ose i shkatérron veprat, éshté mosbesimi dhe
nénvleftésimi i ligjeve hyjnore. Fjalét dhe veprat qé
nuk pérshtaten me besimin dhe e ¢ojné njeriun né
idhujtari ose né mohim, i ¢cojné dém edhe veprat e
mira. Né Kuranin Fisnik, urdhérohet:

“Kjo, sepse ata pasuan até gé shkakton zemérimin
e Allahut dhe urryen pélgimin e Tij. Prandaj, Ai ua
zhvlerésoi atyre veprat.” (Muhammed, 28)

“Thuaj: “A doni t’ju lajméroj pér ata qgé mé sé shum-
ti humbasin nga punét e veta; pér ata, pérpjekja e té
ciléve ka gené e koté né jetén e késaj bote, ndérkohé
gé mendonin se po bénin vepra té mira?” Kéta jané
ata qgé nuk kané besuar né shpalljet e Zotit té tyre dhe
né takimin me Té. Punét e tyre do té fshihen, andaj
Ne nuk do té vémé kurrfaré peshe pér ta (pér veprat
e tyre), né Ditén e Kiametit.” (Kehf, 103-105)

Njé rrezik tjetér qé i con dém veprat e mira, éshté
mostregimi i respektit t&€ duhur ndaj Allahut dhe té
Dérguarit té Tij. Edhe kjo céshtje éshté shumé de-
likate. Né& Kuran urdhérohet:

“0 ju qé keni besuar! Mos e ngrini zérin tuaj mbi
zérin e Profetit dhe mos i flisni atij me zé té larté, si¢
béni me njéri-tjetrin, né ményré gé té mos ju humbin
veprat tuaja pa e ndier ju fare.” (Huxhurat, 2)

Njeriu duhet té béjé kujdes ndaj fjaléve dhe veprave
té veta. Né ményré té vecanté, ai duhet té tregojé
kujdes né fjalét, veprat dhe sjelljet qé kané té béjné
me Allahun dhe té Dérguarin e Tij, duke mos mun-
guar respektin ndaj tyre. Pérndryshe, ta dijé dhe té
mos harrojé kurré se veprat e tij do té eliminohen
plotésisht. Ky paralajmérim i té Dérguari té Allahut
(a.s.), duhet té géndrojé gjithmoné para syve tané
si njé tabelé rreziku:

“Robi, né ményré té pavetédijshme dhe pa i dhéné
réndési, mund té thoté fjalé me té cilat kénaqet Allahu
dhe pér kété shkak, Allahu e ngre gradén e tij. Gjithash-
tu, robi né ményré té pakujdesshme mund té thoté edhe
fialé qé shkaktojné zemérimin e Allahut dhe pér shkak
té asaj qé tha, Allahu e hedh até né Xhehenem.”*?

11. shih. Buhari, Rikak, 18; Muslim, Sifatu’l-munafikin, 71-78.
12. Buhari, Rikak, 23; Tirmidhi, Zuhd, 12; Ibn Maxhe, Fiten, 12.
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Imam Rabani éshté njé dijetar i njohur pér
ndjeshmériné ndaj besimit dhe luftés sé ashpér
ndaj armiqve té fesé. Megjithése i njohur si njeri
i ashpér, né té vérteté ai e vlerésonte shumé
njeriun dhe dinjitetin njerézor. Ai vazhdimisht
i késhillonte njerézit té tregonin mirésjellje dhe
edukaté ndaj té gjithé njerézve pa béré dallime
fetare. Né asnjé ményré nuk duhet lénduar zemra e
njeriut, e cila éshté mé afér Krijuesit té gjithésisé.
Imam Rabani né lidhje me 1éndimin thoté:

“Zemra éshté fqinj i Zotit. Asgjé nuk ka mé afér
Zotit se sa zemra e njeriut. Prandaj kini kujdes
nga léndimi i zemrés sé njeriut. Mbas femohimit,
nuk ka mékat tjetér i cili shkakton zemérimin e
Allahut pérvec léndimit té zemrés.

Megenése zemra éshté vendi mé afér Krijuesit, té
urtét i jepnin njé vleré té madhe, duke e konsideruar

léndimin e zemrés
né krye té mékateve té médha.

Sipas Imam Rabanit, ata qé Iéndojné zemrén e
njeriut kané zeméruar Krijuesin e asaj zemre.

“Zemra éshté organi mé i vyer dhe i ¢muar i
njeriut. Ashtu si njeriu, i cili, pér shkak se pérfshin
né vetvete té gjithé universin éshté shpallur krijesa
mé e nderuar midis gjithé krijesave edhe zemra e
cila pérfshin né vetvete gjithé elementét e njeriut
éshté shpallur mé e vyera e gjithé trupit. Dicka sa
mé gjithépérfshirése dhe pérmbledhése té jeté,




aq mé afér krijuesit
té gjithésisé éshté. Zemra éshté
gendra e komunikimit midis késaj bote dhe botés
tjetér. Prandaj nuk lejohet té léndohet zemra e
askujt, qofté ky edhe mosbesimtar. Sepse kjo
shkakton shképutjen e lidhjes midis Zotit dhe
njeriut. Nése zemra e njé personi ftohet pér shkak
té léndimit, éshté shumé i véshtiré fitimi pérséri
i saj. Njeriu pérbéhet nga elementé tokésoré dhe
gielloré, kurse zemra éshté uré lidhése midis
tokésores dhe giellores.

Zemra pér té cilén flet Imam Rabani, nuk éshté
organi zemér si pompé gjaku, por zemra si njé
vatér e ndjenjave té njeriut. Pérkufizimi i zemrés
si veti hyjnore éshté i pamundur, bota e zemrés
éshté e panjohur pér njeriun. Zemra pér té cilén
flet Imami, megjithése ka lidhje me zemrén e
njohur nga té gjithé, éshté pértej saj.

Rastet né té cilat merret njé géndrim i ashpér
ndaj njeriut jané ndalesat dhe urdhéresat hyjnore.
Vetém né rast se shkelen kéto mund té mbahet njé
géndrim i ashpér ndaj njeriut. Edhe né kété rast
éshté shumé e réndésishme gé géndrimi i mbajtur
té mos personalizohet, por dénimi té jeté brenda
standardeve té vendosura nga Allahu.

Qéndrimi yné ndaj njerézve éshté i kushtézuar
nga dispozitat hyjnore. Ne mund té mbajmé
géndrim ndaj veprimit té njé personi sipas
kushteve dhe dispozitave hyjnore. Njé person mund
té dénohet pér fajin aq sa e ka lejuar Allahu; mé
tepér konsiderohet padrejtési. Prandaj sofité edhe
ndaj mékataréve jané treguar té méshirshém dhe
vazhdimisht jané pérpjekur pér t’i fituar zemrén
pérmes mirésjelljes dhe méshirés. Por né asnjé
ményré nuk lejohet tolerimi ndaj urdhéresave
dhe ndalesave hyjnore. Ato nuk pérfshihen né
domenin e tolerancés.

Kurse pér ata té cilét kané shkuar aq larg me
tolerancén sa t'u premtojné jomyslimanéve
Xhenetin, Imam Rabani éshté shumé i rrepté.

Xheneti i pérket besimtaréve vepérmiré. Nése
njé person vdes duke gené mysliman, méshira e
Allahut éshté me té, edhe nése éshté mékatar mbas
dénimit né Xhehenem ai kalon né Xhenet. Kurse
ai gé ka mohuar Allahun éshté pérjetésisht né
Xhehenem, sepse errésira e mohimit nuk mund té
jeté né té njéjtin vend me dritén e besimit. Si mund
té shpétojé né Ahiret njé person i cili neglizhon dhe
nuk respekton dispozitat hyjnore. Dijetarét kané
théné: “Kémbéngulja né mékat té vogél con né mékat
té madh, kurse kémbéngulja né mékat té madh con
né mosbesim.” Allahu na ruajté nga rénia né njé
gjendje té tillé.

Toleranca ndaj mékateve dhe mosbesimit pér
té kénaqur njerézit nuk éshté prej moralit té
besimtarit. Lusim Allahun té na béjé té ekuilibruar
dhe té denjé pér té pérfagésuar bukurité e Islamit
pa lénduar dhe thyer zemra. Amin!
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Sahabiu Irbaz ibn Sarije tregon:

Pejgamberi (a.s.), mbajti njé ligjératé prej sé cilés
u dridhen zemrat dhe u pérlotén syté e dégjuesve.

Pas ligjératés i thamé: “0 i Dérguari i Allahut! Kjo
ligjératé duket si ligjératé e lamtumirés. Cfaré na
késhillon?” Pejgamberi (a.s.), tha: “Ju kam Iéné njé
fe té ndritur, nata e sé cilés éshté e bardhé si dita.
Kush shmanget nga kjo fe pérfundimi i tij éshté shka-
térrimi. Ju do té pérjetoni intriga dhe mosmarréveshje
té médha, prandaj kapuni fort mbas rrugés sime dhe
ndigni rrugén e Haliféve té drejté. Binduni prijésit
edhe nése éshté skllav nga Etiopia. Besimtari éshté si
njé deve e urté, pér sa i pérket bindjes ndaj té drejtés
dhe té vértetés.” (Ibn Maxhe, Mukaddime, 6)

Islami éshté njé udhérréfyes dhe drité qé ndricon
té shkuarén, té tashmen dhe té ardhmen. Islami e
nxjerr njeriun nga errésira e rastésisé né dritén e
géllimit té krijimit. Islami i jep identitet njeriut,
e shpéton até nga pérhumbja dhe ¢orientimi. N&
univers nuk ekziston asgjé pa njé qéllim dhe rol
té caktuar. Cdo gjé éshté krijuar pér njé géllim té
caktuar. “Vallé, a nuk mendojné ata né vetvete?
Allahu ka krijuar giejt dhe Tokén dhe ato gé gjenden
né mes tyre vetém me qéllim dhe afat té caktuar.”
(Rrum, 8)

Krijuesi, mbrojtési dhe zotéruesi i cdo gjéje né
univers éshté Allahu. Islami, ngaqé shpjegon né
meényré té arsyeshme dhe té moralshme ekzisten-
cén, pérbén né vetvete njé drité. Gjérat e pashpje-
guara jané té mbuluara nga perdja e errésirés.
Imani shpreh pikérisht ngritjen e késaj perdeje
té errét. “Allahu éshté Drita e qgiejve dhe e Tokés.”
(Nur, 35)




Allahu i nxori krijesat nga errésira e inekzisten-
cés né dritén e ekzistencés, Ai u dha atyre kuptim,
jeté, géllim dhe rrugézgjidhje. “Ai u ndricoi rrugén
pérmes librave, profetéve, arsyes, ndjenjave dhe
intuités. Allahu éshté Mbrojtési i atyre qé besojné.
Ai i nxjerr ata nga errésira né drité. Sa pér ata qé
nuk besojné, mbrojtési i tyre éshté djalli, i cili i
nxjerr ata nga drita dhe i shpie né errésiré.”

Pejgamberi (a.s.), éshté drité, Kurani éshté drité.
Jeta éshté rruga, njeriu udhétari, Kurani harta, kur-
se Pejgamberi (a.s.), udhérréfyesi. Gazaliu thoté:
“Nuk kam gjetur drité tjetér e cila ndricon rrugén
time pérvec shpalljes hyjnore.” Arsyeja e vetme
nuk mund ta gjejé rrugén, nuk mund t’i zgjidhé
enigmat e jetés, pa ndihmén e shpalljes ¢cdo gjé
éshté errésiré.

Filozofét kané dhéné mendime té ndryshme né
lidhje me krijimin e universit, por nuk kané mu-
ndur t'u japin njé shpjegim bindés pyetjeve té tilla
esenciale si: Nga kemi ardhur, ku do té shkojmé,
pérse kemi ardhur? Ajo qé kané béré filozofét ka
gené thjesht vizatimi i njé dritareje né mur, por
jo hapja e njé dritareje né mur, nga e cila mund té
shikohet jashté, prandaj Paskali ka théné: “Nuk mé
duhet fjala e filozofit por fjalét e pejgamberit.”

[luminizmi né Evropé lindi si reagim ndaj dog-
mave dhe besétytnive e krishtérimit, duke u kon-
sideruar si triumf i arsyes mbi fené.

Sikur Islami né até periudhé té ishte i pranishém
né Evropé apo mé sé paku té njihej, Evropa nuk do
té ishte si sot egoiste, e ftohté, e pashpirt, pragma-
tiste dhe e zhveshur krejtésisht nga vlerat shpirt-
érore, por e udhéhequr nga dashuria dhe méshira
do té mund té krijonte njé boté mé humane dhe té
gytetéruar. Sepse Islami ka sjellé njé botékuptim
té pastér nga besétytnité, mitet dhe legjendat. Is-
lami nuk ka 1éné asnjé piképyetje, duke i sqaruar
té gjithé céshtjet. Nga kemi ardhur, pérse kemi
ardhur dhe ku do té shkojmé jané céshtje té zgji-
dhura qartésisht, kjo pérbén iluminizmin e vérteté.
Vdekja nuk éshté njé vrimé e zezé, njé vdekje pa
ringjallje éshté njé vrimé e zezé.

Kurani e pércakton besimin si drité, kurse mo-
himin si errésiré. Té gjithé pejgamberét dhe librat
hyjnoré jané dérguar pér té nxjerré njerézimin nga
errésira né drité. “Eshté Ai qé i ka zbritur robit té
Vet shpallje té garta pér t’ju nxjerré nga errésira né
drité. Allahu éshté vértet i Buté dhe Méshiréploté
me ju.” (Hadid, 9)

“Dhe Toka do té shndrisé me dritén e Zotit té vet
dhe do té vendoset Libri (i veprave).” (Zumer, 69)

Pejgamberi (a.s.), né njé lutje té Tij thoté: “O Zot
falénderimet té takojné Ty. Ti je Zoti, Sunduesi dhe
Drita e giejve dhe e tokés.” Kjo drité shpreh dritén
hyjnore pérmes sé cilés béhet i mundur dallimi i
sé vértetés nga génjeshtra dhe i sé drejtés nga e
shtrembra. Devijimi nga rruga e drejté éshté kon-
sideruar si terr. Qéllimi i shpalljes éshté shpétimi
i njeriut nga errésira. Burimi i drités éshté Allahu,
njé nga emrat e bukur té Tij éshté “Nur”.

Ashtu si ¢do rreze e diellit éshté argument pér
ekzistencén e tij, cdo element i ekzistencés éshté
argument pér ekzistencén e Allahut.

Gjithé céshtja géndron né ndjekjen e drités hyj-
nore dhe rregullimin e jetés sipas shpalljes hyjno-
re. E shkuara, e tashmja, e ardhmja, kjo boté dhe
bota tjetér duhet té ndricohen nga drita hyjnore
dhe jo nga mijéra drita té rreme té késaj bote té
pérkohshme.

Kur Ibrahimi (a.s.), pa qé yjet, héna dhe dielli
perénduan tha: “Uné nuk i dua té pérkohshmit”
dhe menjéheré e drejtoi shikimin dhe zemrén nga
Krijuesi i gjithésisé.

Ndikimi i drités hyjnore né zemér é&shté né raport
té drejté me transparencén e zemrés. Drita nuk
reflektohet me intensitet té njéjté si nga diamanti
ashtu edhe nga xhami i zakonshém. Sa mé e pastér
té jeté zemra nga ndotja, aqg mé shumé pasqyrohet
né té drita hyjnore.

Sa e bukur éshté lutja e Pejgamberit (a.s.): “O
Zot! Béj né zemrén time drité, né syté e mi drité, né
dégjimin tim drité, né té djathtén time drité, né té
majtén time drité, sipér meje drité, poshté meje drité,
para meje drité, pas meje drité dhe mé shto dritén.”
(Buhari, Da’avat, 9)

Ashtu si lakurigét e natés, té cilét nuk e pélgejné
dritén, ka edhe shumé njeréz té cilét nuk e pélgejné
dritén. “Ata déshirojné té fikin dritén e Allahut me
gojén e tyre, por Allahu e pérsos dritén e Vet, edhe
nése (kété gjé) e urrejné jobesimtarét.” (Saff, 8)

Shkurtimisht, Islami &shté e vetmja drité. Zemra
dhe mendja e njeriut ndricohet vetém pérmes ima-
nit, i cili 8shté i gjithi drité, kurse mohimi éshté
errésiré.
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Mendimi modern e ka konsideruar jetén té
kufizuar vetém me kété boté. Kétij mendimi nuki ka
interesuar kurré se nga ka ardhur dhe ku do té shkojé
njeriu. Sipas tij, njeriu éshté kétu. Pér rrjedhojé, ky
mendim ka synuar gé njeriun, i cili i pérket vetém
késaj bote, ta edukojé po ashtu vetém me dijet e
késaj bote. Né fakt, nuk ka gjé pér t'u habitur me
njé mentalitet té tillg, gé e sheh jetén té kufizuar
vetém me kété boté dhe mundohet ta edukojé edhe
njeriun me té njéjtin mendim.

Vizioni i edukimit té njé mentaliteti qé beson se
jeta &shté vetém kjo boté, fillon nga fémijéria dhe
vazhdon deri né vdekje. Ky mentalitet e paraget
veten si njé model té privuar nga vetédija e botés
tjetér; madje si njé model opozitar i késaj vetédijeje.
Prandaj, problemi né njé sistem té tillé nuk é&shté
epistemologjik, por ontologjik. Pra, problemi
konsiston vetém mbi domethénien e ekzistencés. Né
mentalitetin e edukimit, ardhmeéria e sé cilés éshté
vetém kjo boté, nuk mund té diskutohet devijimi nga
géllimi i ekzistencés njerézore; madje as humbja e
vetédijes sé sproveés.

Pejgamberét synonin ta edukonin njeriun si rob
té Allahut. Mirépo, ndérkohé gé po e realizonin
kété detyré me programin mésimor té Krijuesit,
pérfagésuesit e shkollés sé sipérpérmendur,
shpreheshin se aq sa e largojné njeriun nga robéria
ndaj Allahut, po aq e bé&jné até té liré; madje ata
lavdéroheshin me kété.

Modeli i tyre i edukimit, pér té cilin béhet fjalé,

e orienton njeriun né njé synim qé i rrit déshirat
e egos njerézore. Qéllimi kryesor i filozofisé sé
edukimit rebel, i cili né qendér vé vetém njeriun,
éshté “mbrojtja e njeriut nga Allahu”. Pér rrjedhojé,
mbajtja e njeriut larg edukimit té Allahut, pér njé
edukim té tillé u bé céshtje ekzistence. Por, edukimi
nuk mund té realizohet duke anashkaluar ligjet
hyjnore e té natyrshme dhe duke e 1éné jashté
historisé faktin se ato ligje jané ilac pér plagét mé
themelore té njeriut.

Té flasésh pér edukimin, do té thoté té flasésh
pér njeriun. Cilésia e botékuptimit ndaj njeriut,
pércakton edhe botékuptimin ndaj edukimit. Né njé
vend ku njeriu e braktis fushén e ekzistencés, né té
cilén duhet té jeté, bashké me té, edhe edukimi e
braktis njohjen e sé vértetés rreth njeriut. Padyshim
se njeriu nuk éshté njé genie e pérbéré vetém prej
mendjes. Ai ka edhe botén e zemrés dhe té shpirtit.
Dhe nga kjo boté shpirtérore ushqehen edhe mohimi,
mosbindja, besimi, adhurimi, dashurité, largimet,
urrejtjet dhe shpresat e tij. Ta konsiderosh njeriun
té pérbéré vetém prej mendjes, e vé até né pozitén
e hamallit té dijes. Pérjashtimi nga edukimi i botés
sé zemrés dhe té shpirtit e shndérron njeriun né njé
makiné. Kjo makiné mund té shkojé edhe né kozmos,
por nuk mund “té ngrihet né miraxh”.

Shkolla duhet té jeté e tillg, qé brenda njohurive

1. -Miraxh: Udhétimi i mrekullueshém i Pejgamberit Muhammed (a.s.),
né té cilin arriti té kalonte shtaté qiejt.



né lidhje me kozmosin t’i mésojé nxénésit edhe
njohurité rreth miraxhit. Kur té mésohen malet,
duhet té kujtohen edhe Hira, Uhudi dhe Theuri.
Njohurité pér detet duhet t'u kujtojné nxénésve edhe
Nuhun, Junusin dhe Faraonin. Gjithashtu, duhet
t'u mésojé atyre edhe faktin se krahas shkrirjes sé
akullnajave pér shkak té ngrohjes globale po shkrihet
dhe humanizmi i njeriut zjarreve prej déshirave dhe
ambicieve tona.

Nése rritet distanca ndérmjet nesh dhe ajeteve té
Librit té Allahut, rritet edhe distanca me natyrén
dhe problemet tona. Ndérkohé gé mésohen numrat,
matematika me mendjen duhen té jené gjithmoné
tek “njé”-shi. Kur mésohet historia, duhet té
mésohen edhe “kalu bela”, Ademi me Havané,
Habili me Kabilin. Si rezultat, nuk duhet té thoné
“e ardhmja éshté vetém ajo qé sheh syri, pra kjo
boté”. Duhet kuptuar se né té njéjtén kohé, edhe
Kabili me Habilin, Musai me Faraonin dhe Jusufi
me Zulejhané, jané njé e ardhme. Vetédija ndaj sé
ardhmes nuk duhet burgosur brenda pritshmérive
para vdekjes, si diplomimi, profesioni me rrogé té
majme, gruaja e bukur, pensioni etj. Pér rrjedhojé,
té genit idealist dhe pretendues, duhet té jeté mé
parésor se posti dhe gradat.

Nése shkolla té méson ¢do gjé rreth atyre qé
ndodhin né boté, por nuk té thoté gjé né lidhje me
shkakun e atyre ndodhive, do té thoté se aty ka njé
krizé. Pra, nése ekziston pérgjigja e pyetjes “cfaré
ka?”, por nuk ekziston pérgjigja e pyetjes “pérse”,
do té thoté se né edukim ka njé gabim né lidhje me
géllimin. Shkurtimisht, edukimi duhet té tregojé
rrugén pér t'u béré njé rob i miré.

Gjuha e rrugés duhet té thoté té njéjtén kéngé me
gjuhén e shkollés. Kjo kéngé duhet té jeté kénga
e “njeriut”. Nése rruga mendon pér ne, flet pér ne
dhe jeton me ne, ndérkohé gé shkolla thérret njé
mendim dhe njé jeté gé nuk éshté e jona, atéheré
krisjet dhe thyerjet do té shfagen né cdo fushé, duke
shkaktuar krizé vlerash. Pra, né shogériné e cila
éshté né page me veten né ¢do dimension, shkolla
dhe rruga qéndrojné doré pér dore. Gjithashtu, njéra
ané nuk e sheh si kundérshtare anén tjetér. Shogéria
qé jeton me vetédijen se vlerat e saj jané té ¢muara,
e mbéshtet shkollén né ringjalljen dhe pérhapjen
e vlerave me ané té mjeteve, si radioja, televizioni,
gazeta etj.

Synimi themelor i edukimit duhet té jeté kujtimi
i géllimit té ekzistencés sé njeriut. Pér rrjedhojé,
pikésépari, ai duhet ta njohé njeriun me veten e
tij. Pra, céshtja parésore e edukimit duhet té jeté
sjellja dhe morali; madje, kété duhet ta zhvillojé

duke treguar shembuj dhe jo me mjete e pajisje
teknike. Shembujt duhet té jené modele gé shfagin
vlerat tona. Praktikén dhe shembullin e njohurive
qé merr né shkollg, fémija duhet ta shohé né ményré
konkrete né rrugé. Fémija qé méson kriteret e moralit
té bukur, si ndershméring, besnikéring, modesting,
drejtésiné etj., kéto terma, duhet t’i shohé né ményré
konkrete edhe né rrugé tek néna e tij, babai, tregtari,
shoferi, mésuesi, doktori etj.

Né edukimin e natyrshém, fémija éshté amanet pér
prindérit, té cilét kané edhe pérgjegjésiné kryesore.
Ata gé ndodhen jashté familjes, jo vetém gé nuk
mund ta bartin kété pérgjegjési né ményré té ploté,
por edhe nuk mund ta realizojné. Njé fémije vetém
néna mund t’i béhet néné dhe vetém babai baba.

Fémija éshté amanet. Ai s’éshté i njeriut, por i
Allahut. Edhe veté ai &shté njeri. Dhe e ardhmja e
njeriut éshté bota tjetér. Edukimi i tij nuk duhet té
béhet pér ta ruajtur até nga Allahu, por pér ta ruajtur
nga shejtani. Edukimi i njé brezi ku do té zhvillohen
vlerat themelore islame (njerézore), mund té arrihet
vetém me vetédijen e dorézimit ndaj edukimit hyjnor.
Ajeti i paré i shpallur nga Allahu; “Lexo me emrin
e Zotit ténd qé krijon...” (Alak, 1), na bén té ditur
se edukimi mund té arrihet vetém duke u strehuar
tek Veté Ai.

Disa mendimtaré peréndimoré kané shfaqur
kritika serioze ndaj dilemave té edukimit modern.
Por vetém kritika, se zgjidhje nuk kané mundur té
japin. Kjo, sepse peréndimi éshté i privuar nga kjo
zgjidhje. Po ne? Ne myslimanét po vuajmé né skamje
brenda kamjes. Ajo qé duhet té b&jmé, éshté té dalim
né ekzistencé; ta orientojmé ekzistencén toné né
ekzistencé dhe t’ia hapim ekzistencés jetén toné
bashké me té gjitha fushat e saj.
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Né njé hadith fisnik té Pejgamberit (a.s.), thuhet:
“Durimi éshté drité”. Ndérsa né veprén e njohur
Rijadu’s-Salihin, shpjegohet se pérngjasimi i
durimit me dritén éshté pér shkak se drita rrethon
gjithcka. Nisur nga kjo, durimi éshté njé virtyt po
aq i réndésishém sa drita, e cila i duhet gjithkujt
né cdo vend.

Besimi éshté i lidhur fort me durimin, sepse ai
e ruan até. Si myslimané, ne e kemi pér detyré té
besojmé Allahun, melekét, librat, pejgamberét,
botén tjetér dhe kaderin, duke e mbrojtur kété besim
gjaté gjithé jetés soné deri né frymén e fundit. Njé
fjalé e gabuar, e cila del nga goja joné né ményré té
pakujdesshme apo njé veprim i gabuar qé béhet me
géllim té adhurimit té dikujt tjetér pérvec Allahut,
mund té béhet shkak pér devijimin tonén nga vija e
besimit. Humbja e besimit tong, do té thoté -Allahu
na ruajtté- shkatérrim i ardhmérisé soné né botén
tjetér.

Adhurimet kérkojné durim. Abdesti béhet mé i
bukur nése merret me kujdes dhe durim. T€ jesh
vazhdimisht me abdest, éshté céshtje durimi. Falja
e namazit me durim e pérkushtim, né pérputhje

1. Muslimi, nr.223; Ahmedi, 5/343; Rijadu’s-Salihin, hadithi nr: 20.

me rregullat e tij, éshté urdhér i Zotit toné. Gjaté
agjérimit, pérvec durimit qé tregohet midis kohéve
té syfyrit dhe iftarit, ku durohet uria, etja dhe largimi
nga marrédhéniet seksuale, &shté e domosdoshme
té tregohet durim edhe né agjérimin e gjuhés, syrit
dhe organeve té tjera té trupit, duke i ruajtur ato nga
gjynahet. Pér té gjitha kéto, kérkohet durim. Dhurimi
i zekatit dhe sadakasé nga ana e té pasurve, kérkon
durim. Edhe haxhi, i cili béhet njékohésisht edhe me
pasuri, edhe me trup, éshté njé adhurim gé kérkon
njé durim té vecanté. Po ashtu, edhe duaja, dhikri
etj., kérkojné durim té posacém.

Xhihadi béhet me durim. Pér té ruajtur jetén,
nderin, flamurin dhe atdheun, kur éshté nevoja,
myslimani duhet té tregojé durim né mbrojtjen e
kufijve té vendit dhe té mésojé taktikat e luftés. Po
ashtu, nése éshté nevoja, ai duhet té tregojé sakrificé
dhe durim né shpenzimin e pasurisé dhe jetés sé
tij né rrugé té Allahut. Né lidhje me kété céshtje,
Pejgamberi (a.s.), ka théné: “..Fitorja arrihet me
durim!””

Fitimi hallall arrihet me durim. Pér ata qé
punojné, durimi ndaj lodhjes trupore apo mendore

2. -Rijadu’s-Salihin, hadithi nr: 47.



sipas profesionit dhe ndaj sjelljeve té pérgjegjésve,
drejtoréve apo pronaréve té tyre, éshté shumé i
réndésishém. Njé durim i tillé i duhet edhe tregtarit
gé e hap dyqanin e tij herét né méngjes dhe pret
klientét e tij. Ka dité kur nuk vjen asnjé klient, por ka
edhe dité kur shitjet e njé dite jané sa ato té njé muaji.
T’u bésh ballé kérkesave té ndryshme dhe nazeve
té klientéve, éshté céshtje durimi. Edhe investimet
béhen duke marré parasysh cdo lloj rreziku.

Familja ndértohet me durim. Dy té rinj gé martohen
pa e njohur ende miré njéri-tjetrin, duhet té béjné
durim né njohjen dhe déshirat e arsyeshme té
njéri-tjetrit. Ata duhet té tregojné durim edhe ndaj
té aférmve té njéri-tjetrit. Po ashtu, njé fjalé e
panevojshme qé mund té rréshqasé nga goja, mund
t’i cojé dy bashkéshorté drejt ndarjes.

Té béhesh prind kérkon durim. Rritja,
edukimi dhe ndjekja e fémijéve té
paktén deri né moshén njézetvjecare
dhe, nése kérkohet edhe gjaté gjithé
jetés, arrihet me durim té madh.

Dija arrihet me durim. Té
lexosh véllime té shumté
librash, duke filluar qé
nga Kurani, té€ mbushésh
fletoret me shénime, té
dégjosh mésimet nga
mésuesit dhe té bésh
studime, éshté e pamundur
pa durim. Nxénésit gé nuk
durojné té shkojné vazhdimisht
né shkollé, gjaté gjithé kohés sé
arsimimit dhe té mésojné, jané té
dénuar té jené té pasuksesshém.

Arti mésohet me durim. Té punosh,
mbase edhe me vite té téra prané njé
profesionisti, duke e ndjekur me durim
dhe kujdes té madh; madje té merresh edhe me
pastrimin dhe rregullin e vendit té punés sé mjeshtrit,
kérkon durim dhe pasion té madh.

Morali i bukur, jetohet vetém né sajé té durimit. Té
shkosh miré me njerézit, té ruhesh nga pérgojimi dhe
thashethemet duke e mbajtur gjuhén, té géndrosh
larg génjeshtrave dhe té flasésh sa mé pak, jané
sjellje qé kérkojné durim. Té tregohesh i duruar né
momentin e zemérimit, ndérkohé qé ke mundési té
pérgjigjesh, éshté shumé e réndésishme. Té falim
gabimin qé béhet ndaj nesh, na ngre edhe mé shumé,
sepse t’i pérgjigjesh me mirési atij qé té bén keq,
éshté maja e durimit. Virtytet si mirésia, altruizmi,
bamirésia dhe modestia jané vlera gé arrihen né sajé
té durimit.

Morali i bukur,
jetohet vetém né sajé
té durimit. Té shkosh miré
me njerézit, té ruhesh nga pérgojimi
dhe thashethemet duke e mbajtur
gjuhén, té géndrosh larg
génjeshtrave dhe té flasésh
sa mé pak, jané sjellje gé
kérkojné durim.

Ruajtja nga haramet dhe hegja doré nga teprica e
hallallit, kérkon durim, sepse jo ¢do gjé qé i pélgen
egos soné éshté hallall. Té heqésh doré nga veset
e kéqgija si lakmia, smira, amoraliteti, kumari etj.,
kérkon durim. Gjithashtu, té pérballosh varfériné
dhe hidhérimet, duke mos u revoltuar, jané gjéra qé
arrihen vetém me durim.

Ruajtja e shéndetit éshté e mundur vetém me
durim. Té hash pak, té géndrosh larg stresit, t’i
japésh réndési pastértisé etj., kané nevojé pér durim.
Pérjashto mrekullité pejgamberike, asnjé sémundje
nuk mund té shérohet menjéheré. Pér rrjedhojé, té
pérdorésh ilage dhe té mbash pehriz pér njé kohé
té caktuar, kérkon durim dhe sakrificé. Qofté bar
apo hap, doktor apo mjek popullor, duhet té dimé se

shérimi vjen prej Allahut. Prandaj, duke e kérkuar

shérimin vetém prej Tij, duhet té béjmé

durim gjaté pritjes né kohén e kurimit.

Té luftosh me egon, duke gené i

vetédijshém pér sprovat e ndryshme

me té cilat testohesh, kérkon njé

durim té jashtézakonshém. Njé

nga gjendjet e mrekullueshme

ku arrijné besimtarét, éshté

edhe vetédija e té genit ¢do

moment me Allahun. Zoti

yné, né lidhje me njerézit

me té cilét éshté bashké

me ta, urdhéron: “Allahu
éshté me durimtarét!”

Shérbimi né rrugé té

Allahut béhet me durim: Fitimi

i kénagésisé sé Allahut dhe cdo

puné gé béhet me géllimin pér té

gené i dobishém pér té gjitha krijesat

e Allahut, duke filluar prej njeriut,

realizohen vetém me durim. Shérbimi

arrihet duke duruar sakrificén pér hir té Allahut

té njé pjese té jetés, qé njeriut i éshté dhéné vetém

njéheré. Po ashtu, shérbimi pérbéhet nga durimi qé

tregohet né lidhje me ndarjen e mundésive qé na ka

dhéné Allahu, me njerézit dhe me krijesat e tjera.

Kjo, sepse ata qé nuk diné té durojné, nuk mund té
kené sukses né shérbim.

Shkurtimisht, durimi éshté aq i réndésishém, saqé
shpjegimi i késaj réndésie éshté i mundur vetém
me fjalén e Pejgamberit toné (a.s.), i cili ka théné:
“Askujt nuk i éshté dhéné dhuraté mé e miré dhe mé e
réndésishme se sa durimi!™.

3. -Bekare, 2/153.
4. -Rijadu’s-Salihin, hadithi nr: 21.
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tij. Ideologét e njé totalitarizmi té caktuar, sé pari
pérkufizojné njeriun ose jetén?, dhe mé pas pro-
pozojné edhe njé plan veprimi. Ndérkohé, pyetja
e madhe gé duhet shtruar heré pas heré éshté se
a mund té keté njé pérkufizim pér jetén apo pér
njeriun? Autoriteti thoté se po; doemos gé duhet
té keté.

Jeta éshté térésia, kurse mendja, logjika apo
arsyeja éshté vetém pjesé e késaj térésie. Késhtu,
nuk ka asnjé lloj gjase qé pjesa té pérkufizojé dhe
té gjykojé térésiné. Cdo pérpjekje né kété drejtim
éshté vetém njé aventuré intelektuale, heré ko-
mike, heré dramatike e heré té tjera edhe tragjike.
Historia e ideve e provon kété.2

Duke gené se autoriteti éshté i huaj pér genien,
me apo pa vetédije genia ka prirjen t’i kundérvihet
herét ose voné. Historia e sistemeve geverisése
apo politike na e provon fare qarté kété. Edhe sot,
ku sipas shumé studiuesve demokracia liberale
apo ajo sociale éshté mé e mira e mundshme ndér
kéto sisteme, hasim gjithandej kundérshtime dhe
rebelime.

Né kété piké shumé veté e kané gati pyetjen se
cfaré duhet té béjmé/zgjedhim atéheré? Pikérisht
te “nevoja” qé kané ata gé béjné njé pyetje té tillé
hapet shtegu pér té dalé né skené autoriteti, gé
mé pas té na tregojé se cfaré duhet té béjmeé e té
na udhéheqé pér ta pérmbushur até. Autoriteti rri
né prité pér té gjuajtur kété “nevojé”.

“Shumé pak njeréz e dinin se njerézit jané té
liré. Edhe sot, mes popullsive té késaj toke, té pa-
két jané ata qé e njohin kété fakt. Pér té paktén
gjashtémijé vjet, njé shumicé njerézish kané be-
suar kryesisht né zota pagané. Njé zot pagan, sido
qé té quhet, éshté njé Autoritet i cili (sic besojné
njerézit) kontrollon energjiné, veprimet dhe ké-
shtu fatin e individéve. Botékuptimi pagan i gji-
thésisé éshté se ajo éshté statike, e palévizshme
dhe e kontrolluar nga njé Autoritet. Botékuptimi
pagan i njeriut éshté se té gjithé individét, pér
nga natyra, jané dhe duhet té jené té kontrolluar
nga njé Autoritet jashté tyre. Cdokush e ka kété
besim kur éshté fare i ri.”

Pyetja cfaré duhet té béjmé?, né thelb éshté cfa-

1. Fjala vjen, Marksi thoshte se deri mé sot filozofét e kané shpjeguar
botén, kurse tani éshté koha qgé ajo té ndryshohet.

2. N&é kété optiké mund té konsultohet Historia e filozofisé peréndimore
e Russell-it, qé éshté edhe njé muze idesh, pasi ato kané mbetur thjesht
brenda kapakéve joshés té librave, sidoqé ndonjéra syresh ka béré njé
xhiro té shkurtér né njé hapésiré té caktuar, pér t'u kthyer mé pas pér-
séri né muze.

3. Rose Wilder Lane, The Discovery of Freedom — Man’s Struggle Against
Authority.

ré duhet té béj?, dhe gé kétej kjo &shté njé céshtje
me sé pari vetjake e cdo njeriu. Nése pret nga tjetri
(gé nesér shndérrohet né autoritet) té té tregojé
se ¢faré duhet té veprosh, se si duhet té jetosh, ke
hedhur bash hapin e paré drejt skllavérisé.

Njeriu nuk mund té keté tagér mbi njeriun, duke
i diktuar njé model/sistem jetese té caktuar. Pér
shembull, ne kemi tagér mbi sendet dhe objektet
gé kemi né pronési apo mbi kafshé té caktuara
qé kemi zgjedhur t’i mbajmé, sepse éshté statusi*
prej njeriu gé na e jep kété mundési.

Pérderisa njeriu éshté njé genie qé mendon, dhe
si rrjedhojé qé zgjedh veté se cfaré duhet té béjé
apo té mos béjé; qé e zgjedh veté botékuptimin
sipas té cilit do jetojé, atéheré askush nuk ka té
drejté t’i diktojé njé zgjedhje té caktuar. Eshté fare
e thjeshté: njeriu mendon, pra zgjedh (veté).

Lufta kundér autoritetit nuk nénkupton kurrsesi
thirrje pér anarki apo kaos, por pér liri. Né fakt,
ajo gé na rréfen historia dhe e mbron arsyeja éshté
se sa heré gé njé shogérie i éshté imponuar njé
model jetese apo sistem vlerash i caktuar, status
quo-ja i ngjante njé tenxhereje me presion gé pritej
té shpérthente nga casti né cast®, dhe sigurisht
qé shpérthente, sepse né njé ményré apo né njé
tjetér genia do kapullohet nga ankthi — gé shumé
heré i hap rrugé njé gjendjeje kaotike — pér aq sa
i imponohet se ¢faré duhet té béjg, i drejtpédrejté
apo i térthorté qofté ky imponim®. Késhtu, pas
késaj shpérthente edhe kriza mes njerézve, ku
homo homini lupus est.

Sot kriza éshté aq e sofistikuar, sagé ngjan me
njé organizim té pérkryer, dhe e ke shumé té vésh-
tiré té shquash até qé nuk shkon.

Veté fakti se sot ¢do gjé éshté e lejuar, mjafton
pér té provuar si krizén ashtu edhe maskat e ndry-
shme qgé i vendosim heré pas here.

Ka vetém njé krizé: ajo e individit. Té ashtu-
quajturat kriza ekonomike, finanaciare, politike,
sociale etj., jané vetém pasojé e krizés sé njeré-
zores te njeriu. Sa mé shumeé vend té zéré brenda
genies njé autoritet i caktuar, aq mé e thellé béhet
kriza. Sikundérse sa mé shumeé té pavarésohemi
nga autoriteti, ag mé shumé do e ndjemé aromén
e lirisé.

4. Q& na éshté dhéng, pasi ne nuk e kemi zgjedhur.

5. Kurse sot kjo po ndodh masivisht né shumé vende, pavarésisht se me
forma mé té sofistikuara, pasi po punohet pér totalitarizmin global. Pér mé
shumé, shih esené time Pér njé fenomenologji té totalitarizmit.

6. Sot Eshté i térthorté pothuajse ngado, tepér i térthorté.
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sprovat

ne jefén
B njeriul

Nuredin Nazarko

Pérkohésia éshté bashkéshogéruesja e pérhershme
e njeriut mbi sipérfagen e tokés. Edhe pse njeriu
éshté i sigurt sé éshté i pérkohshém né kété néngq-
iell, njé nga pérfytyrimet mé tipike gé e karakterizon
éshté shpresa se horizonti i fundém i jetés mbi toké
éshté tepér larg dhe duhet njé kohé e gjaté pér té
mbérritur atje. Madje ndonjéheré mund t’i duket
sikur nuk do ta mbérrijé kété horizont pér shumé e
shumé kohé. Kjo ndodh, sepse gjérat qé njeriut nuk
i pélgejné apo i urren kérkon t’i shohé sa mé larg
prej vetes sé vet, mirépo nése ka ngjarje né jetén e
pérditshme qé mund edhe té evitohen, mbérritja né
horizontin e fundém té pérkohésisé éshté ngjarje e
pashmangshme, sado té largét ta pérfytyrojé apo
konsiderojé njeriu.

Pérgjaté jetés sé vet njeriu ndeshet me realitetin qé
e rrethon, té cilit shpeshheré mund t’i kundérvihet
me realitete paralele té krijuara né pérfytyrimet e
veta. Sado realitete paralele té ngrejé njeriu né pér-
fytyrimet e tij, ai gé e rrethon géndron aty, para tij,
me gjithé té mirat apo té ligat e veta.

Qysh nga momenti kur njeriu plotéson moshén
pér t'u konsideruar i pérgjegjshém pér flalét dhe
punét gé do té kryejé mé pas, para tij shtrihet sfida
e té genit njeri, sfida e té géndruarit né kufijté e
natyralitetit njerézor, pér té mos u deformuar nga
realitete paralele apo nga pjesa e vorbullave té sé
keqes sé realitetit qé e rrethon. Pikérisht kétu gén-
dron dhe sfida mé themelore e njeriut, té mbetet njeri

pértej té gjitha ngjarjeve qé e mbushin jetén e tij né
kufijté e pérkohésisé. Té mbetesh njeri, pér njeriun
e ditéve té sotme, i rrethuar nga njé realitet i ashpér
nuk éshté dhe aq e lehté sa mund ta konsiderojné
shumé syresh. E megjithaté, cdokush bén llogarité
e tij, edhe pse né shumé raste béjmé llogarité e té
tjeréve, duke harruar gé mé sé pari té jemi hanxhinj
té vetes soné.

Pértej déshirave dhe realiteteve paralele té ndér-
tuara né pérfytyrimet e njeriut, rendi natyror e ka
vulosur fatin e njeriut me sakrificén pér té gené njeri,
pér té dalé pértej horizontit té fundém té pérkohésisé
mbushur mé kété sakrificé dhe jo me pérfundjen ndaj
shtjellave té humnerave té fundbotéshme. Késisoj
jeta e njeriut éshté arena ku vazhdimisht ai duhet
té mposhté vetveten pér té gené vetvetja, pra ajo
autentikja, origjinalja, dhe jo ajo e pérfytyrimeve
dhe déshirave opake. Sado kohé té zgjasé pérkohésia,
éshté e pamundur shmangia pér té géné autentiké.
Pér té mbérritur pikérisht kétu, njeriu nuk mund té
luftojé i vetém né kété arené, ku egérsia, dredhia,
hilja, mashtrimi, arroganca, krenaria e sémuré, nar-
cizmi, paméshirshméria, mburracakéria, dozat dhe
nuancat e mendjemadhésisé jané kundérshtarét qé
presin rastin mé té paré pér ta pérfundur njeriun
nén thundrén e tyre.

Véshtirésité e té genit njeri jané njé realitet qé nuk
mund té shpérfillet e as té lihet jashté vémendjes.
Kushdo g€ e 1€ kété jashté vémendjes, do t’i duhet té



provojé shijen e hidhur té disfatés, shkaktuar prej
atyre qé presin rastin mé té paré pér ta pérfundur nén
thundrén e tyre. Askush nuk ka déshiré té pérballet
me véshtirési, vuajtje, sfida, probleme, prandaj sikur
té ishte pér njeriun do ta kishte shmangur prezencén
e kétyre nga jeta e vet. Por pértej asaj ¢faré mendon
apo planifikon njeriu pér jetén e tij, ndodhet fati i tij,
qé i rezervon njeriut véshtirési dhe sfida té paracak-
tuar prej tij, por té panjohura pér njeriun.

Té gjithé e dimé dhe e pranojmé qé e ardhmja éshté
e panjohur, dhe rrjedhimisht e paarritshme nga sfera
e njohurive tona. Pértej késaj pafugie pér té njohur
até qé do té jeté pjesé e jetés soné, ne ndértojmé
planet tona se si do té jeté e ardhmja, edhe pse pér
kété nuk jemi aspak té sigurt. Edhe pse nuk e njohim
té ardhmen, nuk do té thoté gé té mos punojmé pér
té, por le té mos e lodhim veten me asilloj planesh,
gé ndoshta nuk do jené kurré pjesé e sé ardhmes
soné, sepse fati do té na cojé né rrugét e tij, aty ku
njeriu do té gjejé té realizuar até ¢faré né té vértetd
éshté dhe cfaré né té vérteté mund té durojé dhe
mbajé né zemrén e tij.

Sprovat qé fati na ka rezervuar, nuk mund té jené té
njéjta pér té gjithé njerézit. Cdokush ka véshtirésité
e veta, problemet e veta qé duhet té zgjidhé, vuajtjet,
dhimbjet e veta, gézimet dhe hareté e veta, varfériné
apo pasuriné e vet, sepse té genit né véshtirési nuk
ka té béjé vetém me mospasjen, por edhe me té genit
miré materialisht.

Njeriu vazhdimisht punon gé té pérmirésojé
kushtet e tij jetésore dhe kétu nuk ka asgjé té keqe.
Vazhdimisht pérpiget té lehtésojé jetén e tij duke
konsumuar produkte té cilat lehtésojné ndjeshém
jetén e pérditshme. Nése vazhdon pér ndonjé kohé
té caktuar té jetojé né kété gjendje, pak a shumé té
stabilizuar, fillon e krijon bindjen se punét e tij jané
vendosur né vijé, dhe jeta e tij po rrjedh atje ku ka
pasur gjithmoné déshiré. Té jetuarit mé kété ndjesi
i jep njeriut njéfaré sigurie né vetvete se deri diku,
éshté i panevojshém pér ndonjé gjé tjetér né jetén

e tij. Mirépo fati nuk déshiron gé njeriu ta harrojé
até, prandaj dhe vazhdimisht rezervon véshtirési
dhe probleme, pér ta zgjuar njeriun nga gjumi i
vetémjaftueshmérisé dhe i letargjisé, pér ta zgjuar
dhe pér t’i théné se nuk mund té harrosh se pér ké
ke nevojé né kohé té véshtira, pér t’i théné se nuk
mund té ngjitesh né sferat e personaliteteve té larta,
duke géndruar né gjendjen e letargjisé pér shkak té
té mirave gé té jané dhéné.

Né qofté se véshtirésité dhe problemet do t’i sho-
him nga kjo optiké dhe jo nga ajo qé njerézit i shohin
zakonisht (pse mua, ¢’paskam béré qé té kem kété apo
até véshtirési, etj.), do té bindemi se asnjé véshtirési,
problem dhe sfidé nuk vjen sé koti né jetén e njeriut,
pavarésisht se e kuptojmé apo jo urtésiné e ngjarjve
té kétyre dimensioneve. Cdo ngjarje e kétyre dimen-
sioneve i jep formé jetés sé njeriut né até lloj ményre
qé njeriu gjithmoné té gjejé até qé kérkon, sepse ajo
qé je duke kérkuar éshté duke té kérkuar ty (Rumiu).
Dhe ti nuk mund ta gjesh até qé kérkon vetém duke
géné mes rehative dhe bollékut, sepse pér té marré
njé tréndafil duhen duruar shpimet dhe cjerrjet e
gjémbave, pérndryshe nuk do ta ndjesh kénaqésiné
e aromés sé tréndafilit, vetém duke e véshtruar sé
largu.

Té véshtruarit e sprovave népérmjet késaj optike
ka njé réndési té vecanté, sepse nuk e 1é njeriun té
pérfundet nga pesha e dobésisé sé tij, qé nuk arriti té
shmangé kété apo até véshtirési, por i jep forcé pér
té vazhduar pérpara, sepse fati né pérfundim do t’i
mundésojé té arrijé até qé éshté mé e mira pér jetén
e tij né pérkohési.

Ky besim i thellé se sprovat do té pérfundojné atje
ku éshté mé e mira pér njeriun, i jep qetési dhe viz-
ion té qarté edhe atéheré kur té tjerét shohin vetém
probleme pa fund dhe pa zgjidhje. Dhe nuk ka sesi
té ndodhé ndryshe, kur té gjitha ngjarjet né jetén
e njeriut nuk jané té lidhura pashmangshmérisht
vetém me optikén kétu dhe tani.
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Pérpjerya

Xhihadi shpreh cdo pérpjekje pér té lartésuar fené dhe fjalén e Allahut. Xhihadi
mund té jeté me armé, me laps, me ushtri dhe me gjuhé. Xhihadi mund té jeté né
fushébetejé, por mund té jeté edhe népér auditore. Cdo pérpjekje pér té lartésuar
fjalén e Allahut dhe pér té vendosur ligjin e Allahut mbi toké éshté xhihad.

Xhihad éshté lufta e Bedrit, Uhudit dhe Hendekut. Muxhahidét qé béné xhihad
né kéto fushébeteja morén miratimin hyjnor pér status té larté né Xhenet. Xhihadi
i tyre béri té mundur lartésimin e fjalés sé Allahut né piedestal. Né sajé té tyre
ngadhénjeu besimi mbi kufrin. Edhe Mus’abi, i cili gdhendi né zemrat e popullit
té Medinés Kuranin. Jethribi nga njé fshat u shndérrua né gendrén e qytetérimit
dhe kulturés islame.

Té gjithé besimtarét jané té obliguar pér té mbajtur gjallé emrin e Allahun né
zemrat dhe vendet e tyre dhe vlera e ¢cdo besimtari éshté né raport té drejté me
pérpjekjen qé tregon pér té mbajtur gjallé dhe lart fjalén e Allahut. Cdo ajet i lexuar
dhe cdo urdhér i zbatuar éshté lartésim i emrit té Allahut. Ai g€ lexon Kuranin
dhe e zbaton até éshté muxhahid. Kush fal namazin bén xhihad namazi, kush
studion bén xhihadin e diturisé. Cdo person gé bén géndresé ndaj tundimeve té
harameve éshté muxhahid.

Falja e namazit né kohé, agjérimi né kohé dhe kryerja e cdo pune né kohén e
vet 8shté pjesé e xhihadit. Muxhahid éshté ai qé detyrén e vet e kryen né ményré
cilésore dhe né kohén e duhur. Falja e namazit té sabahut né kohén e duhur éshté
njé nga detyrat mé té réndésishme pér sa i pérket lartésimit té fjalés sé Allahut.
Pér rrjedhojé, falja e namazit té sabahut né kohé nuk ka se si té mos pérfshihet
brenda xhihadit. Kérkimi i diturisé éshté njé nga llojet mé té vyera té xhihadit.
NEé kété kéndvéshtrim cdo frymémarrje e njeriut me qéllim pér té lartésuar fjalén
e Allahut éshté xhihad.

I riu i cili ruan fené e tij né njé kohé té véshtiré si kjo e jona, nuk ka asnjé
dyshim gé konsiderohet prej muxhahidéve. Té ndjesh praniné e Allahu atje ku
nuk té shikon askush, cfaré mund té jeté tjetér pérve¢se xhihad. Njé i ri i tillé
éshté i pamposhtur pérballé ushtrive té shejtanit.

Ruajta e nderit, moralit t& miré dhe pérhapja e mirésisé éshté prej urdhéresave
hyjnore. Zbatimi i urdhéresave dhe distancimi nga ndalesat hyjnore éshté
xhihad. Cdo fjalé dhe vepér e cila shérben pér té lartésuar fjalén e Allahut éshté
xhihad.

Nése koha joné éshté koha e internetit, atéheré xhihadi béhet pérmes internetit.
Ai gé nuk bie né rrjetén negative té merimanggés sé internetit, por e pérdor até
pér vepra té mira, ka béré xhihadin mé té cmuar té periudhés soné.

Nése né kohén toné paraja éshté shndérruar né njé objekt adhurimi, atéheré
sprovat do té vijné prej saj. Ajo luan rolin e shejtanit dhe nefsit. Durimi do té
testohet pérmes parasé. Devotshméria do té pércaktohet nga lidhja me parané etj.
Né kété rast muxhahid éshté ai gé fiton para, i jep hakun parasé duke e shpenzuar
PEr puné té miré, por né asnjé ményré nuk béhet rob i saj.

Muxhahid éshté ai gé&, kur té gjithé ndotin syté me shikim haram, ai ruan
shikimin, kur té gjithé dégjojné fjalé boshe, ai ruan dégjimin, kur té gjithé flasin
thashetheme ai flet té vértetén. Ai qé e ka dorén e pastér éshté muxhahid, sepse
xhihadi shpreh ibadetin ndaj Krijuesit.



Allahu e krijoi dhe e pajisi njeriun me arsye dhe
vullnet té liré. Njeriu éshté krijesa mé e nderuar mi-
dis té gjitha krijesave té tjera té Allahut. Njeriun nuk
e njeh askush mé miré se Krijuesi. Kurani i klasifi-
kon njerézit né kategori té ndryshme, si besimtaré,
ateisté, politeisté dhe hipokrité. Cilésité dhe vecorité
e kétyre grupeve trajtohen né sure dhe ajete té ndry-
shme. Pér ta vlerésuar si duhet njeriun nga aspekti i
besimit, duhen studiuar miré kriteret dhe standardet
e vendosura nga Kurani.

Kurani ka vendosur parime, pér sa i pérket géndri-
mit qé duhet t& mbajné besimtarét pérballé situatave
té ndryshme. “0 besimtareé! Frikésojuni Allahut dhe
béhuni me ata qé jané té singerté (né fialé dhe né vep-
ra)!” (Tevbe, 119) Ajeti pasi u kérkon besimtaréve qé
té jené té devotshém ndaj urdhéresave hyjnore dhe
té géndrojné larg ndalesave, u kérkon té géndrojné
prané njerézve té miré, té sinqerté dhe besniké. Pra
kushti i paré pér té arritur devotshmériné éshté qén-
drimi dhe shogérimi me njerézit e devotshém dhe
té miré. Nga ajeti kuptohet qarté qé Allahu kérkon
té jemi sé bashku me njerézit e sinqerté, besniké, té
drejté dhe vepérmiré. Pra besimtari duhet té gén-
drojé gjithmoné prané té vértetés, té drejtés dhe té
mirés.

Besimtari, qofté jetén sociale, qofté jetén indivi-
duale dhe qofté jetén familjare duhet ta rregullojé
sipas kétij ajeti Kuranor, pra sipas té vértetés dhe té
drejtés. Pér rrjedhojé, besimtari duhet té qéndrojé
né té gjitha céshtjet prané sé vértetés dhe sé drej-
tés. Besimtari duhet té jeté i drejté, i sinqerté dhe
vepérmiré.

Besimtari duhet té géndrojé prané besimtaréve té
cilét i kané dhéné besén Allahut dhe jetén familjare,
sociale, ekonomike madje edhe até politike duhet ta
rregullojé brenda kritereve qé vendos ajeti kuranor.

Kurani nuk ua ka ndaluar besimtaréve marré-
dhéniet tregtare dhe politike me hebrenjté dhe té
krishterét. Pérmes ajetit: “Kédo gé e kundérshton
té Dérguarin, pasi i éshté dhéné udhézimi dhe ndjek
rrugé tjetér nga ajo e besimtaréve, Ne e Iémé té ecé
andej nga éshté nisur dhe do ta pércéllojmé né zjarrin
e Xhehenemit; eh, sa vendbanim i keq qé éshté ai!”
(Nisa, 115), Kurani e ka theksuar qarté se ndjekja e
cdo rruge tjetér pérvec rrugés sé Muhamedit (a.s.),
té con né Xhehenem. Nga ajeti kuptohet lehtésisht
se besimtarét e kané obligim ndjekjen e rrugés pro-
fetike, théné ndryshe, besimtari duhet té géndrojé
me besimtarét.

Kurani kérkon prej besimtaréve té mbajmé géndrim
ndaj sjelljeve dhe veprimeve negative té jobesimta-
réve. Ibrahimi (a.s.), éshté shembull ideal pér gjithé
besimtarét, pér sa i pérket géndrimit té mbajtur prej
tij ndaj Tevhidit né luftén kundér vlerave politeiste
dhe pagane té babait dhe shoqérisé.

Direktivat e Allahut pér Pejgamberin (a.s.), jané
pércaktuese edhe pér jetén sociale, politike dhe eko-
nomike té besimtaréve. Allahu kérkon prej Pejgambe-
rit (a.s.), té thérrasé né rrugé té drejté té aférmit, té
jeté modest dhe i méshirshém ndaj ndjekésve té tij.
Pérvec késaj, ai kérkon té distancohet prej atyre qé
e kundérshtojné.

Pérfundimisht, besimtari duhet té mbajé qéndri-
min e vet pérballé sjelljeve dhe veprimeve negative
té jobesimtaréve. Besimtarét duhet ta pércaktojné
qarté dhe fort géndrimin e tyre ndaj jobesimtaréve.
Besimtarét nuk mund té bien né nivelin e hipokrité-
ve té cilét pérpéliten midis dy gjendjeve. Besimtari
duhet ta shprehé géndrimin e vet sipas mundésive,
sic e pércakton edhe hadithi profetik, ose me vepér,
ose me fjalé, ose me zemér.

ETIKA
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Vellai i Omeril

,, = Zejd ibn Halabi

Mustafa Erish

Zejd ibn Hatabi ishte midis té paréve gé pranoi
Islamin né periudhén mé té véshtiré té tij. Ai ishte
véllai i madh i Omer Ibn Hatabit.

Zejd ibn Hatabi u lind dhe u rrit né Meké. Zejd ibn
Hatabi i pérket fisit Adevi, njé nga fiset e réndésishme
té Mekés sé asaj periudhe.

Zejd ibn Hatabi ishte njeri i dashur dhe njé
personalitet i respektuar né mesin e shoqérisé
Mekase. Ai ishte i njohur pér bujaring, durimin
moralin dhe mikpritjen e tij té madhe.

Sapo dégjoi pér Islamin, pa humbur kohé shkoi
tek Pejgamberi (a.s.), pér té marré informacion mé
tepér né lidhje me fené e re.

Pasi dégjoi té gjitha ajetet Kuranore qé i kishin
zbritur Pejgamberit (a.s.) dhe reflektoi mbi to,
menjéheré déshmoi shehadetin, duke fituar késhtu
statusin e myslimanit.

Kur u shtuan vuajtjet dhe persekutimet ndaj
myslimanéve, ai sé bashku me familjen emigroi né
Medine.

Pejgamberi (a.s.), e véllazéroi me Ma’n Ibn Adij.

Zejd ibn Hatabi ishte njeri i heshtur, i get&, por trim
dhe guximtar. Tregoi njé triméri té jashtézakonshme
né luftén e Bedrit, Uhudit, Hendekut. Triméria dhe
heroizmi qé tregoi né luftén e Uhudit u shndérrua
né legjendé né gjuhén e njerézve.

Né luftén e Uhudit Zejdit i ra mburoja. Kur Omeri
(r.a.), véllai i tij e pa, menjéheré hoqi mburojén e
vet dhe ia zgjati Zejdit.

Por Zejdi, i cili synonte martirizimin, nuk pranoi
duke théneé:

“Edhe uné déshiroj até qé déshiron ti.”

Pas kémbénguljes dhe betimit t& Omerit (r.a.),
Zejdi pranoi ta vishte mburojén pér njé moment sa
pér té cuar né vend betimin e véllait, por mé pas
e hoqi pérséri duke u justifikuar para Omerit me
flalét:

“Até gé déshiron ti pér vete e déshiroj edhe uné
pér veten time.”

Té dy mésyné trimérisht kundér armikut duke
luftuar me té gjitha forcat dhe zemrat e tyre.

Zejdi (r.a.), nuk u shképut nga xhihadi edhe pas
largimit té Pejgamberit (a.s.), nga kjo boté.

Ai mori pjesé né luftén e Jemanes né kohén e Ebu
Bekrit (r.a.), duke treguar njé triméri dhe heroizém
té pashoq.

Kur vuri re dobésimin dhe hezitimin e myslimanéve
pér t’u pérballur me armikun, me njé zé kumbues
iu drejtua turmés:

“C’8shté ky hezitim pér té luftuar, kjo nuk i ka hije
trimérisé dhe burrérisé. O Zot, kérkoj ndjesé prej Teje
pér hezitimin e shokéve pér té luftuar.

O njeréz, tregohuni té forté, té géndrueshém
dhe durimtaré, mos u frikésoni prej armikut, por
hidhuni né sulm dhe luftoni deri sa té fitoni gradén
e déshmorit ose fitoren mbi armikun. Uné do té
luftoj deri sa té fitoj gradén e déshmorit ose té fitoj
betején.”

Pas késaj flale, Zejdi u sul kundér armikut duke
luftuar me njé guxim té pashoq.

Ai ishte i gjaté, trupmadh, i fugishém dhe i
shkathét. Kush i dilte pérpara né fushén e betejés,
e hidhte pértoké. I vetém kishte depértuar thellé
né mesin e armiqve, kur e goditi njé shigjeté dhe
ra déshmor.

Flamuri qé kishte né doré i ra né toké, menjéheré
vrapoi Salim ibn Ma’kil dhe e ngriti flamurin.

Kur Omerit (r.a.), i arriti lajmi i martirizimit té
Zejdit (r.a.), tha:

“Allahu e méshirofté Zejdin, sa e dhimbshme
genka humbja e véllait!” dhe iu mbushén syté me
lot, pastaj tha:

“Né dy mirési ma ka kaluar:

Aiu nderua me Islam dhe fitoi gradén e déshmorit
para meje.”

Lusim Allahun té na stolisé dhe hijeshojé si Zejd
ibn Hatabi!



NJi HADITH:

Transmetohet nga Amr bin Shuajbi, nga babai i
tij dhe nga gjyshi i tij se i Dérguari i Allahut, (a.s.),
ka théné:

“Hani, jepni [émoshé dhe vishuni (si té déshironi)
pa réné né mendjemadhési dhe harxhim té tepért!”
(Nesai, Zekat, 66.)

NJE MESAZH:

Té urtét kané théné: “Miku i njeriut éshté kursimi,
ndérsa armiku i tij éshté harxhimi i tepért.”
Njé dité Krenaria e Gjithésisé, i Nderuari yné, (a.s.),
shkoi te Sa’d bin Ebi Vakkasi, (r.a.). Sa’di po merrte
abdest. Kur i Dérguari i Allahut, (a.s.),
vuri re se Sa’di pérdorte shumé
ujé pér té marré abdest, i tha:
“C’éshté ky harxhim i
tepért?”

Sa’di (r.a.), e pyeti:

“A ka harxhim té tepért edhe né abdest?” [ Dérguari
i Allahut, (a.s.), i dha pérgjigje me kéto fjalé qé do té
na ndricojné deri né Ditén e Kiametit:

“Po, kjo éshté israf / harxhim i tepért edhe sikur té
jesh duke marré abdest né buzé té njé lumi qé rrjedh.”
(Ibn Maxhe, Taharet, 48.)

Abdullah ibn Abbasi, (r.a.), i cili ishte fémijé né
kohén kur merrte abdest i Dérguari i Allahut, (a.s.),
i cili i kishte njésoj fjalét dhe veprat, tregon:

“..I Dérguari i Allahut, (a.s.), u ngrit dhe mori
abdest nga njé torbé e vjetér uji. Ujin e pérdorte pak
nga pak. Edhe uné u ngrita dhe veprova sic béri ai.”
(Nesai, Taharet, 105.)

Po, besimtari nuk duhet té harxhojé shumé ujé
edhe kur té marré abdest, sepse té mos harxhosh mé
shumé se duhet, domethéng, ta kursesh ujin éshté
njé ibadet si veté abdesti.

Nisur nga kjo gé thamé mé lart, kursimi éshté
ibadet dhe njé nevojé qé e nxjerr né pah nénshtrimi
ndaj Allahut té Lartésuar. Ndérsa harxhimi i tepért

' &shté dalje jashté kufijve té nénshtrimit ndaj

Krijuesit.
Nése e shohim nga ky kéndvéshtrim, kursimi
éshté géndrim brenda kufijve, ndérsa harxhimi i



26

tepért éshté shkelje e kétyre kufijve né fjalé. Vlen
té theksojmé se Allahu, (xh.sh.), nuk i do ata qé e
teprojné. Njé heré kur i Dérguari i Allahut, (a.s.), poi
mésonte ményrén e marrjes sé abdestit njé beduini,
ia tregoi abdestin duke i laré gjymtyrét nga tri heré
dhe i tha:

“Ja, késhtu merret abdest. Kushdo qé bén dicka mé
tepér se kjo, vepron gabim, e tepron dhe bén padrejtési.”
(Nesai, Taharet, 105.)

Kursimi éshté begati. Njé besimtar qé bén kursim
sheh begati pérgjaté jetés sé tij. Edhe nése fiton pak,
Allahu, (xh.sh.), i jep begati fitimit té tij ngagé ka
kursyer. Né kété ményré, arrin té mbledhé pasuri
mé tepér se ai gé fiton dhe qé harxhon mé shumé
se ai.

Pér kété arsye, kursimi éshté pasuri. Ndérsa
harxhimi i tepért éshté varféri, sepse ai qé harxhon
tepér nuk mund ta shikojé begatiné e fitimit té tij.
Kjo ndodh pér shkak se éshté njé vepér gé nuk e do
Allahu i Lartésuar. Kur Allahu (xh.sh.), té mos e dojé
njé vepér, prej saj e largon begatiné.

Kursimi e kénaq Allahun Méshiréploté, ndérsa
harxhimi i tepért e gézon shejtanin. Né té njéjtén kohé
harxhimi éshté edhe njé vepér gé nuk e gézon aspak
Allahun e Madhéruar. Né ajetin fisnik thuhet:

“Eshté Ai qé ka krijuar kopshte vreshtash té larta dhe
té shtruara, hurma dhe bimé, me shije té ndryshme,
ullinj e shegé, té ngjashme dhe té ndryshme. Hani
frutat e tyre kurdo qé té prodhojné dhe jepni até
g€ éshté detyré né ditén e vjeljes sé tyre! Por mos e
teproni, se Allahu nuk i do ata gé e teprojné!” (En’am,
141)

Mugire bin Shu’be, (r.a.), transmeton se i Dérguari
i Allahut, (a.s.), ka théné:

“Allahut nuk i pélgen qé ta shpérdoroni pasuriné
tuaj.” (Buhari, Istikraz, 19.)

Madje, ai gé bén israf e gézon aq shumé shejtanin
sagé eshté véllazéruar me té. Né ajetet fisnike
thuhet:

“Jepuni té aférmve, té varfrit dhe udhétarit té drejtén
e tyre, por mos béni shpenzim té tepruar. Doréshpuarit
me té vérteté, jané véllezeérit e djallit dhe djalli éshté
mosmirénjohés ndaj Zotit té tij.” (Isra, 26-27)

Pér kété arsye, njé besimtar gqé pohon se i beson
Allahut té Madhéruar, nuk duhet ta teprojé qofté
edhe me njé kafshaté dhe nuk duhet ta gézojé djallin
e mallkuar. Né lidhje me kété, edhe i Dérguari i
Allahut, (a.s.), ka théné:

“Nése dikujt prej jush i bie né toké kafshata qé ka né
doré, le t’ia pastrojé dheun dhe ta hajé! Le té mos ia
Iéré até shejtanit!” (Muslim, Eshribe, 136.)

Besimtari nuk duhet té shfaget mendjemadh né
lidhje me kété céshtje, por duhet t’i fryjé kafshatés
sé réné né toké dhe ta hajé nése nuk éshté béré me
balté apo gjéra té tjera té ngjashme me té. Besimtari
gjithmoné duhet ta nderojé ushgimin e tij.

Besimtari éshté urdhéruar qé té pérfitojé nga
mirésité qé ia ka dhéné Allahu i Lartésuar duke mos
réné né mendjemadhési dhe duke mos béré harxhime
té tepérta. [ Dérguari i Allahut, (a.s.), ka théné:

“Hani, jepni Iémoshé dhe vishuni (si té déshironi)
pa réné né mendjemadhési dhe harxhim té tepért!”
(Nesai, Zekat, 66.)

Kursimi éshté maturi dhe ekuilibér. Ndérsa
harxhimi i tepért éshté sjellje e pamatur dhe
¢’ekuilibér. Njéri prej koncepteve gé ka pozité té
réndésishme né fené islame éshté ekuilibri. Sic
duhet ta mbajmé ekuilibrin Dynja-Ahiret né kété jeté,
gjithashtu duhet ta mbajmé até edhe né té ngréné,
né té piré, né veshje, madje edhe né sjellje dhe né té
folur. Allahu i Lartésuar e shpreh me kéto fjalé kété
ekuilibér né ajetin fisnik:

“Robérit e té Gjithéméshirshmit jané ata qé ecin
thjesht népér Toké dhe, kur té paditurit i sulmojné
me fjalé, ata pérgjigjen: “Paqe qofté!”’; dhe ata gé e
kalojné natén duke iu falur Zotit té tyre né sexhde dhe
né kémbé; dhe ata qé thoné: “0 Zoti yné, largoje prej
nesh ndéshkimin e Xhehenemit, sepse, me té vérteteé,
dénimi i tij éshté i pérjetshém e ai éshté vendbanim
dhe vendstrehim i keq’’; dhe ata g€, kur shpenzojné,
nuk jané as doréshpuar, as doréshtrénguar, por i
pérmbahen té mesmes; dhe ata gé, pos Allahut, nuk



adhurojné zot tjetér, nuk vrasin njeri, gjé qé Allahu
e ka ndaluar, pérvecse me té drejté dhe qé nuk béjné
kurvéri. E kush i bén kéto, do té marré gjynahe.”
(Furkan, 63-68)

Kursimi éshté respektim i té drejtave té té tjeréve.
Ndérsa israfi éshté shkelje e té drejtave té té tjeréve
dhe padrejtési.

Pér shembull, e drejta dhe drejtésia né céshtjen e
ngrénies dhe té pirjes éshté té ngrénét dhe té pirét
ag sa mund té jetojmé té shéndetshém. Si¢ nuk jané
té mira pér shéndetin toné e pakta dhe e shumta e
kétyre, gjithashtu jané njé gjendje e papélqyeshme né
aspektin e respektimit té té drejtave té té tjeréve dhe
té drejtésisé. I Dérguari i Allahut, (a.s.), ka theksuar
se éshté israf té ngrénét e tepért duke théné:

“Té hash ¢do gjé qé ta kérkon vetja éshté israf.” (Ibn
Maxhe, Et’ime, 51.)

Nése e shtjellojmé kété céshtje nga aspekti
i shpenzimeve qé béjmé, harxhimi me doré té
shtrénguar dhe harxhimi i tepért éshté padrejtési.
Ndérsa kursimi apo harxhimi me maturi éshté
respektim i mirésisé e pasurisé dhe drejtési.

Kursimi é&shté mirénjohje ndaj mirésive qé
na ka dhéné Allahu Teala. Ndérsa israfi éshté
mosmirénjohje. Allahu i Madhéruar na ka dhuruar
mirési té pafundme. Njé besimtar qé i pérdor me
maturi kéto mirési, do té thoté se ka vepruar duke
ua ditur vlerén atyre mirésive.

Nisur nga kéto qé thamé mé lart, kursimi apo
harxhimi i pasurisé me maturi éshté njé lloj
falénderimi ndaj Zotit (xh.sh.). Besimtari, né njé
lloj ményre, e falénderon Allahun Teala duke ua
ditur vlerén mirésive qé i posedon. Allahu, (xh.

sh.), na njofton se do t’i falé begati atij qé e harxhon
pasuriné me maturi dhe duke kursyer: “(Kujtoje)
kur Zoti juaj kumtoi: “Nése tregoheni mirénjohés,
Uné do t’jua shtoj edhe mé shumé begatité e Mia,
por, nése ju mohoni mirésité e Mia, (atéheré dijeni
se) dénimi Im éshté i réndé.” (Ibrahim, 7) Njé njeri
qé nuk ua di vlerén atyre mirésive qé ka dhe jeton
duke e shpérdoruar pasurinég, do té thoté se po shfaq
mosmirénjohje ndaj Zotit (xh.xh.), i Cili ia ka dhéné
ato mirési dhe nuk po e falénderon.

Kursimi éshté pasuri. Ndérsa israfi éshté varféri,
skamje dhe pendim. Njé besimtar qé kursen dhe e
pérdor pasuriné e tij me maturi, asnjéheré nuk béhet
pishman ngaqé e ka falénderuar Zotin duke ua ditur
vlerén mirésive dhe ngaqé i ka béré harxhimet pa e
shpérdoruar pasuriné. Ndérsa ai qé bén israf, béhet
pishman. Allahu i Lartésuar e shpjegon késhtu kété
gjendje:

“Mos e shtréngo dorén, as mos u béj doréshpuar e
té mbetesh i gortuar dhe i mjeré.” (Isra, 29)

Ai gé e harxhon pasuriné me maturi, do ta keté té
lehté edhe llogariné. Ndérsa llogaria e shpérdorimit té
pasurisé éshté e réndé, sepse njerézit do té merren né
llogari edhe pér shpérdorimin e mirésive. Shpérdorimi
ijetés, shpérdorimiiirinisé, shpérdorimi i pasurisé,
shpérdorimi i dijes... Né hadithin fisnik thuhet
késhtu né lidhje me kéto céshtje né té cilat njeriu
mund té béjé israf:

“Ditén e Kiametit njeriu nuk do té lévizé dot nga vendi
pa umarré né llogari pér pesé gjéra: Si e ka shpérdoruar
jetén, si e ka kaluar rininé, ku e ka fituar pasuriné, ku
e ka shpenzuar pasuriné dhe si ka punuar me dijen qé
ka mésuar.” (Tirmidhi, Sifatu’l-Kijame, 1.)

Pérdorimi me maturi i mirésive 8shté moral i larté.
Ndérsa shpérdorimi i tyre éshté moral i ulét. Sa moral
té larté qé posedon njé besimtar gé kursen dhe sa
shtépi e begaté éshté ajo shtépi né té cilén kursehen
dhe nuk shpérdorohen mirésité.

Allahu i Lartésuar na béfté té gjithéve prej atyre
gé ua diné vlerén mirésive, e falénderojné Zotin (xh.
sh.), pér ato mirési dhe gé i pérdorin mirésité me
maturi! Gjithashtu, mos na béfté prej atyre qé shfagin
mosmirénjohje pér mirésité, qé i shpérdorojné ato
dhe gé nuk ua diné vlerén atyre!

“..0 Zoti yné! Na i fal gjynahet tona dhe teprimin
né punén toné, na i forco kémbét (né istikam) dhe
na ndihmo kundér popullit jobesimtar!” (Ali Imran,
147)

Amin!..
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Bereke binti Sa’lebe bin Amr Habeshijje ishte ro-
béresha e Abdullah bin Abdulmuttalibit, i cili ishte
edhe babai i Pejgamberit toné (a.s.). Kur Abdullahu
ndérroi jeté, ajo hyri né shérbim té zonjés Amine, e
cila ishte néna e Pejgamberit (a.s.). Ajo ia kushtoi
té gjithé jetén e saj Pejgamberit toné (a.s.), qé prej
lindjes sé tij.!

Kur u martuar me Ubejd bin Zejd Habeshiun solli
né jeté njé djalg, té cilin e quajtén Ejmen. Pas késaj,
gshté béré e njohur me nofkén Ummu Ejmen (r.anha).
Pas vdekjes sé bashkéshortit té saj, Ummu Ejmen
(r.anha), nuk u martua mé dhe té gjithé jetén ia de-
dikoi shérbimit ndaj Pejgamberi toné (a.s.).?

Né lidhje me Ummu Ejmenin (r.anha), Pejgamberi
(a.s.), ka théné: “Kush déshiron té martohet me njé
grua té Xhenetit, le té martohet me Ummu Ejmenin!”.
Sapo e dégjoi kété myzhde, Ummu Ejmeni (r.anha), ra

1.shih. Ibn Kethir, es-Siretu’n-Nebeuijje; V. 4, fq. 642; Bejhaki, Delailu'n-
Nubu-ue; V. 5, fq. 154-155.

2.shih. Ibn Abdilberr, Isti’ab fi Ma’rifeti’l-As’hab; V. 4, fq. 1940; Ibn
Sejjid, Ujunu’l-Eser; V. 2, fq. 193.

3.Ibn Is’hak, Siretu Ibn Is’hak Musemma bi Kitabi’l Mubtede’ ue’l-Meb’ath
ue’l-Megazi; fq. 385; Ibn Hisham, es-Siretu’n-Nebeuijje, V. 2, fq. 342.

FAMILJE

shembullore

né sexhde, duke falénderuar Allahun e Madhéruar.

Ndérkohé gé Pejgamberi (a.s.), po u shpérndante té
pranishméve tréndafila prej kopshtit té tij té& dashu-
risé, Zejd bin Harise (r.a.), erdhi dhe u ul prané tij.
Zejdi (r.a.), i cili gjithmoné ka gené prané Pejgambe-
rit (a.s.), késaj here dukej shumé i shqetésuar. Deri
meé sot kishte folur cdo gjé lirshém dhe pa véshtirési
prané Pejgamberit (a.s.), pas té cilit ishte i lidhur
me respektin dhe dashuriné mé té madhe. Por késaj
here fjalét i ngecnin né fyt. Edhe pse u gélltit dy heré,
pérséri nuk arriti té nxirrte asnjé fjalé. Ndérkohé,
Pejgamberi (a.s.), po e shikonte Zejdin (r.a.), té cilin
e donte aq shumé, me njé buzégeshje plot drité. Té
gjithé ata qé e dinin kété dashuri kuptimplote, e qua-
nin Zejdin (r.a.), “djali i dashur i Pejgamberit”.4

- 0 Rasulullah! Me ndihmén dhe mbéshtetjen tuaj
déshiroj té martohem me até qé e keni quajtur “grua-
ja e Xhenetit”, Ummu Ejmenin!

Zejdi (r.a.), i cili mezi arriti t’i shprehte edhe kéto
fljalg, u skuq i téri nga turpi! Pejgamberi (a.s.), e pa

4. Ibn Sa’d, Tabakatu’l-Kubra; V. 3, fq. 40; Ebu’l-Fida, Bidaje ue’n-N -
haje; V. 4, fq. 340.



kété djalé qé e donte shumé dhe i buzégeshi émbél-
sisht. Ndérsa Zejdi (r.a.), i cili u ringjall pérséri prej
késaj buzéqgeshjeje, géndroi dhe po e shihte Pejga-
mberin (a.s.), duke pritur pérgjigjen. Pejgamberit
(a.s.), iu duk njé kérkesé shumé me vend, prandaj e
pranoi propozimin e Zejdit (r.a.).

Zejdi (r.a.), u martua me Bereke Ummu Ejmenin
(r.anha.) dhe e gjeti veten né njé jeté té lumtur. Mé
sakté, qé té dy kishin arritur njé lumturi té jashté-
zakonshme. Mes tyre kishte njé dallim té dukshém
né moshé, por megjithaté, ata shfagén njé bashkim
shumé shembullor.

Balanca éshté njé nga parimet mé kryesore né mar-
tesé. Aq sa té pérbashkéta té kené ciftet e martuara,
aq lumturi e page do té keté né martesén e tyre. Té
pérbashkét né besim, né vepra, né ideale, né synime,
né dashuri dhe né respekt. Prané gjithé kétyre gjérave
té pérbashkéta, dashuria pér Allahun dhe té Dérgua-
rin e Tij (a.s.), formonte tek ata té dy elementin e
pérbashkét mé madhor. Ja pra, familja e Zejdit dhe
Berekes gé u thur nga kjo dashuri, brenda njé kohe
té shkurtér u bé njé familje shembullore.

Zejdi (r.a.), u martua me Berekené (r.anha.), e cila
ishte mé e madhe né moshé dhe mbi té gjitha, kishte
edhe njé djalé me emrin Ejmen, duke u mbéshtetur
né myzhdené e Pejgamberit (a.s.). Pér rrjedhojé, ai
ndértoi njé familje shembullore té mbéshtetur né
dashuri dhe respekt. Ai u kujdes pér Ejmenin si té
ishte djali i tij i vértet&, duke béré cdo gjé qé mundej
pér edukimin e tij.

Né vend qgé té kérkonin té drejtat reciproke, né plan
té paré ata vuné detyrat reciproke ndaj njéri-tjetrit.
Ata vepronin me vetédijen e detyrés dhe pérgjegjésisé
dhe né ¢do céshtje merrnin parasysh kénagésiné
e Allahut dhe té Rasulullahut (a.s.). Né cdo puné,
g€ nga mé e thjeshta deri tek mé e véshtira, ata e
mbéshtetnin njeri-tjetrin né ményré reciproke, duke
u béré njé nga familjet mé shembullore.

Cdo njeri jeton sipas shembullit gé merr nga njé
person apo disa persona. Tek ata qé konsiderohen
shembull i miré dhe i bukur, gjithmoné shfagen sjell-
je té mira dhe té bukura. Po ashtu, edhe pér ciftin
Zejd dhe Bereke, shembulli mé i bukur ishte familja e
Rasulullahut (a.s.), me gruan e tij Hadixhe (r.anha.),
té cilét ishin béré edhe pionierét e njé familjeje, qé
mund ta quajmé “receté té lumturisé”. Ata nuk ishin
njé familje shembullore vetém pér até kohé dhe pér
até vend, por si pionieré té njé familjeje me jeté té

5. Ibn Hazm, Xheuamiu’s-Sire; fq. 241; Hejsemi, Mexhmau’z-Zeuaid;
V. 6, fq. 189-1 90.

lumtur dhe té qeté, ata u béné shembull pér té gjithé
njerézimin.

Lumturia, nuk arrihet me té folur e té dégjuar,
me té lexuar e me té shkruar, me kérkesa e déshira;
lumturia arrihet me parime. Dhe kéto parime, ash-
tu si edhe né ¢do fushé tjetér, realizohen me ané
té bindjes ndaj vénésit té kétyre parimeve, Allahut
dhe té Dérguari té Tij (a.s.). Kurani dhe Suneti jané
burimet e shkruara té kétyre parimeve, ndérsa Pejga-
mberi (a.s.) dhe sahabét e tij ishin shembujt e gjallé
té tyre.

Pér ata qé déshirojné té marrin shembull prej she-
mbullit té shembujve, ka shumé shembuj, ndér té
cilét, shembulli mé i bukur, i cili &shté shfaqur né
ményrén mé té bukur, éshté familja e Zejdit (r.a.)
dhe Ummu Ejmenit (r.anha.).

Bereke Ummu Ejmen (r.anha.), ishte njé prej nje-
rézve mé té dashur té Rasulullahut (a.s.). Po késhtu
ishte edhe Zejdi (r.a.). Kjo martesé e bukur, ashtu si¢
dha frytet e lumturisé dhe paqges, dha edhe njé djalé
té émbél, i cili u quajt Usame. Né njé kohé shumé
té shkurtér, edhe Usame (r.a.), u ngjit né majé té
piedestalit té dashurisé ndaj Pejgamberit (a.s.) dhe
mori gradén “i dashuri i Pejgamberit (a.s.).”. Né kété
ményré, kéta tre njeréz té dashur, té pérbéré prej
nénés, babait dhe djalit, pérjetuan shembullin mé
té bukur té dashurisé dhe respektit té reflektuar né
jetén njerézore.

Familja shembullore ndértohet duke jetuar né
ményré shembullore, sipas modelit gé merret she-
mbull! Ndérsa zemrat dhe duart e atyre qé kérkojné
lumturiné né déshira kalimtare, né pretendime té
kota, né interesa egoiste dhe adresa té gabuara, do
té ngelen bosh!

Qortimet qé béhen me pretendimin se “nuk i kryen
detyrat qé ka ndaj meje”, megjithése veté nuk i kryen
detyrat qé ka; “nuk m’i plotéson té drejtat”, ndérkohé
qé veté nuk plotéson té drejtat e tjetrit, nuk sjellin
asnjé rezultat té dobishém!

Detyra e burrit éshté e drejta e gruas dhe detyra
e gruas éshté e drejta e burrit. Nése nuk realizohen
detyrat né ményré reciproke, pretendimi pér té drejta
s’'mund té shkojé mé larg se njé kérkesé.

Martesa e Zejdit (r.a.), me Bereke Ummu Ejmenin
(r.anha.), éshté njé shembull i bukur pér ne. Jeta e
tyre e mbushur dhe kuptimplote, &shté aq e madhe
sa nuk mund ta nxéné kéto fleté. Ne u mjaftuam ve-
tém duke ju dhéné njé adresé. Déshiruam t’u japim
modelin e lumturisé dhe paqges atyre gé kérkojné
lumturi dhe paqge.



KRUIMINE CIFT



RELATIVITETI KOHES

Ne ditet tona, relativiteti i kohes eshté nje argument shkencar i vértetuar. Ky argument u
zbulua nga Tearia e Relativitetit e Ajnshtajnit ne fillimet e shekullit XX. Me pare, njerezit nuk
e dinin se koha éshte nje koncept relativ dhe se ajo mund té ndryshonte me ndryshimin e
vendit. Por, shkencetari i madh Albert Ajnshtajni, vertetol boterisht kete fakt me Teorine e
Relativitetit. Ai tregoi se koha varet nga pesha dhe shpejtésia. Askush nuk e kishte thene
kete gje kaq garte mé pare, me pérjashtim té Kuranit, né té cilin giendet informacion rreth
relativitetit te kohes. Lexoni disa nga ajetet ge flasin pér keté teme:

"Ata kérkojné prej teje gé t'ua shpejtosh dénimin, por Zoti nuk e thyen premtimin e Vet,
sepse njé dité te Zoti yt éshté sa njé mijé vjet qé llogaritni ju.” (Haxh, 47)

“Ai e rregullon ¢éshtjen (e té gjitha krijesave) prej qgiellit né toké, pastaj ajo (ceshtje) ngrihet
tek Ai né njé dité gé sipas llogarisé suaj éshté sa njé mijé vjet." (Sexhde, 5)

"Atje ngjiten engjéjt dhe shpirti (Xhibrili) né njé dité qé zgjat pesédhjeté mijé vjet.”
(Me'arixh, 4)

Né disa ajete tregohet se njerézit e perceptajne kohen né ményre té ndryshme. Ne kete
menyre, disa njerez mund ta konsiderojne si shume te gjate nje periudhe shume te shkurter
dhe anasjelltas. Dialogu | zhvilluar ndermjet njerezve Diten e Gykimit éshte nje shembull
mjaft i miré per kéte:

"Zoti do t'u thoteé: 'Sa vite keni jetuar né Toke?' Ata do té thoné: ‘Ne kemi ndenjur vetém
njé dité ose njé pjeseé té saj. Pyet ata qé jané né gjendje té numérojné.” (Mu'minun, 112-
113)

Permendja e relativitetit té kohes ne Kuran, i dili fillai te shpallej rreth vitit 610, eshte nje
argument tjetér gé verteton burimin hyjnor te ketjj libri te shenjte.
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'‘Pasha kohén! Me té vértete, njeriu éshté né humbje,

pérvec atyre gé besojné dhe béjné vepra té mirq,

i késhillojné njéri-tjetrit té vertetén

e i késhillojné njéri-tjetrit durimin’

Surja hapet me njé betim hyjnor pér
kohén, sepse ajo éshté njé nga krije-
sat mé madhéshtore té Allahut dhe
pér shkak té réndésisé gé ajo paraget
né jetén e njeriut.

Sipas transmetimit té Ibn Xheririt,
Aliu, (r.a.), ka théné: “Pasha fat-
keqésité gé koha sjell njéra pas tjet-
rés! Pasha fatkeqésité qé ruajné njéra
tjetrén! E vérteta éshté se njeriu éshté
né humbije té ploté deri né fundin e
kohés.”

Urtésia e té betuarit né kohé éshté
njé paralajmérim né lidhje me fatke-
gésité dhe ngjarjet e médha, si dhe
me ndryshimet e thella qé koha do
té sjell né jetén toné.

Koha pérmban té gjitha gjérat e ¢u-
ditshme dhe té& mahnitshme. Prandaj
ajo éshté quajtur “Ebul Axheb”, qé
do té thoté “Babai i cudisé”. Cdo si-
tuaté e ngjarje e pérgjithshme ose e
pérvecme, e njohur ose e panjohur, e
hidhur ose e émbél, ndodh pikérisht
né té. Shtetet, popuijt, té€ mirat, fatke-
gésité shfagen né kohé, rriten né té
dhe pikérisht aty shuhen dhe mbesin.
Koha éshté “gjéja mé e cuditshe ndér

té gjitha gjérat e cuditshme”. Ajo ésh-
té parametri i ndryshimit qé lévizé
dhe ecén pa u ndalur, si kontekst i
cdo gjéje, por qé né té njéjtén kohé
éshté edhe njé proces géndrimi dhe
konstanteje.

Njé poet arab thoté:

Vérej se koha éshté si njé anije,

Vérshon drejt vdekjes

sé bashku me ne

E lévizjet e saj

nuk mund t’i shquajmé

Sa mé shumé qé kalon koha, aq mé
tepér njeriu i afrohet humbjes, nése
nuk plotéson katér kushte gé kané
té béjné me pérsosjen e tij personale
dhe pérsosjen e té tjeréve: Besimi tek
Allahu dhe te gjithcka gé Ai ka urdhé-
ruar té besohet. Kryerja e veprave té
mira, qofshin kéto fizike apo shpirt-
érore. Késhillimi i té tjeréve me kété
té vérteté. Késhillimi gé té durojné né
pérpjekjen e tyre pér t’iu pérmbajtur
urdhrave té Allahut dhe pér té duruar
sprovat e dhembshme dhe té véshtira
gé mund té keté pércaktuar Ai.




‘Ka ay mirésiperballé

té cilave shumica e njerézve géndrojné indiferent:

Shendeti dhe kohaeliré.”

Pér té kryer adhurimet, pér t’i shpre-
hur Zotit pérulje, pér té béré miré dhe
pér té gené té dobishém, réndésia e
shéndetit dhe kohés éshté e padisku-
tueshme. Dy mirésité qé njeriu me-
ndon se ka pér t’i pasur gjithmoné,
por gé njé dité do t’i merren, jané pi-
kérisht shéndeti dhe koha. Shprehjet
qé pérdorim né gjuhén toné dhe flalét
e ndryshme popullore si “Kryet e ¢cdo
pune éshté shéndeti”, “me shéndet”
etj., tregojné réndésiné e padiskutue-
shme té shéndetit. Kryesorja éshté qé
té mund ta vlerésojmé shéndetin jo
thjeshté me fjalé té bukura, por duke
e shirytézuar até ashtu sic duhet.

Né piképamjen e fesé dhe té pu-
nés, koha e liré éshté njé mirési qé
humbet dhe éshté e véshtiré té rigje-
het. Sidomos né qytetet e médha, ku
jeta éshté e zhurmshme, e shpejté,
e pérfshiré pareshtur né lévizje dhe
e lodhshme, njerézit ia dijné shumé
mé miré vlerén kohés sé liré. Njeriu i

kétij shekulli, i cili ditén e kalon duke
ngarendur ndérsa natén e pérgendron
vémendjen te televizioni, ka shumé
nevojé ta shfrytézojé kohén e liré pér
zhvillimin e tij shpirtéror.

Aq sa shfrytézohet koha e liré dhe
shéndeti, po aq éshté edhe rezultati
né pérpjekjen toné. Né té kundért,
kauzén e kemi krejt t&8 humbur. Le té
mos harrojmeé se asnjé prej sekondave
gé kalojné nuk do té mund ta kthej-
mé mé prapa. “Koha éshté si shpata”,
nése nuk tregohet kujdes i vecanté
ndaj saj, ajo té pret. Gjithashtu edhe
shéndeti bén pjesé né ato mirési vle-
ra e té cilave kuptohet vetém pasi i
humbasim.

Kéto dy mirési duhen pérdorur me
kujdes e pérpikéri né rrugén e afrimit
me Allahun e Lart-madhéruar, sepse
pikérisht kéto jané dy kushtet bazike
dhe themelore gé na sjellin suksesin
e sigurt né kauzén toné, duke na béré
diferencén me té tjerét.

1. Vlerésimi i kohés dhe i shéndetit e shpie njeriun
né lumturiné e késaj bote dhe né até té botés tjetér.
2. Duke e shpérdoruar kohén dhe shéndetin,
shumeé njeréz e humbasin vlerésimin pér to.

3. Islami kérkon qé té vlerésohen né masén e duhur koha dhe shéndeti.
Sepse kapitali i jetés pérdoret vetém njé heré.
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EBUL HASAN
HARAKANI -

Ebu’l Hasan Harakani ka théné:

“Pércarjen dhe démin qé i shkaktojné fesé dy per-
sona, nuk e bén as shejtani:

1) Dijetari, ambicia e té cilit éshté kjo botg;

2) Sufisti amator!” (Attar, Tezkiretu’l-Evlija, fq.
624.)

[Pér té béré njé jeté t&é mbushur me devotshmé-
ri té pranuar tek Allahu, éshté e domosdoshme té
zotérohet dija, vepra dhe devotshméria, té gjitha
sé bashku. Pa njohur Kuranin dhe Sunetin, éshté
shumé e véshtiré té ruhet rruga e devotshmérisé.
Mirépo edhe vetém dija nuk mjafton. Prandaj, ésh-
té e nevojshme té arrihet edhe devotshmeéria, duke
zbatuar Kuranin dhe Sunetin.

Mburoja shpirtérore me e forté, e cila e ruan orien-
timin e zemrés prej hileve dhe kurtheve té egos e té
shejtanit, éshté ndjenja e devotshmérisé. Devotshmé-
ria éshté ndjenja e besimit qé té detyron té ruhesh
prej harameve, madje edhe prej té dyshimtave, me
frikén e humbjes sé kénaqgésisé dhe dashurisé sé
Allahut. Né té njéjtén kohé, kjo ndjenjé té bén gé
edhe hallallet t’i pérdorésh mé me kujdes, duke u
shqetésuar pér llogariné né peshoren hyjnore.

Qéllimi dhe maja e dijes éshté “marifetullah”; pra,
“njohja e Allahut me zemér”. Njé rob gé e njeh Alla-
hun me zemér, né té njéjtén kohé i frikésohet Atij
ashtu sic e meriton. Pér rrjedhojé, edhe dijetarét qé
pérmenden né ajetin fisnik, “..Né té vérteté, nga

robérit e Tij, Allahut i frikésohen vetém dijetarét...”,
jané dijetarét e devotshém té cilét e kané kuptuar
“dobésiné” e tyre pérballé fugisé dhe madhéshtisé
hyjnore té Allahut Teala.

Nisur nga kjo, dituria e njé dijetari, né gjendjen
dhe sjelljen e té cilit nuk vérehen shenja té devot-
shmeérisé, nuk ndryshon aspak nga dituria e Iblisit
(shejtanit), sepse edhe ai zotéronte shumé dituri.
Mirépo, me kété dituri larg devotshmérisé, ai nuk
arriti ta ruante pozitén e larté qé gézonte tek Allahu.
Pérkundrazi, kjo dije e coi até né mendjemadhési dhe
arrogancé, duke e fryré edhe mé shumé egon e tij.
Kjo e devijoi até dhe u bé shkak gé ai té meritonte
mallkimin e Allahut. Pra, Iblisi e pérdori dijen e tij
né devijim.

Nga kjo, kuptohet se dija éshté si njé thiké me dy
presa, e cila mund té jeté e dobishme apo e dém-
shme né varési té gjendjes shpirtérore té atyre gé e
pérdorin. Ajo mund té pérdoret edhe pér miré edhe
pér keq.

Njé njeri, i cili nuk éshté ngritur shpirtérisht me
dashuriné dhe njohjen e Allahut, me singeritet dhe
devotshmeéri, -sado dije té keté- éshté i dénuar té
ngelet i papjekur e i paformuar. Pér shembull, nése
ai arsimohet e béhet doktor, me kété pjekuri e formim
gé ka, né vend gé té béhet shérues pér njerézit, ai
mund té béhet edhe njé kasap qé merret me trafik
organesh pér interesa personale. Nése béhet jurist,

1. -Kuran, Fatir, 35/28.



né vend gé té mbajé drejtési, ai mund té béhet edhe
lideri i njé organizate kriminale, njé tiran apo edhe
njé xhelat.

Edukimi dhe arsimimi i vérteté nuk do té thoté
vetém depozitim dijesh. Q& dija t’i garantojé njeriut
dobi né kété boté dhe né botén tjetér, éshté e domos-
doshme gé njeriu té kalojé nga njé edukim shpirtéror,
si rezultat i té cilit do té ngrihet shpirtérisht dhe do
té piget moralisht.

Qéllimi i tasavvufit éshté zhvi-
llimi i aftésive shpirtérore
duke pastruar egon. Kjo, sep-
se njé ego e cila éshté skllave
e ambicieve, e ka mé té lehté
ta pérdoré dituriné qé zotéron
pér interesa personale. Té ke-
gen gé nuk mund ta béjé njé
i paditur me injorancén e tij,
egoja mund ta béjé shumé
lehté me dituriné e saj.

Historité mésimdhénése qé
tregohen né Kuran né lidhje
me Karunin, Bel’am bin Baura
dhe fatzinj té tjeré si kéta, na
béjné té kuptojmé se ata nuk
u shkatérruan pér shkak té
mungesés sé dijes. Ata ishin
njeréz shumeé té ditur. Mirépo,
nuk ishin “té devotshém” né
lidhje me ¢éshtjet qé kishin
dituri. Njé dité, njé prej saha-
béve fisniké, Jezid bin Selem
Xhufi (r.a.), shkoi tek Pejga-
mberi (a.s.) dhe i tha:

“0 i Dérguari i Allahut! Uné kam dégjuar shumé
hadithe prej jush. Mirépo, kam friké se ato qé kam
dégjuar mé pas, do té mé béjné té harroj ato qé kam
dégjuar mé paré. Prandaj mé thoni njé fjalé gjithé-
pérfshirése (qé do té zéré vendin e té gjithave)!”

Pasi e dégjoi me vémendje, Pejgamberi (a.s.), i
tha:

“Ki friké (ji i devotshém) ndaj Allahut né lidhje me ato

qé di! (Kjo té mjafton)” (Tirmidhi, Ilm, 19/2683.)
po, nése ai tregohet i devotshém dhe ka friké Allahun
né lidhje me ato gé di, kjo do té béhet shkak qé zemra
e atij robi té anojé nga e drejta dhe e dobishmja si
njé mirési hyjnore edhe né ¢éshtjet ku nuk ka dituri.
Gjithashtu, kjo mund té béhet shkak gé ai té mésojé
edhe até gé nuk di. Né njé ajet fisnik urdhérohet:

“..(0 besimtaré), kini friké Allahun! Allahu ju mé-
son ju (pér até qé keni nevojé)...”
(Bekare, 282)

Komentuesi i famshém i
Kuranit, Kurtubiu, né komen-
timin gé i ka béré kétij ajeti
shprehet:

“Né kété ajet gjendet prem-
timi i Allahut se Ai Veté per-
sonalisht do t’'u mésojé dituri
atyre gé ia kané frikén Atij. Pra,
Allahu i Madhéruar do t’i falé
zemrés sé robit té devotshém
njé drité me té cilén do té kup-
tojé té vértetat né lidhje me Té
dhe do té mund ta ndajé té vér-
tetén nga e kota.” (Kurtubi, III,
406.) Pra, Allahu i Madhéruar
do t’u falé fllade frymézimi
prej urtésive dhe té vérteta-
ve hyjnore zemrave té pastra
té besimtaréve qé jetojné me
devotshméri né pérputhje me
ato qé kané mésuar. Mirépo,
ata qé largohen prej devot-

shmeérisé dhe i robérojné zem-

rat e tyre pas ambicieve té késaj bote dhe déshirave

té egos, edhe sikur té jené njeréz té dijes, nuk mund

té shpétojné nga devijimi né rrugé té gabuara.
Mevlana i nderuar shprehet:

“Ka shumé dijetaré pa urtési; ata e kané mésuar di-
jen pérmendsh, por nuk kané mundur té béhen miq té
dashur té Allahut!”

Pra, né vend qé dituria t’i afrojé tek Allahu, ajo

35



36

éshté kthyer né njé perde moskokécarjeje qé shton
largésiné nga Ai.

Na duhet té themi se njé nga gabimet qé sot po pér-
hapet gjithnjé e mé shumé né shoqéri, éshté humbja
e aspektit shpirtéror té “dijes” né mendjet njerézore.
Dija éshté njé nga atributet thubuti? té Allahut té
Madhéruar. Ai éshté zotérues i dijes sé ploté dhe ab-
solute. Pra, dija e Tij pérfshin gjithcka qé ka ndodhur
dhe do té ndodhé. Asgjé nuk mbetet jashté dijes sé
Tij. Ndérsa té gjitha dijet fizike e metafizike qé i jané
dhéné birit té njeriut, jané vec¢se njé thérrime prej
kétij atributi té Allahut té Madhéruar.

Qéllimi i vérteté i shfagjes sé kétij atributi té Alla-
hut tek njerézit, éshté qé robi té arrijé thellésité e
ndjenjave duke e kuptuar
drejté fuginé dhe madhésh-
tiné hyjnore. Si rezultat i ké-
saj, robi do té fillojé té shikojé
cdo gjé me syrin e urtésisé,
duke zotéruar edhe aspektin
e urtésisé sé té gjitha dijeve
qé lexon e méson.

Mirépo, botékuptimi i sotém
i dijes nuk kalon pértej zbuli-
mit dhe evidentimit té ligjeve
fizike té materies qé Allahu
ka krijuar né gjithési. Né kété
ményré, anashkalohet proce-
si i njohjes sé Allahut, i Cili
i ka vendosur kéto ligje, pra
neglizhohet thelbi i vérteté i
késaj céshtjeje. Shogérisé nuk
i shpjegohen shfagjet e artit
hyjnor dhe ajo nuk edukohet
pér t'u lidhur shpirtérisht me
Allahun, i Cili éshté edhe Ar-
tisti i té gjitha kétyre shfagje-
ve. Pér rrjedhojé, formohet njé
botékuptim diturie i mangét dhe i pérgjysmuar, si
zogu me njé krah. Mirépo, edukimi i njéanshém dhe
i privuar nga aspekti shpirtéror éshté i mangét. Né
edukim, ekuilibri fizik dhe metafizik éshté kusht i
domosdoshém. Pérndryshe, njeriu do té béhet si zogu
gé mundohet té fluturojé me njé krah dhe bie pre e
njé maceje té uritur.

Nisur nga kjo, mund té themi se fémijét té cilét
jané edhe njé amanet i réndésishém i Allahut, duhet
té edukohen me dy krahé. Atyre duhet t'u mésohet

2. Atributet thubuti, déshmojné pérsosmériné e Allahut, por né té njéjtén
kohé ato jané atribute qé né ményré té kufizuar e jo té ngjashme, gjenden
edhe tek njerézit apo krijesat e tjera.

kjo boté dhe bota tjetér té dyja sé bashku, brenda
ekuilibrit fizik dhe metafizik, trup dhe shpirt, mendje
dhe zemér.

Sé bashku me edukimin e miré profesional, fémijét
tané duhet té marrin edhe edukimin shpirtéror. Ata
duhet té edukohen si doktoré, inxhinieré, mésues,
punétoré, biznesmenég, népunés dhe drejtues té vir-
tytshém, té devotshém, té sinqerté, té sjellshém, té
ndérgjegjshém dhe té moralshém.

Shumé prindér té cilét thoné “té shkollojmé fémi-
jét, té shpétojné veten”, pér fat té keq nuk tregojné
té njéjtén pérpjekje né mésimin e shpétimit té vér-
teté, qé éshté ai i botés tjetér. Madje edhe shumé
familje fetare kujtojné se arsimimi éshté vetém fi-

timi i njé diplome né jetén e

késaj bote. Shumé prej tyre i

interpretojné sipas qejfit edhe

disa nga té vértetat dhe pari-
met islame, té cilat nxisin pér
mésimin e diturive, si¢ jané:

“Femra e meshkuj, té gjithé

e kané pér detyré té mésojné

dije”, “Dituriné duhet ta ma-

rrésh, qofté ajo edhe né Kiné”,

“Vdekja e dijetarit, éshté si

vdekja e botés”, “nuk jané té

barabarté ata qé diné me até
gé nuk diné”.

Ajo qé kuptojné ata né lidhje
me kéto parime, éshté vetém
né kété formé; “Djali/vajza
ime té studiojé, té mbarojé
universitetin, té béjé masterin
dhe doktoraturén, té mésojé
ndonjé gjuhé té huaj jashté
shtetit dhe té béjé karrieré.
Pastaj té gjejé njé puné me

rrogé té miré, qé t’i hapet edhe
késmeti”. Né vend qé pérkrah arsimimit né dijet e
késaj bote té kryhet edhe arsimimi né dijet gé do ta
shpétojné até né botén tjetér, kéto té fundit ngelen
né plan té dyté, madje ndonjéheré as qé mendohet
fare né lidhje me to.

Né bisedat qé bénte i nderuari Sami Efendiu, shpre-
hej se dituria e vérteté éshté té ndjesh né zemér fuqi-
né dhe madhéshtiné e Allahut té Madhéruar. Madje,
mirésiné e késaj diturie e shprehte sa heré gé kishte
mundési. Njé dité, njé person qé kishte ardhur pér ta
vizituar, déshironte té merrte edhe duané e hoxhés
sé nderuar, por ta njihte até edhe me nipat e vet. Kur
hyné brenda, u pérshéndetén me selam dhe duke ia



prezantuar nipat e vet, i tha: “I nderuar! Kéta djem
kané studiuar né Ameriké dhe jané béré inxhinieré.
Déshirojmé té marrim edhe duané tuaj!”. Mirépo, i
nderuari Sami Efendiu, me njé buzégeshje shumé
domethénése, tha:

“Edhe uné i varfri jam diplomuar né Daru’l-Funun/
Universitet. Por arsimi i vérteté éshté “marifetullahu”
(njohja e Allahut)!”?

Sot, pér shkak se né shogéri shqetésimi pér céshtjet
e késaj bote &shté né plan té paré, nuk reagohet aspak
ndaj helmimit té botés shpirtérore té fémijéve. Né
shogéri nuk vérehet asnjé shqetésim i tipit: “A do té
mund té arsimohet djali/vajza
ime né njé ambient ku fitohet
kénagésia e Allahut, apo né njé

3- Té shpresosh né méshirén e Zotit. (Té jetosh
duke u lutur e kérkuar strehim/mbrojtje tek Allahu,
sepse té gjitha veprat tona té mira kané nevojé pér
pranimin e Allahut.)

Padyshim se né kété boté kemi ardhur pér té fituar
botén tjetér. Ndérsa dijen, Allahu na e ka falur pér té
njohur Até dhe pér t'u pérgatitur pér botén tjetér, e
cila éshté jeta e vérteté. Qéllimi i vérteté i diturisé qé
e bén njeriun té fitojé vleré tek Allahu, éshté njohja
e kétyre té vértetave dhe jetésimi i tyre né formén e
duhur. Pra, géllimi i vérteté i dijes nuk éshté vetém
arritja e pozitave té larta, pasurisé dhe rehatisé né

kété boté. Jeta kalimtare e ké-
saj bote éshté vetém njé pjesé
e shkurtér e udhétimit pér né

ar.nbien.t'ku F‘O e FEI:I‘Oher;,I:Idj‘(‘E- ‘Gjyko botén e pérjetshme. Ne, pér-
mat N t1]/sa]"s hplurterore. P'er = krah arritjes sé mirésive té ké-
fat té keq, né ditét tona ekzis- me ato gé gjenden ) ; o
toiné shumé famili i saj bote, nuk duhet té harrojmé
SIS LS S S L né Librin e Allahut. kurré se né kété boté ndodhemi

ne té cilat jané pérfshiré nga
kjo mungesé vetédijeje, njésoj
si trungjet qé vihen para nga
pérrenjté e rrémbyer.

Po pérse kemi ardhur né kété
boté? Pérse do ta braktisim kété
boté pas njé faré kohe? Cfaré
do té béhet me ne né varr dhe
pas tij? Né pérgjithési, brezat
e rinj rriten injoranté né lidhje
me kéto tema. Mendjet e reja
gé merren me mésimin e dije-
ve dhe mendojné se béjné njé
puné gé vlerésohet tek Allahu,
lihen né injorancé ndaj dijes sé
vérteté qé lavdérohet né Kuran.
Po, né Kuranin Fisnik, urdhéro-
het: “..A jané té barabarté ata
gé diné me ata qé nuk diné?..””,
duke na nxitur té béhemi prej
atyre gé “diné”. Mirépo, né krye
té po té njéjtit ajet, pérmenden tri cilési té atyre qé
jané “dijetaré” né kuptimin e vérteté té fjalés:

1- Té kryesh adhurime né kohén para agimit duke
béré sexhde dhe géndruar né kémbé.

2- Té shgetésohesh pér botén tjetér. (Té pérpigesh
pér shpétimin e pérjetshém. Kjo, sepse pérvec pej-
gamberéve dhe atyre pér té cilét na kané lajméruar
ata, askush tjetér nuk e ka té garantuar se do ta japé
frymén e fundit me besim.)

3. Mustafa Eris, Mahmud Sdmi Efendi’den Hatiralar, I, 20-21.
4. -Kuran: ez-Zumer, 39/9.

Nése nuk e gjen aty,
gjyko me Sunetin e té
Dérguarit té Allahut!
Por nése nuk e gjen as né
Librin e Allahut dhe as né
Sunetin e té Dérguarit té Tij,
giyko me gjykimet gé kané
dhéné njerézit (dijetarét) e
miré (devotshém)...”

(Nesai, Kudat, 11/3.)

pér té fituar botén tjetér dhe se
nuk duhet té géndrojmé indi-
ferenté ndaj dijes qé do té na
sigurojé lumturiné dhe shpé-
timin e pérjetshém.

Sot shohim shumeé té rinj me
dije e kulturé té gjeré qé kané
mbaruar universitetin dhe spe-
cializimet e larta. Por pér fat té
keq, ata nuk ia kané fare habe-
rin kulturés sé Kuranit dhe Su-
netit. Madje, edhe studimet qé
kané kryer kujtojné se jané prej
diturisé qé lavdérohet né Ku-
ran. Mirépo, njohurité qé nuk
e shpien mendjen dhe zemrén e
njeriut tek Allahu dhe kuptimi
i fugisé dhe madhéshtisé hyj-
nore, mbase né kété boté mund
t’i falin atij grada apo pozita,
por ato nuk mund ta shpétojné até nga gjendja e
kege né jetén e pérjetshme. Puna dhe pérpjekjet qé
shpenzohen pér njé arsimim té tillé té njéanshém,
éshté njé fatkeqdsi e hidhur. Eshté njésoj sikur té
hidhje njé diamant té ¢cmuar né plehra. Ja pra, kjo e
vérteté duhet kuptuar pa u béré shumé voné dhe té
punohet pér njé edukim, i cili do té jeté i pranueshém
tek Allahu.

Vecanérisht né studimin e diturive fetare, mé paré

duhet kryer edukimi shpirtéror qé e ngre nivelin e
botés sé zemrés, duke u fokusuar né forcimin e devot-
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shmérisé. Kjo, sepse ajo qé e bén njeriun té pranuar
tek Allahu, nuk éshté diploma e studimeve fetare,
por devotshméria né zemrén e tij. Studimet fetare té
privuara nga devotshméria, nxjerrin né pah “prishés
té fesé” me gradén “dijetar té fesé”, té cilét edhe té
vértetat hyjnore i vlerésojné né varési té interesave té
késaj bote dhe egos sé tyre. Njeréz té tillé anojné nga
ambiciet e egos sé tyre, si déshira pér pasuri, epsh
dhe famé. Pér rrjedhojé, edhe né fetvaté® e tyre do
té anojné nga interesat personale, duke neglizhuar
“ndjekjen e Kuranit dhe Sunetit” dhe duke “shpikur
né emeér té fesé”. Po ashtu, duke pérdorur injorancén
e popullit, gé ka ardhur si rezultat i mangésisé sé
edukimit fetar, ata mund té shtrembérojné shumé
gjykime fetare duke futur nga njé gabim midis dhje-
té té saktave. Né emér té shérbimit ndaj dijes, ata
shkatérrojné besimin e shogérisé.

Gjaté historisé déshmohet shpesh se si dijetaré té
fesé, té privuar nga devotshmeéria, nuk kané ngu-
rruar aspak té interpretojné gjykimet fetare sipas
interesave té veta. Ata jané ulur aq poshté, sa qé
kané preferuar té kénaqin persona té caktuar prej
té ciléve shpresonin dicka, né vend qé té kérkonin
kénagésiné e Allahut. Nése i hedhim njé sy historisé
sé feve, shohim se né kété ményré éshté prishur edhe
feja hebraike dhe ajo e krishteré, gjé té cilén tashmé
e diné té gjitheé.

Gjithashtu, né histori shohim se ka pasur edhe di-
jetaré té devotshém, té cilét e kané ruajtur maturiné
e dijes sé tyre, duke mos léshuar asnjé fije peri né
gjykimet hyjnore.

Njérit prej juristéve mé té médhenj té islamit, imam
Ebu Hanifes (Allahu e méshirofté), i ishte propozuar
posti i gjykatésit té Bagdadit, qé ishte edhe posti mé
i larté pas Halifes. Mirépo Ebu Hanife, i cili e din-
te miré se fetvaté e tij do té shtrembéroheshin dhe
do té béheshin mashé e punéve té pista nga ana e
drejtuesve né pushtet, e refuzoi kété propozim. Pér
shkak se nuk e pranoi kété propozim, Imami i nde-
ruar ra né burg dhe u dénua me kérba¢. Ebu Hanife
preferoi mé miré té hante kérbac né burg, se sa té
shtrembéronte gjykimet fetare. Ata qé e dénuan dhe
e torturuan shkuan si¢ erdhén, por Ebu Hanife vazh-
don té jetojé né zemrat e Ehl-i Sunnet ue’l-Xhematit
si Imam Adhami dhe té kujtohet vazhdimisht me
dua té mira.

Nisur nga kjo, géndrimi i fesé dhe botés né page
e getési éshté i lidhur fort me dijetarét gé punojné
me dituring e tyre, qé jetojné me devotshméri dhe
nuk léshojné pe nga e vérteta, qofté edhe nése e pa-

5. -Fetva: Gjykimet islame né lidhje me njé ¢éshtje té caktuar.

guajné me jetén e tyre. Ndérsa ne duhet té tregohe-
mi jashtézakonisht té kujdesshém se nga e marrim
fené, duke u pérpjekur té pérfitojmé prej frymézimit
shpirtéror té njerézve me besim té forté, té singerté
dhe té ditur.

I nderuari Kadi Shurajh i shkroi njé letér Omerit
(r.a.), ku e pyeste se cfaré gjykimi té jepte né lidh-
je me njé céshtje. Ndérsa Omeri (r.a.), si pérgjigje i
shkroi kéta rreshta:

“Gjyko me ato qé gjenden né Librin e Allahut. Nése
nuk e gjen aty, gjyko me Sunetin e té Dérquarit té Alla-
hut! Por nése nuk e gjen as né Librin e Allahut dhe as
né Sunetin e té Dérquarit té Tij, gjyko me gjykimet qé
kané dhéné njerézit (dijetarét) e miré (devotsheém)...”
(Nesai, Kudat, 11/3.)

Nuk duhet harruar se, nése tek dikush ka dituri
por nuk ka vepra; ose ka dituri dhe vepra, por nuk
ka singeritet dhe devotshméri; né té dyja rastet pér-
fundimi éshté humbja. Allahu i Madhéruar i pér-
shkruan dijetarét gé e pérdorin dituriné e tyre pér
interesat e veta, né Kuranin Fisnik si: “..gomeré qé
bartin libra...”, ndérsa né lidhje me ata gé punojné
né ményré té pavetédijshme larg singeritetit dhe
devotshmeérisé, thoté: “Mjeré pér ta...””.

Pér sa i pérket céshtjes sé “sufistéve amatoré”, té
cilét béhen shkak pér fitne/ngatérresa né fe dhe té
cilét i nderuari Ebu’l-Hasan Harakani, i pérmendi
né fillim, mund té themi:

Pikésépari duhet té theksojmé se tasavvufi i vérteté
éshté njé edukim shpirtéror, i cili duhet té béhet pér
té pastruar zemrén dhe pér t’ia kushtuar até vetém
Allahut. Ai éshté njé xhihad/lufté e madhe gé nuk
ka page kurré dhe gé zhvillohet kundér egos, pér
t’u pastruar nga té gjitha punét dhe sjelljet qé té
largojné prej Allahut té Madhéruar. Gjithashtu, ai
éshté pérpjekja pér té jetuar sipas parimeve té Ku-
ranit dhe Sunetit.

Sufistét amatoré, qé pandehin se jetojné sipas pari-
meve té “devotshmérisé” pa e njohur aspak kuptimin
e vérteté té tasavvufit, mund té ndikojné tek disa
njeréz me njohuri fetare té cekéta dhe t’i démtojné
ata. Gjaté procesit té pastrimit té egos né rrugén e
edukimit shpirtéror, si rezultat i luftés (me egon) dhe
disa ushtrimeve shpirtérore, né zemér fillojné té shfa-
gen disa perceptime e frymézime. Mirépo kéto nuk
jané synimi i tasavvufit; kéto jané vetém imagjinata
dhe iluzione qé duhen kapércyer. Pérvec késaj, pér
té kuptuar nése kjo gjendje éshté apo jo prej Allahut,

6. -shih. Kuran: Xhumu’a, 62/5.
7. -shih. Kuran: Ma’un, 107/4-6.



éshté i nevojshém njé mésues i pérkryer. Ky mésues
ianalizon kéto perceptime e frymézime nén dritén e
Kuranit dhe Sunetit dhe né fund u jep nxénésve té tij
késhillat e duhura, duke i ndihmuar ata té géndrojné
né rrugé té drejté.

Mirépo disa sufisté, té cilét pérpallen me gjendje té
tilla pa i pérvetésuar miré parimet e rrugés sé Kura-
nit dhe Sunetit ose pa pasur njé mésues, i cili do t’i
udhézojé sipas parimeve té Islamit, mund té bien pa
e kuptuar fare né kurthin e egos dhe shejtanit. Duke
pandehur se kané arritur pérsosmériné vetém pse
kané pérjetuar disa shenja shpirtérore, ata mund t’u
japin njerézve pérreth tyre mendime té drejta apo té
gabuara dhe mund té fillojné té interpretojné ajetet
dhe hadithet sipas dijes sé tyre té manggét. Njeréz
té tillé té paditur, né ményré té pavetédijshme dhe
me mendimin se po i udhézojné, mund t’i nxjerrin
nga rruga ndjekésit
e tyre.

Nisur nga ky
fakt, i nderuari
Abdulhak Guxh-
duvani, e késhilloi
nxénésin e tij me
kéto fjalé: “Kurré
mos géndro larg
dijes! Méso fikhun
dhe hadithin! Por
géndro larg sufisté-
ve té paditur, sepse
ata jané prishésit e
rrugés sé fesé dhe
armiqté e islamit.”

Pérvec kétyre,
disa sufisté té pa-
ditur mund té kené edhe aftési té jashtézakonshme.
Duke pérdorur xhindét, ata mund té mésojné gjéra té
fshehta dhe i béjné njerézit té besojné se kjo arrihet
pér shkak té aftésisé sé tij shpirtérore. Ndérsa njeré-
zit e paditur, mendojné se: “Kétij njeriu i éshté hapur
syri i zemrés, prandaj e diti se ¢faré kisha né zemér”.
Gjendjet e jashtézakonshme si, “Hiss-i kable’l-vuku”,
pra perceptimi i disa gjérave para se té ndodhin, ose
njohja e tyre, éshté njé lloj sprove e Allahut pér disa
robér té Tij. Kéto lloj perceptimesh, mund té dalin té
sakta, por edhe té gabuara...

Kurtubiu, né lidhje me céshtjen e gajbit (té fsheh-
tés), transmeton njé ngjarje:

“Njéheré, njé fallxhor shkon tek Haxhaxhi?, i cili

8. -Njé prej guvernatoréve né Dinastiné Emevite i njohur pér tiraniné
e tij.

pasi ia lidh syté, merr né doré disa guré, i numéron
dhe e pyet:

«Sa guré ka né dorén time?» Fallxhori e gjen sakté
numrin e guréve. Herén e dyté, Haxhaxhi merr njé
grusht me guré pa i numéruar dhe i thoté:

«Pa na thuaj tani, sa guré ka né dorén time?» Fall-
xhori pérpiget ta gjejé, por késaj here gabon. Pastaj
thoté:

«0 prijés! Mendoj se numrin e tyre nuk e dini as
ju?!» Ndérsa Haxhaxhi, thoté:

«Jo, nuk e di.»

«Atéheré, até gé nuk e dini ju, nuk e di as uné.»-
tha fallxhori. Haxhaxhi e pyeti:

«Ku géndron dallimi i késaj me té parén?» Fall-
xhori u pérgjigj:

«ME paré ju i numéruat gurét. Prandaj dhe numri
i guréve doli nga
kufijté e gajbit/té
fshehtés. Ndérsa
kéta nuk i numé-
ruat. Pra ky éshté
edhe gajbi.» Mé
pas lexon ajetin 65
té sures en-Neml:
«Kudo qofté, né
giell apo né toké,
pérveg Allahut, as-
kush tjetér nuk i di
té fshehtat...»”°

Kjo ndodhi éshté
njé shembull tipik
i aftésisé sé leximit
té mendjes sé nje-
rézve. Pra, kéto lloj
aftésish, jo patjetér duhen shpjeguar me grada té
larta shpirtérore. Kjo, sepse edhe disa indiang, né
sajé té disa ushtrimeve shpirtérore, mund té shpalo-
sin aftési té jashtézakonshme, si ecja kémbézbathur
mbi zjarr etj. Né lidhje me kété ¢éshtje, i nderuari
Xhunejd Bagdadi, thoté:

“Nése shihni diké té fluturojé né ajér, por qé sjelljet
e tij nuk pérputhen me Kuranin dhe Sunetin, kjo (nuk
éshté mrekulli) éshté thjesht istidraxh®.”

9. -shih. Kurtubi, Xhami, XIII, 226.

10. Istidraxh: Eshté gjendja e njerézve té devijuar, té ciléve Allahu i
Madhéruar u fal mirési té shumta, me géllim gé ata té kujtojné se jané né
rrugé té miré dhe t’i shtojné edhe mé tepér gjynahet e veta. Pérvec késaj,
istidraxhi mund té shfaget edhe né formé té ngjashme me mrekullité, qé i
béjné mohuesit, gjynahqarét e médhenj dhe disa persona gé pretendojné
se gjoja jané evlia. Kjo gjé e rrit sé tepérmi egon dhe jo vetém qé nuk té
afron tek Allahu, por té largon edhe mé tepér nga Ai.
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Pér fat té keq, shumica e popullit nuk jané né ni-
velin e duhur pér nga aspekti i kulturés sé Kuranit
dhe Sunetit. Pér rrjedhojé, ata ndikohen lehté prej
njerézve té tillé. Né kété ményré, pranohen dhe pér-
hapen nga ana e té paditurve si -té ishin detyrime
fetare- té drejta edhe disa mendime, zbatime, besé-
tytni dhe bid’ate (shpikje né fe), té cilat nga aspekti
ilegjislacionit islam jané té gabuara e té ndaluara.
Kjo éshté edhe arsyeja qé gjaté historisé hasim disa
tarikate gé jané prishur dhe kané devijuar rrugén
e drejté.

Nisur nga kjo, nuk duhet t’i harrojmé kurré kéto
késhilla té Pejgamberit toné (a.s.).

“Kush jeton gjaté pas meje, do té shohé shumé ku-
ndérshtime. Né até kohé, detyra juaj éshté té kapeni fort
pas Sunetit tim dhe rrugés sé drejté té Hulefa-i Rashidi-
néve. Mbahuni fort pas kétyre suneteve dhe ruhuni miré
prej bid’ateve (né fe), sepse ¢do bid’at éshté devijim.”
(Ebu Daud, Sunet,

5/4607; Tirmidhi, ==
Ilm, 16.)

Nga kéto, kup-
tojmé se tasavvu-
fi nuk mund té je-
tohet larg Kuranit
dhe Sunetit, sepse
njé njeri me dije
fetare té mangéta,
edhe pse pandeh
se bén njé jeté té& : 2
devotshme, mund
té flasé e té sillet
né kundérshtim
me Kuranin dhe Sunetin e té japé fetva té gabuara.
Dhe kjo, e ¢con até bashké me ata qé e ndjekin drejt
humbjes sé pérjetshme. Sic thoté edhe njé fjalé e
urté: “Gjysmé doktor té merr jetén, gjysmé hoxhé
té nxjerr nga feja.”

Dicka tjetér qé duhet ditur miré, éshté fakti se
edhe gjendjet e jashtézakonshme apo mrekullité
e té dashurve té Allahut, asnjéheré nuk duhet té
shihen si té vérteta njéqind pér qind absolute sic
jané shpalljet hyjnore. Kéto duhen marré né konsi-
deraté vetém pasi té kené kaluar nga sita e Kuranit
dhe Sunetit.

Sami Efendiu, né ligjératat e tij fliste shpesh pér
“nefsin mulhime”", i cili &shté njé prej shkalléve té
réndésishme té rrugés sé devotshmeérisé:

11. -Nefs mulhime: éshté uni (nefs-i) qé ndan té mirén nga e kegja. Népé -
mjet edukimit dhe disiplinimit, uni mund té arrijé né shkallén ku frymézon
mirési né vend té té ligave. Shih Kuran, esh-Shems, 91/8.

Sl SO e AL T

“Nefsi mulhime, éshté shkalla ku fillon té dallohet e
mira nga e kegja. Mirépo, nuk ka asnjé lloj garancie
derisa té arrihet tek “nefsi mutmainne™?. Frymézimet
qévijné né shkallén e nefsit mulhime, ndonjéheré jané
prej Allahut e ndonjéheré jo.”

Ndérsa Imam Rabbani, né lidhje me kété céshtje
thoté:

“Gjendjet shpirtérore varen nga sheriati; ndérsa she-
riati nuk varet nga gjendjet shpirtérore, sepse sheriati
éshté i géndrueshém dhe i preré; saktésia e tij éshté
e argumentuar me shpallje hyjnore. Kurse gjendjet
shpirtérore jané hamendje, té cilat argumentohen me
perceptim dhe frymézim.”? Pér kété arsye, detyra joné
éshté té veprojmé sipas ajetit: “..Qéndro i patundur
né udhén e drejté, ashtu sic je i urdhéruar!..” (Hud,
112) Gjithashtu, duhet qé té paktén né lidhje me
céshtjet e réndésishme té fesé, té studiojmé mé thellé
pérmbajtjen e Kuranit dhe Sunetit dhe té pérpigemi

té jetojmeé né rru-
S gé té drejté.

Té mos harroj-
mé se pér cdo
céshtje, shembu-
1li yné mé i bukur
éshté Rasulullahu
(a.s.). Até duhet
ta marrim she-
mbull né ¢do fu-
shé té jetés soné.
Gjithashtu, duhet
t'u vémé veshin
edhe késhillave
té njerézve té de-
votshém dhe miqve té Allahut, té cilét ndjekin me
pérpikéri rrugén e tij té ndritur. Ne duhet té ruhemi
prej mendimeve té gabuara dhe fetvave té njerézve
gé nuk e njohin Kuranin dhe Sunetin, apo gé e njo-
hin por nuk jetojné sipas tyre. Pra, ne nuk duhet té
ndjekim gjurmét e atyre gé nuk ndjekin gjurmét e
Pejgamberit (a.s.), sahabéve fisnikg, selef-i salihinit
dhe miqve té Allahut.]

Allahu i Madhéruar na béfté té gjithéve prej nje-
rézve té devotshém, me té cilét Ai éshté i kénaqur.
Gjithashtu, na ndihmofté qé edhe mendimet, ndje-
njat, punét, gjendjet dhe sjelljet tona, té jené né pér-
puthje me kénagésiné e Tij. Amin!..

12. Nefs mutmaine: éshté uni qé ndjehet i pérmbushur dhe gé ka gjetur
pagen. Né kété shkallg, uni ka gjetur getésiné népérmjet dashurisé ndaj
Zotit. Kushdo gé arrin né kété shkallg, fiton njé moral dhe njé karakter
té vendosur.

13. Kishmi, Berekat, fq. 197-212; Ebu’l-Hasan en-Nedvi, Imam Rabbani,
fq. 182-188.



«{ M. Sami Ramazanolllu }*

Singeriteti né vepra

Allahu né Kuran thoté: “0 besimtaré! Mos béni si
ata jobesimtaré (hipokritét) qé u thoshin véllezérve,
kur kéta niseshin né udhétim ose né luftim: ‘Sikur té
rrinit me ne, as nuk do té vdisnit, as nuk do té vrite-
shit’- qé kété Allahu ta kthejé si pikéllim né zemrat
e tyre. Allahu éshté Ai qé jep jetén dhe sjell vdekjen;
Allahu i sheh té gjitha punét gé béni ju.” (Ali Imran,
156)

Ndér ibadetet thelbésore éshté pastrimi i zemrés
nga hipokrizia dhe dominimi i saj nga singeriteti dhe
ciltérsia, théné ndryshe, kryerja e ¢do veprimi vetém
pér hir té Allahut pa synuar asnjé pérfitim tjetér
pérvec fitimit té dashurisé sé Allahut. Kjo arrihet
pérmes vetédijes sé vézhgimit dhe mbikéqyrjes sé
vazhdueshme hyjnore.

Né njé késhillé té tij, Pejgamberi (a.s.), i thoté
Muadh ibn Xhebelit:

O Muadh, do té té mésoj dicka té cilén nése e ruan
dhe vepron do té pérfitosh, né té kundért mbetesh pa
argument para Allahut:

Para se té krijonte shtaté qiejt, Allahu krijoi shtaté
meleké. Pastaj ¢do njérin prej tyre e ngarkoi me de-
tyrén e ruajtjes sé qiellit pérkatés. Melekét mbrojtés i
ngrené né qiell kéto vepra nga méngjesi né mbrémje.
Disa vepra shkélgejné si rreze dielli, engjéjt i marrin
ato vepra, i pastrojné, i shuméfishojné dhe pastaj i
ngrené né qiell. Kur vepra arrin né giellin e paré, en-
gjélli pérgjegjés thoteé:

Ndaloni, kthejini mbrapsht kéto vepra. Ne jemi pér-
gjegjés pér té kontrolluar dhe evidentuar veprat e per-
sonit i cili merret me pérgojimin e njerézve. Uné nuk
lejoj té kalojné veprat e njé personi qé ka pérgojuar
njereézit.

Pastaj melekét mbrojtés sjellin veprat e mira té njé
personi tjetér dhe i ngrené ato né giellin e dyté, aty del
pérpara engjélli pérgjegjés dhe i thoté:

Ndaloni, kthejini mbrapsht kéto vepra, personi né
fialé ka synuar vetém pérfitimet materiale me to. Allahu
mé ka urdhéruar qé té mos lejoj kalimin e asnjé vepre té
tillé né qiellin tjetér. Sepse ai person u mburrej njerézve
dhe ishte mendjemadh me ta.

Pastaj engjéjt mbrojtés sjellin namazin, zeqatin,
agjérimin, haxhin, umren, dhikrin dhe moralin e bukur.
NEé cdo kat té giellit s’kualifikohen veprat e ndotura me
smiré, mendjemadhési thashetheme etj.

Mé né fund disa vepra arrijné tek Allahu. Engjéjt
géndrojné né audiencén hyjnore pér té déshmuar mbi
singeritetin e njeriut né kéto vepra.

Allahu u thoté engjéjve: “Ju jeni pérgjegjés vetém
pérveprén si veprim, kurse Uné zotéroj zemrén e robit
Tim.

Ai person pérmes kétyre veprave nuk mé ka synuar
Mua, por diké tjetér. Mallkimi im do té bjeré mbi té.”
Engjéjt thoné: “Edhe ne e mallkojmé até, mbas késaj
até person e mallkojné shtaté giejt dhe ¢do gjé qé gje-
ndet midis tyre.”

Mbi kété, Muadh ibn Xhebeli i tha Pejgamberit
(a.s.): “Si mund té shpétoj prej késaj?”

Pejgamberi (a.s.), i tha:

“Mé ndiq mua, ruaj gjuhén nga pérgojimi i hafézéve
té Kuranit, mos e shiko veten mbi ta, mos i pérziej
veprat e botés tjetér me veprat e késaj bote, mos fut
pércarje midis njerézve, né ményré qé té shpétosh nga
copétimi i genve té ferrit. Ruaj veprat nga hipokrizia
dhe syfagésia.”
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L/ CImres

Ishte njé méngjes me diell. Zoti Ollxhaj bashké
me bashkéshorten e tij pérgatitén njé tryezé
meéngjesi té mrekullueshme. Djathéra, byreké dhe
ushgime té ndryshme...

Zoti Ollxhaj shkoi me mirésjellje prané birit té tij.
Ai po flinte si gengj. Pér pak kohé e pa i mahnitur
dhe pastaj tha duke péshpéritur:

“Sa i bukur gé jel..”

Kémbét gé i kishin dalé jashté jorganit, sikur
thoshin: “Eja dhe na gudulis!” Edhe zoti Ollxhaj
nuk i fali sigurisht...

-Babi! Ndalo babi! Té lutem mos mé gudulis!
-A do té ngrihesh? Apo nuk do té ngrihesh?
-U ngrita! U ngrita! Té lutem ndalo!

-Eja pra, ngrihu shpejt!

-Babi, po ia gudulis kémbét edhe motrés.
-Né rregull, eja! Shshshshl!..

-Sé pari uné!

-Né rregull!

* x %

Té gjithé pjesétarét e familjes gjendeshin né
tryezén e ngrénies. Zoti Ollxhaj ishte shumé i
lumtur. Cfaré mund té keté ndonjé gjé mé té

Fatith Garxhan

vlefshme pér njé baba se njé familje e lumtur?

Déshira mé e madhe e tij ishte gé t'u ndante
kohé fémijéve, té lozte me ta dhe té hynte né ¢do
moment té botés sé tyre té vogél. Ai veté nuk e
kishte paré kété nga familja e tij né fémijéri, por
sidoqofté, ai déshironte té sillej shumé mé ndryshe
ndaj fémijéve té vet. Dhe ashtu ndodhi.

Né muajt e verés shkonte népér shétitje, kampe
dhe pushime bashké me fémijét e tij, ndérsa né
muajt e dimrit shkonte né kinema, teatro dhe
aktivitete té ndryshme...

Vitet kaluan...

Zoti Ollxhaj, i cili i edukoi fémijét e tij té
informuar miré me cdo lloj kulture popullore, me
krenariné gé e merrte nga edukimi gé u kishte
dhéné fémijéve si njé baba, i martoi vajzén dhe
djalin e tij duke pasur thjesht disa muaj ndérmjet.
Fémijét e zotit Ollxhaj i zgjodhén veté partnerét e
tyre. Ndérsa ai ndjente shumeé respekt pér zgjedhjet
qé béné ata. Pérgjaté gjithé procesit ¢cdo vendim ua
la atyre dhe cdo gjé qé do té merrej, u mor pa asnjé
mangési. Tashmé, déshira e vetme e tij ishte qé té
dilte né pension dhe ta kalonte kohén me nipérit
dhe mbesat si njé gjysh i dashur.



Kaluan rreth shtaté-teté muaj. Né njé kohé
mbrémjeje vajza e tij erdhi me njé valixhe né
doré. Syté i kishte té mbushur plot me lot dhe
menjéheré u hodh né krahét e babait té saj, i cili
i hapi derén:

“Nuk mundem mé&, baba. Tashmé e kané kaluar
cakun ato gé bén ai. Edhe uné nuk e lejova gé té
mé poshtéronte. Andaj dola dhe erdha kétu.”

“E#8, sigurisht bijé. Miré ke béré. Eja brenda!
Mos qgaj tashmé!..”

Zoti Ollxhaj nuk dinte ¢faré té bénte. Gjéja
e vetme gé dinte ishte se ai duhej té sillej me
getési:

“Bijé, urdhéro, ulu! Qetésohu pak po deshe!
Flasim mé vong, miré?”

“Baba...”

Vajzén e zotit Ollxhaj e kishin mbuluar lotét dhe po
gante me dénesé. Zotit Ollxhaj ia copétonte zemrén
fakti g nuk mund té bénte dicka pér bijén e tij.

Pasi vajza e zotit Ollxhaj u getésua pak, filloi t’i
tregonte ato gé i kishin ndodhur.

Zoti Ollxhaj u habit pa masé. Gjérat qé ia dégjuan
veshét, nuk ishin aspak té réndésishme. Cfaré té
thoshte?.. Andaj vendosi té duronte dhe i tha té
bijés:

-Bijé! A ke ndonjé gjé tjetér pér té na treguar?

-Cfaré té kem mé shumé baba? Cfaré té kem mé
shumé?

Zoti Ollxhaj i gélltiti ato qé deshi té thoshte. Por
sidoqgofté u shpreh:

-Ah bija ime e shtrenjté. Koha éshté ilaci i ¢cdo
gjéje. Andaj shko né dhomén ténde dhe clodhu!
Pastaj do té shohim se ¢’'mund té b&jmeé...

Pasi bija e tij kaloi né dhomén e saj, zoti Ollxhaj
bashké me bashkéshorten e tij shkuan né dhomén
e ndenjés. Ata géndruan aty pér oré té téra pa i
théné asnjé fjalé njéri-tjetrit. Drita zbardhi. Zoti
Ollxhaj i telefonoi pronarit té tij, i tregoi pér
gjendjen dhe i kérkoi leje.

Té dy bashké pérgatitén njé méngjes té miré, né
meényré qé vajzés sé tyre t’i rregullohej morali. Ata
pritén me minuta té téré né krye té tryezés. Vajza
e tyre erdhi, u ul né tryezé, héngri dy-tri kafshata
dhe u ngrit menjéheré. Ata nuk i pyeti pér asgjé.
Thjesht tha:

-Hémmm... Qenka béré super mami! Té lumshin
duart!

-Té béfté miré, bijé! Uné té kam mésuar qé té
pérgatisésh njé méngjes té tillé. A i ke pérgatitur
ndonjéheré burrit ténd méngjes si ky?

-Cfaré t’i pérgatis atij moj? Pérvec té tjerash, ai
dilte shumé herét né puné. Mos do té zgjohesha
né até oré dhe t’i pérgatisja méngjes atij?

Zoti Ollxhaj dhe bashkéshortja e tij e pané njéri-
tjetrin né sy. Bashkéshortja e zotit Ollxhaj ishte
pak mé e guximshme né ato momente:

-Bijé! Babai juaj ka shkuar pér vite té téra né
puné me ezanin e méngjesit. Uné jam ngritur ¢cdo
dité dhe i kam pérgatitur méngjesin. Asnjéheré
nuk e ke paré kéte?

-Nuk e di! Babai asnjéheré nuk gjendej né shtépi
kur zgjoheshim ne. Vetém ditéve té diela gjendej né
shtépi. Edhe ato dité gjithmoné té ndihmonte ty.
Ndérsa ky i imi asnjéheré nuk mé ka ndihmuar.

-Bijé, mos mé kegkupto, por gjashté ditét e
javés uné ia pérgatisja atij ushgimin e méngjesit,
ivishja xhaketén dhe e shikoja nga dritarja derisa
té largohej nga sokaku yné. Edhe ai gjithmoné mé
ka ndihmuar mua. Po ti? A i ke pérgatitur méngjes
qofté edhe njé heré burrit ténd?

-Cfaré do té thuash me kété? Mos jam uné fajtore
tani?

-Jo bijé. Uné nuk desha té thosha kété.

-Atéheré nuk po ha! Desha té ha dy kafshata,
edhe ato...

Zoti Ollxhaj, ndoshta pér heré té paré, i tha me
njé ton zéri shumé té vendosur:

“Bijé, ulu né tryezé dhe mbaroje ushqimin ténd!
Néna jote nuk té tha ndonjé gjé té keqe.”

Vajza e tij u habit shumé, sepse kjo ishte njé
sjellje gé nuk e kishte paré asnjéheré nga babai i
saj. Ajo u kthye nga babai i saj dhe e pyeti:

-Né vend gé té mé mbéshtesésh, po mé nxehesh,
ashtu baba?

-Kurré nuk éshté ashtu. Pér shkak té gjendjes
né té cilén je, akoma nuk té kam théné asgjé. Ama
dhimbja gé ke, nuk té jep té drejté qé té mos e
respektosh nénén ténde.

-E di qé s’doni t’ia dini pér mua. Ja pra, s’do té
ha.

Vajza e zotit Ollxhaj shkoi né dhomén e saj dhe
e kyci derén.

Bashkéshortja e tij i tha:

-Cfaré i thameé tani ne asaj?
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-Ndalo pak dhe ta 1émé né hallin e vet! Ajo nuk
e di se ¢faré po bén!

* x %

A bie ndonjéheré zilja e derés kaqg me shumé
dhimbje? Ja qé ra! Ishte mesi i natés. Zoti Ollxhaj
menjéheré shkoi pér té hapur derén:

-Kush éshté?

-Jam uné, baba.

-Bir! Miré se erdhe!

-Pér fat té keq, baba, nuk kam ardhur aq miré.
-Eja njé heré dhe hyr brenda.

Zoti Ollxhaj nuk e dinte nése zemra e tij mund
ta pérballonte edhe njé lajm tjetér té keq.

-Urdhéro bir! Qetésohu dhe merr frymé
njéheré!

Edhe bashkéshortja dhe vajza e tij u zgjuan kur e
dégjuan zérin e ziles. Ata u mblodhén né dhomén
e ndenjés. Askush nuk po fliste. Pér pak kohé té
gjithé po rrinin té heshtur. Zonja e shtépisé tentoi
e para pér ta prishur kété heshtje:

-Uné po béj njé kafe.
-Béje grua, béje! Do té na bénte shumé miré.
Zoti Ollxhaj ishte shumé i shqetésuar:

-Bir, a déshiron té na tregosh se cfaré ka
ndodhur?

-Me théné té drejtén, nuk dua té flas fare, por
mendoj se do ishte miré té dinit ¢cdo gjé né kohén
e saj. Kur u ktheva nga puna, desha t’i béja njé
surprizé gruas sime. I mora njé dhuraté. Kur
arrita né shtépi, hyra brenda ashtu si¢ duhet
hyré. Ajo po fliste né telefon dhe nuk mé dégjoi
kur hyra brenda. Até e dégjova pér pak kohé. Pasi
e dégjova me vémendje, vura re se po fliste me
njé mashkull tjetér. Edhe ajo e pranoi kété. Pastaj
filloi té mé godiste me fjalé duke mé théné se nuk
interesohesha mjaftueshém pér té... C’na genka:

“Uné gjithmoné paskam dalé me shokun tim
etj., etj...” Me théné té drejtén, do t’i béja shumé
gjéra, por sidoqofté rezultati nuk do té ndryshonte.
Pér kété arsye, i thashé té pérgatitej dhe e cova
te shtépia e babait té saj. Po té rrija vetém, do té
cmendesha. Prandaj edhe uné erdha te ju. Me sa
duket, kjo éshté mé e drejté...

Zoti Ollxhaj dhe bashkéshortja e tij e pané njéri-
tjetrin né sy plot dhimbje. Zoti Ollxhaj i tha:

-Sigurisht qé ke vepruar shumé miré, bir. Po
familjes sé saj, a i the gjé?

-Jo.
-A déshiron gé té flas uné me ta?

-Ti e di mé mir€, baba. Edhe sipas meje, do té
ishte miré po t’u telefonoje ti. Sepse uné mund té
nxehem dhe mund té shprehem keq!..

-Né rregull, bir.

Zoti Ollxhaj tashmé mezi po duronte qé té mos
i kalonte kufijté e qetésisé. Mé sé fundi, vendosi
t’i telefononte mikut té tij dhe i tregoi pér ato gé
kishin ndodhur. Edhe pala tjetér i tha se gjendja
né té vérteté éshté pak ndryshe, se vajza e tyre
kishte dashur t’i jepte njé mésim dhe se edhe ata
déshironin té takoheshin.

Zoti Ollxhaj i ¢oi té birin dhe vajzén e tij né
dhomat e tyre. Pastaj i puthi né faqe sic pati vepruar
né fémijériné e tyre. Pér heré té paré zemrés sé tij
i erdhi kaq e réndé njé puthje.

Bashké me bashkéshorten e tij, pérséri pritén
dritén e méngjesit. Kur filloi té thirrej ezani,
bashkéshortes sé tij i tha:

“Uné do té shkoj né namaz. Ndérsa ti pérgatit
njé méngjes té miré. Ne duhet té jemi té forté sa té
kemi mundési. I vetmi ku mund té mbéshtetemi
éshté Allahu i Lartésuar! Sigurisht se Ai do té na
japé edhe durim.”

Zoti Ollxhaj doli nga shtépia e tij sikur po arratisej.
Ai nuk pati marré edhe abdest. Shkoi te shatérvani
i xhamisé dhe mori abdest i geté. Cdo gjymtyré e
tij qé prekej nga uji i abdestit getésohej dhe trupi
i gjente rehati. Sikur dicka po e ndihmonte. Kur po
vishte corapet, aty erdhi shoku i fémijérisé sé tij:

-Cfaré té ka ndodhur Ollxhaj? Asnjéheré nuk té
kemi paré né kéto ané né kété kohé. Ose gjendeshe
né shtépi, ose gjendeshe né puné. Mos vallé ke
dalé né pension?

-Jo, jo, akoma nuk kam dalé né pension. Jam me
leje.

-Ti je me leje!? Ti rri né shtépil!?

-Jo, jo, kété heré nuk éshté ashtu!

Shoku i tij, zoti Muxhahiti e kuptoi se kishte
dicka gé nuk shkonte:

-Pa mé shiko pak? A je mirg?

-Mos mé pyet Muxhahit! Kéto dy dité ma héngrén
jetén.

Gjendja e zotit Ollxhaj sikur thoshte:

“Ah sikur té mé pyes dikush, né ményré gé t’i
tregoj gjithcka dhe té getésohem.” Atij i erdhi



shumé miré gé u takua me shokun e tij té vjetér.

-Atéheré mé trego, i nderuar! Kujt do t’i tregosh
tjetér, nése nuk mé tregon mua?

Zoti Ollxhaj i tregoi pér té gjitha qé kishin
ndodhur. Zoti Muxhahit, i cili e dinte shumé miré
se si i kishte edukuar zoti Ollxhaj fémijét e tij, i
tha:

-Me té vérteté, ti i ke edukuar me shumé singeritet
ata, por njé mangési shumé e madhe qé t’i ke pasur
né jetén ténde, ka gjetur vend té ploté edhe né jetén
e atyre. Miku té flet fjalé té hidhura vélla. Po deshe
edhe mund té prekesh! A ke falur ndonjéheré dy
rekat namaz me fémijét e tu?

-Jo...

-A té kané paré ndonjéheré fémijét té lexosh dy
rreshta nga Kurani Fisnik?

-Ti sikur ishe njé baba social!.. Shumé heré té
kam folur pér kété. Mos mé kegkupto! Nuk dua té
zbrazem, sepse edhe mua mé erdhi shumé keq.
Fémijét e tu i dua si fémijét e mi, por ju ndignit
telenovelat familjarisht duke pohuar se éshté
aktivitet social. Atéheré, cfaré té béjné fémijét e
tu? Cfarédo qé kané mésuar, i kané paré népér
telenovela. Damarét e zemrave té tyre gjithmoné
u ushqgyen me rregullat e asaj bote té ndyré. Edhe
ti gjithmoné pérpéliteshe duke théné: “Akoma
nuk kam béré mé té mirén pér fémijét e mi.”
Asnjéheré nuk té erdhi né mendje gé t’i mésoje ata
té mjaftohen me até qé kané. Tani cfaré faji kané
ata? Cfarédo qé kané paré, kané tentuar té béjné.
Ti dhe bashkéshortja jote, me té vérteté keni flijuar
shumé pér ata. Cdo gjé ju e keni béré. Atyre nuk u
laté asnjé gjé pér té béré. Edhe ata u mésuan duke
menduar se cdo puné mund té béhet nga dikush
tjetér. Fémijéve té tu nuk u dhe asnjé pérgjegjési!
Pérse? Sepse té dhimbseshin dhe mendoje se do
t’i 1éndoje! Po tani kush i 1éndoi?

-Ke té drejté vélla! Gjithmoné mé ke théng, por
ja gé s’té kuptova dot. Tani po mé vijné para sysh
ato kohéra... Cfaré té té them? Ja qé njeriu genka
shumeé i dhéné pas fémijéve. Cdo njeriu fémijét e
tij i duken té magjishém... Edhe uné veprova ashtu,
né ményré qé té mé donin sa mé shumeé fémijét e
mi...

-Birit ténd nuk i dhe qofté edhe njé faturé
pér ta paguar. Atij nuk i dhe qofté edhe gesen e
mbeturinave pér ta hedhur né kosh. Vajza jote nuk
ka hekurosur qofté edhe njé kémishé. Késhtu qé
asnjéheré nuk e mésoi dot se ¢faré jané punét e

shtépisé. Kémbét e atyre asnjéheré nuk prekén
né toké. Ata gjithmoné kané jetuar né shpatullat
e tua. Ja, tani té duhet té bésh dicka.

-Mé ndihmo vélla! Zemra po mé digjet flakeé.
Fémijét jané né shtépiné time dhe mua nuk po
mé vjen aspak pér té shkuar né shtépil!

-Eja! Sé pari le té falim namazin. Pothuajse do té
fillojé falja e farzit, sepse koha ka ardhur.

* k %

Pas namazit, té dy shokét e vjetér u ulén né njé
stol gé gjendej né bahcen e xhamisé. Zoti Muxhahit
i tha:

-Tani, i nderuar! Sé pari getésohu! Cdo gjé e ka
njé zgjidhje. Andaj mé trego me detaje!..

Zoti Ollxhaj ia tregoi cdo gjé qé dinte me té gjitha
detajet.

-Shiko vélla! Tani merri fémijét e tu pérballé teje,
béj até gé nuk e ke béré deri mé sot dhe vendosua
kémbét né toké. Elhamdulilah gé jemi té liré né
vendin toné pér ta zbatuar fené. Feja joné islame
ka dhéné zgjidhje pér cdo aspekt té jetés. Nése
ne i zbatojmeé sic duhet ato rregulla, me lejen e
Allahut, lumturia nuk &shté e largét né té dy botét.
Nése éshté e nevojshme, mund té shkojmé bashké
pér t’u takuar me mikun ténd. Le ta dégjojmé njé
heré edhe até. Ndoshta tabloja nuk éshté aq keq
sa pandehet. Fémijét, me dashje apo pa dashje,
mund té kené treguar mangét apo tepér. Tani duhet
té jesh mé i forté se kurré, sepse momenti né té
cilin fémijét kané nevojé té vérteté pér ty, éshté
ky moment...

-A thua se mund t’i rregullojmé?

-Pérse jo? Sé pari le té shkojmé dhe té takohemi
me mikun ténd. Nése nijeti éshté i pastér, Allahu
na ndihmon. Fémijét e tu jané fémijé té miré. Do té
shikosh vélla, kété problem do ta kalosh mé lehté
sec e mendon. Hajt Allahu na ndihmofté!

-Inshallah, vélla! Allahu qofté i kénaqur me ty!
ME getésove...

-Ky éshté beregeti i namazit... Andaj, ti dhe
fémijét e tu kapuni pas kétij litari, sepse pasi
ta shijoni, né té vérteté, nuk do ta lini mé. Miré
mbetsh véllal..

-Allahu qofté i kénaqur me ty vélla! Kété mirési
nuk do té ta harroj asnjéheré.

-Akoma nuk kemi béré asgjé. E réndésishme éshté
qé t’i rregullojmeé kéto probleme. Mirupafshim...
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Koha ndahet né té shkuarén, té sotmen dhe té
ardhmen. Ata gé kané jetuar, gé jetojné dhe do té
jetojné brenda kétyre tri periudhave té kohés kané
té drejtat e tyre mbi ne. Ata qé kané vdekur duhet
t’'i kujtojmé me dua, t’i pérgjérohemi Zotit gé t’i mé-
shirojé dhe té mos ua shqgetésojmé shpirtrat e tyre
duke mos ruajtur amanetet qé na kané 1éné pas. De-
tyrat tona ndaj atyre gé jetojné sot jané pércaktuar
sipas rregullave tradicionale dhe juridike, brenda
kritereve morale.

Njerézit né pérgjithési interesohen pér kohén ku
jetojné veté ata, duke e shtyré né plan té dyté ose té
treté té kaluarén dhe té ardhmen. Megjithése ata e
marrin seriozisht té ardhmen e tyre, nuk mendoj-
né sa duhet pér té ardhmen e té tjeréve apo té sé
drejtés sé tyre pér té ardhme. Njé njeri i formuar,
i ndérgjegjshém dhe i pajisur me virtytet e moralit
duhet té mendojé rreth sé shkuarés, té sotmes dhe
sé ardhmes, duke i dhéné secilés prej tyre té drejtén
gé i takon. Ne duhet t'u 1émé pas brezave qé do té
vijné vepra té hijshme dhe kujtime té bukura, né
meényré qé ata té na kujtojné me krenari dhe té mos
ndihen té turpéruar gé jané pasardhésit tané. Ata qé

arrijné té 1éné pas vepra té bukura dhe té vlefshme,
né njéfaré ményre jetojné sé bashku me ato vepra
duke u pérjetésuar né kété jeté.

Profétét me ané té mesazheve té tyre té pavdek-
shme dhe sjelljet shembullore, dijetarét me veprat
e tyre, poetét me poezité e tyre, muzikantét me mu-
zikén gé kompozuan dhe arkitekté me veprat e tyre
arkitekturore qé u lané pas brezave té ardhshém, pra
neve, jetojné né mesin toné dhe pérmenden pérheré
me fjalé admirimi dhe dashamirésie.

Sadakaja rrjedhése, e cila pérmendet né hadithin e
famshém té Profetit, éshté investim pér té ardhmen,
duke u shndérruar né njé arsye gé té mos mbyllet
regjistri i veprave tona té mira edhe pasi té vdesim,
duke béré gé té shénohen sevape né llogariné e ba-
mirésit té veprés sé miré. Urat, xhamité, shkollat,
spitalet, librat, poezité, kompozimet muzikore, zbu-
limet dhe veprat e tjera té mira jané investim pér sot
dhe pér té ardhmen.

Trashégimia nénkupton pérfshirjen e brezave té
ardhshém né pérllogaritje. Sad b. Ebu Vakas ka gené
njé njeri i kamur. Ai kishte vetém njé vajzé qé do té
mbetej trashégimtare e tij. Ai déshiroi gqé ta dhu-



ronte dy té tretén e pasurisé qé kishte. Profeti nuk
e pranoi kété gjé. Atéheré Sadi kérkoi leje prej tij
té dhuronte gjysmén e pasurisé gé kishte. Profeti
edhe kété propozim nuk e pranoi. Ai pranoi qé Sadi
té dhuronte si bamirési vetém njé té tretén e pa-
surisé sé tij. Né fakt edhe kété masé e konsideroi té
tepért dhe e késhilloi me kéto fjalé Sadin: “Mé miré
t’i 18sh trashégimtarét e tu té pasur sesa t’i lésh ata
té varfér.” (Rijadu-s’Salihin, hadith no: 6)

Kalifi Umer nuk pati pranuar t'ua shpéndante to-
kat e pushtuara ushtaréve myslimané si placke lufte,
ashtu sic ishte praktika deri atéheré, sepse shqetéso-
hej pér té ardhmen e brezave gé do té vinin. Né qofté
se ai do té kishte pranuar t’i ndante sipas praktikés
qé zbatohej deri atéheré, brezave gé do té vinin nuk
do t’'u mbetej asgjé. Prandaj ai vendosi t’ia 1éré kéto
toka shtetit. Kur u pushtua Iraku, ai mori taksén e
punimit té tokés nga ata qé e punonin até dhe késhtu
qé té gjithé pérfituan nga kéto té ardhura.

E drejta islame e ndarjes sé pasurisé e merr para-
sysh madje edhe fémijén e palindur qé éshté né bark
té nénés sé tij dhe pérllogaritja e pasurisé béhet duke
e pérfshiré edhe até si pjesétar. Kjo praktiké tregon
pérpikmériné né ruajtjen e sé drejtés qé u takon atyre
g€ do té vijné né jeté.

Por kjo pérpikméri nuk duhet treguar vetém ndaj
té aférméve dhe farefisit, por ndaj té gjithé brezave
qé do té vijné. Madje kétu duhet pérfshiré i gjithé
njerézimi.

Meqé kemi pér detyré té mendojmé edhe té ar-
dhmen, atéheré duhet té sillemi me kujdes né shfry-
tézimin e mundésive dhe burimeve té kufizuara qé
ka bota dhe mos ta heqim kurré nga mendja se ajo
nuk na pérket vetém neve. Kéto mundési dhe burime
u pérkasin si atyre gé pérfitojné prej tyre, edhe atyre
qé do té vijné né té ardhmen. Bota nuk éshté si njé
supermarket gé mund té grabitet nga kushdo. Buri-
met mbi dhe néntokésore jané té limituara. Rezervat
e qymyrit, naftés dhe pasurive té tjera néntokésore
jané té kufizuara. Konsumimi i tyre pa pérgjegjési
dhe né ményré shpérdoruese shkakton shkatérri-
min e mjedisit dhe kjo nuk pérputhet me etikén dhe
moralin human. Pérkundrazi, brezat qé do té vijné
kané pér té na dénuar pér kété qé kemi béré. Ashtu
sikurse nuk mund té duhet babai qé e shpérdoron
pasuriné e tij né ményré té pandérgjegjshme dhe
nuk u 1€ gjé pas fémijéve té tij, po ashtu edhe brezat
e ardhshém kané pér t’i urryer paraardhésit e tyre
qé kané shpenzuar pa kriter té mirat dhe burimet
materiale gé kané pasur.

Paraardhésit tané myslimané patén llogaritur edhe
kafshét kur krijonin vakéfet e tyre, duke pasur prej
tyre gé patén krijuar madje edhe vakéfe pér pérkuj-
desjen ndaj lejlekéve me krahé té thyer g€ nuk mund
té fluturonin dot kur vinte koha e shtegtimit. Strehat

e zogjve gé ata ndértonin né vende té caktuara té ob-
jekteve gé ndértonin, tregojné se sa shpirtmédhenj
kané gené ata. Fryma e vakéfit éshté fryma e rrokjes
sé té ardhmes dhe pércjelljes sé méshirés drejt saj.

Ne jetojmé me ato gé na lané pas paraardhésit
tané. Veprat e tyre monumentale i japin vleré dhe
kuptim shtetit toné. Po té mos kishin gené investi-
met e tyre né objektet e kultit, objektet publike ne
do té jetonim né toké té djerra, duke mos e mbajtur
gjallé kujtimin e té paréve tané. Vepra té tilla té
rralla na sigurojné madje edhe té ardhura, pasi ato
vizitohen pér arsye turizmi. Turizmin nuk e mban
gjallé vetém dielli dhe deti. Kjo vlen pér té gjitha
shtetet né boté.

Té ruajmeé trashégimin e té paréve dhe ta pasu-
rojmé até, né ményré gé t'ua l1émé pas brezave qé
do té vijné, do té na mundésojé njé kujtim té miré
né mendjet dhe gjuhét e pasardhésve tané. A nuk
rréfejné se si e pané njé té moshuar qé po mbillte
njé fidan peme dhe e pyetén se pérse mundohej aq
shumé, se né moshén qé ishte ai do té duhej edhe
shumé kohé qé ajo pemé té rritej dhe té jepte fryta.
Ai u pérgjigj se ata qé ishin para tij mbollén pemé
frutoré nga frutat e té cilave héngrém ne, késhtu gé
sot po mbillte ai pemé né ményré qé té hanin prej
frutave té tyre ata qé do té vinin. Kjo éshté shpirt-
madhésia.

Filozofia materialiste e shekullit gé jetojmé ka pro-
dhuar breza té pangopur. Cfaré té mire do té kemi
nga njé brez i ri g¢ mendon vetém pér veten e tij,
gé e kalon ditén vetém né défrim, gé konsumon pa
pérgjegjési ¢do gjé, pasi éshté kapur edhe ai nga
marrézia e konsumimit dhe gé rend né kété marrézi
i ngérthyer nga dehja e haresé sé défrimit. Kéta jo
vetém qé shesin té sotmen dhe té ardhmen, por do
té shesin edhe veprat e té kaluarés sé tyre. Njeriu
duhet té rendé pas gjérave qé nuk konsumohen me
kalimin e kohés. Zoti urdhéron dhe thoté: “Veprat
e mira qé mbesin né kohé jané mé té mira si tek Zoti
yt, ashtu edhe tek bashkésia jote.” (Kehf, 46)

E ardhmja e ndritshme realizohet falé shérbimeve
dhe kujdesit qé éshté treguar né té kaluarén e saj.
Investimi mé i sigurt pér té ardhmen éshté edukimi i
brezave té rinj qé do té ruajné amanetet e té shkuarés
dhe do t’i pasurojné ato me té reja. Njeri i zgjuar ésh-
té ai gé punon pér té ardhmen e tij afatshkurtér dhe
afatgjaté, duke e shndérruar té pérkohshmen né té
pérhershme. Le té kujtojmé kétu fjalét e mendimtarit
mysliman francez, Rozhe Garodi: “Vlera e njeriut
matet me masén e kontributit té tij né ndértimin e
sé ardhmes.”

Ashtu sikurse e thamé edhe mé sipér, cdo njeri
éshté pérgjegjés pér té shkuarén, té sotmen dhe té
ardhmen e tij. Virtyti mé i madh éshté ta perceptosh
kété pérgjegjési dhe ta pérmbushésh até.
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Nga njé aspekt, njeriu éshté njé 1émsh ndjenjash.
Né té shumtén e rasteve udhéhigemi nga ndjenjat
tona. Madje edhe mendja joné, shpeshheré béhet
mjet qé prodhon arsyetimet pér vendimet e marra
me ndjenja.

Niveli i njohurive éshté i pamjaftueshém pérballé
ndjenjave tona. Shumica e reagimeve tona mbésh-
teten né ndjenja. Shpeshheré na ka ndodhur té ha-
bitemi duke théné: “Ai ishte djalé flori! Si arriti ta
bénte kété vrasje?”

Po, njeriu éshté njé enigmé. Dhe nuk éshté e lehté
ta njohésh até né té gjitha aspektet e tij. Pamundé-
sia e kontrollit té ndjenjave, do té thoté té humbésh
brenda ekstremizmave. Jeta e atyre qé pérjetojné
shpérthim apo ngrirje ndjenjash, éshté njé jeté e
privuar prej pages dhe lumturisé. Marrédhéniet e
tyre jané té sémura; sjelljet, té paparashikueshme.
Ndonjéheré jetojné mbi re e ndonjéheré shtaté kat
nén dhe. Pér shkak se jané té privuar prej mirésisé
sé géndrueshmeérisé dhe durimit, nuk kané shanse
té kené sukses né ndonjé fushé.

Nga ky aspekt, ndjenjat tona jané jashtézakonisht
té réndésishme, si né lidhje me njerézishmériné dhe
standardin e jetés soné, ashtu edhe né lidhje me ci-
lésiné e devotshmérisé soné (ndaj Zotit). Lidhur me
kété aspekt tonin, Zoti na e térheq shpesh vémendjen
né Kuranin Fisnik, duke kérkuar qé ne t’i mbizoté-
rojmé ndjenjat dhe na tregon ményra gé mund té na
ndihmojné né lidhje me kété céshtje. Pér ta ilustruar

jzm/&@/m
1 ndjenfave

Prof. dr. Jashar Kandemir

me shembuj, kétu do té trajtojmé ndjenjé e dashurisé,
frikés dhe méshirés:

Té duash dhe té duhesh, éshté njé ndjenjé e réndé-
sishme qé na éshté dhuruar. Privimi nga dashuria,
con né ftohje dhe vetmi. Pra, bén té mos jesh i afté
té krijosh rreth shogéror apo migésor. Kjo do té thoté
humbije e shijes sé jetés. Madje edhe besimi, qé éshté
thelbi i devotshmérisé, gjen jeté mbi terrenin e njé
dashurie dhe mé pas arrin pérsosmériné.!

Nése ndjenja e dashurisé, e cila ka njé réndési kaq
té madhe, organizohet né ményrén e duhur, ajo béhet
shkak i formimit té njeriut té miré. Por, né rast se
nuk béhet njé gjé e tillé, ajo mund té béhet shkak
i shkatérrimit té njeriut. Po edhe kibla (orientimi),
edhe niveli, edhe shprehja e dashurisé jané shumé
té réndésishme. Zoti yné déshiron gé kjo ndjenjé
té pérjetohet né nivelin mé té larté midis Tij dhe
robit. Né dashuriné drejtuar Allahut, nuk ka kufi
té sipérm. Por pérvec Atij, dashuria nuk duhet t’i
drejtohet askujt né até masé. Pérndryshe, kthehesh
né robin e atyre genieve qé u drejtohet kjo dashuri.
Dhe kjo, do té thoté té biesh né gjynahun mé té madh,
qé éshté shirku (idhujtaria). Ajeti fisnik lidhur me
kété céshtje, shprehet:

“E megjithaté, disa njeréz zgjedhin (pér té adhu-
ruar) né vend té Allahut (zota) té tjeré, (duke i kon-
sideruar) si té barabarté me Até dhe duke i dashur

1. shih. Huxhurat, 7.



si¢ duhet Allahu. Por ata qé besojné, e duan shumé
meé tepér Allahun (se sa ¢’i duan idhujtarét idhujt e
tyre)...” (Bekare, 2/165.)

Né tefsirin e Elmalléllé Muhammed Hamdi Jazér,
béhet njé shpjegim interesant i kétij ajeti: “Ky ajet
na tregon se “dashuria sublime” né kuptimin e hyj-
nizimit, éshté njé element thelbésor. Dhe, “ma’budi/
Hyji i adhuruar”, éshté “gjéja” qé duhet né nivelin
mé té larté. Gjérat qé duhen késhtu, né nivelin mé
té larté, sido g€ té jené, béhen “ma’bud/Hyjni”. Dhe
ligji i dashurisé, éshté bindja. Pér rrjedhojé edhe
bindja ndaj “ma’budit/Hyjit” éshté né nivelin mé
té larté. Gjérat qé njerézit i barazojné me Allahun,
duke u dhéné njé shkallé té tillé hyjnore me ané té
dashurisé, jané aq té llojllojshme, sa mund té shkojné
nga njé gur, njé metal, njé barishte dhe njé pemé,
deri tek trupat gielloré, shpirtrat dhe melekét. Kjo
éshté edhe arsyeja qé komentuesit e Kuranit, fjalén
“endad”, e cila pérmendet né tekstin e ajetit t& mé-
sipérm, me kuptimin “i barabarté”, “i ngjashém” e
kané shpjeguar (interpretuar) si «prijésit, kryetarét
dhe té médhenjté, té ciléve njerézit u binden né gjy-
nahe kundér Allahut».

Me té vérteté qé ka shumé njeréz qé i duan si Allahu
dhe béjné ¢do gjé pér hir té njerézve té tillé, si graté
e bukura, heronjté, sunduesit etj., té cilét konside-
rohen si burim shprese pér pasuri, madhéshti, fuqi,
pozité, respekt dhe bukuri. Mirépo, kjo pérbén thel-
bin e idhujtarisé né ¢éshtjen e shirkut ndaj Allahut,
qé éshté plaga mé e madhe e njerézimit.

Né civilizimin dhe letérsiné Greke, Romake dhe
Evropiane, ekzistojné njé mori e panumeért e kétyre
lloj hyjnive. Kjo ndjenjé del né pah né forma té ndry-
shme, sipas kohés. Edhe Krishterimi éshté i mbushur
me kété frymé. Dhe le té mos e pérmendim fare fry-
mén dhe letérsiné evropiane, ku ky lloj shirku ka
shkuar aq larg, saqé ¢cdokush gé merr njé pené né
doré dhe kushdo gé déshiron té thoté njé poezi, e
konsiderojné pér virtyt e nder ngritjen e té dashurés
sé tyre né shkallén hyjnore, madje pér t’i lavdéruar
edhe punén mé té vogél, menjéheré i atribuojné asaj
fuqiné e krijimit... Kétu, pérfshihen edhe ata qé i
ngrené pejgamberét dhe miqté e Allahut né gradén
e “té adhuruarit”.

Pér kété arsye, kur té tregojmé dashuri pér pej-
gamberét, miqté dhe melekét e Zotit, duhet té€ me-
ndojmé miré pérmbajtjen e ajetit fisnik dhe duhet té
ruhemi nga ngritja e dashurisé ndaj tyre né gradén e
dashurisé ndaj Allahut. Kjo, sepse duhet njohur miré
dallimi midis té dashuruarit pér hir té Allahut dhe
té dashuruarit si¢c do Allahun. Ata qé duan Allahun,
duan edhe robérit e miré gé jané né rrugén e Tij. Mi-
répo, nuk i duan sikur e duan Allahun, por pér hir
té Allahut dhe, me ané té késaj dashurie i pasojné

ata né rrugén e Allahut.

Nisur nga kjo, té duash robérit e dashur té Allahut
dhe t’i pasosh ata, nuk éshté as gjynah dhe as shirk.
Pérkundrazi, kjo déshmon dashuriné ndaj Allahut.
Mirépo, kjo dashuri asnjéheré nuk duhet té jeté si
dashuria ndaj Allahut. Pra, nuk duhet té jeté njé
formé adhurimi sic béjné té krishterét né lidhje me
Isain (Jezusin), duke e ngritur até né gradén e té
adhuruarit.

Shkurtimisht, ata qé i duan prijésit dhe té mé-
dhenjté e tyre ashtu si¢c duan Allahun dhe u binden
urdhrave té tyre, té cilat nuk pérputhen me urdhrat
e Allahut, duke e kundérshtuar Até, i béjné shok dhe
ortak Allahut, gjé e cila éshté thelbi i idhujtarisé qé
ushgehet nga kjo lloj dashurie.”?

Dashuria e njeriut ndaj prindérve, shokéve e mig-
ve, familjes, pasurisé e pronés, patjetér qé éshté dic-
ka e natyrshme. Mirépo, nése kéto dashuri ngrihen
né njé nivel mé té larté se dashuria ndaj Allahut,
Pejgamberit (a.s.) dhe luftés né rrugén e Zotit, do té
thoté se ka filluar njé rrezik i madh.?

Cdo lloj dashurie duhet té jeté e kontrolluar, sepse
pérvec dashurisé ndaj Allahut, né té gjitha dashu-
rité e tjera ekziston rreziku i teprimit. Lidhur me
kété, kjo porosi e Resulullahut (a.s.), éshté shumé
e réndésishme:

“Duaje me masé até qé do, sepse njé dité mund
té béhet armiku yt. Zeméroju me masé edhe atij qé i
zemérohesh, sepse njé dité mund té béhet miku yt!”
(Tirmidhi, Birr ue’s-Sila, 60.)

Kapitali i dashurisé éshté delikat dhe jetésor. Nése
ky kapital do té pérdorej ndaj armiqve té Allahut,
mund té kthehej né njé gjynah, i cili do té meriton-
te zemérimin dhe dénimin hyjnor. Por, nése do t'u
drejtohej njerézve té miré e besniké, mund té béhej
njé faktor i fuqishém i shogérimit me ta, madje edhe
i té genit prej tyre.

Gjithashtu, edhe organizimi i ndjenjés sé frikés
éshté po aq i réndésishém sa ai i dashurisé. Njeriu
éshté njé krijesé e dobét. Frika dhe shqetésimet e
tij jané té pakufishme. Ai vazhdimisht ka friké prej
urisé dhe etjes, prej dhunés sé dikujt, prej cenimit té
interesave, prej fatkegésive té papritura dhe shumé
e shumeé rrezigeve té tjera si kéto. Pér rrjedhojé, ai
vazhdimisht kérkon strehim, mbéshtetje dhe mbroj-
tje. Nga ky aspekt, edhe ndjenja e frikés vjen né krye
té ndjenjave té réndésishme gé e orientojné njeriun.
Ja pra, edhe kéto 1loj ndjenjash duhen ekuilibruar.

Besimi i forté e i shéndetshém, éshté né krye té fak-
toréve mé té réndésishém qé garantojné géndrimin

2. shih. Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kuran Dili, Bakara
Suresi, 165. ayetin tefsiri.
3. shih. Teube, 27.
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e ndjenjés sé frikés brenda kufijve té duhur. Lidhur
me kété, Allahu i Madhéruar kérkon prej besimtaréve
qé té kené friké vetém prej Tij:

“Shejtani ju frikéson vetém me migqté e tij. (Por) Ju
mos iu frikésoni atyre; nése jeni besimtaré frikéso-
huni vetém prej Meje!” (Al-i Imran, 3/175.)

Nése ndjenja e frikés nuk orientohet né ményrén
e duhur, me kohén, njeriu do té ndjejé nevojén pér
t'u strehuar né forca té ndryshme dhe, si rezultat do
té pérvetésojé zota té tjeré pérvec Allahut. Shumica
e idhujtaréve gé i béjné shok Allahut, pikérisht pér
kété arsye jané larguar nga teuhidi (monoteizmi). Né
thelb té adhurimit té melekéve, xhindéve, njerézve
té miré dhe krijesave qé duken té jashtézakonshme,
géndron kjo lloj frike. Po ashtu, edhe shumeé prej aty-
re qé devijojné nga rruga e drejté e Allahut, nuk kané
mundur té géndrojné drejt, pér shkak se nuk kané
mundur ta organizojné sic duhet ndjenjén e frikés,
duke humbur késhtu edhe personalitetin e tyre.

Né vazhdim té ajetit
fisnik, ku urdhérohet
mospranimi i hebrenj-
ve dhe té krishteréve si
miq dhe si prijés, gjendja
e atyre gé vrapojné té mi-
gésohen me ta, pérshkru-
het né kété ményré:

“Ti i sheh ata me zemra
té sémura, se si vrapoj-
né pér t’u lidhur me ata
(hebrenjté) duke théné:
“Druajmé se mos po na
godet ndonjé fatkeqési”.
Mbase Allahu do té sjellé
fitore ose dicka tjetér nga ana e Tij, késhtu qé ata do
té pendohen pér até qé kané fshehur né veten e tyre.”
(Maide, 5/52.)

Ata gé kané friké prej té njerézve ashtu si¢ kané
friké prej Allahut, jané pérkufizuar si té dobét né
aspektin e besimit.* Frika éshté njé dobési karakteri.
Ndérsa e kundérta e késaj, guximi dhe pérballimi i
rrezigeve, éshté virtyt.

Gjithashtu, edhe dhembshuria dhe méshira jané
ndjenja shumé té larta. Mirépo, éshté thelbésore,
gé edhe kéto té pérdoren né vendin e duhur. Nése
méshira dhe dhembshuria tregohen si ményré pér té
arsyetuar paaftésiné e zbatimit té ligjeve té Allahut,
ndjenja té tilla jané té sémura. Té mos e ngresh fémi-
jé né namazin e sabahut né emér té dhembshurisé
ndaj tij, né fakt éshté njé devijim i méshirés. Zoti
yné i Madhéruar, ata té cilét tregojné méshiré né

4. shih. en-Nisa, 4/77.

zbatimin e dénimit ndaj atyre qé kané béré zina’, i
paralajméron né kété ményré:

“Laviren dhe imoralin, t’i rrihni me nga njéqind go-
ditje. T€ mos ju pengojé kurrfaré méshire pér té kryer
detyrén e fesé sé Allahut, nése besoni Allahun dhe
Ditén e Fundit. Dhe le té déshmojné né dénimin e tyre
edhe njé grup prej besimtaréve!” (en-Nur, 24/2.)

Nisur nga kjo, ashtu si né cdo gjé tjetér, edhe né
céshtjen e ndjenjave éshté e domosdoshme té trego-
het ekuilibér dhe maturi. Pér té gené i suksesshém
né organizimin e ndjenjave, duhen pasur kujdes
kéto pika:

1. Té kuptohen miré kufijté e ndjenjave qé ka cak-
tuar Kurani dhe Suneti, sepse ky éshté njé faktor i
réndésishém né orientimin e drejté té vullnetit.

2. Njé besimi i forté éshté jashtézakonisht ndikues
né mbajtjen e ndjenjave brenda kufijve té duhur.
Prandaj, éshté e domosdoshme té kapesh fort pas
shkageve gé do té forconin besimin.

3. Né fushén e orien-
timit té ndjenjave, nuk
duhet anashkaluar as
pérfitimi prej studime-
ve lidhur me ményrat
efikase gé do té ndih-
monin né kété drejtim.
Pér shembull, kur njeriu
éshté né gjendje té ner-
vozuar ose kur i shfaget
ndjenja e smirés, si né
literaturén fetare, ashtu
edhe né até té pérgjith-
shme, késhillohen disa
metoda né lidhje me mé-
nyrén e veprimit né ato raste, té cilat duhen marré
seriozisht.

4. Né edukimin e ndjenjave, pérparimi né ményré
té shéndetshme i udhétimit shpirtéror né rrugén e
tasavufit, éshté jashtézakonisht i réndésishém dhe
efikas. Kjo, sepse shpérthimi apo rrjedhja e ndje-
njave, né té shumtén e rasteve, buron nga déshirat
e paedukuara té egos. Ndérsa tasavufi éshté njé di-
sipliné edukimi, i cili ka marré pérsipér misionin e
pastrimit té egos (nefsit).

5. Edhe nése njeriu pérdor té gjitha ményrat, pa
marré njé ndihmé hyjnore, ai e ka té véshtiré t’i
orientojé ndjenjat né ményré té shéndetshme. Ni-
sur nga kjo, mbrojtja joné mé e sigurt, éshté té mos
tregohemi indiferent ndaj duave dhe pérgjérimeve
drejtuar Zotit toné té Madhérishém, i Cili na njeh
meé miré se ¢’e njohim neve veten toné dhe qé éshté
plotésisht i afté té ndikojé né ndjenjat tona.

5. Zina: Marrédhénie seksuale jashtémartesore.



HARAN, HALLALLI
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meényra e vetme e shpétimit prej kétyre sémundjeve,
éshté té kthehemi tek hallalli.

Né periudhat kur éshté treguar kujdes ndaj fitimit
né rrugé té lejuara/hallall, struktura shogérore ka
gené shumé e forté. Né shogéri mbizotéronte shpirti i
véllazérisé, solidaritetit dhe ndihmés reciproke. Jeta
dhe pasuria ishte e sigurt, ndérsa veprat penale ishin
shumé té rralla. Kjo, sepse té gjithé i respektonin té
drejtat dhe nuk ua ngulnin syté pasurisé dhe nderit
té tjetrit. Ka pasur nga ata qé kur kalonin nga toka e
tjetrit né tokén e vet, i shkundin képucét me géllim
qé toka e tjetrit t& mos pérzihej né tokén e tij. Nése
bagétia e tij hynte né té mbjellat e tjetrit, até dité
asnjé prej familjes sé tij nuk e pinte quméshtin e
asaj baggtie.

Ashtu sic e ndot ujin njé gjé e pisté gé bie né té,
ashtu e ndotin fitimin e pastér edhe haramet qé pér-
zihen me to. Kush e ka fitimin té ndotur, gjithcka e
ka té ndotur. Besimtari éshté si bleta, ha gjéra té
pastra dhe prodhon gjéra té pastra. Kurse njerézit gé
ushgehen me fitime haram, jané si insektet e pista;
edhe ato gé hané, edhe ato gé japin jané té pista.
Kush ushgehet me ato pisllége, nuk mund té keté
zemeér té pastér.

Tasavuf, do té thoté té pastrohesh, té purifikohesh,
ndérsa thelbi i tij éshté devotshméria. Tasavuf do té
thoté té géndrosh larg jo vetém prej harameve, por
edhe prej gjérave té dyshimta.

Edhe nése haramet jané mé térheqése apo mund
té arrihen mé lehté, ato kurré nuk mund té jené si
hallallet. Allahu i Madhéruar, urdhéron: “..Nuk éshté

e njéjté e pista me té pastrén, edhe nése té habit bollé-
ku i sé pistés...” (Maide, 5/100.) E pista qé theksohet
kétu, shpreh té gjitha té kéqijat, ndérsa e pastra,
shpreh té gjitha mirésité. Xheneti &shté i pastér dhe
éshté vetém vendi i té pastérve.

Pejgamberi yné (a.s.), ka théné: “O njeréz! Allahu
éshté i pastér dhe nuk pranon asgjé tjetér pérvec té
pastrés”. Mé pas tregon pér njé udhétar, i cili ka béré
rrugé té gjaté pér té fituar para, éshté béré koké e
kémbé dhé e pluhur dhe ngre duart nga gielli e thoté
“0 Allah! O Zoti im!”. Pas késaj, vazhdon: “Ajo qé ka
ngréné ky udhétar éshté haram, ajo qé ka piré éshté
haram, ajo qé ka veshur éshté haram. Pra, ai ushqehet
me haram. E si t’ia pranojé Allahu lutjen njé njeriu té
tille?” (Muslim, Zekat, 65.)

Nga kjo, kuptojmé se pranimi i duave éshté i lidhur
fort me pastértiné e fitimeve tona. Kur Pejgamberit
toné (a.s.), iu lexua ajeti: “0 njeréz! Ushqehuni me té
gjitha ato gjéra té lejuara e té mira qé gjenden né Toké
dhe mos ndigni gjurmét e djallit!..” (Bekare, 2/168.)
Sa’d b. Ebi Uakkas (r.a.), u ngrit né kémbé dhe tha:
“0 i Dérguari i Allahut! Lutju Allahut pér mua gé té
béhem prej atyre gé u pranohen lutjet”. Pas késaj,
Rasulallahu (a.s.), tha: “O Sa’d! Ha prej hallallit dhe té
pastrave, qé té béhesh prej atyre qé u pranohen lutjet.
Betohem né Allahun, i Cili ka né doré jetén e Muha-
medit, se nése robi fut né stomak njé kafshaté haram,
vepra e tij nuk i pranohet pér dyzet dité. Robi qé e ka
ushgqyer trupin e tij me haram, e meriton té digjet (né
xhehenem).” (Munziri, Tergib, 2/457.)

Ashtu sic ka gené shembull pér umetin e tij né
cdo céshtje, Pejgamberi yné (a.s.), ka gené shembull
edhe né géndrimin larg prej harameve. Sipas njé
transmetimi té Enesit (r.a.), njé dité, Rasulallahu
(a.s.), gjeti njé hurmé né rrugé dhe tha: “Nése nuk
do té kisha friké se kjo mund té jeté prej hurmave té
sadakasé, do ta kisha ngréné.” Si¢ dihet, Pejgamberi
(a.s.), i pranonte dhuratat, por jo zekatin dhe sadaka-
né. Po ashtu, edhe sahabét fisniké té cilét e ndignin
rrugén e tij té bekuar, tregonin po té njéjtin kujdes
né ndarjen e hallallit dhe haramit.



Ebu Bekri (r.a.), kishte njé skllav, i cili i sillte fi-
time. Ebu Bekri (r.a.), hante prej fitimeve té tij. Njé
dité i solli pérséri njé ushqim dhe ai héngri prej tij.
Skllavi i tha: “A e di se ¢faré éshté ky ushqim gé té
kam sjellé?” Kur Ebu Bekri tha: “Cfaré éshté?” Skllavi
tha: “Né kohén e injorancés (para islamit), béra njé
parashikim pér njé person. Né fakt uné nuk dija gjé,
por e mashtrova até. Megjithaté ai mé pagoi pér pa-
rashikimin qé béra. Késhtu qé edhe ushqimin gé po
ha, e bleva me ato para.” Sapo i dégjoi kéto fjalg, Ebu
Bekri (r.a.), futi menjéheré gishtat né gojé dhe e nxori
jashté cdo gjé qé kishte ngréné. (Tergib, 2/559.)

Ushgimet hallall béhen shkak i punéve té mira,
sukseseve, qetésisé e lumturisé, migésisé e dashu-
risé. Ushtrité islame, qé sé bashku me vendet hapén
edhe zemrat e njerézve, nuk i zgjatén duar né asnjé
prej vreshtave apo kopshteve nga ku kalonin. Nése
merrnin ndonjé bistak rrushi, e paguanin até. Ké-
shtu u korrén fitoret. Ata preferuan té jepnin, né
vend qé té merrnin. Ata braktisén edhe shumé gjéra
té lejuara, nga frika se mos binin né haram, duke
géndruar larg fitimeve té dyshimta. Shoqérité qé
formohen nga individé qé ruhen nga harami, jané
shoqéri té pastra.

Njé mbrémje, Omeri (r.a.), takoi njé ¢coban i cili po
kalonte me tufén e dhenve. Me géllim gé ta provonte,
Omeri (r.a.), i kérkoi cobanit t’i shiste njé dele. Mi-
répo ¢obani i tha se dhenté nuk ishin té tijat, por té
zotérisé sé tij dhe se ai nuk ishte gjé tjetér ve¢se njé
skllav. Omeri (r.a.), kémbénguli dhe i tha se zotéria
i tij nuk ndodhej aty dhe ata nuk po i shihte njeri.
“Ma shit mua njé dele dhe i thuaj zotérisé ténd qé e
héngri ujku.” Cobani, i cili nuk e njihte Omerin (r.a.),
tha me z€ té larté: “Po Allahu ku éshté o vélla arab!?
A nuk na sheh ai?” I kénaqur prej késaj sjelljeje,
Omeri (r.a.), shkoi né méngjes tek zotéria i cobanit,
e bleu até dhe i fali liriné. Pas késaj, Omeri (r.a.), i
tha: “Fjala “Allah” té shpétoi nga skllavéria né kété
boté. Shpresoj gé né ditén e kijametit té& shpéton edhe
prej xhehenemit.”

Nése ka drejtues gé i dalin pér zot pasurisé sé popu-

——

1lit me kété lloj botékuptimi, ai popull nuk do té keté
kurré keq. Té gjithé do té jené té kénaqur me até qé u
takon, sepse, nése té gjithéve u jepet e drejta e tyre,
zemrat do té mbushen me qetési dhe té gjithé do té
garojné me déshiré se kush kontribuon mé shumé.
Gjithashtu, do té ndihet kénaqési prej adhurimeve
dhe cdo gjé do té begatohet. Né shoqgéri do té mbi-
zotérojé ndjenja e sigurisé dhe nuk do té keté nevojé
pér roje sigurie, alarme dhe dryna mbi dryna.

Fitimet hallall, shpenzohen né rrugé hallall. Shogé-
ria gé ndotet nga harami, pastrohet vetém me hallall.
Korrupsioni dhe vjedhja do té marré fund. Burimet do
té pérdoren né fusha frytdhénése dhe do té garohet
né puné té mira. Fitimet hallall jané zgjidhje pér
skamnorét dhe té pashpresét. Ato do té kthehen né
zekat, sadaka dhe vakéfe.

Harami térheq haramin, e hallalli térheq hallallin.
Fitimet dhe ushqimet haram, i hapin derén amora-
litetit e prostitucionit. Ndérsa fitimet dhe ushqimet
hallall, ushgejné moralin e bukur, nderin, edukatén
dhe turpin. Ata gé jané pasuruar me fitime haram,
jetojné né skamje brenda kamjes.

Shumimi dhe pérhapja e harameve éshté tregues
i kalbjes shogérore. Nése nuk mbahen géndrime té
rrepta ndaj harameve, me kalimin e kohés ato béhen
té natyrshme dhe si rezultat i késaj, fillon periudha
e pérhapjes sé tyre. Ata qé fugizohen e dhjamosen
me fitime haram, béhen edhe drejtues né krye té
popullit. Ndérsa feja, besimi, nderi dhe ndjenjat nuk
respektohen mé.

Né krye té problemeve mé té médha té botés né
kohén toné, vjen gara pér pasuri té pandershme.
Konkurrenca e paskrupullt gé nuk i njeh kriteret e
hallallit dhe té haramit, e ka kthyer jetén nga njé
fushé e pages dhe migésisé, né njé fushé lufte dhe
armigésie. Pér kété arsye, éshté nevojshme té niset
njé fushaté e gjeré mbaré popullore kundér késaj
konkurrence té egér dhe fitimeve té pandershme me
sloganin: “Fitim i pastér, qéllim i pastér! Ushgime
hallall, shéndet shpirtéror!”
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Dr. Fuat Akpenar

Bashkésia myslimane éshté bashkésia e ardhur
pér mbaré njerézimin. Arsyeja pérse éshté ajo mé e
mbara pér té, buron nga fakti se kjo bashkési do té
punojé pér té mirén e njerézimit. Bashkésia mysli-
mane éshté bashkésia mé e miré. Né thelbin e saj
gjendet “humanizmi” i njerézimit. Késhtu éshté
manifestuar ligji i krijimit té Allahut né kété boté.
Bashkésia myslimane do té jetojé né varési té re-
zultatit té arsyes sé krijimit. Fakti qé ka ardhur pér
njerézimin, do té thoté se brenda késaj bashkésie
gjenden edhe zgjidhjet pér gjithé njerézimin. Meqé
njeriu do té shohé edhe dité té mira, edhe dité té
kégija nuk ka dyshim se bashkésia islame do té keté
pérheré pérpara njé axhendé té sajén.

Ushqimi pa kripé dhe pa sheger mund té konsu-
mohet vetém né raste té jashtézakonshme, sepse
ushqimi i ka té nevojshém kéta dy pérbérés. Jeta pa
stinén e dimrit dhe té verés mund té jetohet vetém

né pole. Sa mé shumé té largohemi nga polet, aq
mé shumé e pérjetojmeé verén dhe dimrin né jetén
toné. Njerézimi nuk mund té ekzistojé vetém me
meshkuj apo vetém me femra. Ngjyrat nuk mund té
formojné té vetme ngjyrén e bardhé apo até té zezé.
Pér ngjyrat mund té flasim vetém né njé katalog ku
gjenden bashké e bardha me té zezén.

Bashkésia myslimane ka ardhur pér té mirén e
njerézimit. Ajo ekziston sé bashku me hallet dhe me
problemet qé duken si té pazgjidhshme. Ekzistenca
e saj do té vazhdojé né kété ményré, sepse i vetmi
vend ku nuk do té pérjetohet asnjé 1loj problemi apo
halli 8shté xheneti. Jeta né kété boté éshté si njé pyll
ku rriten pérheré bimét e kéqgija. Ata qé nuk arrijné
té béjné dallimin mes xhenetit dhe késaj jete, mund
ta shndérrojné kété boté né njé vend vuajtjesh mé
shumé sesa ai éshté. Té vértetat duhen pranuar edhe
kur jané té hidhura.



Kéta jemi ne, bashkésia myslimane. Kjo éshté mé-
nyra e jetés gé na éshté premtuar neve. Kurani éshté
i mbushur me ajete, qé na e béjné té qarté se kemi
pér t’u sprovuar né kété jeté népérmjet probleme.
Prona i takon vetém Allahut, ndérsa ne jemi robé-
rit e Tij. Allahu ka pércaktuar edhe fatin toné né
kété jeté. Cfaré mund té béjmé gjé tjetér pérvecg se
t’i pérshtatemi fatit toné qé na éshté paracaktuar?
Nuk kemi pse té rrimé duke numéruar hallet tona
dhe té gajmé pér hallet gé na kané réné mbi krye.
Atéheré kur do té arrijmeé té pérshtatemi té kalojmé
nga njé sprové né sprovén tjetér, ashtu si ndérrojné
njéra pas tjetrés netét, atéheré mund té themi se
jemi pérshtatur me kalendarin e jetés soné. Allahu
e ka zbatuar kété me té gjithé robérit e Tij, duke
filluar nga profetét deri tek besimtarét e thjeshté.
Bashkésia myslimane éshté thelbi i kétij programimi
hyjnor. Ringjallja e njerézimit do té arrijé qé té re-
alizohet vetém né formén e manifestimit té
arsyes sé krijimit té njeriut nga ana e
Allahut. Nése besojmé se njerézimi
do té ringjallet népérmjet bash-
késisé myslimane, atéheré kjo
bashkési do té dijé té pérballet
me problemet e médha dhe té
koklavitura té njerézimit.

Jeta e njeriut kérkon gé té
pranohet nata, megjithése ajo
mund té jeté e zezé pus. Ai gé
ka friké nga errésia nuk mund
té jetojé, sepse jeta né kété boté
nuk ka vetém dité.

Besimtarét jané té detyruar té pér-
ballojné kaderin, té cilin ka pércaktuar
Allahu pér ta. Nuk mund té jesh kurré luftétari
qé del nga fushat e betejés vetém fitimtar. Askush
nuk ka e ka pasur kurré kété fat. Kjo éshté rruga
dhe kjo éshté jeta. Ky éshté edhe premtimi. Késhtu
sqarohet edhe fakti pérse né Kuran gjenden né vijim
me njéra-tjetrén ajetet qé flasin pér xhenetin dhe pér
xhehenemin. Kétu géndron edhe ndjesia e njeriut
té cilit i shijon edhe shija e piperit. Ky éshté pér-
fundimi i déshirés pér té réné déshmor né rrugén
e Allahut, e cila do té thoté fundi i jetés. Ky éshté
thelbi i robérisé ndaj Zotit.

Ashtu sikurse njeriu i koncepton netét gé¢ mbushin
gjysmen e jeté sé tij si njé domosdoshméri natyore té
késaj jete, ashtu edhe myslimanét duhet t’i pranojné
sirezultat i faktit se ata jané “bashkésia e ardhur pér
njerézimin”, njé boté tempoja e sé cilés zhvillohet
pérdité né sajé edhe té problemeve qé hasen né jeté.
Nuk ka kuptim edhe té pretendosh nga njéra ané se

Bashkésia
myslimane ka ardhur
pér té mirén e njerézimit.
Ajo ekziston sé bashku me hallet
dhe me problemet gé duken
si té pazgjidhshme. Ekzistenca e saj do
té vazhdojé né kété ményré, sepse
i vetmi vend ku nuk do té
pérjetohet asnjé lloj problemi
apo halli éshté
xheneti.

je bashkésia qé i jep shpresé mbaré njerézimit dhe
anija e fundit qé ka mbetur pa u nisur nga porti i hu-
manizmit, ndérsa nga ana tjetér té lejosh té gjendesh
i papérgatitur pérballé problemeve té panumérta té
njerézimit. Kjo do té thoté té mos arrish té kuptosh
kuptimin e fjaléve gé thua.

Profetésia e profetit Muhamed, i dérguar si njé
rreth gé do té rrethojé universin mbaré, éshté shndé-
rruar né méshiré gjithépérfshirése pér njerézimin
mbaré. Méshira e tij gé rrethon universin, pa dyshim
gé do té shogérohej edhe me pérballimin e véshtiré-
sive dhe problemeve té médha sa botét. Ai solli me
vete méshiré pér botét dhe e pérhapi kété méshiré né
njé boté té mbushur plot me probleme dhe me halle.
Pér sa kohé gé kapacitetet e bashkésisé myslimane
jané té pérhapura né té gjithé botén, nuk ka dyshime
se edhe problemet gé ato do té pérballen do té jené
té shumta. Nuk mund ta konsiderojmé méshirén té
madhe sa botét dhe problemet dhe véshti-
résité qé jané rezultati i natyrshém i
méshirés té vogla sa shtépité dhe
lagjet tona. Kjo do té thoté té mos
kuptosh até qé pretendon. Kjo

do té thoté se nuk di se cfaré
éshté bashkésia myslimane,
njerézimi dhe bota. Kjo do té
thoté se nuk kupton se cfa-
ré éshté enigma e asaj qé na
shpie drejt xhenetit.

Nuk ka asnjé problem, sep-
se cdo gjé éshté e qarté dhe né
shesh.

Ne jemi bashkésia e ardhur pér nje-
rézimin mbaré.

Natyrshém qé kemi pér té pérballuar probleme té
médha dhe té rénda, ashtu si¢ éshté njerézimi.

Ne nuk i pérkasim njé klime dhe njé vendi té cak-
tuar. Cdo dité gjaté sé cilés dielli ndrit, &shté dita
joné dhe cdo vend gé rrahin rrezet e diellit éshté
vendi yné.

Fakti qé bashkésia joné vuan né cdo kohé dhe né
cdo vend dhe drejt saj jané drejtuar té gjitha shigje-
tat, na tregon se “duhet ta mbajmé né prehrin toné
njerézimin”, sepse atij nuk i ka mbetur mbéshtetje
tjetér pérveg nesh.

Ne jemi luftétarét e sotém té betejés sé filluar qgé
né xhenet. Ne jemi luftétarét e fundit té frontit té
sotém té luftés. Mbi ne mund té réndojé pérvoja e
mijéra viteve. Ne mund té flasim rreth pérmallimit
mijévjecar. Ne jemi bashkésia myslimane e ardhur
pér njerézimin mbaré.
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ANTIBIOTIKET Qi I KEMI Ni KUZHINE

Antibiotikét zéné vendin e paré si ilacet mé té pér-
shkruara farmaceutike. Pér té€ mos u béré té varur
prej tyre, éshté miré qé kéto ilace farmaceutike t’i
zévendésojmé me ilace natyrale, qé i kemi né kuzhi-
nén toné. Qepa nuk ka shtépi pa gepé. Qepa pakéson
inflamacionet dhe shéron infeksionet. Né gepé hasim
pérbérés té ndryshém, si kuerceting, qé parandalon
kancerin. Lufton edhe kundér radikaléve té liré qé
jané shkaktarét e paré pér numrin e madh té sé-

mundjeve. Hudhra Sasia e madhe e antioksiduesve
gé gjenden né hudhér e béjné té pérdorshme dhe
vepron si antibiotik né shérimin e baktereve dhe
infeksioneve.Lakra éshté pérplot me vitaminé C. Né
120 mililitra lakér gjejmé 75 pér qind té nevojave
me kété vitaminé. Uthulla e mollés pérmban veti
té shumta antibiotike dhe antiseptike. Ndihmon te
sémundjet e ndryshme, nga kontrollimi i peshés e
deri te ulja e nivelit té kolesterolit.

VLERAT E FRUTAVE DHE PERIMEVE SIPAS NGJYRAVE

Rregulli kryesor, kur flasim pér konsumin e frutave
dhe perimeve, éshté zgjedhja e ushgimeve té ofruara
nga natyra me ngjyra té ndryshme, sepse kané efekte
té dobishme té ndryshme pér trupin toné. Eshté e
réndésishme pér té zgjedhur njé larmi té madhe té
ushqgimeve né tryezé, duke u bazuar
edhe né sezonin e peri-
meve. Vlerat e frutave
dhe perimeve sipas

ngjyrés jané té lidhura me pigmente té vecanta, té
cilat kané karakteristika té réndésishme pér té mi-
rén e shéndetin tong, sidomos pér shkak se jané né
gjendje pér té shmangur fillimin e sémundjeve té
caktuara, kryerjen e veprimit parandalues kundér
goditjes né tru dhe zemér.

USHQIMET ME NGJYRE TE KUQE

Ushgimet e kuqge e kané kété ngjyrim pér shkak té
pranisé sé pigmenteve té caktuara, té tilla si li-
kopeni dhe antocianinat. I pari, i cili éshté i
pranishém sidomos né domate, sipas disa
studimeve, do té ishte i dobishém pér
té zvogéluar rrezikun e shfagjes
sé disa llojesh kanceresh té
caktuar. Té dytat jané anti-
oksidanté té réndésishém,
té cilat luajné rol né lufti-
min e radikaleve té lira,
pérgjegjés pér plakjen




qelizore. Pérvec késaj, frutat dhe perimet me ngjyré
té kuqge lejojné kryerjen e njé veprimi mbrojtjes pér
shéndetin e zemrés. Né mesin e frutave dhe perime-
ve me ngjyré té kuge mund té pérmendim qershitg,
shalqgini, luleshtrydhet, lakra e kuge, manaferra,
rrepat dhe shegét.

USHQIMET ME NGJYRE VJOLLCE

Frutat dhe perimet vjollcé pérmbajné shumé anti-
oksidanté. Ato pérmbajné gjithashtu antocianina,
té cilat jané pérgjegjése pér ngjyrimin e vecanté té
kétyre ushgimeve. Ato jané substanca té pranishme
pér shembull né boronica dhe kryejné njé veprim pér
mbrojtjen kundér sémundjeve té aparatit kardiovas-
kular. Gjithashtu ato mbrojné gelizat e trupit toné.
Boronicat né vecanti jané té shumé té mira pér pér-

mirésimin e kujtesés. Ndér ushgimet e késaj ngjyre
ne mund té kujtojmé fiqté, patéllxhanin, manaferrat,
disa varieteteve té patateve dhe rrushit.

USHQIMET ME NGJYRE TE GJELBER

Kur mendojmé pér fruta dhe perime té gjelbra,
duhet té kujtojmé se faktori pérgjegjés pér kété ngjy-
rim éshté klorofili. Eshté pikérisht ky pigmenti qé
i karakterizon kéto perime. Né grupin e ushgimeve
té gjelbérta mund té gjeni asparagun (shpargujt),
avokadon, brokolin, lakrén, trangujt, kivin, karco-
fin, marulen, rukolan, selinon, bizelet, spinaqin,

dhe kungullin e njomé. Disa nga kéto produkte pér-
mbajné edhe luteing, e cila ka njé efekt pozitiv né
lidhje me shéndetin e syrit. Gjithashtu disa perime,
té tilla si spinaqi dhe brokoli, pérmbajné hekur dhe
acid folik, i réndésishém pér trupin toné.

USHQIMET ME NGJYRE PORTOKALLI

Frutat dhe perimet portokalli apo té verdhé jané njé
ndihmé e madhe né drejtim té mbrojtjes sé sistemit
kardiovaskular, sepse ato pérmbajné karotenoide,
substanca qé mund té zvogélojé rrezikun e sémund-

jeve té kétij lloji. Pérvec késaj, karotenoidet kané njé
veprim pozitiv pér mbrojtjen e sistemit imunitar. Né
karrota éshté i pranishém né sasi té madhe betakaro-
teni, i cili konvertohet né vitaminé A nga organizmi,
e dobishme pér té ruajtur syté té shéndetshém. Né
kété listé mund té gjeni kajsité, portokallet, mangon,
mandarinat, pjeprat, pjeshkét, dhe kungullin.

USHQIMET ME NGJYRE TE BARDHE

Né frutat dhe perimet me ngjyré té bardhé éshté za-
konisht e pranishme alicina, njé substancé me efekte
pozitive mbi trupin toné, sepse ajo
ul nivelin e kolesterolit
né gjak dhe tensionin e
gjakut. Sipas disa stu- s _
dimeve, ushgimet e ké- S o (0 R
saj ngjyre jané té mira =7 _ k. 3 !‘l @
edhe pér parandalimin gt LY
e sémundjeve té zemrés. &! X
Disa produkte natyro- 9 4 &
re, té tilla si bana- f
net, pérmbajné njé
sasi té miré té ka-
liumit. Né listén e
kétyre ushgimeve
gjejmé, pér shembull,
hudhrén, lulelakrén, qepét, patatet,
dardhén, etj.
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MAKINAT ME HIDROGJEN ME PRANE REALITETIT

Teknologjia e makinave elektrike, po kalon nga
kompanité e médha tek kompanité mé té vogla. Kjo
lévizje ofron shpresa pér makina mé té pérballue-
shme financiarisht pér konsumatorét por edhe mi-
gésore me mjedisin. Prototipi mé i ri i ndértuar né
Uells mund té dalé né treg pas dy vjetésh.

Makinat qé operojné me bateri té rikarikueshme
tashmé jané té pranishme né treg, por me njé ¢cmim
tepér té larté. Ndérsa kompanité e médha té makina-
ve po mundohen té térheqin konsumatorét me vetura
elektrike, kompani té vogla si Riversimple me gendér
né Pois té Uellsit, po pérpigen té ndértojné jo vetém
makina migésore ndaj mjedisin, por makina té cilat
do ta ndryshojné edhe ményrén e té menduarit tek
konsumatorét e makinave.

Riversimple ka né plan qé makinén dy vendéshe
Rasa, ta nxjerr né treg deri né vitin 2018. Lénda
djegése éshté hidrogjeni i kompresuar qé prodhon
elektricitet. I vetmi nénprodukt i kétij reaksioni éshté
avulli i ujit.

Kéto makina me hidrogjen jané miqé-
sore ndaj mjedisit dhe kané rendi-
ment té larté.

Dr. Cristophe Mauz i cili
éshté inxhinier me Kolegjin
Imperial né Londér thoté:

“Makinat me hidrogjen pér-
shkojné distanca mé té largéta
se ato me bateri. Domethéné,
makinat me hidrogjen konku-
rojné me makinat me benziné

apo nafté né distanca deri 600 apo 700 kilometra né
njé serbarator.”

Me njé kilogram e gjysém hidrogjen, Rasa mund
té udhétojé deri né 480 kilometra me njé shpejtési
pak mé pak se 100 kilometra né oré. Por, makinat me
hidrogjen pérballen me njé pengesé té madhe.

“Problemi gendron tek infrastruktura. Qeveria ka
premtuar ndértimin e 12 stacioneve furnizimi. Dome-
théné njé numér mikroskopik po ta krahasosh me kar-
burantet né mbaré Britaniné e Madhe”.

Ndérsa rritet numri i stacioneve té karikimit pér
makinat me bateri, prodhuesit e makinave me hidro-
gjen shpresojné se e njéjta gjé do t& ndodhé me sta-
cionet e furnizimit me hidrogjen té kompresuar.




Prodhuesit e automjeteve kané nxjerré mésime
nga pérvoja e kompanive qé prodhojné celularé dhe
po i pajisin makinat e reja me kapacitete té
ndryshme gé aktivizohen me njé té prekur.
Korrespondentja Tina Trinh ishte né pa-
nairin e automjeteve né Nju Jork dhe na
dérgoi kronikén:

Sot té gjithé ne shpenzojmé shumé kohé
me celularé. Prodhuesit e automjeteve e
kané véneé re kété prirje dhe po prodhoj-
né makina qé kryejné shumé funksione
pérmes komunikimit dixhital.

Jim Buczkowski i kompanisé Ford thoté:

“Té gjithéve na pélgejné pajisjet elektronike
qé té ofrojné cdo gjé me njé té prekur. Nuk ke ne-
vojé té shkosh nga njé vend né tjetrin pér t’i kryer té
gjitha gjérat veté,” thoté Jim Buczkowski, qé punon
né sistemin elektronik té kompanisé.

Fordi prezantoi kohét e fundit platformén For-
dPass, gé i jep mundési shoferit té makinés té krye-
jé shérbime si pagesén pér parkim, apo té kérkojé e
té gjejé vend parkimi.

“...Kétu mésoj se sa kushton parkimi, kur e miratoj
kérkesén mé dérgojné njé kod me té cilin arrij té
futem né vendin ku do té parkoj”.

Kompania Buick ofron aplikacionin OnStar Re-
moteLink, i cili i lidh pérdoruesit me makinat e tyre,
kudo gé ndodhen.

Stuart Fowle, Menaxher i sektorit té komunikime-
ve, Buick thoté:

“Kété makiné qé ndodhet né Detroit uné mund ta
ndez qé nga Nju Jorku. Ta zémé uné kam celésin e
vetém té makinés, por gruaja do té futet né making,
mé njofton mua dhe uné e hap derén gé kétu,” thoté
ai.

Kéto mundési té reja ofrohen pérmes teknologjisé
4G LTE, me té cilén mund té lidhen deri né katér
mjete elektronike né ¢cdo moment.

Rob Peterson, menaxher, kompania Buick thoté:

“Duam gé njerézit né makiné té ndjehen sikur té
jené né shtépiné e tyre. Shumé njeréz kérkojné vetém
njé pérvojé sa mé té miré té ngarjes sé makinés, por
tani do té kené edhe pérvojén e lidhjes dixhitale,”
thoté menaxheri i kompanisé Buick, Rob Peterson.

Lind pyetja, si ndikon kjo ndérlidhje tek priva-
cia?

“Pér kété krijuar njé pérvojé sa mé té pérshtat-

shme me kérkesat e individit, duhet té fusésh té
dhéna personale, kété e vendos veté konsumatori,”
thoté Jim Buczkowski i kompanisé Ford.

Pér disa konsumatoré, privacia nuk pérbén prob-
lem:

“Konsumatorét e rinj né moshé jané shumé mé té
gatshém té ofrojné té dhéna personale se sa ata né
moshé mé té madhe, kjo prirje do té vérehet edhe
né reagimin e tyre ndaj teknologjisé né makinég,”
thoté analistja e tregut té automjeteve Stephanie
Brinley.

Me té gjitha kapacitetet
e reja qé jané pajisur ma-
kinat sot, shpesh do té
béhet e paqgarté se kush
éshté vérteté drejtuesi
i automjetit.
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Zoti yné thoté né Kuranin fisnik: “Ne i patém
dhéné Llukmanit mencuri té pérsosur (e i thamé):
‘Té falénderosh Allahun, e kush falénderon, e mira
e atij falénderimi i takon atij, e kush refuzon (edhe
ai e ka pér vete), né té vérteté, Allahu nuk ka nevojé
(pér falénderimin e tij) sepse Ai veté éshté i lavdi-
shém”. (Llukman: 12)

Urtésia éshté njé fjalé, qé shumé njeréz mund ta
pérdorin, por pak njeréz ia diné kuptimin, madje
dikush mendon se urtésia éshté té rrish urté e té
mos flasésh. Urtési do té thoté gé kur té flasésh,
té dish se c¢faré po flet.

Urtésia éshté cilésia e Zotit, Ai éshté i Urti ab-
solut. Allahu e di miré se ¢faré bén, si e bén dhe
né ¢’'moment e bén. Zoti u dha profetéve urtési,
por Zoti u jep urtési edhe besimtaréve té mencur
e té devotshém.

Né Kuranin fisnik Zoti ka pérmendur njé njeri, qé
ka shumé mundési té mos keté gené profet, por ka
gené mjaft i urté, madje emri i tij éshté Lukman El
Hakim - I urti Llukman. Ka njé sure né Kuran, qé
mban emrin e tij dhe né kété sure tregohet historia
e tij dhe e djalit té tij. Cudia mé e madhe &éshté se
Llukmani ka gené njeri pa shkollg, profesioni i
tij ka gené bari. Ai nuk kishte pushtet t&é madh
dhe shpeshheré ecte kémbézbathur, se nuk kishte
cfaré té vishte. Po ta shihje nga pamja e jashtme,
Llukmani nuk dukej si dikush gé ka pushtet apo
para. Ai ishte i zi né fytyré, por Zoti ia kishte ndri-
cuar zemrén dhe mendjen, prandaj kur fliste ai, té

gjithé pushtetarét, té gjithé té shkolluarit rrinin e
dégjonin, madje thuhet se edhe engjéjt cuditeshin
nga urtésia qé Zoti i kishte dhéné Llukmanit.

Njéheré pronari i tij i tha: “Llukman! Shko dhe
there njé dele, pastaj mé sill gjéné mé té shijshme
gé ka mishi i deles”. Llukmani pasi e theri de-
len, i solli pronarit gjuhén dhe zemrén. Mé voné
pronari i tha pérséri Llukmanit: “Shko dhe there
njé dele, pastaj mé sill gjéné mé té hidhur gé ka
mishiideles”. Llukmani e theri delen dhe pérséri
solli gjuhén dhe zemrén. Kur pronari e pyeti se si
kishte mundési qé kéto té ishin gjérat mé té mira
dhe njékohésisht mé té kéqija, ai u pérgjigj: “Po.
Nése zemra dhe gjuha jané té mira, nuk ka gjé
mé té shijshme sesa ato, por nése ato béhen té
hidhura, nuk ka mé té hidhur sesa ato”.

Zoti e pérmend Llukmanin né Kuran, kur ai i 1&
disa porosi djalit té tij. Cuditérisht, Zoti nuk i ka
pérmendur kéto porosi pér asnjé profet. Historia
éshté né suren Llukman dhe éshté gati njé faqe.
Uné ju ftoj ta lexoni veté até. Ajo éshté historia
model mes prindit dhe fémijés. Prindi &shté ai, qé
e do mé shumeé se kushdo fémijén e tij. Pjesa mé e
madhe prej nesh mund té jené baballaré dhe néna,
por ndoshta nuk jané prindér. Ne i duam fémi-
jét, sepse éshté pasuria mé e madhe gé kemi, por
shpesh déshtojmé né edukimin e fémijéve tané.

Historia e Llukmanit é&shté porosi pér prindin
dhe pér fémijén, éshté porosi shpirtérore. Kétu nuk
i thuhet fémijés: “Kujdes mos ta marrin bukén nga




dora, kujdes se mos ta kalon filani apo hapi syté
né tregti se mos té mashtrojné njerézit”. Né kété
histori nuk pérmendet asgjé prej tyre, se njeriu
kéto i méson veté. Por ajo éshté porosi shpirtérore,
porosi gé vetém prindi mund t’ia japé fémijés sé
tij. Kur rrisim fémijét tané dhe kur ata na e sjellin
né majé té hundés, mallkojmé shogériné, por né
fakt fémijét jané produkt i edukatés sé prindit. C’té
mbjellé njeriu, até do té korré. Ne korrim até gé
kemi mbjellé tek fémijét tané. Ndoshta dikush ka
béré shumeé pér fémijén e tij dhe i duket se fémija
ka dalé komplet jashté rrugés. Té jeté i sigurt ai
person, se do té vijé njé dité qé Zoti do t’ia kthejé
né rrugé té mbaré fémijén, sepse Ai nuk e humb
kurré mundin e prindit.

Né porosiné e Llukmanit do té shikojmeé se cfaré
butésie ka prindi me fémijén e vet. Eshté porosi e
buté. Kur prindi i flet djalit té tij, e sheh né sy até,
e ul afér vetes, i vendos dorén pérmbi shpatull dhe
ia hap zemrén pérpara se t'i flasé.

Zoti thoté né Kuran pér kété: “(pérkujtoju popu-
1lit ténd) Kur Llukmani duke e késhilluar, i tha birit
té vet: ‘0 djali im, mos i pérshkruaj Allahut shok,
sepse idhujtaria éshté padrejtési mé e madhe!”
(Llukman: 13)

Pra Llukmani e porosiste djalin e tij, duke e
késhilluar dhe jo duke ia shkulur veshin, duke i
bértitur apo duke e rrahur. Mund té& mendosh se
do ta edukosh fémijén duke e rrahur, por té jesh i
sigurt se kjo mund té ndodhé njé heré, por herén e
dyté nuk do té ta dégjojé fjalén, sepse jo gjithmoné
do ta kesh dorén e forté dhe shkopin me vete. Por
nése e ke edukuar me fjalé té buta, ai do té té keté
gjithmoné prané edhe pse mund té jeni me mijéra
kilometra larg. Fémija ka nevojé pér ngrohtési,
prandaj edhe Llukmani e fillon késhillén e tij me
fjalét: “Biri im”. Fémija ka nevojé gé té ndjejé, se
prindi ia do té mirén dhe prandaj po ia thoté kéto
fjalé. Pra késhtu nis késhilla e Llukmanit, e bazuar
mbi fjalén e buté.

Kjo késhillé bazohet mbi katér pika, sesi njé
prind i urté e porosit djalin e tij dhe kam déshiré
gé secili gé i lexon ato, t’i mbajé mend dhe t’ua
thoté fémijéve té tij:

1- Porosia e paré: “0 djali im, mos i pérshkruaj
Allahut shok”. Besimi né Zoti éshté gjéja mé e
madhe dhe mé e réndésishme pér cilindo prej nesh
e rrjedhimisht edhe pér fémijét tané. Zotit nuk i
shogérohet asgjé, njeri qofté apo ide, sepse asgjé

nuk krahasohet me Zotin. Mos i béj shok Zotit, se
ai qé e bén kété, ka béré padrejtésiné mé té madhe.
Pra gjithcka gé bén (vjedhje, vrasje, imoralitet
etj.) nuk té ul mé shumé, sesa kur i pérshkruan
shok Zotit. Nuk ka gjé mé té keqe sesa kur i vé
shok Zotit, kur harron Krijuesin dhe kur lidhesh
me krijesat. Kjo éshté teorike, por né praktiké kjo
shpjegohet késhtu: “Biri im! Ta dish se Zoti té sheh
né cdo moment. Mund t’i fshihesh cdokuijt, por Zo-
tit nuk mund t’i fshihesh. “0 djali im, s’ka dyshim
se edhe nése ajo (vepra) peshon sa kokrra e lirit,
e té jeté e fshehur né rrasé guri, ose né giej apo né
toké, Allahu do ta sjellé ateé, se Allahu éshté i buté
dhe hollésisht i informuar”. (Llukman: 16). Njé
fémijé, i cili rritet duke menduar se edhe kokrrén
e lirit nuk mund t’ia fshehé Zotit, nesér nuk do
té vjedhé dhe nuk do té béjé keq, megjithése nuk
ka mésues gé ta mésojé, apo polic gé ta vézhgojé,
sepse e di gé Allahu po e shikon. Pra e para gjé qé
i mésohet fémijés, éshté besimi né Zot dhe bindja
se Zoti e sheh né cdo moment. Njé fémijé té tillé
coje ku té duash dhe mos ki friké pér té, se ai
gjithmoné do té keté me vete Zotin dhe nuk do
té humbasé.

2- Porosia e dyté: “Ne njeriun e kemi urdhéruar
pér (sjellje té mira ndaj) prindit té vet, sepse néna
e vet até e barti me mund pas mundi dhe pas dy
viteve ia ndau gjirin. (E porositém) Té jesh miré-
njohés ndaj Meje dhe ndaj dy prindérve té tu, pse
vetém tek Uné éshté kthimi juaj”. (Llukman: 14).
Kétu shohim gé i jepet réndési respektimit té pri-
ndérve dhe specifikisht nénés, sepse ajo vuan mé
shumé dhe Zoti na ruajté nga thyerja e zemrés sé
nénés. Zoti nuk e kthen mbrapsht duané e nénés,
kur ajo éshté e drejté, prandaj kini kujdes e mos
u hyni né hak prindérve e sidomos nénave. Pra
porosia e dyté qé i jepet fémijés éshté respekti ndaj
prindérve. “E nése ata té dy tentojné qé ti té mé
pérshkruash Mua shok, pér ¢ka ti nuk ke kurrfaré
fakti, atéheré mos i respekto ata, po né ¢éshtjet e
jetés sé késaj bote té kesh mirékuptim ndaj tyre e ti
ndige rrugén e atij, qé éshté i kthyer kah Uné, pa-
staj kthimi juaj éshté tek Uné, e Uné do t’ju njoftoj
Dpér até gé keni punuar”. (Llukman: 15). Pra mos
e moho Zotin, por prindérit e tu respektoji, edhe
sikur té jené jobesimtaré.

Le ta themi realitetin, se ka myslimané qé falen
pesé heré né dité dhe nuk u flasin prindérve té
tyre dhe nuk rriné me ta, duke théné: “Jané qafi-
ra, jané té prishur, piné alkool, nuk falin namaz
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e nuk e njohin Zotin”. Né emér té besimit hyjné
né gjynah ndaj Zotit. Né emér té Zotit béjné krim
ndaj Tij. Disa nga profetét e Zotit i kané pasur
prindérit e tyre jobesimtaré, por i kané respek-
tuar deri né fund, sepse né fund té fundit jané
prindérit e tyre.

3- Porosia e treté: “0 djali im, fale namazin,
urdhéro pér puné té mira, e ndalo nga té kéqijat,
pérballo me durim cdo gjé gé té godet, vértet, kéto
jané nga ¢éshtjet mé té preferuara”. (Llukman: 17)
Kush fal namazin, me lejen e Zotit do té béhet i
miré. Béje té mirén jo vetém pér vete por edhe pér
té tjerét. Né pérgjithési prindi e méson fémijén té
mos shohé se ¢’béjné té tjerét, por té pérpiget pér
té mirén e tij personale apo e théné me njé fjalé:
“Shih veten ténde”. Ndérsa Llukmani e mésonte fé-
mijén té ishte i miré pér vete dhe pér té tjerét. Nése
ke mundési té bésh miré, béje até, nése ke mundési
ta ndalésh sherrin, ndale até, sepse besimtari nuk
éshté egoist, cinik dhe i vogél, pasi ai nuk mendon
vetém pér veten e tij. Pra pér gjérat qé na ndodhin
né jeté, duhet té kemi durim, sepse té gjitha jané
nga kaderi i Zotit dhe Zoti ka caktuar gé filan gjé
do té bjeré mbi ty dhe kété nuk mund ta ndalésh
kurrsesi, por duhet té durosh. Shpesh i mésojmé
fémijét tané se sa té jemi gjallé, ata nuk kané pse
té merakosen, por fémija duhet té mésohet qé ta
pérballojé veté jetén dhe véshtirésité e saj, sepse
prindi nuk mund té jeté gjthmoné me fémijén e tij
dhe nuk ka fuqi qé té zgjidhé cdo problem.

4- Porosia e katért: “Dhe mos shtrembéro fytyrén
ténde prej njerézve, mos ec népér toké kryelarte,
se Allahu nuk e do asnjé mendjemadh e gé shumé
lavdérohet. Té jesh i matur né ecjen ténde, ule zérin
ténd, se zéri mé i egér éshté zéri i gomarit”. (Lluk-
man: 18,19). Kujdes edukatén dhe sjelljen, sepse
ato jané si kurora mbi kokén e njeriut. Njerézit nuk
e diné se ¢’ke né zemér, ata té shikojné me sy sesi
ecén, sesi sillesh, sesi flet. “Dhe mos e shtrembéro
fytyrén ténde...” - fjala arabe gé pérdor Kurani
kétu, pérdoret pér njé sémundje gé u bie deveve
dhe ato e mbajné kokén ménjané pér shkak té ké-
saj sémundjeje, né pamundési pér ta kthyer kokén
né krahun tjetér. Disa njeréz e mbajné kokén lart
dhe i shikojné té tjerét me bishtin e syrit, duke u
talluar me ta. Por até qé bén sot me njerézit e tje-
1é, nesér dikush tjetér do ta béjé me ty. Mos u béj
mendjemadh, se mendjemédhenjté né botén tjetér
ringjallen né madhésiné e milingonés dhe njerézit
do t’i shkelin me kémbé, se nuk i shikojné me sy.

Ec me maturi, as mos ec shumé me vrap, as mos
ec me krenari, se njerézit té vlerésojné edhe nga
ecja jote. Por nése ecén me making, ec me kujdes
dhe mos rreziko jetén e té tjeréve. Ule zérin, se po
té matej triméria me forcén e zérit, mé trim do té
ishte gomari, se ai ka zérin mé té trashé. Kujdes
kur té flasésh dhe dije se nuk ka nevojé té bérta-
sésh, por gjithmoné kontrolloji fjalét e tua para se
t’'i nxjerrésh nga goja.

Teksa flasim pér historiné e Llukmanit, na duket
se kjo éshté vetém historia e prindérve gé kané
fémijé dhe nuk ka lidhje me njerézit e tjeré, por
né fakt Zoti e ka skalitur né Kuran deri né ditén e
Kijametit, jo vetém pér prindérit, por edhe pér fé-
mijét, jo vetém pér ata qé kané fémijé, por edhe pér
ata gé nuk kané fémijé, jo vetém pér babain dhe
nénén, por edhe pér gjyshin dhe gjyshen, pér mé-
suesin, pér punédhénésin, pér pronarin, pér cdo
njeri. Kjo histori na méson si té sillemi mé tjetrin,
si t’ia hapim zemrén atij, si ta késhillojmé.

Ne duam t'i fusim té tjerét ne fe dhe u rrimé me
kérbac te koka, duke u treguar vetém gabimet e
tyre, por njeriu nuk e pranon késhillén e atij qé
vetém i bértet dhe e qorton. Llukmani thoshte:
“Mos hidh guré né até pus ku ke piré ujé”. Thuhet
se Llukmani ka pasur jetén e gjaté dhe ka gené
nxénési i shumé profetéve.

Llukmani ka théné: “Kam takuar shumé profeté
dhe prej tyre kam mésuar katér gjéra:

1- Kur té jesh né namaz, ruaje zemrén, se ajo
éshté gjéja mé e réndsishme né namaz.

2- Kur té jesh mes njerézish, ruaje gjuhén pér-
para njerézve té tjeré.

3- Kur té jesh né shtépiné e tjetrit, ruaj shikimin
dhe mos hap syté majtas — djathtas.

4- Kur té jesh duke ngréné, ruaje barkun ténd.

Llukmani ka théné gjithashtu: “Mos i pérmend
kurré dy gjéra: Mos i pérmend té kéqgijat qé té kané
béré té tjerét dhe mos i pérmend té mirat, qé ti ua
ke béré njerézve té tjeré”.

Zoti na e shtofté besimin, na béfté qé té jemi
fémijé té respektueshém ndaj prindérve tané dhe
fémijét tané i béfté té respektueshém ndaj nesh.
Zoti na béfté qé té pérfitojmé nga urtésia qé Ai i
dha Llukmanit.

Amin!..



Lexo Kuranin
dhe fale namazin!
Namazi té ruan
nga shthurja
dhe nga ¢do vepér
e shémtuar.
Vértet pérmendja
e Allahut éshté
meé e madhe!
Allahu di gjithcka
qé ju béni.

(Ankebut, 45)
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