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(2) PROGRES!

E cfaré mund té jeté tjetér
géndrimi indiferent,
pandjenja dhe injorant pérballé
mrekullive té pafundme
madhéshtore, qé prej

grimces me te vogél, e deri tek
trupi mé i madh, prej botés
mikro, e deri né até makro,

té cilat ndricojné meé sé miri
mendjen dhe zemrén,

pérvegse njé coroditje

dhe falimentim i mendjes!?

Profeti (a.s.), thoté:

“Ditén e Kiametit asnjé rob
nuk do té béjé qofté edhe njé hap
pa u pyetur se ku e ka kaluar jetén
e tij, se cfaré ka béré me dijen e
tij se ku e ka (tuar dhe shpenzuar
p{surinié e tijdhe se ku e ka

" konsumuar trupin e tij.” mirmidn,
Kiamet, 1/2417]

r

“Allahu i Madhéruar e do té riun e
piekur, qé nuk sillet si fémijé, qé
éshté drejtuar kah e mira dhe ka
braktisur déshirat e kénagésité (e
uléta té egos).” (anmed, v, 151
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Editorial

Né suren Hud thuhet: “Vértet, Ibrahimi ishte i buté, i dhembshur e vazhdi-
misht i kthyer (tek Allahu).” (Hud, 75) Né kété ajet fisnik gjendet portreti i njé
burri té pérkushtuar ndaj Zotit i cili mund té merret pér shembull gjithmoné. Kur
té dérguarit shkuan te Ibrahimi (a.s.), pér t’i dhéné sihariqin, i thané: “Selam/
pagja qofté mbi ty.” Edhe Ibrahimi (a.s.), u theri atyre njé vi¢ dhe u pérgatiti
gebap me mishin e tij. Kur vuri re se mysafirét nuk e prekén ushqimin, e kup-
toi se ishin engjéj té dérguar né formén e njeriut. Dérgimi i tyre né kété formé
tregonte se kishin ardhur ose pér ndonjé paralajmérim, ose pér ndonjé qortim
(ndéshkim). Pér kété arsye u ¢orodit dhe u frikésua né emeér té popullit té tij.
Si¢ shprehet edhe né ajete, engjéjt i thané: “Mos ki friké! Ne jemi dérguar pér
té shkatérruar popullin e Lutit.” Pastaj familjes sé Ibrahimit i dhané siharigin se
sé pari do t’u jepej Is’haku dhe pastaj Jakubi. Bashkéshortja e Ibrahimit (a.s.),
mori pjesé né kété dialog dhe u habit kur ia dha pérgézimi me njé fémijé né
kété moshé té shtyré.

Para sé gjithash duhet té themi kété: Frika e Ibrahimit (a.s.), pér té cilén flitet
kétu, nuk ishte njé friké pér ndonjé shqetésim té késaj bote, sepse ai nuk u
shqgetésua as pér veten e tij kur u hodh né zjarr dhe pati théné: “Iu dorézova
Zotit té botéve.”* Shgetésimi i tij kétu buronte nga dhembshuria dhe méshira
gé kishte pér popullin e vet. Ndérsa shprehja e habisé nga bashkéshortja e tij,
Sara, nuk do té thoté se ajo e shikonte si dicka té pamundur pér fuqiné e Allahut
té Lartésuar bérjen me fémijé té dy njerézve té shtyré né moshé. Pérkundrazi
ishte thjeshté té shprehurit e madhéshtisé sé mirésisé qé Zoti (xh.xh.), po ua
jepte atyre.?

Tani ¢éshtja té cilén déshirojmeé ta shtjellojmé éshté biseda qé béri Ibrahimi
(a.s.), me engjéjt qé do té shkonin té shkatérronin popullin e Lutit, pasi iu shua
shqetésimi dhe frika né lidhje me popullin e tij. Théné me njé shprehje tjetér,
teksa u shprehte atyre géllimin e tij, né fakt i pérgjérohej Allahut (pér méshiré).
Si¢ thuhet né Ruhu’l-Bejan, Ibrahimi (a.s.), u tha késhtu engjéjve:

“Miré, nése do té kishte pesédhjeté veté besimtaré né até popull, a pérséri
do ta shkatérronit?” Kur engjéjt i dhané pérgjigjen “jo”, ai vazhdoi té merrte
fjalén nga té dérguarit se nuk do t’i shkatérronin ata pérderisa té kishte ndér-
mjet tyre besimtaré duke e pakésuar numrin e kétyre té fundit dhjeté nga
dhjeté. Mé sé fundi numrin e zbriti deri né pesé. Pasi mori premtimin se nuk
do t’i shkatérronin nése do té ishin kaq, pérséri parashtroi kété pyetje: “A do
t’i shkatérroni ata nése ndérmjet tyre gjendet qofté edhe njé besimtar?” Prej
engjéjve pérséri mori pérgjigjen se nuk do t’i shkatérronin. Pastaj menjéheré
tha: “Ja, aty gjendet njé besimtar. Ai éshté Luti (a.s.).” Pastaj i pyeti: “A do t’i
shkatérroni ata ndérkohé qgé ai gjendet ndérmjet tyre?”* Nisur nga kjo, engjéjt i
thané: “Ne e dimé shumé miré se kush éshté aty. Sigurisht gé do ta shpétojmé
até dhe familjen e tij.” Si¢ shprehet né ajetet té cilat pérbéjné temén toné, pas
késaj Ibrahimi (a.s.), qortohet duke iu théné: “O Ibrahim! Hiq doré prej késaj,
sepse urdhri (ndéshkimi) i Zotit ka ardhur. Atyre do t’u shkojé njé ndéshkim qgé
absolutisht nuk kthehet prapa (nuk anulohet).”® Si¢ shikohet, pérpjekja qé dha
kétu Ibrahimi (a.s.), ishte pér shpétimin e njerézve nga ndéshkimi. Méshira e
gjeré qé kishte né zemér e béri até té diskutonte késhtu me té dérguarit e Zotit.
Ai gjithmoné shpresonte se ndoshta atyre mund t’u anulohej ndéshkimi pér
shkak té fjaléve gé tha apo mund t’u jepet afat duke u vonuar ndéshkimi, né
ményré gé ata pérgjaté késaj kohe t’i ktheheshin Allahut.
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Ajo gée vjen me
KURBANIN

—— Ahmet Tashgetiren

Sé pari: Eshté ndjenja e nénshtrimit ndaj Zotit
(xh.xh.), e cila duhet té gjendet né themelin e
marrédhénies Krijues-krijesé. Kurbani éshté si-
mboli i nénshtrimit ndaj Zotit né Islam. Ibrahi-
mi u sprovua me Ismailin (a.s.). Ai iu nénshtrua
urdhrit té Zotit dhe ia vendosi thikén né gafé né
emér té nénshtrimit té njeriut. Né kété kontekst
thoté: “Inna lil-lahi ve inna ilejhi rraxhiun / Té
Allahut jemi dhe te Ai do té kthehemi.” Si¢ dekla-
ron edhe Allahu Teala, Ibrahimi (a.s.) dhe Ismaili
(a.s.), ishin myslimané né kuptimin mé té déliré
té shprehjes “nénshtrim ndaj Zotit”.

“Ibrahimi nuk ka qené as hebre, as i krishte-
ré, por ka gené besimtar i vérteté (monoteist) i
pérulur ndaj Allahut dhe nuk ka gené nga po-
liteistét.” (Al Imran, 67)

Shikoni se ¢faré thoté Kurani pér té:

“Kur Zoti i tij i tha: “Pérulu!” - ai u pérgjigj:
“Iu pérula Zotit té gjithésisé!” (Bekare, 131)

Kjo pérulje nuk ishte thjeshté fjalé, por ishte né
dimensionin e hegjes doré nga jeta, pasuria dhe
fémijét. Nése kurbanin e shohim si shtrirje pértoké
té kafshés dhe therje té saj, atéheré le ta dimé se ky
nuk éshté sunet i Ibrahimit (a.s.). Kurbani
sipas tradités sé Ibrahimit (a.s.), éshté
gjendja e nénshtrimit té robit ndaj
Zotit duke théné “Inna lil-lah”.
Nése e arrijmé kété gjendje,
atéheré ajo vjen c¢do vit dhe
nairregullon zemrat e na fut
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pérséri né klimén e nénshtrimit ndaj Allahut (xh.
xh.). A mundemi ta sakrifikojmé jetén pér hir té
Zotit? A mundemi t’ia dedikojmé fémijén rrugés
sé Zotit? A mundemi ta 1émé ménjané preokupi-
min pér té mbledhur pasuri dhe t’i themi Allahut
“lebbejk / té pérgjigijem o Zot”? A mundemi qé
ta béjmé tekbirin té ndikojé deri né thellésité e
shpirtit?

Sé dyti: Perceptimi se gjendet njé thellési né
botén e brendshme pértej dimensionit fizik... Kjo
thellési né botén e brendshme shprehet me “devot-
shmeériné” e cila éshté indi kryesor né personalite-
tin e myslimanit. Devotshméria sipas pérkufizimit
mé té shkurtér éshté ndjenja e kujdesit pér té mos
i shkelur kufijté e Allahut. Kjo realizohet me njé
marifetull-llah (njohje té Zotit) té vérteté. Dome-
théné, a e dimé se cfaré do té thoté qé té shkelésh
kufijté e Atij? Ekzistenca joné varet nga Ai. Edhe
frymé marrim falé Atij. Ne jemi ata qé kemi ardhur
né ekzistencé kur Ai ka théné “béhu”. Damarét e
gafés soné jané né varési té fuqisé sé Tij. Nése e
shikojmé késhtu né formé “jetike” marrédhénien
toné me Allahun, atéheré do ta dimé se shkelja
e kufijve té Allahut éshté si té luash me zjarrin.
Devotshméria éshté pikérisht
thie® 10 3 kjo ndjesi. Kjo ndjesi nuk
' arrihet me imponim,

por me pérvetésim.
Ajo duhet té arri-

jé dimensionin e
njé personaliteti.
Pér kété arsye
devotshmé-
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ria éshté pérkufizuar si shgetésimi se mund té
preken kufijté hyjnoré né ¢do hap gé hedh piké-
risht si¢ “shqgetésohesh kur ecén né njé rrugé me
gjemba”.

Krijuesi i Lartmadhéruar né Kuranin Fisnik i
késhillon besimtarit njé perceptim gé e bashkon
kurbanin me devotshmeériné: “Tek Allahu nuk
arrin as mishi, as gjaku i tyre, por arrin pér-
kushtimi juaj...” (Haxh, 37) Po, kurban do té
thoté gé ta shtrish pértoké dhe t’i vendosésh thikén
né fyt njé kafshe gé mund té béhet kurban. Ky
éshté dimensioni i “derdhjes sé gjakut”. Pas kétij
vjen edhe dimensioni i mishit. Nése ¢éshtja kon-
ceptohet né kété formé, atéheré ¢do dité né kété
boté me miliona njeréz konsumojné me miliona
kafshé né kété ményré. Por ja qé ato nuk jané
kurbane. Kurbanin e bén kurban devotshmeéria.
Domethéné, ajo e nxjerr até
nga dimensioni i “derdhjes ﬁﬁf \
sé gjakut” dhe “mishit” Né =&
njé kontekst Allahu Teala i
thoté besimtarit: “Shikoje
zemrén! Si e ke punén me
devotshmériné? Béje kur-
banin dhe mos e lér até té
jeté vetém ¢éshtje mishi e
gjaku. Stolise até me devot-
shmeéri dhe dérgoja Zotit.
Késhtu shkojné kurbanet
tek Zoti...”

Domethéné se kur té
pérgatitemi pér té béré
kurbanin, para sé gjithash
duhet té posedojmé devot-
shmeériné... Té poseduarit
e devotshmeérisé né kété
¢éshtje nuk do té thoté gé
té veshim njé rrobé té pérshtatshme pér té mos
i prishur rrobat e reja nése u bie gjaku. Té po-
seduarit e devotshmérisé €shté stolisja e zemrés
me té. Kjo kérkon njé pérpjekje té gjaté dhe té
madhe. Né té vérteté edhe devotshméria €shté njé
disipliné jete... Kur vjen koha e kurbanit hyn né
funksion dimensioni i duhur i saj pér até moment.
Dimensionet e tjera té saj (devotshmérisé) hyjné
né funksion edhe né namaz, agjérim, haxh dhe
zekat. Devotshmeéria éshté gjéja e domosdoshme
gé duhet té gjendet né ¢do fushé té jetés dhe né
té gjitha marrédhéniet njerézore. Andaj njeriu nuk
duhet ta shohé kurbanin vetém si mish e gjak. Ku-
rani na paralajméron shumé qarté kundrejt késaj.
Nése ky éshté njé adhurim, nése éshté njé veprim

gé shpreh nénshtrim ndaj Zotit dhe nése déshiroj-
mé qé ai (kurbani) té arrijé te Allahu (t€ pranohet
nga Ai), domethéné, nése nuk déshirojmé qé té
mbetet dhe té konsumohet aty si mish e gjak, nése
déshirojmé gé ai té keté njé kuptim te Allahu (xh.
xh.), atéheré le ta béjmé até me devotshmeéri, le
ta béjmé me gjithé zemér duke théné “Bismil-lah,
All-llahu ekber”. Le ta njésojmé Zotin dhe té jemi
té singerté kundrejt Tij...

Edukimi gé na jep kurbani me té vérteté éshté
njé edukim gé na méson t’i nénshtrohemi Zotit
(xh.xh.).

Gjéja e treté g€ vjen me kurbanin éshté mbajtja
gjallé dhe aktive e natyrés sé besimtarit e cila i
shéron plagét e shogérisé. Pra, edukimi pér t'u
béré altruisté. Njeriu besimtar éshté ai njeri qé
interesohet me véllezérit e tij. Ai éshté njé njeri
i cili posedon perceptimin
pér ta konsideruar si fqinj
té gjithé botén dhe pér té
mos fjetur i ngopur nése
ndonjéri prej kétyre fqinjé-
ve éshté i uritur. Besimtari
me kurbanin e tij mund té
shkojé te shtépia e fqinjit,
né Afriké, né Azi, né Ball-
kan, né Amerikén Jugore...
Besimtari nuk mund té
ngopet e ta mbushé stoma-
kun deri né gryké dhe nuk
mund t’i mbyllé syté ndaj
atyre gjérave qé ndodhin né
boté, ndaj atyre gé jetojné
né skameéri, ndaj atyre qé
jané té uritur... Né fakt kur-
bani éshté véllai i zekatit.
Pra éshté pjesé plotésuese
e sadakasé. Kjo natyré e kurbanit nuk mund té
realizohet me njé ndjesi momentale. Andaj duhet
té jemi té ushtruar me edukimin e dhénies né
rrugé té Zotit. Kjo éshté njé pjekuri personaliteti
gé besimtari duhet ta pérvetésojé pérgjaté rrjedhés
sé pérgjithshme té jetés. Kjo fillon me ndihmén
g€ mund t’ia japim njé té moshuari i cili ecén me
véshtirési né rrugé, vazhdon me ndarjen e supés
me fqinjin dhe arrin deri aty saqé besimtari e di
se Allahu Teala e shikon kur e nxjerr té drejtén
e té varférve nga pasuria e tij... Kurbani gjendet
diku ndérmjet kétyre... Nése besimtari e ka pajisur
personalitetin e tij me kété vetédije, edhe devot-
shmeéria e cila e shogéron até kur jep tekbir te koka
e kurbanit, do té fillojé té lartésohet drejt Zotit



(xh.xh.). Ja pra, bashké me supén gé shkon te fqinji, lartésohet
edhe devotshmeéria drejt Krijuesit... Gjithashtu edhe buzéqgeshja
gé formohet né fytyré kundrejt véllait besimtar...

Gjéja e katért gé vjen me kurbanin éshté Festa. Ne kemi dy
festa: Bajrami i Ramazanit dhe Bajrami i Kurbanit. Pérgjaté di-
téve té Bajrameve nuk mund té mbajmé agjérim. Pra, prej nesh
kérkohet gé té hamé sa té déshirojmé. Bajrami shpreh ditét e
gézimit té njé populli besimtar. Domethéné se até kohé i jepet
pérparési gézimit té popullit besimtar. Shtimi i ndarjes sé gjérave
me té tjerét pérgjaté bajrameve béhet né ményré qé asnjé njeri
té mos mbetet jashté fushés sé gézimit. Eshté krejt e qarté se né
strukturén e njé shogérie patjetér gjendet dikush i dobét. Islami
né rangun e umetit i fut né fushén e pérgjegjésisé sé besimtarit té
gjithé njerézit. Madje sipas situatés béhet fjalé pér njé pérgjegjési
kundrejt té gjithé njerézimit.

Nése e shtjellojmé kété céshtje né rang/plan té umetit, atéheré le
té themi: Né Turqi ka festé. Gjithashtu ka festé edhe né Palestiné.
Po ashtu ka festé edhe né Turkistanin Lindor. Vallé cili prej kétyre
vendeve pérjeton gézim dhe cili prej tyre pérjeton dhimbje?

Le té themi se xhemati doli nga namazi i bajramit dhe u ul né
sofrén e festés. Gjithashtu doli nga namazi i bajramit edhe xhe-
mati né njé fshat té Ganés dhe u ul né sofrén e festés. Si thoni?
Vallé, a béjné festé edhe ata? Cfaré mund té keté né sofrén e tyre
té festés?

Festé do té thoté qé té interesohemi edhe me té tjerét. Dome-
théné, té interesohemi me besimtarét dhe njerézit e tjeré g€ jané
prané nesh. Ne duhet ta ndjejmé se jemi njé pjesé prej tyre. Té
gjithé prej nesh mund té ishim prej atyre qé marrin dhe jo gé
japin. Atéheré a nuk do té déshironim gé dikush té na e lexonte
zemrén?

Festat jané dité € na e pérmirésojné véllazériné. Cilado gé
té jeté pérkatésia joné, té jetuarit né njé shoqéri i hap rrugé né
ményré absolute formimit té fushés sé secilit prej nesh dhe si
rrjedhojé i hap rrugé formimit té té drejtave. Edhe pse njerézit
mund t’u pérkasin besimeve té ndryshme, prapé se prapé kané
té drejtat e tyre. Pér kété arsye, pérgjaté festave jemi té detyruar
gé ta pérhapim té paktén buzéqgeshjen né ¢do klasé té shoqérisé
dhe ta shtojmé komunikimin.

Nuk mund té kalojmé pa e pérmendur edhe kété té vérteté se
té pérjetuarit e gézimit té festés né rang umeti ka disa pengesa.
Shihet garté se ka njé problem komunikimi edhe ndérmjet shogé-
rive qé pérkufizohen si “islame” dhe qgé jetojné brenda kufijve té
njéjté. Pér fat té keq, “hesapet” té cilat do té jené té véshtira pér
t’u mbartur né audiencén e Allahut, po e pengojné komunikimin
né ményreé véllazérore.

Atéheré cfaré té themi? Festat duhet t’i riparojné zemrat tona.
Allahu i ka dhéné festat si njé mirési. Andaj nése ne nuk mund
t’i pérjetojmé ato né shkallé umeti, atéheré duhet té shikojmé
veten. Duhet t’i marrim zemrat né duart tona dhe t’i shikojmé
(pér t’i riparuar).

Festat jané dité qé na e
pérmirésojné véllazériné.
Cilado qé té jeté
pérkatésia joné, té jetuarit
né njé shogéri i hap

rrugé né ményré absolute
formimit té fushés sé
secilit prej nesh dhe st
rrjedhojé i hap rrugé
formimit té té drejtave.
Edhe pse njerézit mund
t'u pérkasin besimeve té
ndryshme, prapé se prapé
kané té drejtat e tyre.
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E falénderojmé Zotin (xh.xh.), i Cili na ka nderuar
duke na béré adhurues vetém té Tij dhe i Cili me
mirésiné e Tij na ka mésuar se si mund té béhet ky
adhurim. Gjithashtu i cojmé salavate té Dashurit té
Allahut, i cili éshté mjeshtri mé i madh i shkollés
sé adhurimit.

Ibadetet té cilat jané prej elementeve mé té rénde-
sishme té planit mésimor té nénshtrimit ndaj Zotit
(xh.sh.), kané keéto tri dritare:

Dritarja qé hapet ndaj Zotit

Dritarja qé hapet ndaj njerézve / krijesave

Dritarja qé hapet ndaj té vértetés soné esenciale

Né kété shkrim do té pérpigemi qé t’i shpjegojmé
shkurtimisht dimensionet dhe thellésité e kétyre tri
dritareve né kontekstin e “ibadetit té kurbanit”. Né
té vérteté kéto dritare kané shumé informacione,
ndjenja, mirési dhe té fshehta té cilat i marrin nga
brenda e i japin jashté dhe i marrin nga jashté e
i japin brenda. Té gjitha kéto sigurisht se éshté e
pamundur t’i shprehim me fjalé. Nga ana tjetér,
allishverishet gé ndodhin ndérmjet adhuruesit dhe
té Adhuruarit, pa diskutim se jané gjendje té fshehta
pér ¢do rob (njeri).

Né dritaren qé hapet ndaj Zotit (xh.xh.), ¢do iba-
det éshté dhikér, madhérim, nénshtrim, falénderim,
lavdérim dhe sé fundi ndjenjé e devotshmeérisé e
cila do té thoté vetédije pér singeritet, délirési dhe
pérgjegjési kundrejt Allahut Teala. Ibadetet jané
pohim, aprovim dhe sé fundi deklarim i madhésh-

KURBANI, MADH

ZRIM NDAJ ZOTIT
DHEMBSHURI NDAJ NJEREZVE

—— Dr. Adem Ergyl ——

tisé, krenarisé dhe sublimitetit té Zotit me fjalé,
ndjenja, veprime, simbole dhe shenja ndaj ¢do gjéje
gé gjendet né ekzistencé. Nisur nga ky kontekst,
ibadetet jané njé shprehje e thellé e fjalés “La ila-
he il-lall-llah” me trupin, gjuhén dhe zemrén toné.
Kéto té vérteta né lidhje me kurbanin shprehen si
mé poshté né suren Haxh:

“Pér ¢do popull, Ne kemi caktuar njé ritual, qé
ata té pérmendin emrin e Allahut gjaté flijimit té
kafshéve, qé Ai ua ka dhuruar pér ushqim. Zoti
juaj éshté njé Zot i vetém, prandaj vetém Atij
péruljuni. Dhe jepu lajme té mira atyre qé jané
té pérulur.” (Haxh, 34)

Po, “qé ata té pérmendin emrin e Allahut.” Ar-
syeja e paré dhe mé e réndésishmja qé kurbani u
éshté urdhéruar si njé ibadetet ¢do populli éshté té
pérmendurit e Zotit. Kjo pérmendje nuk duhet té
jeté njé pérmendje e zakonshme, por njé pérme-
ndje gé mbart né vetvete meditimin, falénderimin
dhe lavdérimin ndaj Zotit. Sepse “Allahu éshté Ai
i Cili ua ka dhéné dhe dhuruar si rrésk robérve té
Tij shumé kafshé. Kéto kafshé jané té nénshtruara
ndaj njerézve dhe njerézit pérfitojmé nga mirésité e
panumeérta té atyre”. Atéheré ky ibadet qé nga fillimi
e deri né fund duhet té kryhet me ndjenjén e pér-
mendjes sé Zotit (xh.xh.). Ai duhet té fillohet me njé
nijet té déliré dhe duhet té paraqitet né audiencén
e Zotit duke théné: “Bismi’l-lah Allahu ekber.” Ne
duhet ta mbajmé kété gjendje nénshtrimi ndaj Zotit



né ¢do fazé té kurbanit derisa ky i fundit té theret
dhe té kryhet, madje derisa té shpérndahet dhe t'u
jepet edhe té tjeréve. Aty ku nuk ka dhikér gjendet
shkujdesja ndaj Zotit. Gafleti / shkujdesja ndaj Zotit
ka njé funksion i cili ia ul vlerén ibadetit.

Né Kuranin Fisnik thuhet se “Zoti juaj éshté njé
Zot i vetém”. Né kété ményré éshté shprehur garté
se njé ibadet i tillé nuk mund té béhet né emér té
zotave té rremé. Vetém né emeér té Allahut mund té
béhet ky ibadet. Kurbani éshté pérkushtim. Nése
pérkushtimi béhet né emér té Allahut (xh.xh.),
atéheré éshté ibadet. Pér kété arsye, kurbanet gé
theren né ndonjé emeér tjetér pérvec emrit té Allahut,
konsiderohen si félligésiré dhe nuk mund té hahen.
Ndérsa ata gé e béjné dicka té tillé bien né shirk i cili
éshté prej gjynaheve mé té médha. Gjithashtu, ata
gé e béjné njé veper té tillé konsiderohen si njeréz
g€ kané marré njé jeté né ményré té padrejté. Né
vazhdimin e ajetit fisnik tregohet garté se né ¢faré
thellésie duhet té jeté kjo pérmendje:

“..Jepu lajme té mira atyre qé jané té pérulur.
Atyre, zemrat e té ciléve frikésohen, kur pérmendet
Allahu...” (Haxh, 34-35)

Pra, kjo pérmendje duhet té jeté aq e thellé sagé
ta trondité vetédijen dhe ta frikésojé zemrén. Né
kété tronditje gjendet edhe shfagja e madhéshtisé
sé Zotit, edhe flladi i dashurisé dhe bukurisé sé
Tij. Therja e kurbanit pothuajse kérkohet me njé
ndjenjé té madhe e cila mbart né vetvete frikén dhe
shpresén ndaj Zotit (xh.xh.).

Prej nesh kérkohet qé ibadeti i kurbanit té formojé
né zemrén toné vetédijen “Ne i pérkasim Allahut
me ¢do gjé gé posedojmé (me jetén dhe pasuriné
ton€)” duke na u théné: “Dorézojuni vetém Atij.”
Sepse dorézimi ndaj Zotit pérbén thelbin e fesé soné.
Nxjerrja né pah e késaj realizohet duke u pérpje-
kur dhe luftuar né rrugé té Allahut me jetén dhe
pasuriné toné. Théné me njé shprehje tjetér: “Me
pérkushtim ndaj Allahut.” Té jesh prej njerézve qé i
jané pérkushtuar Allahut do té thoté té gjendesh né
rreshtat e paré té adhurimit ndaj Tij. Te njé njeri qé
e do jetén dhe pasuriné dhe gé éshté tepér ambicioz
né kété ¢éshtje, nuk éshté e lehté té formohet njé
shpirt i tillé. Ja pra, ibadeti i kurbanit merr pérsipér
rolin e injektimit té késaj cilésie te robi si njé vepér
pérkushtimi e gjallé.

Esenca e vetme qé lartésohet nga robi drejt Alla-
hut né ibadetin e kurbanit éshté kjo gjendje e larté
shpirtérore e cila formohet né zemrén e robit. Kurani
Fisnik kété té vérteté e quan “takva/devotshmeé-
ri”. Né ajetin fisnik thuhet: “Tek Allahu nuk arrin
as mishi, as gjaku i tyre, por arrin pérkushtimi
juaj...” (Haxh, 37)

Ndérsa dritarja e ibadetit té kurbanit e cila hapet
kundrejt njerézve éshté dritarja e dhembshurisé,
meéshirés, mirésisé dhe nderimit. Pérséri né ajetin

e 36-té té sures Haxh theksohet si mé poshté ky
aspekt i kurbanit:

“..Prandaj, pérmendeni emrin e Allahut mbi
ato, ndérsa i radhisni né kémbé (pér t’i therur).
Kur ato té bien né toké, hani prej (mishit té) tyre
dhe ushqgeni edhe até qé lyp, edhe até qé nuk lyp.
Késhtu pra, Ne i kemi véné ato né shérbimin tuaj,
gé ju té jeni mirénjohés.”

Né ibadetin e kurbanit sikur gjendet njé frymé
e tillé: Sé pari robi ia dorézon plotésisht Allahut
kurbanin né emrin e tij. Edhe Allahu Teala e sheh
kété shpirt té pérkushtuar té robit dhe ia pranon
kurbanin. Pastaj e vendos zévendés té Tij robin qé e
ka ther kurbanin pér té ngréné nga mishi i kurbanit
dhe pér t'u dhéné edhe té tjeréve pér té ngréné si njé
nderim pér therésin e kurbanit dhe robérit e tjeré.
Né kété ményré robi pothuajse béhet népunési i
shpérndarjes sé méshirés sé Zotit si zévendés i Tij.
Nisur nga ky kontekst kurbani éshté njé sofér e
giellit e shtruar né toké. Ja pra, prej té gjithé atyre
dé hané nga kjo sofér pritet falénderim kundrejt
Zotit (xh.xh.). Falénderimi i Zotit éshté shenjé e
besimit. Ndérsa mosmirénjohja éshté shenjé e ver-
bérisé dhe mohimit. Kushdo qé falénderon béhet
shkak qgé té hapen dyer té reja té mirésive hyjnore
pér té. Ndérsa kushdo gé shfaqg mosmirénjohje ia
mbyll vetes dyert e shumé mirésive.

Ndérsa dritarja e ibadetit té kurbanit e cila hapet
ndaj nesh éshté pastrimi, lartésimi dhe fitimi vleré
te Zoti i personalitetit toné. Késhtu cilésia e njeriut
pér té derdhur gjak shndérrohet né ndjenja sublime
né formé té ligjshme. Kyci i koprracisé dhe egoiz-
mit i cili éshté njéri prej kyceve mé té médha gé e
ndalon zhvillimin e njeriut, hapet me njé ceremoni
madhéshtore. Shpirti i pérkushtimit dhe devotshmeé-
ria té cilat jané prej kushteve té domosdoshme té
gradés mé té larté té adhurimit te Allahut Teala,
arrijné té depértojné deri né thellésiné e botés soné
té brendshme né sajé té kurbanit. Ja, pérséri po
hapet njé deré drejt “pjekurisé pér dorézimin ndaj
Zotit” e cila e ka arritur kulmin e saj me Ibrahimin
dhe Ismailin, alejhima’s-selam. Zoti duke i nderuar
robérit e Vet né emér té Tij i ka béré ata marrés té
njé autorizimi té larté. Kjo éshté njéra prej mirésive
sublime i té genét i krijuar si zévendés né toke.

Ja pra, njé ibadet i tillé duhet té kryhet me njé
pjekuri té madhe. Zoti (xh.xh.), tregon se do té
kené shumeé siharige qé do t’i gézojné ata té cilét e
kryejné kété ibadet me pjekuriné e Thsanit dhe duke
i zbatuar rregullat e dispozitat e tij. Ai thoté:

“.. (O iDérguar! ) Jepu lajmin e miré punédrej-
téve (té cilét i kryejné me pjekuri té madhe detyrat
e tyre)!” (Haxh, 37)

Po, kurbani ka mish, por kurbani mé shumeé se
mish éshté shenjé e njé nénshtrimi sublim plot
fshehtési ndaj Zotit (xh.sh.).

——«@®»ETIKA



KE TE BEJME KURBAN?

~— Prof. dr. Sulejman Derin

Bajrami i Kurbanit éshté njé festé e cila na ka
mbetur si kujtim nga sakrifica e Ibrahimit (a.s.),
i cili flijoi djalin e vet dhe nga sakrifica e Ismailit
(a.s.), i cili flijoi jetén e tij né rrugé té Allahut (xh.
xh.). Népérmjet Bajramit té Kurbanit Zoti (xh.xh.),
ka vendosur né zemrat tona né njé ményré té pa-
harrueshme nénshtrimin, bindjen dhe singerite-
tin e kétyre dy pejgamberéve té médhenj. Né kété
kontekst bajrami €shté rezultati i njé procesi, pra
festimi i sprovave qé fitohen me véshtirési. Allahu
i Lartésuar nuk ka lejuar qé t'u harrohen emrat ro-
bérve té cilét i jané pérkushtuar Atij me singeritet
dhe té cilét ia kané dedikuar ¢do gjé Atij. Pér kété
arsye, edhe emri i Pejgamberit toné té nderuar, i cili
ka béré sakrificat mé té médha pér Islamin, éshté
vendosur prané emrit té Zotit té Lartésuar edhe né
ezan, edhe né shehadet.

Disa pejgamberé dhe njeréz té larté té cilét Zoti
i pérmend né Kuran pér shkak té sakrificave té pa-
shoge qé kané shfaqur né nénshtrimin ndaj Tij, jané
kéta: “Trego né Libér pér Idrizin! Ai ishte njeri i sé
vértetés dhe profet.” (Merjem, 56) “Dhe trego (o
Muhamed) né Libér pér Merjemen...” (Merjem, 16)
“Trego né Libér pér Ibrahimin! Ai ishte njeri i sé
vértetés dhe profet.” (Merjem, 41) “Trego né Libér
edhe pér Musain! Njéemend, Ai ishte i pérzgjedhur,
ishte i dérguar dhe profet.” (Merjem, 51)

Allahu Teala i ka béré gé té jetojné né zemrat tona
edhe emrat e robérve té Tij té dashur té cilét e kané
vazhduar besnikéring, shérbimin dhe predikimin gé
Ai na i ka treguar si shembull te pejgamberét e Tij.
Ndérkohé gé jané harruar shumeé njeréz té pasur
e té fugishém, kéta robér té dashur té Zotit akoma

jetojné né zemrat e besimtaréve. Mésimi qé duhet té
nxjerrim nga kéto qé thameé mé sipér éshté ky: Nése
me té vérteté déshirojmé ta konceptojmeé kuptimin e
bajramit té kurbanit, para sé gjithash duhet té béjmé
sakrificat qé Zoti (xh.xh.), i kérkon prej nesh. Né té
kundért, kurbani qé e therim nuk mund té jeté mé
shumé se imitim i njé tradite fetare dhe shogérore.
Tashmé le ta dégjojmé nga goja e mistikéve se cilat
jané ato gjéra té vlefshme qé duhet t’i béjmé kurban
para se té béjmé kurbanin, né ményré gé bajrami
yneé té jeté njé bajram né kuptimin e vérteté.

Kurbani (flijimi) i pasurisé: Njeriu e harxhon pa-
suriné e tij pér té tjerét né raport me dashuriné qé
ndjen ndaj atyre. Késhtu teksa e harxhon lehtésisht
té gjithé pasuriné pér veten apo pér ndonjé individ
té familjes sé tij, pér diké té huaj jep mé pak sipas
mundésisé qé ka. Ebu Bekri (r.a.), i cili ishte she-
mbulli mé i madh pas pejgamberéve né flijimin e
pasuris€, e dha té gjithé pasuriné e tij pér Allahun
dhe té Dérguarin e Tij. Ndérsa Omeri dha gjysmén
e pasurisé sé vet. Resulullahu (s.a.s.), njé flijim né
kété masé nuk e ka pranuar nga asnjé sahab tjetér.
Pér té tjerét njé té tretén e pasurisé e ka konsideruar
si té mjaftueshme dhe si kufirin mé té larté. Ne
myslimanét e dobét lére gé nuk mund t’u afrohemi
sahabéve né infak pér té tjerét, por ligjérisht do té
hynim né grupin e asketéve nése do ta jepnim si
zekat njé té dyzetén e pasurisé soné. Zekati, krahas
se éshté pak si sasi, jepet nga teprica e pasurisé pasi
té plotésohen té gjitha nevojat dhe pasi té kalojé
njé vit nga posedimi i késaj pasurie. Megjithékété
prapé se prapé ka shumé pak myslimané gé e japin
até me gjithé zemér. Imam Rabbani e shpjegon si
mé poshté gjendjen e njerézve té tillé:

“Nése njé njeri nuk mund ta braktisé kété boté
(edhe pse e jep zekatin dhe i zbaton dispozitat e




sheriatit), ky njeri i tillé éshté jashté temés soné.
Ky besim formal gé ka ai, nuk do t’i b&jé dobi atij
né ditén e gjykimit.” (Letra e 72-té.)

Flijimi i jetés: Si¢ éshté i véshtiré flijimi i pasu-
risé né rrugén e Allahut, edhe flijimi i jetés €shté
edhe mé i véshtiré. Jo cdokush mund té shkojé né
xhihad (lufté) kur t€ jeté e nevojshme pér fené dhe
atdheun. Pér kété arsye, shpérblimi i atyre qé japin
pasuriné me shpérblimin e atyre gé japin jetén éshté
shumeé i ndryshém. Ai gé jep buke elbi né kété boté
do té gjejé bukeé gruri. Ndérsa ai gé flijon jetén, do
t’i jepet jeté te Zoti (xh.xh.). Ndérkohé gé i pari
e merr shpérblimin direkt aty pas dere, té dytit i
vendosen gosti té vecanta né ¢adrén e vecanté té
sulltanit akoma pa ardhur kiameti. Kété e tregon
garté ajeti fisnik né té cilin thuhet:

“Kurrsesi mos i quani té vdekur ata qé jané
vraré né rrugen e Allahut. Jo, jané té gjallé, duke
u ushqyer te Zoti i tyre.” (Al Imran, 169)

Mevlana e shpreh si¢ vijon dallimin e atyre gé
flijojné jetén: “Vecanérisht ai gé flijon jetén, qé e
zgjat qafén pér t’iu béré kurban Krijuesit... Ky njeri
éshté pérgatitur pér t'u béré kurban né rrugén e
Allahut pikérisht si Ismaili i cili e kishte zgjatur
gafén (pér t'u béré kurban), por Allahu Teala nuk
lejon gé té pritet ajo gafé. Ja pra, pér kété arsye
edhe déshmorét jané té gjallé dhe né mirési. Andaj
mos e shiko trupin si ata gé adhurojné zjarrin.”
(Mesnevi, II, 381-3.)

Sipas Mevlanés flijimi i jetés né rrugé té Allahut
nuk ndodh vetém né mejdanin e luftés. Té luftosh
kundrejt déshirave té panevojshme té nefsit dhe té
mos u nénshtrohesh atyre, né té vérteté do té thoté
gé ta vrasésh nefsin dalé nga dalé. Njerézit e tillé e
flijojné nefsin e tyre né audiencén e Zotit pér ¢do
vakt té namazit.

“0O Imam! Thénia All-llahu ekber kur té fillosh
namazin ka kété kuptim: O Zot! Ne jemi béré kur-
ban né audiencén Ténde.”

“Kur ther kurban thua All-llahu ekber. Ja, kjo
fjalé thuhet edhe kur té béhet kurban nefsi i cili e
meriton té vritet.”

Nisur nga kéto gé thamé mé sipér, ata gé e falin
namazin né kuptimin e vérteté jané ata njeréz qé
e béjné kurban vullnetin e tyre ndaj vullnetit té
Zotit (xh.xh.). Kétu kemi edhe dicka gé nuk duhet
ta harrojmé. Ajo éshté se shprehja té vrasésh nefsin
né terminologjiné mistike ka kuptim figurativ. Té
vrasésh nefsin do té thoté gé té mos ia plotésosh
kérkesat djallézore té tij. Pérndryshe, vrasja e nje-
riut apo vetévrasja éshté e ndaluar. Njé veper e tillé
éshté prej mekateve té médha gé e shpien njeriun
né xhehenem.

Flijimi i mendjes: Sipas mistikéve edhe dicka tjetér
gé besimtari duhet ta béjé kurban kundrejt Allahut
(xh.xh.), éshté mendja, sepse njé mendje qé nuk
éshté e edukuar me revelatén hyjnore bashképunon

me nefsin dhe shndérrohet né njé armik té térbuar té
fesé. Fjalét si: “Pér mendimin tim ky ajet nuk duhet
té gjendet né Kuran. Zoti nuk mund ta thoté njé
fjalé té tille.”, té cilat né ditét e sotme po i dégjojmeé
shpesh pér fat té keq, jané njé shenjé e kundérshti-
mit me mendje ndaj Zotit. Allahu i paralajméron sig
vijon ata g€ mashtrohen nga mendja e tyre né kété
meényre: “O njeri! Cfaré té mashtroi ty kundrejt
Zotit?” (Infitar, 6) Si¢c shprehet edhe Mevlana, né
krye té atyre gé jané mashtruar nga mendja e tyre
vjen njé bir pejgamberi, Kenani:

“Flijoje mendjen né prani té Muhamed Mustafasé
dhe thuaj: Allahu mé mjafton! Mos hezito pér té
hipur né anijen e besimit si¢ hezitoi Kenani, biri
jobesimtar i Nuhut. Nefsi i tij i mencur dhe i zgjuar
e mashtroi duke i théné: “Nése hip né mal, do té
shpétosh. Uji nuk mund té vijé deri atje.” Edhe ai
tha: “Do té hip né njé mal té madh e té larté. Késhtu
do té shpétoj. Pérse t’i jem mirénjohés Nuhut?!”
(Mesnevi, véll. 1V, 1408-10.)

Sipas Mevlanés, ai gé nuk i flijon pasuring, jetén
dhe mendjen né rrugeé té Allahut pér hir té Zotit,
nuk mund ta arrijé pérsosmériné shpirtérore. Ai kéta
lloj njerézish i emérton si krijesa né formé njeriu,
té vdekur té gjallé apo kurbane té epshit. Kéta jané
njeréz té pashpirt gé adhurojné materien.

“Pérroi éshté pérrua nése ka ujé. Njeriu éshté
njeri nése ka shpirt. Shumica e atyre gé shohim
nuk jané njeréz, por krijesa formale. Pra, té vdekur
té gjallé dhe kurbane té epshit.” (Mesnevi, véll. V,
2885-6.)

Sipas Mevlanés Kuranin Fisnik mund ta kuptojné
jo ata gé adhurojné mendjen e tyre, por pérkun-
drazi, mund ta kuptojné vetém ata gé e flijojné
mendjen né rrugén e Zotit (xh.xh.): “Kuptimin e
Kuranit merre vetém nga ai qé e ka flijuar jetén pér
té. Mésoje até nga ai g€ i ka hedhur né zjarr dhe i
ka djegur epshet dhe pasionet e tij.”

“Kuptimin e Kuranit merre nga ai qé éshté flijuar
pér Kuranin, gé ka hequr doré nga vetja, gé éshté
modest dhe qé shpirti pothuajse i éshté béré si Ku-
rani.” (Mesnevi, véll. V, 3128-3129.)

Zoti i Lartésuar né ajetin e katért té sures Mumta-
hine e ka pérmendur si shembull pér ne Ibrahimin
(a.s.), i cili arriti grada té larta né disa sakrifica qé
njé pjesé té tyre e kemi pérmendur mé lart. Até e
ka béré mik té Tij. Mé voné sakrificat né rrugé té
Allahut mé bukur i ka shfaqur Pejgamberi yné i
nderuar né jetén e tij. Andaj edhe ne le t’i flijojmé
pasuriné, jetén dhe mendjen toné né rrugeé té Zo-
tit duke ndjekur gjurmét e babait ton€, Ibrahimit
dhe Pejgamberit toné, Muhamedit (s.a.s.). Le t’i
flijojmé, né ményré gé ta konceptojmé dhe arrijmé
frymén e kurbanit. Allahu i béfté té gjithé lexuesit
tané prej atyre gé e arrijné bajramin né kuptimin
e vérteté! Amin!



KURBAN!I

Nuredin Jélldéz

Dashi apo ndonjé kafshé tjetér na vijné né mendje
pérgjithésisht kur béhet fjalé pér kurbanin. Né fakt,
kurbani i vérteté jemi ne. Allahu Teala i ka vend-
osur para nesh kafshét té cilat nuk i ka ngarkuar
me pérgjegjési dhe nuk u ka dhéné mendje, por
jemi ne ata gé jemi krijuar né gradén pér t'u béré
“kurban”.

Njeriu dhe punét e tij gjithmoné ose béhen kur-
ban, ose shkojné dém. Ne nuk mund t’ua lémé
deshéve dhe deveve pérgjegjésité tona. Ne jemi pér-
gjegjés. Ne jemi ata g€ do té ringjallemi dhe do té
shkojmé né xhenet apo xhehenem. Ne jemi ata qé
do té japim llogari frymé pér frymé pér jetén. Ne
jemi ata gé duhet té mendojmeé se nga kemi ardhur,
ku do té shkojmé dhe ¢faré duhet té béjmé. Ne
jemi ata g€ na jané dérguar pejgamberét. Ne jemi
ata gé na éshté zbritur libri (Kurani), né ményré
gé ta lexojmé dhe té punojmé me té. Ne jemi ata
gé jemi obliguar me namaz, agjérim, zekat, haxh,

bindje ndaj prindérve, bujgési dhe tregti derisa té
lindé dhe té peréndojé dielli. Ne jemi ata gé duhet
té mendojmé pér ato qé béjné syté, veshét, gju-
ha, duart dhe kémbét tona. Ne jemi robér (ata gqé
duhet t’i nénshtrohen Zotit). Kjo boté dhe gjérat
gé gjenden né té jané pérgatitur pér ne. Ne jemi
ata gé martohemi, divorcohemi, shtrojmé sofra,
udhétojmé, ndértojmé ndértesa dhe mbledhim pa-
suri. Ne jemi ata qé i kemi shpuar malet dhe kemi
hapur tunele, gé kérkojmé thesare né fund té detit
dhe gé kemi shpikur satelité té cilét vazhdimisht
rrotullohen rreth tokés. Ne jemi ata gé notojné,
fluturojné dhe ecin. Ne jemi ata gé i vendosim né
tryezé edhe bimét, edhe dashin gé i ha bimét. Ne
jemi ata gé i mbushim xhepat me para prej dashit
dhe gé pérkujdesemi pér dashin. Edhe lugina éshté
e jona, edhe dashi gé kullot né luginé. Quméshti
i kafshéve gjendet né gotén toné, ndérsa dhjami i
tyre né tavén toné. Prej lékurés sé kafshéve béjmeé
képucé dhe prej leshit té tyre béjmé copé. Pasuria




éshté e jona. Trashégimia €shté e jona. Ne jemi ata
gé flasin, shkruajné dhe lexojné.

Ndérsa kandidatét pér t'u béré kurban né festén
e Kurban Bajramit jané deshét. Po, Zoti ka théné:
“Therni kurban!” Njeriu qé éshté i ngarkuar me
pérgjegjési dhe dashi gé nuk éshté i ngarkuar me
pérgjegjési. Nése kété ¢éshtje e shohim me njé sy
té jashtém dhe e lexojmé né ményré sipérfagésore,
njé besimtar gé i beson Allahut ther pér Allahun njé
kafshé gé e ka krijuar Allahu. Nése kjo panoramé
dhe ky lexim mbetet vetém me kaq, para na nxjerr
njé pyetje me mjaft influencuese e cila €shté: “Pérse
pas Kurban Bajramit nuk ndodh ndonjé ndryshim
i madh né jetén ditore té besimtaréve qé therin
kurban?”

Ne po kérkojmé njé géndrim prej besimtari ndér-
mjet therjes sé njé dashi si kurban dhe té genét njé
besimtar i gatshém pér t’u béré kurban. Céshtja
duhet té perceptohet pértej therjes sé njé kafshe né
ditén e bajramit dhe fitimit té sevapit si rrjedhojé
e kurbanit. Ne jemi té detyruar té shikojmé shumé
mé tutje. Andaj duhet té€ mendojmé se cilat gjéra

duhet t’i béjmé kurban né té vértete.

Ne duhet t’i béjmé kurban pér Allahun mendjet
dhe mendimet tona. Trupat, pjesétarét e familjes,
mundésité materiale, fshati dhe shtépia joné duhet
té jené té gatshém pér t’u béré kurban pér Allahun
i Cili na ka krijuar ne dhe ata. Ne dhe ata duhet té
presim né gatishmeéri pér t'u béré kurban. Sistemet

dé na e drejtojné jetén dhe na mbajné nén autorite-
tin e tyre, duhet té jené né nivelin e bérjes kurban
pér Allahun (xh.xh.).

Nefsi yné dhe gjérat € i investojmé pér té duhet
té gjenden té parét né listén e atyre qé duhet té
béhen kurban. Epshet dhe pasionet tona duhet té
jené té gatshme pér t'u béré kurban (pér t’u flijuar).
Déshirat dhe shpresat tona duhet té jené kurba-
ne. Kété na e kérkon besimi. Kjo éshté e fshehta
e kelimetu’t-tevhid (shehadetit). Kété tregon ligji
“nuk ka zot tjetér pérveg Allahu”. Té thénét “uné
jam besimtar”, i bén té detyrueshme kéto. Kurani
késhtu na méson. Késhtu e kemi paré Pejgamberin,
alejhi’s-selam, duke vepruar. Késhtu ka vepruar
brezi i paré, sahabét e nderuar. Prandaj duhet gé
té mos e béjmé nefsin zot, té pastrohemi nga idhujt
e béré prej njerézve dhe t’i béhemi robér vetém
Allahut (xh.xh.). Késhtu éshté Islami. Kjo ishte ajo
gé kérkohej nga Ibrahimi, alejhi’s-selam. Ismaili
(a.s.), ishte shembulli i késaj.

Njé dash, njé therés i kurbanit, njé kasap dhe
Kurban Bajrami. Né kété ibadet duhet té gjenden
kuptime edhe mé té thella. Deshét theren, por ata
gé béhen kurban jané nefsi, mendja, pasuria, fama
dhe sistemi i besimtarit.

Nése nuk ndodh késhtu, atéheré ata qé duhet té
béhen kurban né té vérteté ngatérrohen me njé pa-
mje tjetér. Nése imagjinatat dhe shpresat tona jané
kétu, Minaja éshté atje.




———@ ETIKA

KURBANI DHE NENSHTRIMI
NDAJ ZOTIT (XH.SH.)

Kerim Bulladé

Fjala kurban né kuptimin leksikor do té thoté té
afrohesh, afrimitet apo dicka gé béhet shkak pér
afrimin shpirtéror ndaj Allahut Teala'. Ndérsa né
kuptimin terminologjik éshté njé emér qé i éshté
vendosur kafshés e cila mbart disa kushte té caktua-
ra dhe gé theret pérgjaté ditéve té Kurban Bajramit
me géllimin pér t’ju afruar Allahut (xh.xh.).? Ndérsa
né njé kuptim mé té pérgjithshém éshté pérdorur
pér kurbanin gé theret pér t’ju afruar Allahut, pér
lémoshén dhe pér gjéra té tjera té ngjashme me
kéto.* Né shqip kurbani éshté pérkufizuar si njé
kafshé gé theret pér té kryer njé urdhér té fesé apo
njé premtim. Kjo fjalé pérdoret edhe si shprehje
me kallépe té ndryshme. Né té gjitha kéto kallépe
shprehjesh mbart njé kuptim té pérbashkeét i cili
éshté “flijimi”.

Si¢ kuptohet edhe nga pérkufizimet, kurbani ésh-
té njé ibadet qé béhet me géllimin pér t’ju afruar
Allahut Teala (me géllimin pér té fituar kénagésiné
e Tij). Njeriu psikologjikisht para sé gjithash dé-
shiron té gjendet prané vetes, familjes, té aférmve,
fqinjéve, shokéve dhe té njohurve. Né té vérteté,
aktivitetet qé njerézit i realizojné pér t’ju afruar

njéri-tjetrit pa ndonjé interes, nuk jané gjé tjetér
pérvecse shkallé pér t’ju afruar Allahut té Lartésuar.
Vetém se teksa i béjmé té gjitha kéto, nuk duhet té
harrojmé se afrimiteti mé i madh dhe sublim éshté
afrimiteti dhe besnikéria ndaj Allahut (xh.xh.). Pas
kétyre shpjegimeve déshirojmé té flasim me pika
pér vendin e kurbanit né jetén toné fetare .

1) LIDHJA NDERMJET KURBANIT DHE
BESIMTARIT Tii DEVOTSHIEM

Né Kuranin Fisnik flitet pér kurbanet gé ia para-
gitén Allahut Teala dy bijté e Ademit (a.s.): “Lexoju
(o Muhamed) saktésisht ngjarjen e dy bijve té
Ademit, kur ata béné nga njé kurban, njérit iu
pranua, kurse tjetrit jo. Njéri i tha tjetrit: “Ty
gjithsesi do té té vras”. Tjetri tha: “Allahu pranon
vetém prej té devotshmit.”™

Si¢ shprehet qartazi edhe né ajet, Allahu Teala
pranon kurbanin e té devotshméve, domethéné
té atyre qé i zbatojné urdhrat e Allahut, largohen
prej ndalesave té Tij dhe ndjejné respekt té madh
kundrejt Tij. Te Allahu (xh.xh.), jané té pranuara
kurbanet gé theren vetém pér t’ju afruar Atij dhe



pér té fituar kénagésiné e Tij. Rregulli bazé pér
pranimin e kurbanit apo edhe i veprave té tjera nga
njé aspekt éshté té genét i devotshém.

2) LIDHJA NDERMJET THERJES Si
KURBANIT DHE DEVOTSHMERISH

Kurbani nuk duhet té shtjellohet vetém nga pamja
e jashtme. Allahu Teala éshté larg ¢do lloj mangeé-
sie. Ai nuk ka nevojé as pér mishin, as pér gjakun,
as pér lékurén e kurbanit. Shkurtimisht Ai nuk ka
nevojé pér asgjé té kurbanit. Ai nuk ka nevojé pér
asnjé ibadet, lutje, pérgjérim, dhikér dhe meditim
té njeriut. Né té vérteté éshté robi ai qé ka nevojé
pér kéto. Pér kété arsye, kur besimtari ther kurban
shpreh besnikériné gé ka ndaj Allahut dhe nxjerr né
pah respektin e madh qé ndjen ndaj Tij. Thelbin e
ibadetit té kurbanit e pérbén devotshméria, dome-
théné frika ndaj Allahut dhe respekti i madh ndaj
Tij. Edhe veté Allahu Teala thoté né lidhje me kété
céshtje: “Tek Allahu nuk arrin as mishi, as gjaku
i tyre, por arrin pérkushtimi juaj. Késhtu, Aii ka
véné ato né shérbimin tuaj qé ju ta madhéroni
Allahun sepse ju ka udhézuar. Dhe, jepu lajmin
e miré, punédrejtéve!” (Haxh, 37)

3) CDO UMET E KA PASUR TE LIGJESUAR
THERJEN E KURBANIT

Ajeti fisnik: “Pér ¢do popull, Ne kemi caktuar
njé ritual, qé ata té pérmendin emrin e Allahut
gjaté flijimit té kafshéve, qé Ai ua ka dhuruar pér
ushqim. Zoti juaj éshté njé Zot i vetém, prandaj
vetém Atij péruljuni...” (Haxh, 34), tregon se pér-
gjaté gjithé historisé sé njerézimit ka gené i prani-
shém ibadeti i kurbanit. Ndérsa me urdhrin hyjnor:
“Fal namaz dhe ther kurban pér Zotin!>, kurbani
u ligjésua edhe pér umetin e Muhamedit. Faktin se
kurbani éshté tradité/praktiké e pejgamberéve e
kuptojmé edhe nga hadithet fisnike. Kur sahabét
e nderuar e pyetén té Dérguarin e Allahut (s.a.s.),
pér urtésiné e therjes sé kurbanit, Pejgamberi u tha:
“Kjo éshté tradita e babait tuaj, Ibrahimit (a.s.).”
Domethéné se kurbani éshté njé ibadet gé e kané
béré edhe veté pejgamberét.

4) THERJA E KURBANIT ESHTI: SHPREHJE

E NENSHTRIMIT NDAJ ZOTIT

Meqé ibadeti i kurbanit ka gené i ligjésuar pér té
gjitha umetet dhe tradité e pejgamberéve, kryerja e
késaj detyre nga besimtarét gé i mbartin kushtet e
therjes sé kurbanit sipas sheriatit €shté njé shenjé
e besimit té tyre dhe njé shfaqgje e besnikérisé dhe
nénshtrimit ndaj Allahut (xh.xh.). Sé pari besimtari
duke e kryer kété ibadet tregon besnikériné dhe

singeritetin e tij kundrejt urdhrit té Allahut Teala
duke u shprehur pa hezituar aspak: “Semi’ana ve
eta’na / dégjuam dhe u bindém.” Edhe kurbanin
duhet ta kuptojmé brenda késaj kornize. Besimtarit
nuk i ka hije gé té thoté fjalé té pahijshme rreth
kurbanit dhe ta neglizhojé kryerjen e kétij ibadeti
duke u génjyer nga propagandat mashtruese. Cdo
besimtar né lidhje me ¢éshtjen e kurbanit para sé
gjithash duhet té marré pér shembull nénshtrimin
gé Ibrahimi (a.s.), kishte kundrejt Zotit (xh.sh.).
Kurani na njofton si mé poshté pér nénshtrimin e
Ibrahimit dhe birit té tij dhe na kérkon gé t’i marrim
pér shembull ata:

“O Zoti im, dhuromé njé femijé prej té miréve!”
Ne i dhamé lajmin e gézuar pér njé djalé té mbare!
Kur fémija u rrit aq sa ta ndihmonte né puné, Ibra-
himi i tha: “O djali im, kam paré éndérr se duhet
té té flijoj. Cfaré mendon ti?” - I biri i tha: “O ati
im, vepro ashtu si¢ je urdhéruar! Dashté Allahu,
uné do té jem i durueshém!” Pasi iu nénshtruan
gé té dy urdhrit, (Ibrahimi) e vuri (Ismailin) me
ballé pértoké. Ne e thirrém: “O Ibrahim, 105. ti
e pérmbushe éndrrén.” Vertet, Ne késhtu i shpér-
blejmé punémirét! Kjo, me té vérteté ka qgené njé
sprové e qarté! Ne e zévendésuam até (Ismailin)
me njé kurban té madh dhe i lamé atij (Ibrahimit)
kujtim té miré né brezat e mévonshém. “Paqgja
qofté mbi Ibrahimin!” Ja, késhtu, Ne i shpérblejmé
punémirét.” (Saffat, 100-110)

Si¢ shihet kurbani éshté njé bindje dhe nénshtrim
pa hezitim ndaj urdhrit té Allahut Teala. Kurbani
éshté shenjé e singeritetit dhe besnikérisé. Ai éshté
njé provim i qarté. Pas té gjitha kétyre ai €shté takim
me njé premtim té madh gé vjen nga Allahu dhe
ngushéllim. Nése kurbani theret dhe perceptohet me
kéto ndjenja, e arrin géllimin e tij dhe pikén kulmore
té pérkushtimit ndaj Allahut me njé meditim dhe
nénshtrim si ata té Ibrahimit (a.s.).

———@ ETIKA



———@ ETIKA

5) THERJA E KURBANIT ESHTE NJi SHENJE
E ALTRUIZMIT

Té therésh kurban do té thoté té pérjetosh kénagé-
siné e dhénies dhe bujarisé pér hir té Zotit. Kurbani
éshté njé ibadet qé i gézon té varfrit e skamnorét
dhe qé i mban té forta lidhjet e marrédhéniet ndér-
mjet té aférmve e fginjéve. Pér kété arsye, Pejgambe-
ri i ka késhilluar ata gé kané mundési mé shumé qé
kurbanet e tyre t’i zgjedhin prej kafshéve té médha
duke u shprehur: “Béjini kurbanet prej atyre qé jané
té médha, sepse ato do té jené mbartéset tuaja né
Urén e Siratit né ditén e Kiametit.”” 1 Dérguari i
Allahut, alejhi’s-selam, i ka inkurajuar pér té theré
kurban ata gé e kané té miré gjendjen ekonomike
dhe i ka paralajméruar ata gé nuk therin edhe pse
i kané kushtet: “Ai gé nuk ther kurban edhe pse
ka mundési, le té mos u afrohet faltoreve tona.”®
“O njeréz! Cdo vit ¢do familje e ka vaxhib té theré
kurban.” “Njeriu nuk mund té béjé ndonjé puné
mé té miré pér Allahun ditén e Kurban Bajramit
sesa therja e kurbanit.” Hadithet e tilla tregojné
réndésiné e therjes sé kurbanit. Pejgamberi yné i
nderuar i cili ka filluar té theré kurban gé nga viti
i dyté i hixhretit, pérgjaté gjithé jetés (sé mbetur)
nuk e ka léné asnjéheré therjen e kurbanit."

Kur besimtarét therin kurbanin kujtojné sakrificén
dhe nénshtrimin gé shfagén né rrugé té Allahut Ibra-
himi dhe Ismaili (a.s.). Ata e pérjetojné kété ndjenjé
sinqeriteti té tyre dhe tregojné se jané té gatshém
pér t’u bindur né rrugé té Allahut kurdo gé té jeté e

nevojshme. Ata pérjetojné lumturiné dhe mirésiné
e véllazérisé, solidaritetit dhe altruizmit.

Kurbanet gé theren pér hir té Allahut (xh.xh.), i
forcojné lidhjet véllazérore né shogéri dhe e mbaj-
né té gjallé shpirtin e unitetit. Ato kontribuojné né
realizimin e drejtésisé shogérore. Prej mishit dhe
lékurave té kurbaneve pérfitojné shumé njeréz né
nevojé. Kurban Bajrami éshté njé segment kohor
kur afrimiteti ndaj Allahut Teala arrin pikén kul-
more. Falé kétij ibadeti besimtarét pérjetojné njé
afrim material dhe shpirtéror me véllezérit e tyre
myslimané qé gjenden afér apo larg.

6) RESPEKTI NDAJ KURBANIT DHE
MOSLENDIMI I TTJ

Meqé therja e kurbanit éshté njé ibadet dhe shkak
pér afrimin te Allahu (xh.xh.), atéheré edhe respekti
ndaj kafshéve gé do té béhen kurban dhe moslé-
ndimi i tyre éshté njé pjesé e kétij adhurimi. Mbi
té gjitha, qofté mishi apo qofté lékura e tyre nuk
duhet té ¢cohen dém. Ndérsa pjesét qé nuk hahen
nuk duhet té lihen népér rrugé, por duhet té gro-
posen né dhe. Asnjéheré nuk duhet té harrojmé se
té vepruarit e tillé éshté njé pjesé e kétij adhurimi.
NEé ajetet e méposhtme e shohim qarté se kafshét
gé do té béhen kurban duhet té respektohen dhe
nuk duhet té [éndohen:

“Thirri njerézit pér haxhillék: ata do té vijné
né kémbé dhe me deve prej té gjitha viseve té
largéta, qé té déshmojné dobité e tyre dhe té pér-
mendin Emrin e Allahut né ditét e caktuara mbi
kafshét (pér kurban), té cilat ua ka dhuruar Ai.
Hani nga ato (mishin) dhe ushgeni nevojtarin e
varfér! Pastaj, haxhinjté le té pastrojné trupin e
tyre, le t’i kryejné zotimet e tyre dhe le t’i vijné
rrotull Shtépisé sé lashté. Kéto (jané urdhérimet).
Pér até gé nderon ritet e shenjta té Allahut, do té
jeté mé miré te Zoti i tij. Ju jané lejuar bagétité,
pérvec atyre qé ju jané théné (se jané té ndaluara).
Andaj, largohuni prej ndotésisé sé idhujve dhe
largohuni prej fjaléve té rreme.” (Haxh, 27-30)

“Po, késhtu éshté! Ndérsa kush madhéron/
lartéson/respekton shenjat e fesé (kurbanet) sé
Allahut, tregon pérkushtimin e zemrés sé tij.”
(Haxh, 32)
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MOS E FLIJO

ESENCIALEN PER FORMALEN
DHE FORMALEN PER ESENCIALEN

——— Mehmet Lutfi Arsllan ——

Dhahir dhe Batin ja dy emra té Zotit (xh.xh.).
Dhahir do té thoté i qarté. Po ashtu do té thoté se
ekzistenca e tij shihet qarté né ¢do gjé. Kurse Batin
do té thoté gé e vérteta (natyra) e genies sé tij éshté
larg perceptimit dhe kuptimit té mendjeve. Allahu,
xhel-le xhelaluhu, éshté edhe Dhahir, edhe Batin.
Argumenti se kéto dy koncepte nuk mund té ndahen
me njéri-tjetrin éshté pikérisht ky kuptim. Pér kété
arsye, Zotit (xh.xh.), nuk mund t’i thuhet vetém
Dhahir apo vetém Batin, por si¢ thuhet né suren
Hadid, Atij i thuhet “Dhahir dhe Batin”.

Konceptet dhahir (té dukshme) dhe batin (té pa-
dukshme) pérdoren edhe pér mirésité. Mirésité qé
jané dhahir do té thoté mirésité qé jané té dukshme,
té qarta dhe té njohura. Kurse ato g€ jané batin,
jané mirésité qé nuk shihen, nuk dallohen dhe nuk
njihen. Ibn Abbasi (r.a.), e ka pyetur Pejgamberin
toné té Nderuar, alejhi’s-selam, se cilat jané mirésité
dhahir dhe batin. Ai mori kété pérgjigje: “Mirésia
dhabhir éshté Islami dhe krijimi né formé té pérsosur
gé té ka béré Allahu. Kurse mirésia batin éshté qé Ai
t’i fsheh veprat e kéqgija dhe nuk té poshtéron.”

Dallimi né lidhje me konceptet dhahir dhe batin
mund té béhet pothuajse né ¢do fushé me né krye
shkencat. Ndérkohé qé veprat dhahir jané punét gé
béhen me organet e jashtme, ato batin pérfshijné
gjendjet e zemrés. Pastértia ndahet né pastérti fizi-
ke dhe pastérti shpirtérore. Pjesa dhahir e namazit

éshté tadili erkan (falja e namazit duke i kryer plo-
tésisht veprimet formale), ndérsa pjesa batin éshté
falja e tij me frikérespekt e pérkushtim ndaj Zotit
(xh.xh.). Agjérimi né aparencé (dhahir) mbahet
me trup, kurse né aspektin shpirtéror (batin) mba-
het me zemér dhe mendje si¢ tregon Resulullahu
(s.a.s.), né njé hadith té tij: “Ka shumé prej atyre qé
mbajné agjérim, por qé prej atij agjérimi u mbetet
vetém uria dhe etja.” Lémosha né aparencé (dhahir)
éshté ndihmé ndaj nevojtarit, kurse né aspektin
shpirtéror (batin) éshté perceptimi se né té vérteté
marrési i saj éshté Allahu Teala. Haxhi né aparencé
(dhahir) éshté njé ibadet financiar dhe fizik, kurse
né aspektin shpirtéror (batin) éshté njé meditim qé
pérfshin nénshtrimin dhe adhurimin ndaj Zotit (xh.
sh.). Ashtu si ibadetet edhe gjynahet jané dhahir
dhe batin. Mékatet g€ i béjné organet e jashtme jané
dhahir, ndérsa mékatet qé i bén zemra jané batin.
Pérfundimisht, dhahir gé tregon formén e aparencén
dhe batin gé tregon esencén e hakikatin, jané dy
koncepte themelore gé formojné perceptimin dhe
mendimin toné. Ato posedojné njé fushé shumé té
gjeré pérdorimi.

Pér sa u pérket koncepteve dhahir dhe batin mund
té flitet rreth tri bazave:

1. Kéto dy koncepte nuk mund té mendohen té
ndaré nga njéri-tjetri si¢ éshté i domosdoshém pér-
dorimi i pérbashkét i emrave Dhahir dhe Batin té
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Suneti (tradita profetike)
éshté njé stil jete 1 ekuilibruar

ndérmjet esenciales

dhe formales.

Mbrojtja e kétij stili jete né
aparencé (dhahir) dhe né aspektin
shpirtéror (batin) éshté kusht pér
té pérfituar nga feja islame e cila
éshté mirésia mé e madhe e Allahut
ndaj njerézve dhe prej té cilés
Allahu shprehet se éshté i kénaqur.
Al gé kérkon mirégenie dhe
shpétim né kété boté ku zhgénjimi
éshteé prezent, detyrimisht duhet té
takohet me Sunetin.

Zotit (xh.xh.). Dallimi éshté njé ndarje praktike pér
té kuptuar té vértetén e gjérave. Por ja qé pérgjaté
gjithé historisé nuk ka gené aspak e lehté pér ta
konceptuar urtésiné né kété ndarje dhe pér té gjetur
ekuilibrin ndérmjet kétyre dy koncepteve.

2. Batini vjen para dhabhirit. Kjo éshté pikérisht si
epérsia e shpirtit ndaj trupit dhe epérsia e hushusé
(pérkushtimit né namaz) ndaj 1évizjeve fizike né
namaz. Por ja gé éshté théné: “Ne gjykojmé sipas
té dukshmes.” Madje “cdo batin né kundérshtim
me dhahirin éshté konsideruar si i gabuar”.

3. Dallimi ndérmjet dhahir dhe batin, apo ndér-
mjet formales dhe esenciales si¢ e shprehim ne, ésh-
té domosdoshméri e sprovés pér njeriun e ekuilibrit
dhe rregullit mbi té cilét géndron ky univers. As
esenca nuk flijohet pér formén, as forma nuk flijo-
het pér esencén. Njeriu sprovohet me kété. Shumé
njerézve u rréshqet kémba pikérisht kétu.

Njéra prej véshtirésive mé té médha qé po e pér-
jeton umeti islam né ditét e sotme, ka té béjé me
¢éshtjen e mbrojtjes sé ekuilibrit ndérmjet formales
dhe esenciales vecanérisht né qasjen ndaj Sune-
tit (tradités profetike). Ose formalja flijohet ndaj
esenciales dhe né kété ményré nénvlerésohen as-
pektet e dukshme té Sunetit, ose formalja nxirret
shumé né plan té paré dhe si rrjedhojé aspektet

e dukshme ekzagjerohen deri né até masé sagé e
démtojné esencialen. Ndérkohé Zoti (xh.xh.), e ka
pérkufizuar umetin Islam si mesatar dhe té mode-
ruar. (Shik. Bekare, 143) Suneti (tradita profetike)
éshté njé stil jete i ekuilibruar ndérmjet esenciales
dhe formales. Mbrojtja e kétij stili jete né aparencé
(dhahir) dhe né aspektin shpirtéror (batin) éshté
kusht pér té pérfituar nga feja islame e cila éshté
mirésia mé e madhe e Allahut ndaj njerézve dhe
prej té cilés Allahu shprehet se éshté i kénaqur.
Ai gé kérkon mirégenie dhe shpétim né kété boté
ku zhgénjimi éshté prezent, detyrimisht duhet té
takohet me Sunetin.

Suneti éshté cimentoja e umetit. Baza e pérbash-
két gé na bashkon né té njéjtin kéndveéshtrim, me-
ndim dhe jetesé me véllezérit tané né Indonezi,
Afriké apo Kamgcatka éshté Suneti. Forma e jetesés
sé Krenarisé sé Gjithésisé, té Dérguarit té Allahut
(s.a.s.), rrugés sé té cilit i qofshim falé, e cila ésh-
té vértetuar deri né detajin mé té vogél té saj, na
mbledh nén vete té gjithéve si njé cadér méshire.
Ne njihemi dhe mirékuptohemi aty me té gjithé
véllezérit tané qofshin ata burra apo gra, té zinj
apo té bardhé, té pasur apo té varfér, té rinj apo té
moshuar, dijetaré apo té paditur, té shéndoshé apo
me aftési té kufizuara. Pér kété nuk éshté e nevoj-
shme gé té flasim té njéjtén gjuhé apo té ndajmé
té njéjtin vend. Ne mirékuptohemi me njé gjuhé té
atillé dhe i ngjajmeé njéri-tjetrit né gjendje aq shu-
meé sagé armiku mbetet i dobét pérballé nesh. Ajo
gjuhé éshté gjuha e Sunetit dhe ajo gjendje éshté
gjendja e Sunetit.

Suneti éshté njé art jetese. Si¢ ka njé lidhje té
panjohur pér ne ndérmjet trupit dhe shpirtit, edhe
ndérmjet esenciales dhe formales sé Sunetit ka njé
lidhje interesante. Kjo lidhje nuk e lejon qé njéra
té flijohet pér tjetrén. Edhe pse ka dimensione qé
mund té konceptohen, né esencé ajo ka njé natyre
hyjnore. Kjo lidhje éshté njé udhérréfyes pér njé
jetesé té bukur gé ka dalé né pah népérmjet kon-
taktit té hakikatit dhe urtésisé me kohén, vendin dhe
njeriun. Pér kété arsye, forma, bigimi dhe stili gé ka
nuk jané pa arsye dhe géllim. Edhe ata qé mendojné
se ajo pérbéhet vetém nga esencialja dhe se formés
sé saj i ka kaluar koha, edhe ata qé e adhurojné
formalen dhe nuk e konceptojné dot esencialen
gabojné né té njéjtén ményré. As esenca, as forma e
Sunetit nuk shtjellohen té vetme. Esencialja béhet e
géndrueshme me mbrojtjen e formales dhe formalja
mbrohet me kryerjen e esenciales.

Marrédhénia ndérmjet esenciales dhe formales
éshté e ndértuar mbi té vértetén se cfaré ka béré,
pérse e ka béré dhe si e ka béré digka i Dérguari i
Allahut, pagja dhe méshira e Allahut qofté mbi té.
Né kété kontekst ai (s.a.s.), éshté shembulli mé i
miré. Pér t’u kuptuar né ményré té miréfillté kjo



gjendje shembullore, pérséri sipas Kuranit Fisnik
ka kushte té caktuara. “Shembull mé i miré” béhet
fjalé vetém pér “ata qé shpresojné te Allahu dhe
dita e gjykimit dhe gé e pérmendin Allahun shumé”.
(Shik. Ahzab, 21.) Kjo mund té kuptohet né formén
se ata gé nuk e marrin pér shembull té Dérguarin
e Allahut (s.a.s.), nuk mund té kené ndonjé prit-
shméri prej Allahut dhe dités sé gjykimit. Po ashtu
ky ajet fisnik tregon se vetém ata qé i besojné gajbit
dhe qé pérpigen pér ta pérmendur shumé Zotin e
marrin pér shembull Pejgamberin toné té Nderuar
(s.a.s.). Até éshté e pamundur ta kuptojmé pa e
konsideruar hallin e tij si hallin toné.

Té pasosh gjurmét e Pejgamberit, alejhi’s-selam,
i cili éshté Usvetun Hasene (Shembulli mé i miré),
do té thoté gé té hysh né njé atmosferé pérpjekjeje
e cila i jep vleré cdo momenti dhe qé vazhdon deri
né frymén e fundit duke e mbrojtur kété vleré. Ne
e kemi té pamundur pér ta arritur shkallén e njeriut
ideal pa iu drejtuar jetés sic i éshté drejtuar ai, pa
e paré kété boté nga aspekti qé e ka paré ai dhe pa
e edukuar né shkollén e tij perceptimin toné rreth
njeriut, kohés dhe vendit. Ai (s.a.s.), éshté edhe
robi, edhe i Dérguari i Zotit (xh.xh.). Atij i éshté
vendosur né zemeér fjala hyjnore e cila i plas edhe
gurét, éshté edukuar me até edukaté dhe ndérkohé
dé nga njéra ané i edukonte ata gé kishte prané, nga
ana tjetér i predikoi té gjithé njerézimit njé fe prej té
cilés Allahu do té jeté i kénaqur deri né kiamet.

Sejjidu’l-Kevnejn, i Nderuari yné (s.a.s.), éshté
njeriu né gendér té lidhjes sé véshtiré dhe serioze
ndérmjet giejve dhe tokés. Nése ai jetimi i pafaj-
shém ka gené gendra e gjallé gé ecte né tokeé e
fjaléve gé vinin nga qielli me moralin e larté dhe
karakterin e mrekullueshém, edhe ata qé déshirojné
ta marrin pér shembull jané té detyruar té ndjekin
njé rrugé té ngjashme me até té atij. Ajo rrugé hapet
me moralin e larté gé e kané ata té cilét i kané hyré
té njéjtés pérpjekje dhe pérkushtimi si ai. Ajo rrugé
hapet duke e mbajtur aktiv vullnetin pér té géndruar
i pastér né njé boté qé éshté zhytur né ndyrési.
Ajo rrugé hapet me pérpjekjen pér té poseduar njé
karakter té larté i cili ka si gqéllim kérkimin e Zotit
(xh.xh.). Ajo rrugé hapet duke éndérruar ndérkohé
gé je zgjuar, duke dhéné sihariqin pér gelésat e
Kisrés (mbretit té Persisé), Shamit dhe Jemenit né
kohén mé té véshtiré dhe me dashuriné ndaj njé
bote tjetér e cila ia béri té mundur Hz. Pejgamberit
t’i thoshte bijés sé dashur té tij: “Mos qaj bijé! Babai
yt nuk do té hegé vuajtje mé.” - dhe me dashuriné
ndaj Refiku’l-A’la / Allahut té Lartésuar. Kjo rrugé
éshté rruga e natyrshmeérisé sé Muhamedit (s.a.s.),
i cili ishte i pajisur me dashuri, entuziazém dhe
meéshiré.

Qéllimi bazé i té mésuarit, kuptuarit dhe zbatimit
né jetén toné i sjelljeve té Rahmeten li’l-Alemin,

Resulullahut (s.a.s.), éshté gé ta shohim jetén nga
dritarja gé e ka paré ai, t’i japim késaj bote vlerén qé
ia ka dhéné ai dhe t’i pérkufizojmé pérséri shpresén,
frikén dhe gézimin brenda kornizés sé perceptimit
té tij. Sii qasej jetés Hatemu’n-Nebijjin, i Dérguari i
Allahut (s.a.s.), sii shihte njerézit, mbi ¢faré kriteri
i ndértonte marrédhéniet dhe cilin lloj stili té jetés
pérfagésonte e predikonte? Cilat ishin gjérat primare
pér té? Cfaré e shqgetésonte dhe c¢faré e frikésonte?
Cfaré i jepte shpresé dhe né ¢faré gjendjeje shpirt-
érore jetonte? Né derén e hapur drejt gjetjes sé pér-
gjigjeve té kétyre pyetjeve nuk mund té keté ndarje
ndérmjet formales dhe esenciales. Cdo rregull gé
déshmohej aty ka vleré jo aq sa kuptohet, por né
vartési té madhéshtisé sé atij qé pasohet.

Edhe pse esencialja duket sikur ka pérparési né
dallimin ndérmjet esenciales dhe formales, zbatimi
i esenciales éshté i mundur vetém me mbrojtjen
e formales. Andaj ato nuk mund t’i njohim pa i
kryer, nuk mund t’i arrijmé pa i njohur, nuk mund
té hyjmeé ta kuptojmeé té vértetén e tyre pa i njohur
dhe nuk mund té pérparojmé me to pa e kuptuar
té vértetén e tyre. Puna fillon me mbrojtjen e for-
males, vazhdon me konceptimin e esenciales dhe
pérfundon me shkrirjen né traditén profetike. Ai
gé arrin té shkrihet te tradita profetike, e kupton se
ndérmjet formales dhe esenciales ka njé lidhje qé
kurré nuk mund té képutet dhe e shikon se ¢do detaj
i stilit té jetés sé Rasulu’th-Thekalejn, té Dérguarit
té Allahut (s.a.s.), né fakt ka njé natyré gé té shpie
te mirégenia dhe shpétimi. Ky shikim béhet i qarté
nga gjendja e pastér dhe e déliré e atij qé jeton duke
e zbatuar traditén profetike.

Ata gé e zbatojné traditén profetike pérparojné né
té njéjtén rrugeé pérgjate garés pér t’i ngjaré Njeriut
mé té Miré. Né ciléndo kohé dhe cilindo vend gé té
jetojné kéta fatlumé, i ngjajné njéri-tjetrit né kon-
tekstin pér ta reflektuar bukuriné e mrekullueshme
té natyrshmeérisé. Kéta njeréz té miré qé shikimet
i kané plot mésim, fjalét plot urtési dhe heshtjen
plot meditim, ia kané dalé mbané té pérparojné
me thirrjen e méshirés dhe pages sé Sunetit falé
ndjeshmeérisé pér ta praktikuar pa asnjé tolerim dhe
dyshim ¢do rregull formal té tij (sunetit). Qéndrimet
e tyre g€ jané ndri¢im pér fytyrén, prehje pér zemrén
dhe shérim pér syté kané gené né raport me bes-
nikériné (praktikimin) e tyre té Sunetit, i cili éshté
njé harmoni ndérmjet formales dhe esenciales, pa
béré ndonjé dallim ndérmjet formés dhe esencés.
Situata nuk do té ndryshojé edhe pér ata gé do té
vijné mé voné. Suneti do té vazhdojé té rrezatojé
si njé udhézues kusht i pafundésisé pa béré dallim
ndérmjet formés dhe esencés pér ata qé kérkojné
adresén e pjekurisé dhe shpétimit.

———@ ETIKA
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Al gé do ta vlerésojé.

PERMBAJTJA
E SHEHADETIT

———— Ali Riza Temel ———

Shprehja: “Déshmoj se nuk ka zot tjetér pérvec Allahut dhe se Muhamedi
(s.a.s.), éshté rob dhe i dérguari i Tij.”, éshté parola e Islamit. Kur njé njeri
e shpreh kété, deklaron vullnetin e tij se e ka pranuar té gjithé Islamin.

Thénia e shehadetit pér t'u béré mysliman nuk éshté njé formalitet. Andaj
éshté kusht gé t’i besohet pérmbajtjes sé késaj fjale dhe ajo té zbatohet
me fjalé e vepra. Allahu i Lartésuar e shpreh si¢ vijon se Islami nuk pér-
béhet vetém nga njé fjalé, por se ai éshté njé stil jete, njé prové e réndé
dhe njé pérgjegjési e madhe: “Vertet mendojné njerézit, se do té lihen
té thoné “Ne besojmé”, pa u véné né prové?! Ne i kemi sprovuar ata qé
kané gené para tyre, né menyré qé, Allahu té dallojé ata, gé thoné té
vértetén dhe, ata gé génjejné.” (Ankebut, 2-3) Né té kundért, do té duhej
ta konsideronim mysliman edhe hipokritin i cili e thoté shehadetin vetém
pér ndonjé interes té késaj bote edhe pse nuk e ka pérvetésuar Islamin
me gjithé zemér dhe né ményré té singerté. Ndérkohé hipokriti né kon-
tekstin e besimit dihet se éshté armiku mé i rrezikshém pér Islamin dhe
myslimanét.

Shehadeti i cili pérséritet né ezan dhe ikamet formon kornizén e Islamit
si besim dhe vepér.

Njé njeri qé thoté: “Nuk ka zot tjetér pérve¢ Allahut.”, do té thoté se
e ka vendosur Allahun né gendrén e jetés, se fjalén absolute té Tij e ka
marré si bazé né té gjitha mendimet, fjalét, veprimet e besimin dhe se
ka zgjedhur té jetojé né pérputhje me kénagésiné e Tij. Njé njeri g€ e ka
pranuar njésimin e Zotit dhe autoritetin absolut té Tij, nuk i nénshtrohet
asnjé fugie dhe presioni gé éshté kundér autoritetit hyjnor. Ai i dorézohet
i gjithi vullnetit hyjnor. Islami éshté té shprehurit e kétij nénshtrimi.

Pérpjekja e té gjithé pejgamberéve ka gené pér ta béré dominues parimin
e tevhidit, domethéné parimin e njésimit té Allahut dhe pér t’i pastruar
mendjet, zemrat dhe té gjithé jetén e njerézve nga shirku dhe idhujtaria,
sepse krijuesi éshté njé dhe i gjithé universi éshté vepér e Tij. Ekzistenca
pérbéhet nga Krijuesi dhe krijesat. Sistemi né univers na tregon tevhidin:
“Sikur né qgiej dhe né Toké té kishte zota té tjeré, pérve¢ Allahut, si qiejt,
ashtu edhe Toka do té shkatérroheshin. Qofté i lavdéruar Allahu, Zoti
i Fronit dhe i lartésuar mbi ¢ka ia veshin Atij!” (Enbija, 22)

Sipas besimit té tevhidit (njésimit té Zotit) ¢do gjé g€ gjendet né qgiej dhe
né toke éshté e Allahut (xh.sh.). Administrimi i universit i pérket Atij. Ai
éshté Krijuesi, dhénése i jetés, marrési i jetés, rigjalléruesi, dhénési i rréskut,
marrési i rréskut, dhénési i udhézimit pér até qé e do dhe inkurajuesi pér
né devijim pér até gé e do devijimin. Megjithése i gjithé autoriteti absolut
i pérket Atij, Ai u ka dhéné robérve té Tij vullnet té pjesshém i cili éshté
pér t’u sprovuar.

Po té mos u kishte dhéné autoritet dhe vullnet té pjesshém robérve,
sprova nuk do té kishte kuptim. Ndérkohé géllimi pér té cilin jemi krijuar
éshté sprova me vepra té mira dhe té kéqgija. Ai gé i ka vendosur rregullat
e késaj sprove éshté Allahu (xh.sh.). Gjithashtu edhe pérfundimin éshté

Njé njeri gé thoté: “Nuk ka zot tjetér pérveg Allahut.” - dhe gé i beson



me gjithé zemér késaj, i sheh té gjitha krijesat si
vepér e Tij ngadé vetém Até e njeh si krijues. Ai i
do krijesat pér hir té Krijuesit. Né fakt, thelbi i Is-
lamit éshté: “Bindje ndaj Krijuesit dhe dhembshuri
ndaj krijesave.” Ata qé e pérvetésojné besimin e
tevhidit jané né paqe me universin, sepse aty nuk
béhet fjalé pér ndonjé gjé té panjohur ngaqé ¢do
gjé eshté vepér e Allahut.

Ata gé e pérvetésojné besimin e tevhidit déshi-
rojné té béhen pasqyré e emrave dhe atributeve
té Allahut Teala. Ata pérpigen té béhen pasqyré
e Esma’u’l-Husna. Pra, pérpigen pér té reflektuar
bukurité hyjnore me vetédijen e adhurimit ndaj
Zotit (xh.sh.).

Ata gé e pérvetésojné besimin e tevhidit mbésh-
teten vetém tek Allahu ngagé besojné se vetém Ai
e ka autoritetin absolut. Ata i mbéshteten Atij dhe
nuk pérulen para té tjeréve. Ata besojné se ¢do gjé
del né pah me vullnetin dhe krijimin e Atij. Nése té
gjithé njerézit mblidhen bashké pér té béré ndonjé
dém apo pér té béré ndonjé dobi, ata nuk mund té
béjné asnjé dém apo nuk mund té béjné asnjé dobi
pérderisa té mos dojé Allahu (xh.sh.). Ky besim i
tillé e bén té forté njeriun. Besimtarét pasi i marrin
té gjitha masat qé kané mundési si robér té Zotit,
¢do pérfundim ia 1éné Allahut. Ata nuk kérkojné
adresa té tjera pérvec Allahut jané né véshtirési. I
luten Atij dhe i kérkojné ndihmé. Ata asnjéheré nuk
béhen robér té frikés.

Ata g€ e pérvetésojné besimin e tevhidit e njohin
vetém Allahun Teala si burimin e té vértetés, miré-
sisé dhe bukurisé. Ata besojné se fjala mé e drejté
dhe gjykimi mé i drejté i pérkasin Atij. Ky besim
ua mundéson atyre gé t’i dorézohen plotésisht Atij.
Andaj pér ¢do gjé i kérkojné ndihmé Atij. Ndérsa
Kuranin Fisnik e kané kushtetuté té tyre.

Njé njeri gé thoté: “Muhamedi (s.a.s.), éshté robi
dhe i Dérguari i Tij.” - dhe g€ e beson kété me
gjithé zemér, deklaron se éshté e vérteté ¢do gjé
gé Pejgamberi e ka marré nga Allahu népérmjet
shpalljes dhe ua ka predikuar njerézve, se do ta
marré si kallauz Resulullahun dhe se do t’i zbatojé
me pérpikéri urdhrat e tij. Njé njeri qé pranon se
Muhamedi éshté robi dhe i Dérguari i Allahut, pér-
piget pér ta ndjekur sunetin e Pejgamberit dhe pér
ta marré si shembull pér vete stilin e jetés sé tij,
sepse Resulullahu (s.a.s.), éshté praktikuesi mé i
sakté i Kuranit Fisnik. Jeta e té Dérguarit té Allahut
(s.a.s.), nga njé aspekt éshté zbatim i Kuranit né
jetén e njeriut. Ai éshté Kuran i gjallé.

Allahu i Lartésuar ka urdhéruar gé ta ndjekim
Pejgamberin dhe na ka njoftuar se rruga pér ta fi-
tuar dashuriné e Atij (Zotit) éshté dashuria ndaj té
Dérguarit té Tij.

“..Cfaredo qé t’ju japé i Dérguari, merreni até,

e c¢farédo qgé t’ju ndalojé, hiqni doré prej saj...”
(Hashr, 7)

“Bindjuni Allahut dhe bindjuni té Dérguarit!
Nése ju i ktheni shpinén té Dérguarit Toné, dijeni
se ai ka pér detyré vetém qé t’ju shpjegojé qarté.”
(Tegabun, 12)

“Thuaju (o Muhamed): “Nése ju e doni Allahun,
atéheré mé ndigni mua, qé Allahu t’ju dojé dhe
t’jua falé gjynahet!..” (Al Imran, 31)

Ndéshkimi pér mospasimin e Pejgamberit i cili
éshté predikuesi dhe praktikuesi i Islamit, éshté
shumé i madh: “..Le té frikésohen ata qé kundér-
shtojné urdhrin e tij, qé té mos i arrijé ndonjé
sprové ose qé té mos i godasé njé dénim i dhemb-
shém.” (Nur, 63)

Nuk mund té keté fe pa Zot dhe pa pejgamber.
Baza e besimit ndaj Allahut éshté tevhidi. Né Islam
asnjéheré nuk ka vend pér shirkun dhe idhujtariné.
Muhamedi i cili éshté i Dérguari i Allahut, né té
njéjtén kohé éshté edhe njé rob. Té konsideruarit
e tij si té mbinatyrshém éshté né kundérshtim me
mesazhin gé ka predikuar ai veté. Né Kuranin Fisnik
thuhet: “Thuaj: “Uné jam vetém njé vdekatar si
ju, gé mé éshté shpallur se Zoti juaj éshté njé Zot
i Vetém...” (Kehf, 110)

Shehadeti shpreh njé térési. Té besosh gjysmén
e shehadetit dhe té mos besosh gjysmén tjetér, do-
methéné, t’i besosh Allahut dhe té mos i besosh
Pejgamberit éshté né kundérshtim me tevhidin.

Ai gé nuk i beson profecisé s€ Muhamedit (s.a.s.),
mohon té gjithé Islamin, sepse éshté veté ai qé na e
ka predikuar Islamin. Bazat e besimit dhe adhurimit
jané caktuar me Kuranin Fisnik té cilin ai na e ka
predikuar. Deizmi, domethéné besimi né Zot pa
pejgamber €shté njé devijim i qarté.

“Vertet, ata qé mohojné Allahun dhe té dérgua-
rit e Tij dhe déshirojné té ndajné Allahun nga té
deérguarit e Tij, duke théné: “Ne disa i besojmé e
disa nuk i besojmé” dhe duke dashur qé késhtu
té zgjedhin njé rrugé té ndérmjetme, pikérisht ata
jané mohuesit e vérteté...” (Nisa, 151-152)

Si¢ shikohet shehadeti apo tevhidi éshté esenca
e Islamit dhe pérfshin té gjithé kété té fundit. Ai gqé
e thoté shehadetin domethéné se e pranon Allahun
Teala si autoritet absolut dhe Pejgamberin si kallauz
té vetém. Ky pranim nuk pérbéhet vetém nga té
shprehurit me gjuhég, por duhet té pérvetésohet me
zemeér, Allahu dhe i Dérguari i Tij duhet té vend-
osen né gendeér té jetés dhe ata duhet té merren si
referencé né ¢do ¢éshtje.

Shehadeti éshté kuptimi i jetés dhe shprehja mé
e logjikshme dhe etike e ekzistencés dhe ngjarjeve.
Pér kété arsye shehadeti éshté lumturia né kété boté
dhe ¢elési i xhenetit né botén e pértejme.

——©» ETIK/



MESHIRA

E IBRAHIMIT (A.S.)

——— Xhafer Durmush ——

Njé dité kur po géndroja né audiencén e Fjalés sé Allahut (Kura-
nit), mé tronditi ajeti fisnik i sures Hud né té cilin thuhet: “Vértet,
Ibrahimi ishte i buté, i dhembshur e vazhdimisht i kthyer (tek
Allahu).” (Hud, 75), sepse né kété ajet fisnik gjendet portreti i njé
burri té pérkushtuar ndaj Zotit i cili mund té merret pér shembull
gjithmoné. Pér kété arsye, i lexova disa ajete para dhe disa pas kétij
dhe u pérpoqa pér té kuptuar shkaget gé e kishin béré Halilull-llahun

(Mikun e Allahut, Hz. Ibrahimin), ta meritonte kété lavdérim.

Si¢ thuhet edhe né ajetet fisnike!, kur té dérguarit shkuan te Ibra-
himi (a.s.), pér t’i dhéné sihariqin, i thané: “Selam/paqja qofté mbi
ty.” Edhe Ibrahimi (a.s.), u theri atyre njé vi¢ dhe u pérgatiti gebap
me mishin e tij. Kur vuri re se mysafirét nuk e prekén ushqimin, e
kuptoi se ishin engjéj té dérguar né formén e njeriut. Dérgimi i tyre
né kété formé tregonte se kishin ardhur ose pér ndonjé paralajmérim,
ose pér ndonjé qortim (ndéshkim). Pér kété arsye u ¢orodit dhe u
frikésua né emeér té popullit té tij. Si¢ shprehet edhe né ajete, engjéjt
i thané: “Mos ki friké! Ne jemi dérguar pér té shkatérruar popullin
e Lutit.” Pastaj familjes sé Ibrahimit i dhané sihariqin se sé pari do
t’u jepej Is’haku dhe pastaj Jakubi. Bashkéshortja e Ibrahimit (a.s.),
mori pjesé né kété dialog dhe u habit kur ia dha pérgézimi me njé
fémijé né kété moshé té shtyré.

Para sé gjithash duhet té themi kété: Frika e Ibrahimit (a.s.), pér
té cilén flitet kétu, nuk ishte njé friké pér ndonjé shqetésim té késaj
bote, sepse ai nuk u shqetésua as pér veten e tij kur u hodh né zjarr
dhe pati théné: “Iu dorézova Zotit té botéve.”? Shqetésimi i tij kétu
buronte nga dhembshuria dhe méshira qé kishte pér popullin e vet.
Ndérsa shprehja e habisé nga bashkéshortja e tij, Sara, nuk do té
thoté se ajo e shikonte si dicka té pamundur pér fuqiné e Allahut té
Lartésuar bérjen me fémijé té dy njerézve té shtyré né moshé. Pér-
kundrazi ishte thjeshté té shprehurit e madhéshtisé sé mirésisé qé
Zoti (xh.xh.), po ua jepte atyre.?

Tani ¢éshtja té cilén déshirojmeé ta shtjellojmeé €shté biseda qé béri
Ibrahimi (a.s.), me engjéjt qé do té shkonin té shkatérronin popullin
e Lutit, pasi iu shua shgetésimi dhe frika né lidhje me popullin e tij.
Théné me njé shprehje tjetér, teksa u shprehte atyre géllimin e tij, né
fakt i pérgjérohej Allahut (pér méshiré). Si¢ thuhet né Ruhu’l-Bejan,
Ibrahimi (a.s.), u tha késhtu engjéjve:

“Miré, nése do té kishte pesédhjeté veté besimtaré né até popull,
a pérséri do ta shkatérronit?” Kur engjéjt i dhané pérgjigjen “jo”, ai
vazhdoi té merrte fjalén nga té dérguarit se nuk do t’i shkatérronin




ata pérderisa té kishte ndérmjet tyre besimtaré duke
e pakésuar numrin e kétyre té fundit dhjeté nga
dhjeté. Mé sé fundi numrin e zbriti deri né pesé.
Pasi mori premtimin se nuk do t’i shkatérronin nése
do té ishin kaq, pérséri parashtroi kété pyetje: “A
do t’i shkatérroni ata nése ndérmjet tyre gjendet
gofté edhe njé besimtar?” Prej engjéjve pérséri mori
pérgjigjen se nuk do t’i shkatérronin. Pastaj me-
njéheré tha: “Ja, aty gjendet njé besimtar. Ai éshté
Luti (a.s.).” Pastaj i pyeti: “A do t’i shkatérroni ata
ndérkohé gé ai gjendet ndérmjet tyre?”* Nisur nga
kjo, engjéjt i thané: “Ne e dimé shumé miré se kush
éshté aty. Sigurisht gé do ta shpétojmé até dhe fa-
miljen e tij.”® Si¢ shprehet né ajetet té cilat pérbéjné
temén toné, pas késaj Ibrahimi (a.s.), qortohet duke
iu théné: “O Ibrahim! Hiq doré prej késaj, sepse
urdhri (ndéshkimi) i Zotit ka ardhur. Atyre do t’u
shkojé njé ndéshkim gé absolutisht nuk kthehet
prapa (nuk anulohet).”® Si¢ shikohet, pérpjekja qé
dha kétu Ibrahimi (a.s.), ishte pér shpétimin e nje-
rézve nga ndéshkimi. Méshira e gjeré qé kishte né
zemer e béri até té diskutonte késhtu me té dérguarit
e Zotit. Ai gjithmoné shpresonte se ndoshta atyre
mund t’u anulohej ndéshkimi pér shkak té fjalé-
ve gé tha apo mund t’u jepet afat duke u vonuar
ndéshkimi, né ményré gé ata pérgjaté késaj kohe
t’i ktheheshin Allahut.

Gjithashtu mund té themi: Cilésité dalluese té Ib-
rahimit (a.s.), ishin karakteri i buté, durimi, dinjiteti
dhe té mos nxituarit né ndéshkim. Ai pérpigej pér
t’'i shpétuar njerézit té cilét e kishin shkatérruar kété
jeté dhe jetén tjetér té tyre pér shkak té mékateve. Ai
pikéllohej ngaqé ndjente keqardhje pér ata. Ibrahimi
(a.s.), kishte njé personalitet té ndjeshém.

Népérmjet kétyre ajeteve kuptojmé se periudha
kur njerézimi shkatérrohet, né té njéjtén kohé éshté
edhe periudha kur lindin njeréz té médhenj. Figu-
rat e ndritura qé ndértojné té ardhmen lindin prej
zemrave té pérvéluara nga vuajtjet. Allahu i Larté-
suar i Cili né kété boté té sprovés i bén ngjarjet té
ndodhin né kuadér té Sunnetu’ll-llahut (ligjeve té
Tij), e shfaq fuginé e Vet edhe jashté adedull-llahut,
domethéné ligjeve té zakonshme té Tij. Sigurisht
gé Ai ka fuqi pér ta béré kété. Koha e késaj éshté
kur prej zemrave besimtare shpérthen aq shumé
méshiré sagé mund t’i pérfshijé té gjithé. Kur duart
ngrihen drejt qiellit, atéheré éshté koha kur gjuhét
luten pér umetin. Lutjet jané kohé kur ato pérfshijné
té ardhmen si lutja e té Dérguarit té Allahut (s.a.s.),
né Taif.

Butésia dhe méshira e Ibrahimit (a.s.), aq sa ishte
ngushéllim pér Hz. Pejgamberin dhe besimtarét qé
ishin bashké me té, po aq éshté shembull dome-
thénés pér té gjitha zemrat qé rrahin pér ndjenja té

ngjashme né kushte té ngjashme.” Né fakt e gjithé
céshtja éshté e lidhur me ndértimin e zemrés, e
cila éshté sulltani i trupit. Nisur nga kéto qé thamé
mé sipér, ne duhet t’i hapim sa mé shumé té jeté
e mundur kanalet e méshirés dhe altruizmit né ze-
meér dhe ta ushgejmé kété té fundit me shembuj
té bukur.

MEKATI DHE PENDIMI

Allahu Teala e ka krijuar njeriun né njé
status té ndryshém nga kafshét, engjéjt dhe
shejtani. Nisur nga kjo, njeriut i éshté dhéné
aftésia pér mirési e ligési dhe pér sevap e
meékat. Ngagé bérja e mékatit dhe pendimi
pas tij éshté dicka gé i pérket vetém njeriut,
népér ajete dhe hadhithe éshté shpjeguar
¢do lloj gjynahu dhe besimtaréve u éshté
kérkuar gé té largohen nga insistimi né mé-
kat. Né€ ajetin fisnik ka ardhur ky paralajmeé-
rim: “Largohuni nga gjynahet e hapéta dhe
té fshehta, sepse, ata g€ kané béré gjynahe,
patjetér gé do té ndéshkohen pér até gé
kané vepruar.”® Ndérsa né njé ajet tjetér
thuhet se mékati i ndot zemrat.’

I Dérguari i Allahut (a.s.), né hadithe té
ndryshme té tij e ka inkurajuar pér t'u pe-
nduar njeriun i cili éshté krijuar me vullne-
tin pér té réné né meékat. Ai na ka treguar
se Allahu kénaget nga njeriu qé pendohet™
dhe se dera e pendimit éshté e madhe." Hz.
Pejgamberi ia ka mésuar umetit té tij kohén
dhe kushtet kur pendimi pranohet.

Islami shpirtin e njeriu i cili éshté fryré
nga shpirti hyjnor, e ka inkurajuar qgé té
déliret me pendim nga bataku i mékatit né
té cilin ka réné pasi ka hyré né kafazin e
trupit dhe i ka kérkuar njeriut gé té jeté i
singerté né pendimin e tij. N€é njé ajet fisnik
besimtarét jané urdhéruar gé t’i drejtohen
Allahut me pendim “Nasuh”.'? Hz. Mevlana
e ka shpjeguar pendimin “Nasuh” si njé
pendim me gjithé zemér, pendim i singerté
dhe pendim gé nuk ka kthim né mékat.

Si¢ éshté njé e vérteté e caktuar pér nje-
riun qé té béjé mékate té médha, té vogla, té
fshehta dhe té hapura, edhe apeli i Zotit té
Lartésuar éshté i hapur si njé deré méshire
gé i pérfshin té gjithé. Harresa dhe mékati
sigurisht qé i pérkasin vetém njeriut. Por
nuk ka virtyt mé té miré pér njeriun sesa
hegja doré nga gabimi.
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Sikur té uleshim kétu, né krye té cezmés né njé
gjendje krejt té geté dhe té flisnim sadopak qofté
pér gjendjen dhe misionin toné né kété boté pro-
vizore, té flisnin pér pafajésiné e fémijéve dhe pér
faktin se ata po i afrohen hap pas hapi njé atmos-
fere helmuese?! Té flisnim pér tradhtité, krimet,

tensionet, vetévrasjet dhe shndérrimin toné né njé
popull robot?!..

Por edhe dielli éshté né peréndim e sipér... Ky
mund té jeté ndri¢imi i fundit.

Véllai im qé posedon mirésiné e té kuptuarit! “Pa-
fajshmeéria duhet ta keté njé vleré.” Cfaré sistemi
éshté ky? Cfaré ecurie éshté kjo? Cfaré botékuptimi
éshté ky? Sy té déliré dhe zemra po aq té pastra...
Qesh, buzéqgesh dhe nxjerr zéra prej engjélli. Por
miku im, fémija pa pasur mundésiné pér ta kup-
tuar po shkon drejt mjegullés dhe njé atmosfere
helmuese, mékatare, tirane dhe té mbushur plot
me shirk. Ky fémijé helmohet, vyshket dhe ngrin né
kété atmosferé. Né fillim i sheh ato qé po ndodhin
me njé shikim té shqetésuar. Pastaj mékatet hapin
plagé né shpirtin e tij. Pastaj dyshimet e shqgetési-
met gé i shtohen njéra-tjetrés fillojné ta pushtojné
zemrén e vogeél té tij. Dalé nga dalé ushtrohet ndaj
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—— Idris Arpat ———

poshtérsisé dhe nivelit té ulét. Ose zemérohet me
jetén dhe nuk shfaq interes pér asnjé gjé. Ja, ky
éshté fillimi i fundit.

O miku im! Si mund té durojé njeriu kundre;jt ké-
saj ecurie dhe shfrytézimi? Kjo éshté digka si eklipsi
i diellit. Mos vallé kjo boté po mbulohet nga akulli?
Mos vallé duhet té priteshin me sharré njerézit si
engjéj gé ia shtonin gézimin késaj bote me buzé-
geshjet e tyre? Cfaré dizajni, ¢faré sistemi éshté ky?
Cfaré bote éshté kjo boté né té cilén fémija pesé
muajsh vritet duke u pérplasur pér muri? Si mundet
ta béjé njeriu kéte?

* k%

Kjo boté éshté e cuditshme. Malet dhe detet, toka
dhe qielli jané té errét. Pérveg té tjerash, edhe mu-
ndésiné pér té ikur e shpétuar nuk e kemi. Njé
tornado na ka kapluar dhe na ka ngritur me mijéra
metra lart. Njé gjémim dhe njé bubullimé e hidhte
giellin né toké dhe tokén né qiell. Sikur gjendemi
né pikat mé té larta té Himalajave. Vendi ku binte
drita ishte si njé vend i sheshté ku mblidhet kashta.
Aty gjendej vetém njé cadér prej méndafshi. Vetém
até shikonin syté. Me kaq kufizohej e gjithé pamja.
Débora dhe shiu ishin pérgatitur me saktési. Caji
ishte gati dhe koha ishte e acarté. Na pyeti:



“A nuk e pélgeni kété boté?” Njé heshtje e gjaté.
Askush nuk po fliste. Heshtja ndoshta zgjati gjysmé
ore. Ne ishim pérhumbur népér majat e maleve,
népér re dhe népér shpresa. Ajo qé e béri pyetjen
ishte njé grua heroiné e njé legjende té famshme.
Ne nuk arritém ta kuptonim dot nése ishte njé njeri
prej késaj bote apo dikush qé kishte ardhur prej
xhenetit.

Pas pak kohe, miku im té cilin e admiroj, tha:
“Vetédija pér pérgjegjési.” Gjithashtu tha: “Vetédija
pér pérgjegjési dhe botékuptimi i dijes.” “Nése do
té sillemi ndaj natyrés dhe njeriut si¢ sillemi ndaj
atij gé e duam dhe nése jemi njeréz té njé misioni
né kété boté té perkohshme, si¢ ka théné Hz. Pejga-
mberi, ne duhet té jetojmé né kété boté me kushtet
tona. Ku éshté bota joné?” Ajo éshté vyshkur dhe
venitur. Heroi yné hyri né cadér dhe solli qumésht
me mjalté pér njé minuté. Avulli i qumeéshtit ngri-
hej nga tasi prej floriri. Né fytyré i dukej serioziteti
dhe né sjellje i dukej fisnikéria. Mé tha: “Pije, se
té bén miré.”

Al ishte njé njeri gé mendonte thellé. Mé tha:
“Le ta Iémé pér pak mé voné pyetjen se ku éshté
bota joné dhe té parashtrojmé kété pyetje tjetér: ‘Ku
éshté metoda joné?’ Cfarédo qgé té vijé, do té vijé
nga metoda. Le ta shikojmé edhe njé heré “percep-
timin toné ndaj misionit g€ kemi”. Pérse besimtarét
e njé Libri té famshém nuk mund té formojné njé
shogéri té famshme? Té paktén té formojé njé grup
té famshém. Té thuash: “Uné jam mysliman.”, kér-
kon seriozitet dhe botékuptim té gjeré. Pér t’i folur
Krijuesit té Madhéruar duhen njeréz gé e kané té
liré ndérgjegjen dhe mendjen.”

Ai heshti pér pak kohé. Pastaj tha: “Seriozitet, me-
todé dhe botékuptim. T€ tjerat zgjidhen si lidhéset
e corapeve.” “Serioziteti, metoda dhe botékuptimi.”
Kéto jané tri parimet themelore.

Ne duhet té shkonim te destinacioni yné. Késhtu
gé u ngritém. Ai na pyeti: “Ku po shkoni?” Ne iu
pérgjigjiém: “Né vendin ku bashkohen dy detet.”

* ok k

Ne sigurisht gé dukeshim té lodhur dhe té rraska-
pitur. U thirr helikopteri. Erdhi dhe u ul né shesh.
Heroi yné ecte si njé degé tréndafili (ecte drejt). Ai
dukej sikur kémbét nuk i preknin né toké. Helikop-
terin e kishte né té majté. U kthye nga ne dhe na
tha: “Allahu ju ruajt ju dhe entuziazmin tuaj!” Kur
po ngrihej, na pérshéndeti me njé 1évizje té lehté
té kokés. Gishtin tregues e ngriti deri né nivelin e
ballit.

Fluturuam drejt thellésive. Fluturuam pér dité té

“Njeriu do té keté
vetém até pér té cilén ka punuar.”
(Nexhm, 39) Té lodhesh

duke punuar vazhdimisht

dhe té ushtrohesh me lodhjen
duke u lodhur vazhdimisht. Kjo
éshté e gjithé céshtja. Kété boté, e
cila i vret qofté edhe fémijét e saj
té sinqgerté, krahas té gjithave nuk
do t'ua lémé xhorxhave

dhe hansave.

téra. Piloti na la né njé shkretétiré dhe iku. Vendi
ku bashkoheshin dy detet ishte né fund té shkre-
tétirés.

Miku im pyeti: “A kété shkretétiré do ta gjelbéroj-
mé? Kush e di? Thuhet se propozimi nuk e kalon
fuqiné (realizuese). Ajo qé kemi pér detyré éshté qé
té jetojmé me vetédijen e ihsanit. Uné i thashé: “Ose
do ta shkrijmé malin prej hekuri dhe do té hapim
njé rrugé, ose do té gjejmé ndonjé metodé pér ta
vazhduar jetén né shkretétiré.” Né Kuranin Fisnik
thuhet: “Njeriu do té keté vetém até pér té cilén
ka punuar.” (Nexhm, 39) Té lodhesh duke punuar
vazhdimisht dhe té ushtrohesh me lodhjen duke u
lodhur vazhdimisht. Kjo éshté e gjithé ¢éshtja. Kété
boté, e cila i vret qofté edhe fémijét e saj té singerté,
krahas té gjithave nuk do t’ua l1émé xhorxhave dhe
hansave. Mesazhi qé jepet népérmjet shikimeve té
pafajshme éshté ky:

“Lufta pér té vértetén do té vazhdojé deri né fund.
Té tjerat mbeten né doré té Allahut té Lartésuar.”

Pastaj na zuri gjumi dhe u shtrimé né rérén e
nxehté.

Kjo boté éshté provizore. Dités i vjen shpejt
mbrémja. Ne nuk kishim asnjé mendim tjetér pér-
vegse ta kryenim me sukses misionin toné. Maliku
jeumiddinit (Allahut) iu lutém: “Na e shto vullne-
tin!” Pastaj u zhytém né njé gjumeé té thellé.

Bota vazhdonte té rrotullohej.

——® ETIKA
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EKUILIBRI NDERMJET
EKZOTERIZMIT DHE EZOTERIZMIT

—— Halil Ibrahim Kuruxhan

Dhabhir do té thoté ana e dukshme e njé gjéje dhe
aspekti i digkaje gé njihet dhe ndjehet me organet e
shqgisave. Ndérsa batin éshté aspekti i padukshém
dhe shpirtéror i ¢éshtjeve gé mund té kuptohet ve-
tém me meditim dhe mendjemprehtési. Dhahir dhe
batin, pra e brendshmja dhe e jashtmja e plotésoj-
né njéra-tjetrén. Nése nuk gjendet njéra, atéheré e
humb vlerén edhe tjetra. Por ja qé kéta dy faktoré
duhet té jené té ekuilibruar dhe né formén qé ka
urdhéruar Allahu (xh.xh.). Pérgjaté gjithé historisé
jané pérjetuar probleme serioze pér sigurimin e
ekuilibrit ndérmjet kétyre dy koncepteve. Ndérkohé
gé disa myslimané i kané dhéné pérparési zbatimit
té rregullave dhahiri (t& dukshém) té fesé€, kané
nénvlerésuar kuptimin e brendshém (shpirtéror) té
tyre. Kurse disa té tjeré i kané konsideruar té paré-
ndésishém rregullat formalé té fesé duke théné se
forma nuk ka ndonjé vleré.

Disa shembuj qé mund t’i japim né lidhje me kété
¢éshtje jané: Disa véllezér i neglizhojné namazet.
Kur e béjné kété, na tregojné si shembull ata gé e
falin namazin dhe qé béjné mékate. Késhtu, sipas
mendimit té tyre, e mbrojné veten duke théné: “Ne
e kemi zemrén mé té pastér.” Si¢ thuhet né ajetin
fisnik, namazi e pastron njeriun dhe e mbron nga

té kéqijat. Por kur namazi té mos falet, adhurimi
nuk konsiderohet i kryer. Njeriu duhet t’i zbatojé
me kujdes urdhrat e Zotit (xh.xh.). Ndérkohé nuk
duhet t’i nénvlerésojé edhe urtésité dhe aspektin
shpirtéror té kétyre urdhrave. Nése e shqyrtojmé
¢céshtjen nga aspekti i mistikés islame, natyrisht
se detyra primare e mistikéve éshté qé té marrin
pérsipér dimensionin shpirtéror té fesé, domethéné
botén e brendshme. Pér kété arsye, népér teqe mé
shumé jepen si mésim librat e edukatés dhe mora-
lit, sesa librat e ilmihaleve. Faktikisht pér mistikun
konsiderohet se sheriatin e njeh dhe e zbaton né
linja té pérgjithshme. Bazuar né kété, dervishit i
jepet edukimi pér té arritur singeritetin né vepra,
pérkushtimin né namaz dhe dashuriné ndaj Allahut
né zemér. Dimensioni i jashtém i fesé si namazi,
agjérimi dhe zekati, jepet si mésim mé sé shumti
népér medrese. Né kété ményré tegeté dhe medre-
seté e plotésojné njéra-tjetrén dhe feja zbatohet né
formé té ploté.

Ngaqé sistemet materialiste dhe kapitaliste nuk
kané arritur t’i béjné skllevér myslimanét kéto kohét
e fundit, i kané shpallur armiq. Islami i ka shpé-
tuar besimtarét nga té genét robér té materiales dhe
allishverishit. Pasi situata éshté e till¢, ata béné pro-




grame pér¢gmuese ndaj myslimanéve pér sa u pérket
céshtjeve si shamia e kokés, botékuptimi i moralit
dhe jurisprudenca e tregtisé qé myslimanét i béjné
té ndryshém nga ithtarét e feve té tjera. Céshtja ka
arritur deri né até piké saqé shumé sulme duke
filluar gé nga vrasja e besimtaréve té pambrojtur
né namazin e xhumasé e deri te dhunimi i grave té
mbuluara me shami jané béré té natyrshme né botén
peréndimore. Domethéné se dispozitat e dukshme
gé i ka urdhéruar Zoti yné, i shqetésojné armiqté e
té vértetés dhe ndihmeésit e shejtanit. Ata nuk de-
shirojné t’i kené para syve té tyre kéto dispozita té
dukshme té Islamit. Ajo g€ na takon neve té béjmé
né kété situaté éshté té pérpigemi pér zbatimin e té
gjitha dispozitave té sheriatit edhe né botén islame,
edhe né botén jo-islame. Kjo pérgjaté gjithé historisé
ka gené dicka shumé e véshtiré. Besimtarét kané
paguar ¢mim shumé té madh né lidhje me kété
¢éshtje dhe vazhdojné té paguajné. Imam Rabbani
i shpreh si mé poshté véshtirésité e pérjetuara né
periudhén e tij né lidhje me c¢éshtjen e zbatimit té
sheriatit:

“U bé njé shekull gé Islami vazhdon té jeté i do-
bét dhe tani ka arritur né pikén e fundit ku mund
té shkojé. Jobesimtarét déshirojné t’i shfugizojné
plotésisht dispozitat e sheriatit né tokat islame,
madje ata po pérpigen pér t’i fshiré nga sipérfagja
e dheut gjurmét e Islamit dhe myslimanéve. Céshtja
ka arritur deri né até piké saqé, nése njé besimtar
déshiron té béjé njé vepér qé éshté parim i Islamit,
e béjné até té pérjetojé dhimbjen e vdekjes.” (Letra
e 81-t€)

Edhe né periudhén toné ¢do dité gé kalon po
véshtirésohet zbatimi i dispozitave té sheriatit,
sepse njerézve po u vjen véshtiré Kurani Fisnik e
Suneti (Tradita Profetike) ngagé nefsi i tyre éshté
shndérruar né idhull. Andaj njerézit po déshirojné
té béjné njé jeté sipas gejfit té tyre duke mos pasur
asnjé pérgjegjési. Madje éshté béré e véshtiré edhe
mbrojtja e strukturés juridike e fesé€ soné pothuajse
né ¢do ¢éshtje. Disa tarikate e kané konsideruar
si rrugézgjidhje anulimin e sheriatit duke i dhéné
pérparési aspektit shpirtéror té fesé, né ményré qé
ta kalojné lehté kété sprové té véshtiré. Si rrjedhojé,
kur né njérén ané i pérmbahen shpirtérores, né anén
tjetér i kané nxjerré jashté funksioni dispozitat e
sheriatit me komentime té ndryshme. Kéto tarikate
pérdorin ajetet dhe hadithet. Vegcanérisht i japin
si argument pér veten e tyre fjalét e mistikéve té
médhenj si Mevlana, Haxhi Bektash Veliu dhe Ibn
Arabiu. Né kété ményré, ndérkohé gé nga njéra
ané i detésojné ndjenjat e njerézve, nga ana tjetér

i shfuqizojné rregullat e sheriatit pa réné né sy dhe
pothuajse ia zbrazin brendésiné Islamit.

Ky botékuptim gé ka marré mbéshtetje té madhe
edhe nga peréndimi, e ul fené toné té larté né njé
shkallé etike si feté e tjera. Si rrjedhojé, né pah ka
dalé njé botékuptim né formén: “Ne e kemi zemrén
té pastér. Edhe sheriati né fakt ka ardhur pér t’i pa-
struar njeriut botén e brendshme. Pasi pastrimi té
jeté i ploté, atéheré c¢faré nevoje ka pér sheriatin?”
Kéto lloj grupesh nuk e mohojné fené né formé té
hapur, por shprehen se vetém rregullat e sheriatit
nuk jané té réndésishme dhe se né fakt e réndési-
shme éshté bota shpirtérore e njeriut. Ato pohojné
se njeriu mund té béhet besimtar i devotshém edhe
pa sheriat. Kéto lloj grupesh nxjerrin né plan té paré
vetém praktikat e tasavvufit si meditimi, dhikri e
semaja duke e flijuar aspektin e jashtém (dukshém)
té fesé. Sepse meditimi dhe joga gé jané té ngjashme
me kéto lloj praktikash té tasavvufit po pranohen
pothuajse né ¢do vend. Andaj, sipas tyre, ¢’nevojé
ka pér ta nxjerré né plan té paré sheriatin dhe as-
pektin e dukshém té fesé duke hyré né pérplasje me
té tjerét? Ndérkohé qé éshté e lehté té luftosh me
grupet gé i shpallin lufté fesé haptazi, éshté jashté-
zakonisht shumé e véshtiré té bésh marréveshje apo
té luftosh me kéto lloj grupesh, sepse ky botékuptim
nuk e refuzon besimin, por thjeshté i konsideron
té panevojshme gjérat e dukshme té tij. Pérveg té
tjerash, kéto lloj qasjesh mistike i japin njé prehje
shpirtérore té pérkohshme njeriut modern gé éshté
lodhur duke rendur pas kénagésive fizike dhe ia
getésojné ndérgjegjen e pérlyer. Njerézit né kété
ményré edhe shpétojné nga kufizimet gé ka sjell
sheriati, edhe hyjné né gradat e larta té xhenetit pa
asnjé lloj véshtirésie né botén tjetér!

Né fakt gjéja qé béjné kéto lloj gqasjesh nuk éshté
délirja e botés sé brendshme (té njeriut), por ua
shesin njerézve té pavértetén dhe batinizmin nén
petkun e fesé. Ndérkohé gé tasavvufi e gjalléron
botén shpirtérore, e pérsos edhe sheriatin. Ai nuk
bén 1éshime qofté edhe pér rregullin mé té vogél té
dukshém té fesé. Né té vérteté, ndérmjet mistikéve
dhe batinive ka njé vijé ndarése shumeé té hollé e cila
éshté késhtu: Edhe mistiku, edhe batiniu pérdorin
fjalét e bukura gé u pérkasin miqve té Zotit. Késhtu
gé kur shihet nga larg, duket sikur nuk ka asnjé
dallim serioz ndérmjet kétyre dy rrymave. Por kur
té shihet nga afér, kéto dy gasje ndryshojné qé nga
themeli me njéra-tjetrén. Mistikét e zbatojné fené e
Allahut (xh.xh.), né formén qé déshiron Allahu dhe
sipas ekuilibrit dhahir-batin. Ata largohen prej ¢do
lloj harami dhe i zbatojné urdhrat e Allahut Teala
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edhe nése éshté véshtiré. Kurse batinité pohojné se
kané marré vetém anén shpirtérore té fesé. Késhtu
gé flasin pér dashuring, pér njohjen e Zotit dhe pér
fjalét e migve té Allahut té cilat mbartin kuptime
té larta. Por stili i jetesés sé tyre éshté i organizuar
sipas mendimit materialist dhe pozitivist. Asnjéheré
nuk hyjné né lufté me jomyslimanét dhe gjithmoné
jané né harmoni me ta. Ata besojné se ¢do fe i shpie
né xhenet besimtarét e saj. Gjithashtu mendojné
se mbulesa, kamata dhe praktikat e tjera té duk-
shme té fesé nuk jané té réndésishme. Nése kéto lloj
praktikash té sheriatit kérkojné ¢mim, heqin doré
lehtésisht prej tyre dhe nuk déshirojné t’i prishin
marrédhéniet me asnjé. Ndérsa sipas mistikéve té
singerté asnjé pérshpirtshméri nuk mund té jeté pa
sheriat, pa rregulla dhe pa forma. Veganérisht sipas
Imam Rabbanit sheriati éshté veté hakikati dhe se
géllimi i tasavvufit éshté gé t’i shérbejé praktikimit
té sheriatit duke e béré até té dashur te njerézit.
Imam Rabbani e shpreh si mé poshté kété situaté:

Njé géllim tjetér i tasavvufit éshté qé té mundésojé
zbatimin e urdhrave té jurisprudencés islame me
dashuri dhe t’i heqé véshtirésité gé nxirren pérpara
nga nefsu’l-emmare. Besimi im absolut éshté ky:
Rruga e tasavvufit éshté né shérbim té shkencave
té sheriatit dhe kurré né bie né kundérshtim me
kéto shkenca. Uné kété ¢éshtje e kam shpjeguar
deri né thellési né librat dhe broshurat e mia. Nga
aspekti i realizimit té kétij géllimi e kam paré me
vend té zgjedh tarikatin Nakshibendi ndérmjet té
gjitha tarikateve.

Sipas mistikéve “cdo batin gqé éshté né kundér-
shtim dhe dhahirin éshté humbje”. Tarikati dhe
sheriati jané njé térési. Ata nuk jané té ndaré nga
njéri-tjetri. Ai g€ mohon njérin, mohon edhe tjetrin.
Imami kété situaté e shpjegon me kété fjalé: “Ta-
rikati dhe hakikati jané prej hakikatit té sheriatit.
Konsiderimi i tyre si dicka e vecanté nga sheriati
éshté ateizém.” Pér kété arsye, mistikét thoné se
nuk éshté e drejté gé té shkojmé pas njerézve qé
nuk e njohin Kuranin, Sunetin dhe jurisprudencén
islame. Pér shembull, Imam Xhunejd el-Bagdadi
(297/909) i cili éshté prej imamllaréve kryesoré té
sufive (mistikéve), shprehet:

“Kjo shkenca joné (tasavvufi) éshté e bazuar né
Kuran dhe Sunet. Andaj nuk éshté e lejuar gé té
pasohet dikush gé nuk lexon Kuran, nuk shkruan
hadithe dhe nuk e méson jurisprudencén islame
para metodés sé tasavvufit.” (Subki, Tabakatu’sh-
Shafijje)

Ndérkohé gé éshté shumé i réndésishém sheriati,

i cili éshté zbatimi i fesé. Disa tarikate apo disa
pseudoshehleré kané shfaqur dobési né kété ¢éshtje.
Sipas atyre, pérsosmeéria shpirtérore mund té arrihet
edhe pa sheriat, sepse sheriati éshté 1évozhga e
céshtjes dhe jo thelbi i saj. Hazreti Imam Rabbani
u jep kété pérgjigje kétyre lloj pohimeve:

“Té gjithé urdhrat hyjnor dhe pejgamberét kané
ardhur pér ta shpétuar njeriun nga déshirat e nefsit
dhe pér ta lidhur me Zotin (xh.xh.). Sa mé shumé
gé té veprohet sipas sheriatit, ag mé shumé mba-
hen nén sundim déshirat vetjake. Pér kété arsye,
zbatimi i njérés prej dispozitave té sheriatit éshté
mé i miré se njé mijé vjet pehriz dhe se pérpjekja
né kété ¢éshtje pér mposhtjen e déshirave vetjake.
E gjithé pérpjekja dhe pehrizi qé béhen i shtojné
dhe forcojné déshirat vetjake pérderisa té mos béhen
sipas sheriatit. Edhe pse brahmanét dhe indianét
nuk shfaqin asnjé mangési né ¢éshtjen e pehrizit, ai
nuk ka asnjé dobi pér ata (né emér té Zotit) ngaqé
nuk e béjné sipas pérkufizimit dhe rregullave té
sheriatit.” (Mektubat, I, Letra e 52-t€)

Njé skaj tjetér ekstrem i géndrimit ezoterik né
céshtjet fetare éshté konsideromi i fesé si njé gru-
mbull i thaté rregullash nén emrin e mbrojtjes me
fanatizém té sheriatit dhe nénvlerésimi i ploté i
dimensionit shpirtéror té fesé. Ky éshté botékuptimi
i vahabizmit, selefizmit dhe madje i talebanizmit e
isisit qé jané produkte té kétyre dhe gé kané dalé
né pah kohét e fundit. Pér kéta i réndésishém éshté
praktikimi i rregullave fetare qofté edhe me im-
ponim pa marré parasysh aspektin shpirtéror dhe
urtésiné e tyre. Aspekti interesant i késaj ¢céshtjeje
éshté se lévizjet ezoteriké (batinité) dhe lévizjet
ekstreme selefite i kané drejtuar ndaj myslimanéve
té singerté géndrimet e tyre armigésore. Kéto skaje
ekstreme dhe té kundérta me njéra-tjetrén, kryejné
té njéjtén detyré. Ndérkohé gé rrymat ezoterike i
nénvlerésojné rregullat e Islamit, rrymat selefiste
kané térhequr ndaj Islamit té gjithé urrejtjen e opi-
nionit publik botéror duke i praktikuar dispozitat
e fesé né lidhje me ndéshkimet pa marré parasysh
drejtésiné. Pér shkak té kétyre praktikave barbare qé
e kamuflojné méshirén dhe drejtésiné e Islamit, po
largohen nga feja shumé njeréz qé mund té hynin
né Islam.

Allahu Teala na mbrojtté nga té gjitha kéto ekstre-
me dhe na e mundésofté té gjithéve ta zbatojmé sé
bashku dimensionin e sheriatit, tarikatit dhe haki-
katit té Islamit! Amin!



FUQIA
E VULLNETIT

——— Ali Riza Temel ——

Cdo gjé fillon me déshirén. Edhe Zoti sé pari e
déshiron dicka dhe pastaj urdhéron gé té béhet.
“Vertet, urdhri i Tij, kur Ai déshiron dicka, éshté
gé t’i thoté asaj “Béhu!” - dhe ajo béhet.” (Jasin,
82)

Déshirat ndahen né instiktive dhe té vullnetshme.
Déshirat si ngrénia, pirja dhe fjetja jané instiktive.
Ato jané rezultate té nevojave té domosdoshme dhe
té natyrshme. Kéto lloj déshirash i kané té gjitha
gjallesat.

Ndérsa déshirat e vullnetshme jané déshira gé
lidhin me preferencén e njeriut. Prej kétyre mund
té pérmendim zgjedhjen e profesionit, bérjen e mi-
résisé, luftimin né rrugé té Allahut, rénien déshmor,

kérkimin e njé jete té ndershme e fisnike, etj.

Cdo déshiré kérkon pérpjekje dhe 1évizje. Nevojat
e béjné té detyrueshme pérpjekjen dhe punén. Né té
kundeért, jeta éshté e pamundur té vazhdojé. Andaj
nuk béhet fjalé qé i urituri t€ mos kérkojé ushgim
dhe i eturi té mos kérkojé ujé.

Krahas nevojave biologjike, déshira dhe vullneti
pér t’u béré meékémbési i Allahut né rruzullin toke-
sor dhe pér té fituar sprovén e adhurimit ndaj Zotit,

caktojné personalitetin dhe karakterin e njeriut.
Personaliteti formohet me vullnetin dhe pérpjekjen
gé jepet pér t’u lartésuar shpirtérisht dhe materia-
lisht. Ata gé nuk posedojné njé vullnet té tillé nuk
kané ndonjé ndryshim me kafshét. Sepse kafshét
nuk kané déshiré pér t'u lartésuar shpirtérisht dhe
friké pér t'u pér¢muar.

Njeriu éshté i obliguar pér ta ndértuar personali-
tetin e tij dhe pér ta zhvilluar até né ¢do moment.
I Dérguari i Allahut, alejhi’s-selam, i cili thoté: “Ai
qé i ka dy dité njélloj éshté né dém.”, thekson piké-
risht kété ¢éshtje.

Problemi mé i réndésishém i myslimanéve té sot-
shém éshté fakti se ata nuk e hetojné veten dhe
pozitén e tyre. Ata nuk e hetojné nése e mbartin
apo jo cilésiné e umetit i cili pérkufizohet si mesatar
(i ekuilibruar) dhe mé i miré. Ata nuk po ndjejné
nevojé pér t'u zhvilluar dhe pérparuar duke u ké-
naqur me gjendjen dhe kushtet aktuale. Nevoja nuk
plotésohet pa u ndjeré.

Nése myslimani nuk mbart vullnetin pér té gené
mé i miri, mé i fugishmi, mé i dituri, mé fisniku dhe
mé i ndershmi, asnjéheré nuk mund t’i arrijé kéto
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géllime. Nése e harron kété pérgjegjési myslimani
i cili éshté sjellé né kété boté pér t’i realizuar kéto
géllime dhe nése nuk e ndjen hallin dhe dhimbjen
e té genét larg kétyre géllimeve, do té thoté se e ka
humbur “personalitetin islam”.

Nése ne si myslimané nuk ndjejmé dhimbje dhe
nuk pérpigemi pér ta arritur fisnikériné krahas gjithé
kétyre fatkeqgésive, poshtérimeve dhe problemeve
gé po pérjetojmé, do té thoté se duhet ta hetojmé
deri né themel myslimanizmin toné. Gjendja joné
do té thoté se pérputhet me pérkufizimin e poetit
Mutenebbi: “Si¢ nuk i jep goditja dhimbje trupit,
edhe mungesa e dinjitetit nuk i jep dhimbje atij
gé nuk ka dinjitet.” Primivi nga dinjiteti né kup-
timin shpirtéror éshté vdekje. Parola e myslimanit
éshté kjo: “Ose té jetojé me dinjitet, ose té vdesé
me dinjitet. Myslimanit nuk i ka hije té jetojé né
poshtérim.”

E gjithé ¢éshtja éshté gé té béjmeé njé jeté fisnike
e me dinjitet dhe té mbartim vullnetin e pérpjekjen
pEr ta realizuar kété.

Né hyrje té shkrimit thamé se ¢do gjé fillon me
déshirén. Po, déshira éshté e réndésishme. Por mé
e réndésishme éshté se ¢cfaré duam dhe si e duam.
Thoné se ai qé nuk e di se ¢faré déshiron, nuk e
kupton se e ka gjetur. Andaj jemi té detyruar ta
dimé edhe se cfaré déshirojmé, edhe ményrén dhe
metodén se si do ta arrijmé até qé déshirojmé. Ajo
gé déshirojmé éshté: “Té béhemi njé rob i denjé
pér Allahun dhe njé umet i denjé pér Hz. Pejga-
mberin.” Neve na éshté dhéné detyra pér t'u béré
shembull dhe déshmitar pér té gjithé njerézimin.
Té genét umeti mé i miré e bén té domosdoshme
urdhérimin pér té miré, ndalimin nga e keqgja dhe
té genét i fugishém e cilésor nga ¢do aspekt. Andaj,
sé pari duhet té posedojmeé vullnetin pér ta kérkuar

njé detyré té tillé, pastaj té arrijmeé pjekuriné pér ta
kryer kété detyré.

Ata gé posedojné vullnetin pér té ekzistuar, i for-
mojné edhe mundésité dhe kushtet e nevojshme pér
té ekzistuar. Thuhet se “pérpjekja e njeriut i shkul
edhe malet”. Historia éshté e mbushur plot e pérplot
me sukseset madhéshtore té njerézve qé kané pasur
vullnet té hekurt. Shumé njeréz té médhenj duke
filluar g€ nga pejgamberét, ia kané dalé mbané té
realizojné puné pér té cilat pandehej se nuk mund
té realizohen. Késhtu gé jané béré kallauz pér ata
gé déshirojné t’ia dalin mbané.

Myslimanét té cilét kané gené shembulli mé i
bukur né ¢do ¢éshtje pér té gjithé njerézimin pér-
gjaté historisé, edhe sot nuk éshté e pamundur ta
arrijné té njéjtén pozité. Ajo qé ka ndodhur njé
heré, gjithmoné mund té pérséritet. Jeta éshté me
batica-zbatica edhe pér individét, edhe pér shtetet.
Fitimi dhe humbja, lartésimi dhe ulja, gézimi dhe
hidhérimi, etj. jané ligj i jetés. Andaj kané théné:
“Vetém Allahu éshté ai qé nuk rrézohet.” Mysli-
manit kurré nuk i ka hije qé ta shképusé shpresén
nga fitoret duke paré humbjet. “..Prandaj mos u
béj shpresehumbur!” (Hixhr, 55)

Jeta éshté shpresé, déshiré, pérpjekje dhe lufté.
Déshira éshté fuqia shtytése pér té ekzistuar. Ai qé
e humb shpresén konsiderohet se ka humbur ¢do
gjé. Asnjé pérpjekje nuk mbetet pa rezultat. Pér
myslimanin nuk mund té béhet fjalé se ka humbje.
Edhe nése humb né kété boté, né botén tjetér abso-
lutisht do té fitojé. “Kush ka béré ndonjé té miré,
qofté sa njé thérrmijé, do ta shohé até, e kush ka
béré ndonjé té keqe, qofté sa njé thérrmijé, do ta
shohé até.” (Zelzele, 7-8)

Allahu (xh.xh.), asnjé puné nuk e € pa shpér-




blim: “..Até qé ruhet (nga gjynahet) dhe béhet i durueshém, Allahu e shpérblen, se
Ai kurré nuk ia humb shpérblimin punémiréve.” (Jusuf, 90)

Besimi éshté fugia mé e madhe. “Meqé kemi Allahun, ¢do problem zgjidhet.” Ai gé i
beson kaderit, nuk béhet rob i problemit. Né univers sundon vullneti absolut i Allahut
Teala. E réndésishme éshté qé vullneti yné té mos bie ndesh me vullnetin hyjnor.

Nése do té kemi géllimin e pastér dhe veprat té mira, rezultati gjithmoné do te jeté pro
nesh, sepse pér besimtarin nuk ka humbje. Nése arrin mirésiné, e falénderon Zotin (xh.
xh.). Nése i bie ndonjé fatkeqési, bén durim. Késhtu qé del i fituar né té dyja rastet.

Kushti pér té marré njé rol aktiv né skenén botérore si myslimané éshté qé sé pari ta
kérkojmé kété rol. Pra, ta béjmé provén e kétij roli brenda e ndérmjet nesh dhe pastaj
té dalim né audiencén e spektatoréve.

Njerézimi éshté mérzitur duke ndjekur aktrime té kéqija qé kur myslimanét jané tér-
hequr nga skena. Né njé skené ku marrin rol shejtanét mund té aktrohen vetém gjéra
djallézore. Shkatérrimi i skenave té prostitucionit, krimit, vjedhjes dhe tradhtisé dhe
ngritja né vend té tyre e skenave té moralit, té drejtés, drejtésisé dhe virtytit jané te
mundura vetém me besimtarét.

Cfaré mund té pritet prej drejtésisé dhe humanizmit nga banditét dhe hajdutét gé
fitimet e tyre i kané té bazuara né humbjen e té tjeréve dhe jetén e kané té ngritur mbi
vdekjen e té tjeréve? A mund té kené vend gengjat né sofrén e ujgérve? Edhe nése kané,
mund té kené vetém si ushqim pér t’u ngréneé. |

Pavarésisht té gjithave, shpresa nuk mund té shképutet prej myslimanit. Né fakt prej
té tjeréve nuk pritet gjé, sepse éshté e qarté se né cfaré gjendjeje e kané léshuar botén \
té tjerét.

Esencén akoma e kemi té forté. Edhe pse besimi yné ka zéné hi, prushi i tij akoma
nuk éshté shuar. Andaj éshté e mundur gé t’i fryjmé pér ta nxjerré prushin né pah dhe
pér t’i shkatérruar té gjitha ligésité me zjarrin e kétij besimi e hakikati.

Si¢ ka théné Ikbali, hekurin e kemi té forté. Andaj detyra joné mé e réndésishme éshte
gé ta mprehim shpatén dhe té hidhemi né mejdanin e luftés. Ai g€ ikén nga lufta e jetés
nuk shpéton dot. Humbja qé pésohet pérgjaté ikjes éshté shumé heré meé e madhe se
humbja gé pésohet pérgjaté rezistences.

Si¢ éshté kusht fuqgia materiale, po ashtu éshté kusht edhe fuqia shpirtérore pér t’ia
dalé mbané. Pér té poseduar fuqginé materiale duhet vullnet dhe pérpjekje. Avantazhi
yné si myslimané éshté se krahas fuqisé materiale kemi edhe fuginé shpirtérore: ..
Nése ndjeni dhembje prej luftés, edhe ata ndiejné dhimbje ashtu si edhe ju. Mirépo
ju shpresoni prej Allahut até gé ata nuk e shpresojné. Allahu éshté i Gjithédijshém
dhe i Urté.” (Nisa, 104)

Déshira éshté hapi i paré pér té arritur dicka. Hz. Isai ka théné: “Keérkoni se do t’u jepet.
Kérkoni se do té gjeni. Trokisni né deré se do t’ju hapet. Sepse ¢do kush qé kérkon, merr.
Cdo kush gé kérkon, gjen. Cdo kujt qé troket né deré, i hapet dera.” (Matta, 7/7-8)

E gjithé ¢éshtja éshté gé té posedojmé vullnetin pér té ekzistuar/jetuar. Pastaj pér t’i
pérgatitur mundésité dhe kushtet qé e sigurojné kété ekzistencé nén udhérréfimin e
mendjes, pérvojés, besimit dhe moralit.

Poshtérimi nuk éshté kaderi yné. Ne si myslimané jemi té malléngjyer pér njé jeté té
ndershme, fisnike dhe me dinjitet. Andaj do ta nisim rrugén duke u kapur fort pas késaj
vendosmeérie dhe vullneti me shpresén pér ta béré realitet kété malléngjim né njé kohé
sa mé té shkurtér. Pérpjekja éshté prej nesh, kurse suksesi éshté prej Allahut.
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'O besimtareé! Kérkoni ndihmé pér veten népérmjet durimit dhe namazit!

Né té vérteté Allahu éshté me té duruarit!

Kurani e konsideron jetén si njé shkollé, kurse
njeriun si nxénésin e saj. Pérmes késaj shkolle
njeriu aftésohet e zhvillohet, duke arritur pje-
kuriné e duhur pér té pérmbushur géllimin, pér
té cilin éshté krijuar. Allahu na urdhéron té lar-
gohemi nga kjo shkollé, té pastruar nga veset e
kéqija dhe té zbukuruar me virtyte.

Né shumé vende té Kuranit flitet pér durimin
dhe shpérblimin e madh gé ai i sjell njerut, duke
nxitur gé durimi té béhet veti e pandashme e ¢do
besimtari. Sepse pérgjegjésia me té cilén éshté
ngarkuar njeriu né kété boté, éshté e madhe.
Nga njéra ané, besimtarit i duhet té pérballet
me pengesat gé i dalin pérpara, gjaté rruges sé
komunikimit dhe pér¢cimit té mesazhit islam,
nga ana tjetér, i duhet té luftojé me botén e tij
té brendshme kundér egoizmit, i cili éshté né
natyrén e njeriut dhe ngacmimeve té shejtanit.
Pér kété arsye, njeriu duhet té pajiset me vetiné e
durimit, pér té ngadhénjyer mbi véshtirésité.

Durimi éshté aftésia pér té duruar e pér té pér-
ballur véshtirési, shqetésime vuajtje e fatkeqési
né rrugeé té drejté, pa u ankuar e pa u ligéshtuar.
Ashtu si nuk ka lidhje me kokéfortésiné, durimi
nuk ka lidhje as me mungesén e reagimit ndaj
sé keqges. Besimtari duhet té jeté krenar dhe i
nderuar dhe jo t'u nénshtrohet padrejtésive. Sé
pari, durimi éshté cilési dalluese e Pejgamberé-
ve té Zotit dhe ndjekésve té tyre besniké. Njé
séré cilésish morale fitohen népérmjet durimit.
Té jetuarit si mysliman éshté e lidhur ngushté
me durimin. Kur Pejgamberi (a.s.) u pyet se ¢fa-
ré éshté imani, tha: “Té jesh durimtar dhe tole-
rant.” Durimi éshté faktor dominues né sigurimin
e ndihmés sé Allahut dhe pér pasojé, suksesit.
“Sa heré, me ndihmén e Allahut, njé ushtri e
vogél ka ngadhénjyer mbi njé ushtri té madhe!
Allahu éshté me té durueshmit”. Pra, ndihma e
Allahut éshté prané durimtaréve. Durimi éshté
njé veti gé i sjell besimtarit pérfitime materiale

dhe shpirtérore. Durimi éshté formula pér sukses
né kété boté dhe lumturi té pérjetshme né botén
tjetér. Pa durim nuk mund té arrihet, as morali
i larté dhe as ibadetet nuk mund té kryhen sic
duhet. Pa durim, njeriu nuk mund té keté sukses,
as né studime, as né jetén profesionale. Besimtari
duhet té jeté i durueshém me familjen, té aférmit,
fginjét, me shokét né ¢do kohé dhe mjedis, duke
i pérballuar me getési shgetésimet gé mund té
vijné prej tyre.

Njé nga ményrat mé té mira pér t’i kérkuar
ndihmé Allahut, éshté namazi. Rukuja dhe sexh-
dja, né njé ményreé éshté lutje pér ndihmé. Durimi
dhe namazi jané pérmendur puqur pér rolin gé
kané né arritjen e ndihmés sé Allahut. Durimi
dhe géndresa pérballé véshtirésive té késaj bote
kané nevojé pér mbéshtetje shpirtérore. Népér-
mjet lidhjes sé ngushté gé krijon ndérmjet be-
simtarit dhe krijuesit, namazi e bén besimtarin té
géndrueshém pérballé véshtirésive. Gjaté rrugés
Sé jetés, namazi éshté ushgimi mé i réndésishém
pér besimtarin, sepse e mban njeriun larg nga
vesveset e shejtanit dhe késhtu, ai vazhdon rru-
gén e tij pa u ligéshtuar.

Durimi merr vleré vetém né njé moment té cak-
tuar dhe ai éshté momenti i paré i pérballjes me
véshtirésité. Njé karakteristiké e jetés sé njeriut
éshté ndryshueshmeéria. Pér njé moment jeton i
gézuar, i lumtur, pastaj papritur mund té pérballet
me njé fatkegési ose anasjelltas.

Jeta nuk éshté gjithmoné bardhezi; ajo €shté e
mbushur me té gjithé spektrin e ngjyrave.

Jeta e njeriut nuk éshté gjithmoneé e lumtur apo
e trishtueshme; shpesh kéto gjendje zévendésoj-
né njéra- tjetrén. Jeta e njeriut rrjedh ndérmjet
kétyre dy gjendjeve. Pér rrjedhojé, duhet té jemi
té pérgatitur pér ¢do té papritur gé mund té na

ofrojé jeta, me uljet dhe me ngritjet e saj
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'Prej shenjave té besimtarit té miré éshté braktisja e té padobishmes’
(Buhari)

Cdo gjé né kété boté, Allahu e ka krijuar pér dobi té njerézve. Pér rrjedhojé,
asgjé né kété boté nuk éshté e padobishme, por jo gjithmoné, ¢do gjé éshté né
dobi té ¢do njeriu. Né hadithin e mésipérm, ¢do gjé gé nuk sjell pérfitim pér
kété boté apo botén tjetér, konsiderohet e padobishme.

Pejgamberi (a.s.), pérmes hadithit, nxit besimtarét té pérsosin besimin e
tyre, duke braktisur ¢do gjé gé nuk éshté né interes dhe dobi té tyre. Tregues
té besimtarit té miré jané virtyte té tilla, si drejtésia,besnikéria,ndershméria
. Kurse tregues i besimtarit té dobét éshté génjeshtra, tradhétia, pabesia. Ky
hadith i drejtohet gjithé bashkésisé islame, pér ta pajisur me virtyte, qé zbu-
kurojné besimin dhe i afron njerézit te Krijuesi. Eleminimi i njé séré dukurive
negative né shoqeéri, béhet i mundur me braktisjen e gjérave té padobishme.
Preokupimi i njeriut me gjéra té dobishme, éshté né interes té tij, sepse, nése
ai nuk e bén kéte, do té bjeré né kurthet e mékateve. Kush preokupohet me
njerézit, harron veten e tij dhe merret me thashetheme.

Njé tjetér kuptim i réndésishém gé nxjerrim nga hadithi, éshté edhe réndésia
e kohés, sepse njeriu qé merret me gjéra té padobishme, ka harxhuar kohén,
mirésiné mé té madhe gé i éshté dhuruar njeriut.

Kriter pér té pércaktuar sakté c¢faré éshté e dobishme dhe ¢faré jo, éshté feja
dhe jo opinioni i njerézve, sepse sot né mesin e myslimanéve po vihet re in-
diferentizém i theksuar ndaj shumé duku-rive negative, qé jané urdhéruar té
pengohen me sheriat, me pretekstin se nuk u interesojné. Ky nuk éshté largim
nga e padobishmja, por shmangie nga pérgjegjésité, si¢ éshté késhillimi pér té
miré dhe ndalimi nga e kegja.

MESIMET QF NXJERRIM

NGA HADITHI:

1. Mospreokupimi me puné té padobishme €shté shenjé e besimit té pér-
sosur

2. Njeriu duhet té angazhohet me puné gé sjellin pérfitime né kété boté dhe
né botén tjetér

3. Braktisja e té padobishmes vjen si pasojé e ndérgjegjésimit té personit se
né cdo moment éshté né mbikéqyrjen e Allahut.

————@ ETIKA
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USVETUN HASENE

Resulullahu, (a.s.), u dérgua si méshiré pér bo-
tét:

“(O i Dashuri Im!) Ne té kemi dérguar vetém si
méshiré pér botét.” (Enbija, 107)

Allahu Teala e dérgoi até (s.a.s.), si njé persona-
litet dhe karakter shembullor dhe na njoftoi se ai
ishte “Usvetun Hasene / Shembull i Shkélgyer”.

Pejgamberi, alejhi’s-selam, éshté personalitet she-
mbullor né ¢do ¢éshtje pér té gjithé botén. Pér té
pérfituar si¢ duhet prej kétyre, tri kushte jané té
domosdoshme:

-Té posedojmé malléngjimin pér t’u takuar me
Allahun...

-Té presim me singeritet dhe devotshmeéri edhe
ditén e ahiretit, domethéné té presim me singeritet
dhe devotshméri pér té fituar llogariné até dité...

-T’i béjmé dhikér shumé Allahut... (Shik. Ahzab, 21)

Pér kété arsye, e kemi té domosdoshme gé t’i
perceptojmé edhe dijen dhe urtésiné té cilat béhen
shkak pér posedimin e kétyre cilésive. Atéheré;

CFARE ESHTE DIJA DHE MESIMI 1

VERTETE?

“Lexo me emrin e Zotit ténd, i Cili krijoi (gjith-
cka)!” (Alak, 1)

Dija dhe mésimi i vérteté éshté qé ta lexojmé ¢do
gjé me emrin e Allahut té Madhéruar.

Aftésité mentale dhe zemra domosdoshmeérisht
duhet té pérbéjné njé térési né njé harmoni hyjno-
re. Qéllimi i dijes éshté gé t’i béhemi rob Allahut.
Synimi éshté gé ta njohim Zotin (xh.sh.), me zemér
dhe né kété ményré té marrim pjesé nga e fshehta
e té genét me Allahun.

Allahu i Lartésuar e ka dérguar Krenariné e Gji-
thésisé, té Nderuarin toné (s.a.s.), né kété dynja
si njé mésues méshiré pér botét, né meényré qé té

na e mésonte dijen e vérteté. Né hadithin fisnik
thuhet:

“Uné jam dérguar vetém si njé mesues.” (Ibn Ma-
xhe, Mukaddime, 17)

Ne kemi nevojé pér udhézimin dhe edukatén e
atij udhérréfyesit té vecanté. I gjithé njerézimi ka
nevojé pér edukimin e Pejgamberit toné té Nderuar
dhe pér té vértetat qé na ka mésuar ai (s.a.s.).

Atéherg, para sé gjithash duhet té gjejmeé pérgjigjet
pér kéto pyetje:

- Cfaré éshté dija e vérteté gé ai ka marré nga
Allahu (xh.xh.)?

- Cfaré u ka mésuar i Dérguari i Allahut (s.a.s.),
sahabéve dhe umetit?

- Si ua ka mésuar?
- Cfaré nxori né pah? Cfaré rezultati korri?

Né fillim pyetja e paré:
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DIJA E VERTETE DHE QELLIMI I SAJ
Neé ajetin fisnik thuhet:

“Vallé, a nuk ka kaluar njé periudhé kohore,
Kkur njeriu nuk ka gené genie e denjé pér t'u
pérmendur?!” (Insan, 1)

Njeriu ka gené njé “ASGJE”. Allahu i Lartésuar
e krijoi até dhe e nderoi me cilésin€é e krijesés mé
fisnike, krijimit té pérsosur dhe esencés sé botés si
njé mirési e madhe prej Tij. Njeriun e urdhéroi gé t’i
mésonte emrat hyjnor. Njeriu né kété univers qé ka
ardhur né ekzistencé me shfagjet e emrave hyjnor,
u bé krijesa e vetme g€ arriti shfagjen e emrave
hyjnor né shkallén mé té larté. Allahu i Madhéruar
mé sé shumti i drejtohet njeriut me emrat “Rrah-
man dhe Rrahim”. Zoti (xh.xh.), i ka dhéné njeriut
edhe pikén mé kulmore té shfagjes sé “Méshirés”.
Edhe Pejgamberin toné té Nderuar e ka dérguar si
“Rrauf dhe Rrahim”. Edhe umeti i tij u bé umeti i
meéshiruar. Pér kété arsye, Allahu Teala déshiron qgé
¢do besimtar té jeté njé njeri i méshirshém.

Domethéné, géllimi i dijes éshté i njéjté me qé-
llimin e krijimit:

® Té béhemi njeréz té méshirshém

Edhe géllimi i edukimit éshté;

e Té edukojmé njeréz té méshirshém.

Késhtu dija éshté ¢do specifiké dhe ¢do e vérteté
gé e bén robin njé “Njeri té Méshirés”...

Dija éshté té marrésh dije,

Dija éshté té njohésh veten,

Nése nuk e njeh veten,

Atéheré je njé pérpjekje e pavleré!

Sepse;

“Ai gé e njeh veten duke perceptuar (dobésiné e

tij, té genét asgjé dhe se éshté krijuar pér té adhu-
ruar Zotin), e njeh Allahun!”

Islami éshté dérguar né kété boté, e cila éshté njé
shkollé e madhe provimi, né ményré qé shpirtérisht
té béhemi mik me Allahun e Lartésuar, apo théné
me njé shprehje tjetér, né ményré gé té béhemi
“njeréz té méshirshém”™.

Por pérgjaté késaj rruge, si domosdoshmeéri e spro-
vés, ka nyje qé duhet té zgjidhen. Gjenden probleme
gé duhet té rregullohen. Gjendet prirja pér gjynahe e
cila duhet té eliminohet me ané té devotshmeérisé.

DHALUMEN XHEHULA
NEé ajetin fisnik thuhet:

“..Me té vérteté, njeriu éshté shumeé i padrejté
dhe shumé i paditur.” (Ahzab, 72)

Padrejtésiné qé njeriu i shkujdesur ia bén vetes
sé tij, nuk mund t’ia béjé asnjé njeri tjetér, sepse
njé njeri me padrejtésité dhe torturat mé té rénda
gé mund t’ia béjé dikujt tjetér, mé sé shumti mund
t’i japé fund jetés sé tij né kété boté. Ndérsa nefsi
gé éshté edhe zullumgar, edhe budalla, edhe in-
jorant, e shndérron ahiretin e vet né njé shteg té
errét me veprat e kéqgija qé bén dhe né kété ményré
fundi i tij éshté ndéshkimi i pérhershém né zjarrin
e xhehenemit.

Si mundet gé njeriu i dhéné pas interesit té tij
té bie né njé budallallék dhe shkujdesje té tilleé qé
fundi i saj éshté zjarr?

Pér arsye té injorances...

INJORANCA E VERTETE

Injoranca gé synohet kétu nuk éshté mungesa
e njohurisé né lidhje me dijen e késaj bote, sepse
edhe zullumqarét e famshém i njihnin miré dijet e

——«@» ETIKA
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késaj bote. Injoranca e vérteté éshté té harruarit e
Allahut Teala gé ia ka dhéné njeriut até dije dhe té
genét i shkujdesur nga migésia me Até.

Domethéné, edhe nése njeriu i ka marré té gjitha
dijet e késaj bote dhe nése kéto dije nuk pérbéjné
njé shkallé pér ta ¢uar até te “marifetull-llahu /
njohja e Allahut”, ky njeri prapé se prapé éshté
“zullumgar” ngagé vetes po i bén padrejtésiné mé
té madhe dhe éshté “injorant” ngaqé éshté i shkuj-
desur ndaj lumturisé sé botés sé pértejme.

Andaj;

Njé dije gé pérbéhet nga depozitimi né mendje i
informacioneve né lidhje me gjérat, nuk éshté njé
dije e vérteté. Njé dije qé nuk vihet né praktike éshté
njé hamallék i pakuptimté si “shembulli i gomarit i
ngarkuar me libra” gé jepet né ajetin fisnik. (Shik.
Xhum’a, 5.) Dija e késaj bote duhet té béhet shkallg,
né meényreé qé zemra;

Té pérparojé né rrugén pér t’ju afruar Zotit duke
shkuar nga vepra te Vepruesi, nga arti te Artisti dhe
nga shkaku te Shkaktari.

Nése dija e shpie njeriun te Zoti, te e vérteta, té
virtyti, te devotshmeéria dhe te veprat e mira, atéheré
ajo éshté dije. Pérndryshe edhe shejtani kishte dije,
edhe Karuni ishte dijetar, por dija atyre ua shtoi
egoizmin dhe i zvarriti drejt njé mendjemadhésie
dhe mburrjeje té tmerrshme. Edhe ata u mposhtén
nga kjo déshiré e zjarrté e nefsit dhe si rrjedhojé
ndjené njé besim té tepért kundrejt vetes.

Domethéné, egoizmi i tyre arriti pikén kulmore,
nefsi i tyre u térbua dhe veten e ngritén deri né até
piké sagé pohuan se ishin zot.

NEé ajetin fisnik deklarohet qarté se Faraoni ka
théné:

“Uné jam zoti juaj mé i larté!..” (Naziat, 24)

Pér kété arsye;

Té dhénat gqé nuk té shpien te Zoti (xh.xh.), gé
nuk té japin thellési dhe seriozitet né meditim dhe
gé nuk té béjné té shijosh dashuriné ndaj Zotit, jané
vetém njé grumbull informacioni i thaté. Njé dije
e tillé nuk e shpie njeriun te prehja dhe lumturia
e veértete.

Vlera e vérteté e dijes matet me pjekuriné shpirt-
érore dhe pérsosmériné morale gé i jep njeriut. Sa
kuptimploté éshté kjo e vérteté qé e ka théné si
shembull poeti dhe mendimtari i madh Muhamed
Ikbali:

Njé naté né bibliotekén time dégjova njé molé gé
po i thoshte fluturés:

“Kam hyré brenda librave té Ibn Sinés. Kam paré

veprat e Farabiut. Shétita ndérmjet atyre rreshtave
té thaté gé nuk dinin té mbaronin dhe shkronjave
té zbehta té atyre rreshtave dhe i brejta ato. Né
kété kontekst, shétita sokak mé sokak dhe rrugé mé
rrugé té el-Medinetu’l-Fadila gé do té thoté qyteti
i virtyteve e Farabiut, por né asnjé ményré nuk e
kuptova filozofin€é e késaj jete. U béra njé udhétare
e trishtuar e rrugéve té tmerrshme dhe pa krye. Nuk
kam njé diell gé té mi ndricojé ditét...”

Sikundér késaj britme té molés, flutura i tregoi
flatrat e djegura asaj dhe i tha:

“Shiko! Uné pér kété dashuri i kam djegur krahét
e mi.”

Pastaj vazhdoi:

“Ajo g€ e bén jetén té gjallé éshté pérpélitja dhe
dashuria. Ajo gé i jep krahé jetés, pérséri éshté
dashuria!..”

Domethéné se flutura duke i treguar molés flatrat
a saj té djegura, e késhilloi me gjuhén e gjendjes sé
vet duke i théné se dijen e saj né ndonjé ményré
duhej ta shndérronte né urtési.

Sepse ata gé e kané arritur urtésiné duke i ndritur
zemrat me dijen e Kuranit dhe Sunetit, domethéné
me urtésing, i ndricojné edhe zemrat e veta, edhe
zemrat e atyre gé gjenden rreth e rrotull tyre. Ké-
shtu qé béhen kandila udhézimi gé tregojné rrugén
e pages dhe lumturisé sé pérhershme.

Ndérsa perceptimet shterpé gé nuk e shndérrojné
dot dijen né urtési, sado qé (poseduesit e tyre) ta
pandehin veten té ditur né pikén ku kané mbetur,
nuk mund t’i zgjidhin té fshehtat hyjnore né enig-
meén e jetés dhe gjithésiseé...

Pér kété arsye, dija e vérteté;

Nuk éshté té mbeturit né aparencén e dijés, dome-
théné nuk éshté té mbeturit ndérmjet rreshtave, por
éshte té kaluarit nga rreshtat né zemeér, té thelluarit
né zemeér dhe té pérparuarit né aspektin shpirtéror
duke e transformuar dijen né urtési.

Ndérkohé gé Hazreti Mevlana ishte njé “mésues”
né pikén kulmore té dijeve ekzoterike né medresené
e Selcukéve, kur arriti shfagjet e marifetit / njohjes
sé Zotit dhe pérparoi shpirtérisht, e déshmoi se cfaré
ishte dija e vérteté dhe kété té vérteté e shpreh si
meé poshté:

“Pérderisa ky shpirt té jeté né kété trup, do té jem
shérbétori i Kuranit dhe dheu i rrugés e pluhuri i
kémbés sé Muhamedit té zgjedhur.

Nése dikush transmeton digka tjetér prej kétyre
fjaléve té mia, do té jem i mérzitur edhe prej fjalés
gé ka transmetuar, edhe prej atij veté.”



Edhe Nurettin Topgu thoté pér té shprehur faktin
se shumica e njerézve e kané té pamundur t’i per-
ceptojné gjendjet shpirtérore té atij:

“Ne i kemi dégjuar klithmat e gjendjes sé eks-
tazés sé Mevlana Xhelaleddinit. Ndérkohé e kemi
té pamundur t’i shohim thellésité e detit té prehjes
shpirtérore né té cilin ishte zhytur. Ne mund té sho-
him vetém até qé éshté shképutur nga fundi i detit
dhe ka dalé né sipérfaqge té ujit. Ne kemi arritur jo
dashuriné e Hazreti Mevlanés, por vetém klithmat
e dashurisé sé tij qé jehonin. Ajo qé po pérpigemi
té shpjegojmé me kété gjuhén toné té kufizuar, e
gjitha pérbéhet nga kjo. Ndérsa né detin e prehjes
shpirtérore u zhyt vetém ai. Neve na mbetén vetém
zérat gé dalin nga furtuna e ekstazés sé tij. Mjeré
pér ne! Ne e pandehim kété Mevlana.”

Pérfundimisht, injoranca e
vérteté éshté mosnjohja e Alla-
hut té Lartésuar. Gjithashtu (in-
joranca) éshté mosnjohja e fuqi-
sé sublime, e cila na ka dhéné té
gjitha mirésité e begatité, dhe té
denét mosmirénjohés ndaj Kri-
juesit té Gjithésisé ndérkohé qé
posedojmé shumé dhunti té Tij
dhe jetojmé duke u ushqyer me
mirésité e panumeérta té Tij.

Ja pra, njé zemér e rrénuar!
E verbér, e shurdhér dhe e pa-
ndjeshme!..

Pér shembull, nése njé njeri;

Kur té shohé njé tréndafil gé i
kénaq zemrén me aromén dhe
syté me pamjen e tij, mbetet i
lidhur te aroma apo te bukuria e
tij dhe nuk shkon mé tutje qé té
mendojé pér Fuqiné Sublime gé e ka krijuar buku-
riné e tréndafilit né gjirin e dheut té zi, nése jeton
duke gené i painformuar pér vitrinat hyjnore qé e
rrethojné nga ¢do ané, atéheré ¢faré dobie mund
té keté ajo dije pér njeriun né udhétimin e tij drejt
pafundésisé?

Nése njé njeri, i cili véshtron njé piké shiu, nuk
mund ta perceptojé se éshté njé asgjé kundrejt ma-
dhéshtisé sé Krijuesit té Lartésuar kur té shohé sesi
formohet ajo piké ujé, sesi pastrohet né giell duke
avulluar nga ujérat e papastér té sipérfages sé tokeés
dhe pastaj sesi shndérrohet né méshiré pér njerézit,
kafshét dhe té gjitha krijesat e tjera né toké, atéheré
ajo dije si mund t’ia zbardhé fytyrén poseduesit té
saj ditén e kiametit?

Kjo éshté njé e vérteté se;

Nése njeriu nuk e eliminon me dije té vérteté dhe
urtési kété injorancé, e cila gjendet né strukturén e
tij si domosdoshmeéri e sprovés, nuk mund ta shpé-
tojé té ardhmen nga dora e nefsit té tij zullumgar.

Sepse;

Interesat vetjake té cilat jané frutat e helmua-
ra té lakmisé dhe kaprigove, jané si zinxhiré gé e
pengojné zemrén pér t’u thelluar né urtési dhe qé
e lidhin jetén shpirtérore. Pérderisa té mos thyhen
kéta zinxhiré, nuk mund té arrijmé te Zoti (xh.xh.).
Pér kété arsye, kelimetu’t-tevhid (shehadeti) i cili
fillon me “la ilahe - nuk ka zot”, shpreh nevojén pér
té shpétuar sé pari prej kétyre zinxhiréve. Besimtari
vetém né kété ményré mund té arrijé shpirtérisht
tek Zoti i Cili éshté pika kulmore
e té verteteés.

Pér ta eliminuar injorancén
duhet dije e vérteté dhe edukim
i miréfillté. Domethéné;

Dija duhet té merret duke e
kaluar népérmjet njé site zemre
e cila éshté e ndritur me urtési.
Vetém né kété formé dija mund
té shndérrohet pothuajse né njé
toké té begaté dhe né urtési, e
cila éshté njé shkallé mé e lar-
té.

Andaj, urdhri i paré i Kuranit
Fisnik éshteé:

IKRA’!

“Lexo me emrin e Zotit ténd,
i Cili krijoi (gjithgka)!” (Alak,
1)

Cdo gjé le té kryhet me emrin
e Allahut. Cfarédo gé té lexosh,
lexoje me emrin e Zotit!.. Lexoje me emrin e Zotit
ténd, i Cili krijoi gjithcka, (lexoje) Kuranin, kété
boté e cila éshté libri i universit, veten, rrjedhén
e ngjarjeve, ecuriné e jetés dhe librin e veprave té
tual..

Allahu i Lartésuar déshiron gé té marrim njé edu-
kim té tillé.

Pér ta lexuar ¢do gjé me emrin e Allahut, gjith-
moné duhet gé zemra né ¢do moment té jeté bashké
me Zotin (xh.xh.). Robi mund ta arrijé kété gradé
népérmjet dijes sé vérteté dhe pastaj ai nuk duhet
ta harrojé Zotin.

Sepse né suren Hashr, thuhet:

“Mos u béni si ata qé e harruan Allahun, késhtu
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gé Ai i béri té harronin vetveten! Pikérisht ata
jané té pabindurit (ndaj Allahut).” (Hashr, 19)

Pér té mos réné né shkujdesje shpirtérore dhe pér
té mos e harruar Zotin (xh.xh.), délirja shpirtérore
éshté e domosdoshme.

NEé ajetet fisnike thuhet:

“Vértet, kushdo qé e pastron shpirtin (nga mé-
katet), do té shpétojé.” (Shems, 9)

“(Me té vérteté) i shpétuar éshté ai qé pastro-
het.” (A’la, 14)

Kété do ta arrijmé me udhérréfyesin mé té madh,
domethéné me Resulullahun (s.a.s.), i cili na i ka
meésuar kéto.

Neé kété ményre, ¢cdo gjé gé shohim, lexojmé dhe
véshtrojmé do té jeté objekt meditimi pér ne.

Pérse kemi ardhur né kété boté? Né pronén e kujt
po jetojmé dhe ku do té shkojmé? Ne si njeréz duhet
ta posedojmé kété perceptim.

Sahabét e kané marré kété edukim. Andaj i dhu-

ruan historisé njé civilizim té pashoq virtytesh.

Kur njerézit e shogérisé sé injorancés u nderuan
me Islamin dhe pasi u edukuan duke marré mésim
nga i Nderuar yné (s.a.s.), u béné prej “té diturve
té vérteté”.

Meditimi u zhvillua. Né brezin e Epokés sé Lum-
turisé filloi njé meditim i thell€ rreth té vértetés qé
njeriu vinte nga njé piké ujé e trupit, qé zogu vinte
prej njé veze té thjeshté, gé pemét dhe frutat vinin
nga njé bérthamé e vogél pothuajse inekzistente
dhe rreth ¢éshtjeve té tjera té ngjashme me kéto...

Jeta u fokusua te arritja e kénagésisé sé Allahut
(xh.xh.).

Thellimi né pérhapjen e méshirés, dhembshurisé
dhe té vértetés, arriti pikén kulmore.

Imitimi i té Dérguarit té Allahut (s.a.s.), né ¢do
gjendje ishte géllimi mé i madh i sahabéve té nde-
ruar.

-U pérjetua gjendja e pehrizit.

-Konsumi i tepért, grykésia, luksi dhe shtirja pér-
bénin njé stil jete gé nuk e njihte brezi i sahabé-
ve.

-U zhvillua perceptimi se “nesér vendbanimi i
nefsit do té jeté varri”.

DIJA EKZOTERIKE, DIJA POZITIVE

Allahu i Lartésuar i ka mésuar njeriut rregullat
fizike, kimike, mjekésore, etj., té gjérave gé i ka
krijuar. Njeriu duhet té thellohet né urtési duke i
mésuar kéto rregulla, duhet té meditojé rreth shfag-

jeve té madhéshtisé dhe fuqgisé hyjnore té Zotit (xh.
xh.) dhe duhet té thoté: “Aman, o Zot!..”

Dija duhet té jeté shkak pér t'u afruar te Alla-
hu.

Dija duhet té béhet shkak gé robi gjithmoné ta
kujtojé Zotin dhe asnjéheré té mos e harrojé Até.

Dija duhet t’i kujtojé njeriut mirésiné e pafundme
dhe begatité e panumeérta té Zotit (xh.xh.).

Né kété ményré njeriu duhet té jetojé duke e fa-
lénderuar e lavdéruar Zotin dhe me njé modesti té
ploté. Késhtu mund té pérfitojé nga “marifetull-llahu
/ njohja e Allahut”.

Pér fat té keq kéto dije né ditét e sotme po merren
pEr té pérvetésuar njé profesion, pér té poseduar njé
titull dhe pér té fituar para. Domethéné, interesi i
késaj bote ka kaluar para géllimit té botés tjetér. Pér
njerézit e tillé thuhet késhtu né ajetin fisnik:

“Ka punuar, por éshté lodhur kot.” (Gashije, 3)

Sepse;

Njé njeri injorant qé nuk e njeh Zotin dhe gé
nuk ka pérparuar shpirtérisht me dashuriné ndaj
Zotit, me njohjen e Zotit, me singeritet dhe devot-

shmeéri, sado gé té keté dije, detyrimisht mbetet i
papjekur.

Nése ai me kété papjekuri merr dije dhe béhet
pér shembull mjek, né vend gé t’u japé shérim
njerézve, béhet njé kasap njerézish qé shet organet
pér interesin e tij.

Nése béhet jurist, né vend gé té mbajé drejtési-
né, béhet lideri i ndonjé organizate kriminale apo
ndonjé xhelat zullumgar.

Domethéné se dija éshté si njé thiké me dy maja
gé mund té jeté e dobishme apo e démshme sipas
gjendjes shpirtérore té atyre qé e pérdorin até. Ajo
mund té pérdoret edhe pér miré, edhe pér keq.

Ndérsa dija e vérteté éshté ajo dije qé e bén njeriu
rob té Zotit, jo skllav té interesave té tij.

Njé emeér tjetér i késaj dijeje éshté edhe:

DIJA E DOBISHME

Pejgamberi, pagja dhe méshira e Allahut gofté
mbi té, i ka kérkuar mbrojtje Allahut nga dija e
padobishme duke iu pérgjéruar:

“O Zot! Kérkoj prej Teje Ilmun Nafi (dije té do-
bishme) dhe té kérkoj mbrojtje nga dija e padobi-
shme!..” (Muslim, Dhikr, 73)

Né lidhje me dijen e dobishme Allahu i Madhé-
ruar thoté:

“(O i Dérguar!) Thuaj: «O Zot, ma shto dijen!..»”
(Taha, 114)



Domethéné se duhet té kemi kujdes ndaj dijes
sé padobishme dhe duhet ta shtojmé até té do-
bishmen...

Dobia e dijes éshté meditimi gé na shpie te de-
votshmeéria.

Dobia e dijes éshté frika gé sjell né pah pérkush-
timin ndaj Zotit.

Dobia e dijes éshté njohja e Zotit gé na jep friké-
respektin ndaj Tij.

NEé ajetin fisnik thuhet:

“Besimtaré té vérteté jané vetém ata:

e Zemrat e té ciléve, kur pérmendet Allahu,
férgéllojné dhe,

e Kur u lexohen shpalljet e Tij, u forcohet be-
simi dhe,

¢ Vetém te Zoti i tyre mbéshteten.” (Enfal, 2)

Rezultati i dijes sé dobishme éshté;

Begati dhe pérshpirtshmeéri.

Kjo éshté dija e vérteté...

Allahu i Madhéruar thoté né ajetin fisnik:

“..Vértet, zemrat getésohen me pérmendjen e
Allahut!” (Rra’d, 28)

Edhe pse pejgamberét pérjetuan véshtirésité mé
té rénda, prapé se prapé ata ishin personalitetet mé
té geta. Prehja e té genét me Zotin (xh.xh.), gjith-
moné i ka shndérruar né méshiré té gjitha hallet,
vuajtjet dhe zahmetet e késaj bote. Resulullahu,
alejhi’s-selam, ishte pejgamberi qé u sprovua meé sé
shumti, por né té njéjtén kohé ishte edhe persona-
liteti mé i geté i njerézimit. Ai (s.a.s.), i jepte botés
njé lumturi té pafundme, njé paqge té pafundme dhe
siharige té pafundme.

SI MESOI PEJGAMBERI YN I NDERUAR?..
Kété dije té vérteté dhe té dobishme Pejgamberi
(a.s.), e ka mésuar direkt nga Allahu Teala.

Né Meké nuk kishte ndonjé kuvend dije, bibliote-
ké apo mejtep. Gjithashtu nuk kishte ndonjé klerik,
prift apo murg t€ ndonjé feje. Domethéné, i Nderuari
yné i cili nuk dinte shkrim e kéndim, ishte e pa-
mundur gé té mésonte dicka prej ndokujt.

Pejgamberi (s.a.s.), i cili lindi pasi i kishte ndér-
ruar jeté i ati dhe u rrit pa néné, nuk pati dot edhe
mbéshtetjen e prindérve.

I Dérguari i Allahut (s.a.s.), nuk mésoi ndonjé
gjé nga askush. Atij i dha mésim vetém Krijuesi i
gjithésisé. Ai e ka shprehur edhe veté kété:

“Mua mé ka edukuar Zoti. Ai ma zbukuroi eduka-
tén dhe moralin.” (Sujuti, Xhamiu’s-Sagir, [, 12.)

Gjendja e té Nderuarit toné deri né kohén e pro-
fecisé ishte njé moral i pérsosur e i vecanté dhe njé
ndershmeéri e déliré. Por ngaqé akoma nuk kishte
filluar edukimi i veganté gé do té realizohej népér-
mjet profecisé dhe shpalljes sé Allahut Teala, deri
até kohé Pejgamberi yné i Nderuar nuk i posedonte
cilésité si edukues, jurist, kryetar shteti, udhéheqés
dhe komandant. Por me shpalljen Allahu Teala e
edukoi até né njé ményré sagé ai u bé personaliteti
dhe shembulli mé i pérparuar, mé i zhvilluar, mé i
pérsosur dhe mé i veganté né té gjitha kéto fusha.

Le ta shpjegojmeé kété ¢éshtje:

EDUKIMI I VECANTE I TIJ (S.A.S.)

Krenaria e Gjithésisé, i Nderuari yné (s.a.s.), mé
paré nuk ka gené edukues. Ai nuk ka marré mésim
nga askush para profecisé. Po ashtu nuk i ka dhéné
mésim askujt. Allahu Teala e edukoi até si njé mé-
sues i tillé g&é, nxénésit e tij té cilét ishin sahabét, e
pérhapén Islamin né té gjithé botén. Ata ua mésuan
njerézve té vértetén dhe hakikatin nga Semerkandi
e deri né Andaluzi pér njé kohé té shkurtér.

Shumeé fakihé, muxhtehidé, mufessiré, juristé, mu-
hadithé, mendimtaré dhe mistiké arritén té fshehta
dhe urtési si nxénés té atij (s.a.s.).

KOMANDIMI I TIJ I MREKULLUESHEM
Po ashtu para profecisé;

I Nderuari yné (s.a.s.), nuk kishte asnjé aftési prej
komandanti. Por pér shkak té edukimit qé i béri
Allahu Teala, bota e tij shpirtérore edhe né lufté
shfagi njé komandim té vecanté dhe té pashoq té
mbushur plot me largpamési dhe méshiré. Né Bedr
i dha ujé edhe armikut té tij njé dité para luftés.

Sipas Islamit nuk mund té derdhésh gjakun e
dikujt me géllim pér ta pushtuar. Islami e ka pér-
dorur shpatén vetém pér té mbrojtur té pafajshmit,
atdheun, flamurin, gjérat e shenjta dhe brezat e
ardhshém kundrejt masakrave tradhtare té ¢do lloj
forme, sulmeve té armiqve e padrejtésive dhe pér
té pérhapur té vértetén e drejtésiné. Ja urdhrat e
Resulullahut (s.a.s.):

“(O umeti im! Edhe kur té jeni né gjendje luf-
te);

e Mos béni padrejtési!
e Mos béni tortura!

e Mos i vrisni fémijét!” (Muslim, Xhihad, 3; Ah-
med, V, 352, 358.)

“(O umeti im! Edhe kur té jeni né gjendje lufte),
mos 1 vrisni;

o Fémijet,
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e Njerézit gé futen né faltoret e tyre dhe preoku-
pohen me adhurim,

o Graté,

e Té moshuarit,

® Njerézit e marré me qira pér puné té tjera pér-
veg luftés!

(Mbi té gjitha);

® Mos i shkatérroni kishat duke i djegur!

e Mos i prisni pemét deri né rrénjé!” (Ahmed, I,
300; Taberani, Kebir, XI, 224/11562; Buhari, Xhihad,
148; Muslim, Xhihad, 24, 25; Taberani, Evsat, I,

48/135; Ibn Maxhe, Xhihad, 30; Vakidi, III,
912; Abdurrezzak, Musannef, V, 220.)

MASHTRIMI I

HUMANIZMIT

Ndérkohé gé humanizmi té
cilin e ka sjellé Islami éshté
ky, peréndimi, i cili ka marré
pér bazé humanizmin gé e
ka sjellé filozofia, po 1éshon
bomba dhe raketa mbi fshatra
dhe qytete pérgjaté luftérave.
Bomba né vendin ku bie i
djeg dhe i shkatérron té gjithé
gé mund té gjenden aty prej
grave, fémijéve, té moshuar-
ve, té sémuréve dhe mjekéve.
Sot e gjithé bota po pérjeton
zullumin e teknologjisé. I for-
ti té shtyp, ndérsa i shtypuri
shkatérrohet.

Evropa e cila doli né pah
me etiketén e humanizmit,
dikur i sillte afrikanét nga
Afrika dhe australianét nga
Australia dhe ua ekspozon-
te evropianéve népér kafaze.
Domethéné ata i trajtonin jo
si njeréz, por sikur té ishin kafshé.

Edhe te kolonité e tyre né Afriké i kané futur
né lufté fiset me njéri-tjetrin. Ata i kané Iéné té
prapambetur dhe pastaj u kané shfrytézuar resurset
néntokésore, mbitokésore, minierat dhe té gjitha
gjérat e tjera. Ata i kané shfrytézuar si¢ kané dashur
duke i 1éné né prapambetje.

Edhe né ditét e sotme vetém i béjné sehir gjakut
gé rrjedh né vendet islame si Siria, Palestina, Jeme-
ni, Arakani, etj. Madje ata pérpigen gé t’i shkaktojné
ato luftéra dhe t’'i mbajné aktive sa mé shumé qé
té jeté e mundur.

“I sémuri i vérteté éshté veté
peréndimi. Ndérsa ju jeni
plotésisht té shéndetshém ngaqé
jeni né té vértetén. Pér fat té keq,
po e imitoni peréndimin ngaqé
nuk jeni té vetédijshém pér kété
shéndet gé posedoni. Po ashtu,
pér fat té keq ju nuk e njihni né
ményré té miréfillté dijetarin
madhéshtor mysliman té
jurisprudencés islame né shkallé
botérore si¢ éshté Imam Azami.
Pér fat té keq, uné jam i detyruar
t'ua shpjegoj myslimanéve
gjenialitetin e atij. Ndérkohé uné
jam béré mysliman né njé kohé
té afért...”

Ja pra, kjo éshté fytyra e vérteté e Evropés qé
vendos maskeén e té drejtave té njeriut, humaniz-
mit, etj.

Ndérsa Islami éshté méshiré dhe dhembshuri.
Al ka mbrojtur té drejtén edhe té njé milingone.
Kur Pejgamberi yné i Nderuar pa njé fole té djegur
milingonash, tha:

“Kush mund ta djegé njé krijesé gé e ka krijuar
Allahu?!.” (Shik. Ebu Davud, Xhihad, 112.)

Hazreti Bajezidi Bistami pérgjaté njé udhétimi

pati ngréné ushqgim nén njé pemé. Pasi u ngrit dhe
béri njé rrugé té gjaté, vuri re se né torbén
e tij gjendej njé milingoné. Ai u kthye pas

duke théné:

“E kam ndaré té shkretén
nga vendi i saj.” - dhe e la
até nén até pemen.

Humanizmi éshté njé hig i
madh kundrejt vlerés gé Isla-
mi ia ka dhéné njeriut dhe té
gjitha krijesave... Humanizmi
éshté vetém né fjalé...

Garaudy pati dhéné njé
konferencé né Sarajin Jélldéz.
Shprehjet dhe té vértetat gé i
tha aty akoma jané njé fakt
i gjallé:

“I sémuri i vérteté éshté veté
peréndimi. Ndérsa ju jeni plo-
tésisht té shéndetshém ngaqé
jeni né té vértetén. Pér fat té
keq, po e imitoni peréndimin
ngaqé nuk jeni té vetédijshém
pér kété shéndet gé posedo-
ni. Po ashtu, pér fat té keq ju
nuk e njihni né ményré té mi-
réfillté dijetarin madhéshtor
mysliman té jurisprudencés
islame né shkallé botérore sig

éshté Imam Azami. Pér fat té keq, uné jam i

detyruar t’ua shpjegoj myslimanéve gjenialitetin

e atij. Ndérkohé uné jam béré mysliman né njé
kohé té afért...”

ISLAMI, CLIRIM ME UDHEZIM

I Nderuari yné (s.a.s.), pérgjaté nénté viteve pas
Luftés sé Bedrit e ¢liroi me udhézim té gjithé Ara-
biné me njé fuqi té pakét e té kufizuar. Edhe ata
gé erdhén pas tij i mposhtén me njé fuqi té pakét e
té kufizuar perandorité Bizantine dhe Perse té cilat
ishin dy shtetet mé té médha dhe té fugishme té



asaj periudhe.

Nése na kujtohet, arabét para Pejgamberit (s.a.s.),
bénin vetém luftéra ndérmjet fiseve. Ndérsa vend-
et arabe pérreth ishin né gjendjen e satelitéve té
bizantinéve dhe sasanive. Domethéné€, arabét nuk
kishin ndonjé kauzé pér té cilén luftonin. Kjo ndo-
dhi vetém me edukimin dhe mésimin e té Dérguarit
té Allahut (s.a.s.).

LIDERSHIPI Il MREKULLUESHEEM
SHOQERORI TIJ

Resulullahu (s.a.s.), mé paré nuk pati marré ndo-
njé detyré né administrimin e shogérisé. Ai nuk
ka béré asnjé puné administrative pérveg kullotjes
sé bagétive né fémijéri. Por me shtetin gytet qé
themeloi né Medine, ndértoi pikén kulmore té ci-
vilizimit.

Ai (s.a.s.), periudhén e injorancés e transformoi
né epokén e lumturisé. Falé profecisé prej 23 vitesh
té tij, terrori mori fund. T€ gjitha krijesat i shpétoi
nga ligésité e zullumqgaréve. Edhe shkretétirat qé
ishin shndérruar né dete gjaku nén kthetrat e té
padrejtéve, gjetén page me até dhe pothuajse u
shndérruan né xhenete. Sa bukur e shpreh Mehmet
AKif Ersoji kété gjendje:

“I dobéti, e drejta e té cilit ishte vetém shtypja,
u gjallérua,

Padrejtésia e paimagjinueshme mori fund.”
Skllevérit gjetén paqe. Njerézit gjetén page.
Kafshét gjetén page. Bimésia gjeti page.

Trungu i hurmés e njohu até (s.a.s.). Gurét e njo-

hén até. Pemét e njohén até. Mali i Uhudit e njohu
até. Deveté e njohén até.

DREJTESIA E TI MADHESHTORE

[ Dérguari i Allahut (s.a.s.), nuk ishte jurist. Né
lidhje me ¢éshtjen e drejtésisé nuk kishte asnjé pér-
vojé. Ai u edukua nga Zoti (xh.xh.), né até ményré
gé, Hytbja e Lamtumirés e tij u bé Deklarata mé e
pérsosur dhe e vecanté pér té “Drejtat e Njeriut”.
U bé kushtetuta e pandryshueshme.

Ekolet juridike gé sollén né pah pér njé kohé té
shkurtér nxénésit e atij, i lané pas té médhenjté qé
i edukoi mendja njerézore pér gindra vite.

Juristét e famshém Soloni dhe Hammurabi nuk
mund té jené as ¢iraké kundrejt gjenialitetit juridik
té Ebu Hanifesé!..

Ai ishte né pikén mé kulmore dhe mé i vecanti
né ¢do fushé.

Sepse até e edukoi Zoti i Madhéruar.

NXENESIT E TIJ

I Dérguari i Allahut, alejhi’s-selam, prej Kuranit
Fisnik gé iu zbrit né zemér dhe prej dijes qé mori
nga Zoti (xh.sh.), ia mésoi umetit ¢éshtjet pér té
cilat iu dha leje.

Sahabét e nderuar i shohim si nxénésit mé té
suksesshém dhe té dalluar té atij (s.a.s.). Ata u
béné yjet e qiellit té civilizimit toné.

Ata u béné té atillé sagé;

Karafi (v. 684), i cili ishte prej figurave mé té
réndésishme té metodologjisé sé jurisprudencés
islame, shprehet:

“Edhe po té mos kishte asnjé mrekulli tjetér Re-
sulullahu (s.a.s.), sahabét e nderuar qé i edukoi ai
do té ishin té mjaftueshém pér té vértetuar profeciné
e té Dérguarit té Allahut.”

Po té mos ishte i Nderuari yné, ata do té mbesnin
dhe humbnin né errésirén e injorancés.

Ndérsa po mbyteshin né vorbullat e pérgjakshme
té injoranceés, falé frymézimit dhe pérshpirtshmé-
ris€ gé ua dha i Nderuari yné (s.a.s.), fituan mi-
résiné “Radijall-llahu anh / Allahu u kénaq prej
tyre” dhe u béné pikat kulmore té njerézimit pas
pejgamberéve.

Ata morén pjesé nga Pejgamberi yné i Nderuar
sipas nivelit té tyre. U béné Siddik / té singerté, u
béné Faruk /ndarés i té vértetés nga e gabuara, u
béné Dhunnurajn /poseduesi i dy dritave, u béné
Esedull-llah / luani i Allahut...

Sahabét e nderuar u béné mésues dhe udhérréfyes
shumeé té vlefshém falé mésimit dhe edukimit té té
Dérguarit té Allahut (s.a.s.).

Hazreti Ebu Dherri (r.a.), i shpjegonte me dashuri
dhe kénaqgési hadithet gé kishte mésuar. Madje njé
heré ai pati théné:

“Nése do té ma vendosnit shpatén né gafé dhe
nése do ta dija se do té kisha kohé pér ta transme-
tuar njé hadith gé e kam dégjuar nga Resulullahu
derisa té mé pritej koka, sigurisht gé do t’ua tregoja
até hadith.” (Buhari, Ilm, 10; Darimi, Mukaddime,
46.)

Allahu (xh.xh.), na e mundésofté qé ta ruajmé
veten nga padrejtésia dhe injoranca!

Na béfté prej atyre qé marrin pjesé nga dija e
vérteté me edukimin dhe délirjen e Krenarisé sé
Gjithésisé, Pejgamberin (s.a.s.)!

Amin!..

——@» LTIKA



—— Dog. dr. Mustafa Karabaxhak ——

Allahu Teala ka zgjedhur Hz. Muhamedin (s.a.s.), ndérmjet njerézve,
muajin e Ramazanit ndérmjet muajve (Bekare, 185), natén e Kadrit
ndérmjet netéve (Kadr, 1-5), ditén e Xhuma ndérmjet ditéve (Xhu-
mu, 9) dhe Mekén ndérmjet gyteteve (Al Imran, 96; En’am, 92; Tin,
3). Ndérmjet gyteteve ka zgjedhur Mekén, sepse shtépia (faltorja) e
paré qé éshté ndértuar pér njerézit né rruzullin tokésor éshté Qabeja
né Meké. Allahu (xh.xh.), thoté né Kuranin Fisnik: “Me té vérteté,
Faltorja e paré e ngritur pér njerézit, éshté ajo né Bekké (Meke), e
bekuar dhe udhérréfyese pér popujt.” (Al Imran, 96)

Themeluesi i paré i qytetit té Mekés éshté Ibrahimi (a.s.). “Kujtoje
kur Ne vendosém pér Ibrahimin vendin e Faltores (duke e urdhéruar):
“Mos mé shogéro asgjé (né adhurim) dhe pastroje Shtépiné Time
(nga idhujtaria), pér ata qé vijné rrotull saj (né shenjé adhurimi)
dhe pér ata qé rriné né kémbé, pérkulen dhe bien né sexhde duke
u falur.” (Haxh, 26)

Meka né Kuran emértohet si Mekke, Bekke dhe Ummu’l-Kura. “Eshté
Ai qé i ka penguar duart e tyre ndaj jush dhe duart tuaja ndaj tyre
brenda né Meké, pasi ju dha fitoren mbi ata. Allahu i sheh té gjitha
cfaré béni ju.” (Fet'’h, 24) ““Me té vérteté, Faltorja e paré e ngritur
pér njerézit, éshté ajo né Bekké (Mekeé), e bekuar dhe udhérréfyese
pér popujt.” (Al Imran, 96) “Dhe késhtu pra, Ne té kemi shpallur ty
njé Kuran né gjuhén arabe, pér té paralajméruar popullin e Mekés
dhe ata rreth saj; pér t’i paralajméruar ata pér Ditén, e cila do té
vijé me siguri: kur té gjithé njerézit do té tubohen, disa né Xhenet
e disa né Xhehenem.” (Shura, 7. Vecanérisht shik. Kasas, 59.)

Ibrahimi (a.s.), éshté lutur qé Meka t€ jeté njé vend i sigurt: “(Kujto-
je) kur Ibrahimi tha: “O Zoti im, béje té sigurt kété qytet dhe mé ruaj
mua dhe pasardhésit e mi nga adhurimi i idhujve!” (Ibrahim, 35)

Meka éshté béré e sigurt pér shkak té lutjes sé Ibrahimit (a.s.): “Vallé,
a nuk e shohin ata se si Ne u kemi dhéné atyre njé vend té shenjté
e té sigurt (Mekén), ndérkohé qé njerézit rreth tij po grabiten? A
mos vallé ata besojné né gjéra té kota, ndérsa dhuntité e Allahut i
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mohojné?!” (Ankebut, 67) “Pasha fikun dhe ullirin, pasha malin e
Sinait dhe pasha kété Qytet té sigurt (Mekén). Né té vérteté, Ne e
krijuam njeriun né trajtén mé té pérkryer.” (Tin, 1-4)

Meka né té njéjtén kohé éshté njé vend i shenjté: “(Thuaju, o Muha-
med): “Uné jam urdhéruar qé té adhuroj vetém Zotin e kétij Qyteti
(Mekés), i Cili e ka béré até té shenjté dhe té Cilit i pérket gjithcka.
Jam urdhéruar qé t’i nénshtrohem Atij.” (Neml, 91)

Meka ishte njé qytet né té cilin nuk kishte ardhur ndonjé pejgamber
paralajmérues para Hz. Muhamedit: “Ne nuk u kemi dérguar asnjé
Libér, pér ta mésuar ata dhe Ne nuk u kemi dérguar atyre para teje
asnjé paralajmérues.” (Sebe, 44)

Ibadeti gé béhet né Meké ka aq shumé sevape sagé nuk mund té
krahasohet me ibadetet gé béhen né vende té tjera. Madje, edhe pse
éshté mekruh (e papélgyeshme) té falésh namaz nafile (vullnetare)
pas namazit té méngjesit dhe namazit té igindisé né vende té tjera,
kjo nuk éshté e vlefshme pér Mekén. Ebu Dherri (r.a.), hipi né shka-
1lén e Qabesé dhe tha: “Ai gé mé njeh, mé njeh. Ndérsa ai g€ nuk mé
njeh le ta dijé se uné jam Xhundubi. Té Dérguarin e Allahut e kam
dégjuar duke théné: “Nuk ka namaz pas namazit té méngjesit derisa
té lindé dielli. Edhe pas namazit té iqindisé derisa té peréndojé dielli.
Pérvecse né Meké, pérvecse né Meké, pérvegse né Meké.” (Ibn Hanbel,
el-Musned, V, 165.)

QABEJA

Qabeja e cila gjendet né mes té
Mesxhidu’l-Haramit né gytetin e
Mekeés, éshté ndértuar mbi themele
rreth 1.5 metér té gjeré. Nga jashté
ka pérmasat 10, 70 x 12 m dhe ka
mure 15 m té larté e 1.25 m té gje-
ré. (Ynall, Sadettin, “Kabe”, Encik-
lopedia e Islame e Dijanetit Turk,
Stamboll, 2001, XXIV, 14-21.)

Megjithése Qabeja éshté shtépia/
faltorja e paré e ndértuar né sipér-
fagen e tokés (shik. Al Imran, 96.), éshté edhe njé vend gé Allahu
(xh.xh.), e ka béré té sigurt. “Kujtoni kur Ne e bémé Qabené vend-
grumbullimi dhe sigurie pér njerézit, duke théné “Béjeni vendin e
Ibrahimit si vendfaljeje!” Ne i urdhéruam Ibrahimin dhe Ismailin:
“Pastrojeni Shtépiné Time (Qabené) pér ata qé e vizitojné, qé rriné
aty pér adhurim dhe gé falen duke u pérkulur dhe pérulur”. Kur
Ibrahimi u lut: “Zoti Im, béje kété vend qytet té sigurt dhe furnizoji
me prodhime banorét e tij, ata qé besojné né Allahun dhe né jetén
tjetér!” - Allahu tha: “Até qé nuk beson, pér pak kohé do ta béj qé
té kénaget e pastaj do ta hedh né dénimin e zjarrit.” Eh, sa vend-
banim i keq qé éshté ai! Kur Ibrahimi dhe Ismaili ngritén themelet
e Qabesé, u lutén: “O Zoti yné! Pranoje prej nesh (kété vepér)! Me
té vertete, Ti je Ai qé dégjon dhe di gjithcka!” (Bekare, 2/125-127)

HAXHERUL-ESVED (GURI 1 ZI)

Haxheru’l-Esvedi éshté njé guré i vendosur né qoshen e juglind-
jes sé Qabesé me géllimin pér té caktuar pikén e fillimit té tavafit.

%
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Shprehja Haxheru’l-Esved né arabisht do té thoté
“guri i zi”. Ai gjendet 1.5 m lart nga toka, rreth
30 cm i gjaté dhe ka formén e vezés. Pér shkak se
ky gur ka njé ngjyré té kuqe té errét afér té zezés
éshté quajtur me kété emeér té tillé. Transmetimet
unanimisht thoné se Haxheru’l-Esvedi éshté vend-
osur nga Hz. Ibrahimi pérgjaté ndértimit té Qabesé
me qéllimin pér té caktuar pikén e fillimit té tavafit.
Ndérsa né lidhje me origjinén dhe natyrén e kétij
guri ka transmetime té ndryshme. Né kéto trans-
metime pérgjithésisht thuhet se Haxheru’l-Esvedi
éshté i zbritur nga xheneti, se éshté mbrojtur né
malin Ebu Kubejs pérgjaté tufanit té Nuhut dhe se
Hz. Ibrahimi e ka sjellé dhe e ka vendosur né vend-
in e tij pérgjaté ndértimit té Qabesé. (Egyt, Salim,
Haxheru’l-Esved, Enciklopedia Islame e Dijanetit
Turk, Stamboll, 1996, XIV, 433-435.)

HAXHI

Ibadetet mund té ndahen né adhurime qé anojné
mé shumé nga ana individuale dhe ajo sociale. Ha-
xhi dhe kurbani mund té konsiderohen prej adhuri-
meve g€ anojné mé shumé nga ana sociale. Pérgjaté
sezonit té haxhit Allahu Teala déshiron t’i shohé
né té njéjtén kohé dhe né té njéjtin vend té gjithé
myslimanét qé kané mundési ekonomike duke mos
béré asnjé ndarje klasash, pozitash apo statusi social
ndérmjet tyre. Zoti (xh.xh.), kérkon gé njerézit té
cilét e dégjojné thirrjen e tij, té shkojné atje né cfa-
rédo lloj ményre qofté ajo. “(O Pejgamber!) Thirri
njerézit pér haxhillék: ata do té vijné né kém-
bé dhe me deve prej té gjitha viseve té largéta.”
(Haxh, 27) Né haxh, vecanérisht né Arafat, né ditén
e nénté té muajit Dhulhixhe, té gjithé veshin rrobén
e bardhé té ihramit e cila pérfagéson délirésiné. Aty
duket sikur po béhet prova e mahsherit (tubimit té
madh né ditén e gjykimit). Haxhi né té njéjtén kohé
éshté edhe njé sezon né té cilin diskutohet dhe flitet
pér zhvillimet né lidhje me té gjitha fushat dhe pér
problemet e myslimanéve ngaqé liderét fetaré dhe
politiké, ministrat, akademikét, mjekét dhe inxhi-
nierét myslimané nga vendet e ndryshme té botés
mblidhen me njéri-tjetrin.

“Nése Kurani dhe Suneti jané dy burime té dijes

gé na lidhin me Islamin, atéheré edhe Meka dhe
Medina jané dimensionet gjeografike té kétyre bu-
rimeve té dijes. Haxhi krahas shumé urtésive té
tij, éshté béré njéri prej pesé kushteve té Islamit
ndoshta pér shkak se ¢do individ gé beson e lidh
me vendin e lindjes sé Islamit. Sa mé shumé gé té
afrohen vendet né kété boté qé po globalizohet, aq
mé shumé shétit edhe njeriu. Pér myslimanin nuk
mund té keté gjé mé té natyrshme sesa ta pérdoré
mundésiné e udhétimit pér ta gjalléruar besimin
e tij népér vendet e shenjta.” (Bedir, Murteza, Su-
neti - Rruga e Islamit, botimi i 5-té, Botimet Isam,
Stamboll, 2021, fq. 116.)

“Pérgjaté haxhit, vecanérisht né Mina le t’i pa-
rashtrojmé hallet, vuajtjet, nevojat, véshtirésité,
problemet e ¢do gjé tjetér dhe t’i diskutojmé me
njerézit gé mendojné si ne, me njerézit qé kemi
té njéjtat halle dhe me njerézit qé kemi té njéjtén
rrugé. Me kéta njeréz té cilét kané ardhur e jané
mbledhur aty nga té katér anét e botés dhe té cilét
jané mbrujtur me té njéjtén dashuri dhe besim.
Dijetarét e vendeve myslimane, intelektualét gé
jané pérgjegjés pér té gjitha kontinentet e botés,
muxhahidét myslimané gé po luftojné népér vendet
e tyre kundér kolonializmit, padrejtésisé, varférisé,
injorances, besétytnive, hipokrizisé dhe degradimit,
duhet té njihen me njéri-tjetrin, duhet té diskutojné
dhe té kérkojné ndihmé nga njéri-tjetri.

Ndérmjet vendeve myslimane duhet té formohet
shpirti i bashkimit, duhet té sigurohet atmosfera
e unitetit né botékuptimet, mendimet dhe ndje-
njat tona. Rreshtat tané duhet té bashkohen dhe
forcohen kundrejt armikut té pérbashkét. Céshtjet
shkencore, mentale dhe juridike né té cilat kané
mendime té ndryshme medhhebet islame, duhet té
nxirren né pah dhe duhet té punohet pér t’i pake-
suar ato. Largésité ndérmjet medhhebeve duhet té
shkurtohen, duhet té jepen pérpjekje qé medhhebet
ta njohin sakté dhe plotésisht njéri-tjetrin, duhet té
debatohen, diskutohen dhe studiohen né ményreé té
liré teorité dhe opinionet e ndryshme dhe e vérteta
duhet té kérkohet né dritén ku pugen besimi dhe
mendimet.” (Sheriati, Ali, Haxh, Pérkth: Ezhder
Okumush, Botimet Fexhr, Ankara, 2016, fq. 166.)

I lutem Zotit qé t'ua vémeé veshin pérseéri thirrjes
dhe mesazheve gé ua ka drejtuar té gjithé njerézimit
i Dérguari i Allahut (s.a.s.), né Arafat dhe Mina!




GRADAT E NEFSIT,

——— M. Sami Ramazanogllu

Njeriu i cili éshté krijuar i nderuar, duhet ta déliré
nefsin dhe ta pastrojé zemrén. Sipas deklarimit té
Kuranit Fisnik, nefsi i njeriut ka gjashté gradé. Ajo
jané si mé poshteé:

1- Nefsu’l-emmare (né suren Jusuf)

2- Nefsu’l-levvame (né suren Kijame)

3- Nefsu’l-mulheme (né suren Shems)

4- Nefsu’l-mutmainne (né suren Fexhr)

5- Nefsu’r-radijje (né suren Fexh)

6- Nefsu’l-mardijje (né suren Fexhr)

Pérkufizimi i kétyre:

1- NEFSU'L-EMMARE:

Ky éshté nefsi qé nuk i zbaton urdhrat e Allahut
(xh.xh.), gé i bén pa hezitim té gjitha ato gé i ka
ndaluar Ai, gé i bindet shejtanit dhe gé éshté i dhéné
pas gejfit dhe kénaqésisé sé vet. Ky éshté nefsi i
injorantéve, i mékataréve dhe i té degraduarve.

2- NEFSU'L-LEVVAME:

Ky éshté nefsi qé nuk i zbaton pjesérisht urdhrat
e Allahut (xh.xh.), qé i bén nganjéheré ato gé i ka
ndaluar Ai dhe gé pendohet e pikéllohet kur i bén
gjérat e ndaluara. Ky éshté njé nefs i lumtur me
mirésité dhe i pikélluar pér té kéqijat e veta.

3- NEFSU'L-MULHEME:

Ky éshté nefsi gé i zbaton sa té keté mundési ur-
dhrat e Allahut (xh.xh.), gé bén kujdes sa té mundet
kundrejt gjérave gé i ka ndaluar Ai dhe qé merr
nganjéheré frymézim hyjnor pér shkak té kétyre
gjendjeve .

4- NEFSU'L-MUTMAINNE:

Ky éshté nefsi qé i zbaton plotésisht urdhrat e
Allahut (xh.xh.), qé largohet plotésisht prej atyre
gé ka ndaluar dhe gé posedon njé besim té forté e
prehje shpirtérore. Ky éshté nefsi i té urtéve qé jané
té pérkushtuar ndaj Zotit (xh.xh.), i té devotshméve
dhe i atyre g€ jané afér kétyre. Kéta arrijné lavdeéri-
min dhe siharigin hyjnor. Né ajetin fisnik thuhet:

“O ti shpirt i getésuar! Kthehu te Zoti yt, ti i
kénaqur me Até dhe Ai kénaqur me ty! Bashko-
hu me robérit e Mi dhe hyr né Xhenetin Tim!”
(Fexhr, 27-30)

—— |

Si¢ shikohet, nefset gé jané
né grada mé poshté se ajo
mutmainne, nuk e kané ma-
rré dot lavdérimin dhe pér-
gézimin hyjnor.

Por nefsu’l-mutmainne qé
e ka arritur prehjen shpirt- 5
érore dhe nefset radijje dhe A
mardijje e kané arritur lav- E
dérimin dhe pérgézimin e
Allahut Teala. Allahu i Madhé-
ruar i fton poseduesit e nefsit mutmainne né gradat
radijje dhe mardijje. Pér t’ju pérgjigjur késaj ftese,
njeriut i duhet mésim dhe edukaté.

5- NEFSU'R-RAZIJJE:

Ky éshté nefsi gé i drejtohet Allahut né ¢do mo-
ment, qé e ka arritur vetédijen e té genét me Alla-
hun gjithmoné dhe gé éshté e kénaqur prej Allahut
(xh.xh.), duke e kuptuar urtésiné dhe sundimin e
Zotit.

Neé ajetin fisnik thuhet:
“Sigurisht qé Ne do t’ju provojmé me friké dhe
uri, me démtim té pasurisé, té njerézve dhe té té

lashtave! Prandaj, pérgézoji té duruarit.” (Bekare,
155)

6- NEFSU'L-MARDIJJE:

Ky éshté nefsi gé i bindet Allahut (xh.xh.), me té
gjithé genien e tij né ¢do lloj situate dhe gé né kété
meényré edhe Zoti éshté i kénaqur prej tij. Njeriu e ka
kusht qé ta pastrojé nefsin, né ményré gé té béhet
prej té nderuarve. Njeriu e ka obligim pastrimin e
nefsit. Pérpjekja pér ta pastruar nefsin dhe marrja
e edukimit té duhur pér kété éshté xhihadu’l-ekber.
Keété shprehje e ka pérdorur veté Pejgamberi yné i
Nderuar Hazreti Muhamed Mustafai, alejhi’s-selam,
pérgjaté kthimit nga “Lufta e Tebukut” duke u théné
sahabéve:

“Tani po kthehemi nga xhihadi i vogél (dhe po
shkojmé drejt) xhihadit mé té madh (xhihadit pér
ta rregulluar nefsin dhe pér t'u béré njeri i pér-
sosur).”

——@» ETIKA



A ESHTE ME VESHTIRE TE JAPESH APO
TE MARRESH? EJA ME PYET MUA PER KETE

Ekrem Bektash

Té nderuar pensionisté!

A keni kérkuar borxh nga dikush pérgjaté jetés
suaj? Nése nuk keni kérkuar asnjéheré, shkoni
dhe kérkoni borxh prej dikujt duke i théné:

-A mund té mé japésh peséqind lira borxh deri
né fillim té muajit?

I thaté? Sa shumeé réndé qé ju ka ardhur, apo
jo? Ndoshta po thoni:

-Uné nuk i kérkova dot.

Atéheré, tani mund ta lexoni kété material né
fletoren e shénimeve té mia.

Njé burré i kishte futur té dyja kémbét né njeé-
rén kémbéz té pantallonave dhe po lypte sikur
nuk e kishte njérén kémbé. Njerézit qé kalonin
aty i jepnin lémoshé atij.

Kjo situaté vazhdoi pér muaj té téré. Njé dité
papritur policét po vinin me vrap. Burri i hoqi pa-
ntallonat dhe deshi t’ia mbathte, por ata e kapén.
Gazetari gé po e ndiqgte kété ngjarje e pyeti até
burrin:

-A nuk té vjen turp té lypésh né kété ményré?

-Jooo, kjo éshté puna ime.

-Ti i shfrytézon njerézit emocionalisht dhe u
merr paraté.

-Kjo éshté puna e atyre...

—-

Né disa vende té gjithé banorét e fshatrave
ishin lypsaré. Té gjithé lypnin edhe pse ishin shé-
ndosh e miré:

-Ku?
-Né té gjitha qytetet.

Madje ata nuk ua jepnin vajzat djemve qé nuk
lypnin. Njé dité kishin shkuar pér té kérkuar do-
rén e njé vajze pér njé djalé.

Babai i cili ishte mbreti i lypsaréve, e pyeti ka-
ndidatin pér dhéndeér:

-Cila éshté metoda e lypjes gé e njeh mé sé
miri?

-Té genét i verbér, i shurdhér dhe sakat né té
njéjtén kohé...

-Ta dhashé vajzén...

Lypja mé njé fémijé né krah i shton té ardhurat
dy-tre fish. Disa gra lypsare merrnin fémijé me
gira nga fqinjét e tyre:

-A mund té ma japésh me qira kété fémijé sot
nése ke mundeési?

-Dua gjysmeén e té ardhurave.

-Mos e prish tregun. Njé té katértén...

-Fémija im mund té punojé kémbézbathur. Ai e
luan rolin shumé bukur.

-Mé e fundit njé e treta...

-Ashtu le té jeté, por mos i humb paraté qé do
t’i mbledhésh.

— T
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-Nése humb qofté edhe njé gindarké, mé qof-
shin haram paraté qé i mbledh!

* k%

Njé burré nuk e kishte gjysmén e tij. Kush e di
se cfaré aksidenti kishte pésuar. E réndésishme
éshté qé nga kraharori e poshté e kishte té preré.
Al ishte ulur mbi njé karton né njé qoshe té par-
kut. Ose théné mé sakté, sikur dikush e kishte
sjellé dhe e kishte vendosur aty ngaqé ai nuk
kishte mundési té 1évizte. Kushdo qé kalonte aty
ndjente keqardhje pér gjendjen e tij. Ata béheshin
kureshtaré dhe thoshin:

-Si mund té jetojé ky njeri pa zorré? Késhtu qé
té gjithé i jepnin shumé para.

Punét pér njé kohé shkuan shumé miré. Pastaj
nuk e di se kush e raportoi, por njé dité dy policé
shkuan te ky burré. E kapén pér krahésh dhe e
térhogén. Atij i doli edhe pjesa tjetér e trupit...

Burri kishte pas hyré brenda né njé gropé. Ai
kishte shpuar né mes njé karton, né ményré gé té
mos dukej gropa.

Njéri prej policéve i tha duke geshur:

-More, a jeton njeriu nése pritet deri te kraha-
rori?

Burri gé doli nga gropa tha me kegardhje:

-la pata dhéné masén atij budallait g€ e hapi
gropeén, por ai prapé se prapé e ka béré me té
thellé.

EE

Njé grua vazhdimisht lypte te dera e xhamisé
duke théné:

-Fémijét mé kané mbetur jetimé. Ju lutem mé
ndihmoni! Kjo situaté vazhdoi késhtu pér vite té
téra.

Té ndihmosh jetimin éshté shumé sevap... Xhe-
mati e ndihmonte sa kishte mundési.

Njé dité dikush i tha asaj gruas:

-Kané kaluar gjithé ato vite. A akoma nuk jané
rritur kéta fémijét e tu?

Gruaja tha duke u ndjeré krenare:

-Ata i kam rritur. Kéta jané fémijét e tyre...

* k%

Njé grua e dobét, e shkreté dhe e moshuar lyp-
te te dera e xhamisé ¢do dité té xhuma (premte).
Si gjithé té tjerét edhe uné i jepja tre-pesé grosh.

Kur i merrte paraté me duart g€ i dridheshin,
njeriut i copétohej zemra. Ndoshta edhe ajo veté
turpérohej nga lypja dhe e mbyllte fytyrén me
majén e rrobés. Né vetvete thosha:

“Ti mos ki turp! Ne jemi ata qé duhet té turpé-
rohemi.” Njé dité xhumaje vendosa ta ndigja até
gruan duke théné:

“Do ta ndihmoj pak mé shumé sa té kem mu-
ndési.”

[ gjithé xhemati doli nga xhamia. Gruaja e
shkreté filloi té ecte ngadalé duke iu dridhur kém-
bét. Uné i shkova pas pa i réné né sy duke théné
me vete:

“Inshallah e ka shtépiné afér. Pérndryshe me
kété ecje asnjéheré nuk do té arrijme.”

Kur gruaja arriti né qoshe té rrugés, u ndalua
dhe priti. Pas njé minute erdhi njé xhip luksoz.
Gruaja u gjallérua. Menjéheré hipi né xhip dhe u
largua...

* 3k %k

Lexues té nderuar! Muaji qé kaluam ishte muaji
i Ramazanit. Njé heré kur dolém nga namazi i
taravive, lypsarét pérséri ishin né radhé. Haxhi
Salihu i kontrolli xhepat. Tre-pesé grosh gé i gjeti
ua ndau lypsaréve. Uné i thashé:

-A lejohet t’u jepen paraté késhtu
lypsaréve?

-Nuk po u jap shumé...
Nga njé liré...

-Mos vallé déshi-
ron té japésh té
gjithé pasuri-
ne!

-Cfaré?

-Nuk ka
gjé, nuk
ka gjé. - i
thashé uné.
U ulém né lokalin
pérballé. Kur po pinim
¢ajin, i tregova ngjarjet e mésipérme. Ai mé tha:

-A té mos ua jepja?

-Nuk e di... A ke mbetur ndonjéheré pa para? A
i ke kérkuar ndonjéheré para kujt?

Haxhi Salihu mori frymé thellé dhe tha:

-Njé heré i kam kérkuar dikujt dhe mu duk si-
kur mé pérpiu toka...

-Atéheré mos harro haxhi Salihu. Njé i varfér
me dinjitet nuk lyp asnjéheré.

-Cfaré bén?

-Pret gé ti ta gjesh até.

Haxhi Salihu ndaloi pak dhe pastaj tha me keg-
ardhje:

-E kuptoval!

Té nderuar lexues! Juve nuk ka nevojé gé t'ua
shpjegoj. Zaten e dini... Miré mbetshi!..

———«@ETIKA
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UDHERREFYESI | PLEQERISE:
SISTEMI ESHTE | PERSOSUR,
POR TI PAKESOJE DEMIN

——— Férat Erdogan

Tashmé e kuptuam se plakja éshté e pashmangshme. Miré, por

st mund ta vlerésojmé mé miré kété proces? St mund té arrijmeé

né formén mé té shéndetshme deri né “moshén e arritjes sé

pérsosmérisé” pér té cilén njerézimi ka nevojé meé sé shumti?

Né té gjitha feté e vérteta apo
té pavérteta, né legjendat qé u
pérkasin té gjithé popujve, né
imagjinatén e teoricienéve té
¢do ideologjie gjendet kérkimi
pér “eliksirin e jetés”. Sepse nje-
riu nuk e do pérkohshmériné.
Léreni shpérnguljen dhe largi-
min nga kjo boté, né pérgjithési
na mérzisin edhe shenjat gé na
tregojné se po afrohet koha e
udhétimit (vdekjes).

Ja gé niveli i mirégenies i cili
po rritet gradualisht, moshén
mesatare té jetés qé para tridh-
jeté vitesh ishte 55-58, sot e ka
térhequr lart drejt moshés 78-
80. Ngagé né pérgjithési gjash-
tédhjeté e pesé vjecarét e sipér
konsiderohen si té moshuar,
kéto shifra shprehin mé shumé
kuptim pér té gjithé.

Né pérgjithési kéndvéshtrimi
ndaj konceptit gé ne e quajmé
pleqéri si¢ ndryshon nga shogé-
ria né shogéri, éshté perceptuar
ndryshe edhe nga shekulli né
shekull. Té genét i ri né periu-
dhat kur ¢do gjé béhej me fuqi-

trisé, e bénte shumé té vlefshém
té genét i forté fizikisht. Pasi
industria ia la vendin teknologji-

. Késhtu gé filluan té shgetésohe-
- shin se ¢faré do té béhet me té
- ardhmen e njerézimit.

. nése nuk ka ndonjé interes,
- 2012-n e shpalli vitin e plak-
- jes aktive dhe filloi té me-

- ndonte: “Si mund t’i mbaj
né e krahut para kohés sé indus- gitewsei Elal?l?éettéq;éf f?tgjl;l;i?
tyre?”

sé, informacioni doli né plan té
paré. Sepse u shpikén makineri
gé bénin shumé heré mé tepér
se ajo gé bénte muskuli mé i
fugishém. Pastaj koha ndryshoi
pérséri dhe koka gé i kishte
zbuluar ato makineri, zbuloi
makineri shpikése qé do té zi-
nin vendin e saj. Pastaj vendin
e njeriut do ta zinin robotét.

Nejse, mé voné u kuptua se
¢éshtja nuk mbaron vetém me
informacionin, por duhet
urtési, duhet eksperiencé,
duhet arsyetim. Ja pra, né
pikén e fundit u kuptua
vlera e té moshuarve gé i
posedonin kéto koncepte.

Kjo arriti deri né até piké
sagé shogéria peréndimore e
cila “nuk ta jep njé goté ujé
gofté edhe né kohé me shi”

o ———

Edhe lagjja joné e cila ka



parimin: “Nuk éshté prej nesh
ai gé nuk shfaq méshiré ndaj té

vegjélve dhe qé nuk ua di vlerén
. pérkryer, sé pari

. dobésojné proteinat,
pastaj gelizat dhe né
¢ fund dobésojné dhe
- plakin njeriun.

té médhenjve.”, prapé se prapé
e ka marré nga peréndimi kété
mendim modern (!) dhe po pér-
piget ta zbatojé.

Sigurisht se vlerésimi i t€ mé-
dhenjve tané té shtyré né mos-
hé dhe pérfitimi prej tyre nuk
arrihet duke u théné: “Na trego
gjysh pér heroizmat qé ke béré

pérgjaté luftés sé pavarésisé!” S&
- ve, shkaktojné déme né ADN

. dhe proteina. Kéto déme béhen
: shkak pér plakjen.

pari grup-moshén toné té pjekur
duhet ta shpiem té shéndoshé
deri né até moshé dhe ta mbaj-
mé aktive. Miré, por si do ta re-
alizojmé kéte?

Sé pari le t'u japim pérgjigje
kétyre pyetjeve: Pérse plakemi?
Si plakemi?

Qofté edhe né nivelin e mo-
lekulave né vitet e para té jetés
pérgjaté té cilave njé foshnje e
sapolindur duket sikur zhvillo-
het vazhdimisht, né té vérteté
béhet fjalé pér plakje. Tri-katér
mendimet mé té pranueshme té
shkencétaréve rreth procesit té
plakjes jané kéto:

-Qelizat jané gurét bazé té tru-
pit toné. Kéto geliza prodhojné
proteina sipas kodeve té tyre né
ADN-né gé kané né bérthamat
e tyre. Insulina gé e ul nivelin e
sheqerit né gjak dhe immunglo-
bulina gé lufton me mikrobet,
pérbéhen nga proteinat. Kéto
proteina né té njéjtén kohé jané
efektive edhe né procesin e re-
plikimit dhe riparimit té ADN-
sé. Domethéné se kéto dy léndé
kané nevojé pér njéra-tjetrén.

: Ngadalésimi, kon-
© sumimi dhe ndalimi

Indet e |ékurés sé re

né kéteé sistem té
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-Faktorét mje-

disoré, vecanérisht
- rrezet ultravjollcé, radiacioni,
. ushqyerja e kege né ¢do lloj

forme dhe sémundjet infekti-

-ADN-té pér té cilat po flasim

: kané njé pjesé qé quhet telome-
. re né skajet e tyre qé i mbrojné.
Telomere sipas njé pérkufizimi

© té bukur gé e kam paré né inter-
. net, éshté si pjesa plastike né
skajet e lidhéseve té képucéve.

: Pasi pjesa plastike té démtohet

. dhe shkurtohet, démtohet edhe
- lidhésja. Késhtu gé prishet dhe

¢ imerr fund funksioni. Kur em-

© brioni formohet ka 15.000 cifte

- bazg. Derisa té lindé (foshnja)

: ky numeér bie né 10.000. (Do-
 methéné se plakja fillon akoma

- pa lindur.) Kur 7000 mijé ciftet

. bazé té bien né 3-4 mijé pérgjaté
© jetés, gelizat e humbasin fun-

- ksionin e tyre. Stresi, veset e ké-
. gija dhe obeziteti e pérshpejtoj-
© né kété rénie. Duke menduar se
- ka rénie né ¢do ndarje té gelizés
. dhe pér shkak se gelizat tona

© nuk mund té ndahen mé shumé
- se 50-60 heré, éshté llogaritur se
~ jeta e njeriut nuk mund t'i ka-

© lojé 125 vjet. Faktikisht jeta mé
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Indet e l1ékurés sé vjetéruar

. e gjaté gé éshté regjistruar ka
gené 122 vjet. Bashké me sé-

© mundjet qé shtohen me shkur-

. timin e pérmasés sé telomerit,
shkurtohet edhe jeta. Nése edhe

njéri prej 92 telomeréve éshté

shkurtuar deri né nivelin kritik,
- shfagen sémundje serioze té
. plakjes dhe vjen fundi gé pritet.

Kjo éshté késhtu (nuk ndry-

shon) edhe nése karta juaj e
© identitetit tregon njé moshé me-
. satare si ajo 40-50 vjecare.

Njé situaté tjetér interesante

jané “sindromat e plakjes sé
- hershme”. Kéta té sémuré pér
¢ shkak té njé mutacioni (prish-

jeje) né gjene, jetén tetédhjeté

© vjecare e béjné pér pesémbédh-
- jeté vjet. Flokét u bien plotésisht
: apo pjesérisht si té moshuarit.

. Struktura e nofullés sé tyre

- mbetet shumé e vogél. Mishi i

: dhémbéve dobésohet dhe dhé-

© mbét fillojné té prishen. Pér-

© fundimisht, brenda disa muajve
kalojné nga fémijéria né pleqéri.
© Shyqyr qé nuk kané probleme

- me inteligjencén. Shkaku i ve-

- tém qé dihet &shté shkurtimi i

© telomerit.

Meésimi qé nxjerrim éshté ky:

. Telomeri aktual mjafton pér té

¢ jetuar deri né 125 vjet. Nése
silleni keq, e shkurtoni kohén.

. Théné mé sakté, kohén gé do

© té jetoni, do ta kaloni me sé-

- mundje. Televizori, telefonat in-
teligjenté, rrezet e diellit, 1éndét
: kimike, karbohidratet e rénda,

- etj., jané armiqté gé nuk nda-

© hen prej nesh.

Tashmé e kuptuam se plakja

——«@»ETIKA
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éshté e pashmangshme. Miré,
por si mund ta vlerésojmé mé
miré kété proces? Si mund té
arrijmé né formén meé té shé-
ndetshme deri né “moshén e
arritjes sé persosmerisé” pér té
cilén njerézimi ka nevojé mé sé
shumti?

-Parimet e pérgjithshme té
shéndetit dhe réndésia e kon-
trolleve té rregullta jané té di-
tura. Le ta themi mé thjeshté:
Njé i moshuar i yni gé mund ta
vazhdojé jetén me aparatin e
dégjimit gé mund t’ia japé mje-
ku ORL, mund té trajtohet si i
¢mendur pér shkak té pérgjigje-
ve gé nuk mund t’i japé ngaqé
nuk dégjon.

-Vecanérisht po pérjetohen
probleme serioze né pérdorimin
e ilaceve pér shkak té zgjedhjes
sé mjekut apo pacientit. Andaj,
le té mos biem né gjendjen e
pérdorimit té shumeé ilageve (po-
lifarmacisé) pér shkak se dokto-
ré té ndryshém shkruajné ilage
té ngjashme. Ilacet e ngjashme
me vitaminat té mos i pérdorim
pa késhillén e mjekut. Produktet
e pa licencuara pér té cilat pre-
tendohet se japin energji, mund
té béhen shkak pér vdekjen tuaj
duke ua prishur shéndetin kar-

DUKE MENDUAR
SE KA RENIE NE CDO

NDARJE TE QELIZES DHE PER
SHKAK SE QELIZAT TONA
NUK MUND TE NDAHEN ME
SHUME SE 50-60 HERE, ESHTE
LLOGARITUR SE JETA E NJERIUT
NUK MUND T'I KALOJE 125 VJET.
FAKTIKISHT JETA ME E GJATE
QE ESHTE REGJISTRUAR

KA QENE 122 VJET.

. diak. Qofté edhe pérzierja mé e
© miré bimore mund t’ju béjé pér
spital me njé reaksion alergjik

. polen.

-Ushqyerija le té jeté e ekui-

- libruar dhe e rregullt. Té mos
: kérkojmé formula té magjishme.
Zierja e lakrés sé Brukselit né
:© 96.5 gradé dhe pérzierja e saj
: me avokado pasi t’i hidhet kripé
- himalajash, nuk e zgjat jetén.

-Sigurisht se duhet té hamé

. pak. Né vitet 1980 éshté béré
njé studim mbi majmunét.

© Ndérkohé gé sémundjet té cilat
- kané lidhje me plakjen viheshin
- re rreth 13% te ata qé merrnin

© 30% mé pak kalori, grupi qé

- e konsumonte krejt racionin

u kaplua nga sémundje si Al-

© zheimeri, diabeti dhe té tjera té
- ngjashme me kéto.

-Lévizja éshté kusht. Le té

© lévizim edhe né kuptimin e akti-
.~ vitetit ditor, edhe né kuptimin e
: sportit. Té mos harrojmé se “do-
. bésimi éshté i keq, por ndrysh-

- kja éshté edhe mé e keqe”.

-Le té pimé ujé. Pothuajse té

- gjithé t&é médhenjté tané qé béj-

© né nganjéheré analiza gjaku, mé
. shpesh pérdorin kété fjali: “Cdo

gjé doli miré tha doktori, pérveg
. uresé e cila ishte e larté.” Kjo

: ndodh sepse nuk pimé ujé mja-
- ftueshém. Veshkén e ngjasojné

: me kokén e dushit. Nése nuk

- pihet ujé mjaftueshém, blloko-

. het nga brenda.

-Le t’i shtojmé marrédhéniet

- sociale. N& lidhje me kété ¢ésh-

. tje jané béré studime shkencore
té pafundme. Pérfundimisht, ai
gé ka njé “network”, nése mund
. ta shprehim me kété shprehje
moderne (apo théné ndryshe,

. njeréz me té cilét ka marrédhé-
nie né ¢do kuptim), ka jeté mé

- té gjaté dhe produktive.

-Vaksina: Njé pjesé té vaksina-

- ve qé ua béjmé fémijéve tashmé
. ua sugjerojmé edhe té rriturve
duke u frymézuar nga ajeti fis-

- nik té cilin mund ta kuptojmé

: késhtu: “Pas pjekjes pérséri

- ktheheni né fémijéri.” Té réndé-
. sishme jané veganérisht vaksi-
nat e pneumonisé dhe gripit.

-Mbrojtja nga aksidentet: Kjo

. duhet té merret parasysh edhe
pér shkak té pikés sé mésipér-
- me, sepse né njé moment kur

¢ ¢do gjé shkon miré, rréshqitja
né banjé té lagur, pér shembull
. rréshqitja e kémbés pérgjaté
marrjes sé abdestit, mund té

- shkaktojé thyerjen e ijéve. Pér

. fat té keq ky éshté njé problem
- shéndetésor né nivelin e sé-
 mundjes.

-Kontributin gé ka gjumi i rre-

gullt dhe i mjaftueshém né cilé-
© siné e jetés e kemi shtjelluar né
. ményré té detajuar né artikullin
- toné para dy muajsh.

Pér shkak se ¢éshtja i inter-

eson ¢do njeriu gé vjen né kété

. boté, né pérputhje me kété edhe
sugjerimet jané té shumta. Ne
po e ndérpresim kétu dhe po

: pérpigemi té japim pérmbledh-
jen me njé shprehje latine e cila
. éshté pranuar né té gjithé botén:
“Primum non nocere / sé pari
mos démto, zaten sistemi éshté
i pérsosur.”



SHIJA E JETES

Mehmet Ding

“Njeriu i pasur mendon se po shijon lirin€, kur
merr ushgime me ¢anta té téra dhe pa béré llogari
fare. Njerézit gé pércaktojné vlerén e tyre, sipas
parasé gé harxhojné, mendojné se kané arritur
kulmin e shijes sé jetés. Mirépo, pikérisht ata qé
mendojné se po e shijojné jetén né maksimum,
mbesin pa dyshim dhe té déshtuar pérballé je-
tés. (Otobiisname, Fatma Karabiyik Barbarosollu,
fq. 53)

Nése do té pyesni cfaré éshté shija e jetés, do té
merrnit me gindra pérgjigje té ndryshme. Mes pér-
gjigjeve, né mendje vijné natyrshém menjeheré: té
kesh njé karté krediti té palimituar, té bésh njé shé-
titje népér boté, té blesh makinén apo shtépiné qé
pélgen mé shume etj. Mirépo, jam né dyshim nése
do té vinte ndonjé pérgjigje nga ndonjéri: “Shija e
jetés arrihet kur di té jesh i lumtur me até qé ke?!”
Jetojmé né njé shogéri konsumi dhe pér arsye té
virusit té konsumit qé po pérhapet me shpejtési nga
njéri tek tjetri, njerézit besojné se duke konsumuar
do té rrojné mé shumé, se do té jené mé té lum-
tur. Ndaj dhe pér té festuar njé gjé gé e duan dhe
pér t’u ngushélluar pér dicka gé i mérzit, ndjekin
té njéjtén rrugé: konsumin. Ka njeréz, éndrra e té
ciléve éshté té fitojné telebingo dhe gé fituesit e
telebingos i shohin si njerézit mé me fat té botés,
pér arsye se mendojné gé jetén mund ta shijojné
duke konsumuar dhe konsumimin e shohin si ideal
me vete.

Duke fituar nga puna dité-naté, mendojné se do
té clodhen duke konsumuar dhe nisin té ndjekin
ata njeréz, qé e kané realizuar kété objektiv. Ndje-
kin programe té llojit “gossip” dhe lexojné rreth
“thashethemeve mbi té famshmit”. Madje, nuk mja-
ftohen me kaq, por béhen gazetaré vullnetaré té
thashethemeve té zonés ku banojné, duke analizuar
pasurité dhe mundésité materiale té té tjeréve dhe
“informojné” fginjét kur vijné pér vizité.

Fémijét g€ rriten né njé rreth té tillé, té krijuar
prej ketyre njerézve, e kérkojné lumturiné aty ku
e kerkojné te rriturit. Duan ta kené ¢do gjé qé pél-
qejn’é.ﬁienden derisa t’u realizohen déshirat dhe

-

pas njé kohe shumé té shkurtér, pasi u realizohet
ajo cfaré déshironin, sillen njésoj me até qé deshén
me kémbéngulje, sikur té ishte apo té mos ishte,
madje, duke e supozuar gé nuk ekziston mé, kér-
kojné njé tjetér.

Tashmeé jané béré legjendé ata fémijé gé flinin me
rroba apo képucé nga qejfi dhe gézimi qé i kishin
bleré vetém pér bajrame dhe askush tashmé nuk
e beson se njé fémijé i sotém mund ta pérjetojé té
njéjtén kénageési dhe gézim.

Mjaftueshmeéria, pra, té genét i kénaqur me até
gé ke, éshté njé thesar i ¢gmuar. Té moshuarit na
kané mésuar se jeta shijohet vetém pérmes mja-
ftueshmérisé. Uné njoh pak njeréz gé mjaftohen
me até qé kané dhe gé nuk kérkojné mé shumé,
njeréz gé shijojné jetén té lumtur, duke u mjaftuar
me até qé kané. Fatékeqgésisht, as njé né njémijé
nuk éshté. Cdokush kérkon té fitojé sa mé shumé,
me njé neps qé nuk resht kurré, kérkon gjithnjé e
mé shumé té keté. Mendojné se jeta shijohet duke
fituar sa mé shumé, duke konsumuar sa mé shumeé
dhe duke zotéruar sa mé shumé gjéra. Mirépo, si
ai gé pi ujé té kripur, i cili ndihet gjithnjé i etur,
njeriu sa mé shumeé té konsumojé, ndjen nevojén
té konsumojé sérish, sa mé shumé té marré, ndjen
nevojén té marré meé tepér, sa mé shumeé té keté,
ndjen nevojén té keté mé tepér. Por askush nuk
mund ta béjé veten té lumtur me ndjenjén e té
pasurit té sa mé shumé gjérave. Né kété boté té
vdekshme, kéta lloj njerézish nuk mund ta marrin
nga asnjélloj ushqimi shijen gé marrin té varfrit
nga njé lloj i vetém ushqgimi, kur hané té uritur né
njé ené dhe nuk mund té geshin kurré me gjithé
zemér dhe duke u vezulluar syté, si¢ gézohen té
varfrit, nga njé gjé e vogél. Kéta njeréz béjné njé
jeté té mjeré, duke béré njé garé té pakuptimté dhe
pafund deri né vdekje.

Aftésia shpirtérore pér té gené i kénaqur me até
gé ke, éshté thesari i humbur, pa té cilin nuk ka
lumturi. Duhet ta gjejmé dhe ta zotérojmeé até pér
t’iu kthyer normalitetit, mesatares dhe lumturisé.

——«@ ETIKA
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Qéllimi i fesé islame éshté sigurimi i lumturisé
sé njeriut né té dyja botét dhe Allahu pérmes pej-
gamberéve ka treguar rrugén e realizimit té kétij
géllimi. Pejgamberét na kané mésuar parimet e fesé,
na kané shpjeguar karakterin e marrédhénies soné
me Zotin, me veten, me shoqgériné dhe me natyrén.
Parimet e fesé shprehin pozicionin toné ndaj Allahut
dhe kozmosit.

Né té njéjtén kohé, pejgamberét na kané meé-
suar se c¢faré duhet té béjmé, si duhet té sillemi
dhe si duhet té jetojmé pér té fituar lumturi-
né e dy botéve. Té gjitha kéto, né Kuran shpre-
hen me termin “Salih amel” (vepér e miré).

Me “Salih amel” nénkuptohet ¢do veprim dhe
sjellje e miré, e dobishme dhe gé éshté né harmo-
ni me urdhéresat fetare. Veprat gé késhillon dhe
urdhéron feja pérfshihen né termin “salih amel”. E

kundérta e késaj jané veprat e ndaluara, té démshme
dhe té dénueshme nga ana fetare.

Vepra dhe sjellja e miré gé mund té demonstrojé
njeriu, ose ka lidhje me Zotin dhe né kété rast quhet
ibadet, ose ka lidhje me njeriun dhe né kété rast
quhet moral. Tre parimet e fesé jané pérmbledhur
né hadithin e famshém té Xhebrailit pérmes tri fja-
léve: “iman”, “islam” dhe “ihsan”. “Imani” shpreh
pjesén teorike, até ¢faré duhet té besojmé, “Islami”

Prof. dr. Iljas Celebi

shpreh até ¢faré duhet té€ béjmé dhe “Ihsani” shpreh
sjelljet e mira dhe té hijshme. Sipas késaj, morali
pérbén njérén nga tri pjesét qé formojné parimet
e fesé islame. Tri shtyllat né fjalé jané prekur pér-
mbledhtazi né suren Asr né formén “iman, vepér e
miré dhe késhillé né té vérteté dhe durim”. Morali
shpreh térésiné e sjelljeve qé shfaq njé person.

Feja islame e konsideron njeriun me besimin, me-
ndimin, ndjenjat dhe sjelljet e tij si té téré. Besimi
éshté produkt i zemrés, mendimi i trurit, ndjenja
e ndérgjegjes dhe sjelljet produkt i organeve. Pér
miréfunksionimin e jetés sé njeriut, té gjithé kéta
elementé duhet t€ jené né harmoni me njéri- tjetrin.
Shembulli mé i miré i shprehjes sé késaj térésie dhe
harmonie éshté Pejgamberi (a.s.).

Njé botékuptim éshté kuptimploté, kur ai pércak-
tohet nga mendime, ndjenja, ideale, géllime té larta
dhe sistem besimi fetar gjithépérfshirés. Sipas kétij
kéndvéshtrimi e ka pércaktuar Kurani dhe Suneti
botékuptimin e myslimanit dhe pér kété e ka béré
obligim besimin dhe veprimin si té pandashém nga
njéri-tjetri.

Kurani, si¢ trajton parimet e besimit, né ményré
sistematike trajton edhe temat morale dhe i ofron
njeriut materialin e duhur pér té krijuar njé sistem
moral té pérsosur. “Salih amel” nuk pérfshin vetém



veprim, adhurime gé kané lidhje me Allahun, si:
namazi, agjérimi, haxhi etj., por pérfshin té gjitha
sjelljet e mira kundrejt njerézve, si: bamirésing,
devotshmeériné, besnikéring, pérgjegjésiné. Ajeti:
“Vertet, ata qgé i pérulen Allahut dhe béjné vepra
té mira, do ta kené shpérblimin te Zoti i tyre, nuk
do té frikésohen e as do té pikéllohen.” shpreh dy
anét e veprés sé miré. Kurse né njé vend tjetér, né
ményreé figurative fené e pérngjason me njé peme,
rrénjét e sé cilés simbolizojné besimin, trungu vep-
rat kurse frutat moralin.

Té gjitha mésimet, késhillat, sjelljet dhe veprimet
e Profetit (a.s.), synojné arritjen e dashurisé hyjnore.
Si shembull mund té pérmendim: “Besimtar i vérteté
éshté ai qé kur bén njé veper té miré gézohet dhe
kur bén njé vepér té keqe trishtohet.” (Ahmet ibn
Hanbel, Musned, I, 398.)

Njé dité, njé sahabi vjen tek Pejgamberi (a.s.)
dhe e pyet: “Kush éshté myslimani mé i miré?” Pej-
gamberi (a.s.), i thoté: “Mysliman mé i miré éshté
ai, nga dora dhe gjuha e té cilit myslimanét jané té
sigurt.” (Buhari, Iman,4-5.) Kurse njé heré tjetér, kur
e pyetén cili éshté islami mé i miré, tha: “Té ushqgesh
njerézit dhe té pérshéndesésh me selam até qé njeh
dhe até qé nuk e njeh” (Buhari, Iman, 6.)

Kurse porosi profetike gé tregojné raportin e
ngushté besim-moral mund té numérojmé: “Nuk
mund té jesh besimtar i vérteté, pérderisa nuk déshi-
ron pér véllain mysliman até qé déshiron pér veten

ténde.” (Buhari, Iman, 7) “Ruajtja nga intrigat éshté
pjesé e fesé.” (Buhari, iman,12) “Turpi éshté pjesé
e besimit.” (Buhari, iman, 16) “Xhihadi(pérpjekja)
éshté prej besimit.” (Buhari, iman, 26)

Si¢ theksohet né Kuran dhe Hadith, midis moralit
dhe besimit ekziston njé lidhje shumé e ngushté.
Nése Islamin e pérngjasojmé me njé pemé, atéheré
rrénjét jané besimi, degét veprat e mira dhe frutat
morali i miré. Nga kjo kuptohet lehté qé géllimi
pérfundimtar dhe kryesor i pemés jané frutat. Pra-
ndaj, njeriu vetém né kété ményré mund t’i realizojé
pritshmeérité. Hadithi profetik “Uné kam ardhur pér
té pérsosur moralin” shpreh géllimin pérfundimtar
té té gjithé sistemit.

Megjithése pjesa teorike éshté shumé e garté, pér
shkak té kushteve historike, koniunkturés dhe da-
llimeve kulturore, mé voné jané shfaqur rryma me
piképamje té ndryshme pérsa i pérket marrédhénies
mes besimit dhe moralit.

Morali nga piképamja e sjelljes pérfshihet tek vep-
rat e mira, kurse nga piképamja e ndjenjave dhe
vlerave pérfshihet te besimi. Prandaj, me marrédhé-
nien besim-moral nénkuptojmé gérshetimin midis
kétyre tri shtyllave kryesore. Fatkegésisht, morali
éshté shképutur nga shkencat bazike islame, duke
iu bashkéngjitur filozofisé. Por morali né kulturén
islame nuk ekziston thjesht si njé teori, ai sé pari
éshté gjendje qé jetohet dhe shijohet.

———@P ETIKA
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Nése thua se po kérkon njé thesar, nuk mja-
ftojné vetém pérpjekjet, né qofté se nuk ke filluar
gérmimin.

Do té qash edhe mé shumé, késhtu qé mos i fshij
lotét, o drita e syrit tim dhe pérpiqu.

Tani nuk éshté koha pér t’iu dedikuar dhimbjes,
por shérimit. Por shikimi gjithnjé té ka ngelur pas.
Ndérkohé gé duhet té kthehesh pérpara dhe té
ecésh me shpresé, mos u jep réndési vuajtjeve qé
té pérgojojné nga pas! Kurré mos prano té lidhesh
pas kémbéve té tyre si pranga, sepse ky shans i
vetém qé quhet jeté po kalon, o drita e syrit tim.

Njé vend mund té mos jeté i pastér aq sa e pa-
ndeh, ndérsa njé vend tjetér mund té mos jeté aq
i papastér sa pandeh. Né vend gé té mashtrohesh
duke u dhéné pas pamjes sé jashtme, mundohu té
pérfitosh duke menduar miré, sepse ai ¢ mendon
miré, pérfiton nga e pastra dhe nga e papastra. Ti
shiko miré ashtu si¢ té ka hije, né ményré gé té
shohésh mirési.

S’ka gjé. Le té supozojmé, se véllai té ka dém-
tuar né digka. Le té supozojmé se ka réné né njé
gjendje g€ s’ka mundési té kujdeset pér ty. Madje,
le té jeté i pafytyré etj., etj... Ti pérséri duaje até.
Lutu singerisht pér té. Nése nuk e di se si do t’ia
dalésh mbané késaj, po té tregoj njé rrugé: Mendo
sikur éshté ndezur njé zjarr i madh pér véllain gé
s’e fal dot. Aty do té digjet e pérvélohet, madje,

I Neslihan Nur Tugk  ———

pérpara té gjithéve. Britmat e tij do arrijné deri
né kupé té giellit. A mund té durosh? A mund
ta falésh pérballé késaj panorame c¢farédo gé té
té keté béré? Nése ti nuk e fal, zjarri do té rritet
edhe mé shumé, do té kthehet né xhehenem dhe
ai do té pérvélohet. A ta pranon zemra kété? Nése
thua: “E kam falur. Té mos digjet”, Allahu té falté
ty, véllain ténd dhe té gjithé ne. Por, nése thua:
“Pranoj. ¢’mé duhet mua. Le té digjet”, Allahu té
falté o drita e syrit tim!

Ajo gé kérkohet éshté shija e kafes dhe singe-
riteti i atij g€ e bén. Atéheré, shijoje dhe mos e
néncmo, duke i théné se genka béré pa shkumeé.
Nése vepron késhtu, mund té arrish njé shérim
gé nuk e ke shpresuar. Té vértetén fetare mund
ta kuptosh vetém duke e shijuar. Kur ta kuptosh,
do té gash. Kur té gash, do té pastrohesh, o drita
e syrit tim.

Sikur ta dije anén e brendshme té disave gé
shkon pas tyre dhe i respekton, nuk do té kaloje
gofté edhe nga afér tyre. Sikur ta dije té vértetén
e shumé prej atyre gé nuk i pélgen dhe e rrudh
fytyrén, do té déshiroje té ishe rob naté e dité né
derén e tyre. Allahu Teala fsheh shumé thesare
Népeér rrénoja, né menyre gé té mos i gjejneé té
padurueshmit dhe té verbrit. Por ka edhe rrénoja
gé i pandehim thesare. Allahu na ruajté té gjithéve
nga shkatérrimi i kétyre mbi kokat tona. Pérfundi-
misht, té gjesh nuk éshté e lehté. Nése thua se po
kérkon thesar, nuk mjaftojné vetém pérpjekjet, po
nuk gérmove. Do té gash edhe mé shumé, késhtu
gé mos i fshij lotét, i dashur dhe pérpiqu.

Té ndodhin shumé probleme pér shkak té ga-



bimeve gé ke béré dhe belave gé ke kérkuar, por
ti pérséri pyet: “Cfaré béra uné?” Mbi té gjitha,
kérkon fajtoré té tjeré. Né vend gé té veprosh keé-
shtu, hesht dhe ki turp, sepse té turpérohesh éshté
dicka e bukur. Ki turp, sepse ai gé ka turp pérpiget
té mos i pérsérisé gabimet. Ki turp, sepse kundrejt
Krijuesit gjithmoné té ka hije turpi. Ndoshta késhtu
té ulet koka, shpéton nga mendjemadhésia dhe
nuk i shikon mé me nén¢mim robeérit e Allahut
Teala, o drita e syrit tim.

Ata gé e teprojné dhe i kalojné kufijté, jané dy
llojesh: Lloji i paré sillet duke e béré té qarté nijetin
gé ka. Né kété ményré, té trembin dhe té béjné té
largohesh. Lloji i dyté e fsheh nijetin e tij si njé
gjuetar mjeshtér. Ia fiton zemrén gjahut me da-
shamirési dhe i pérgatit kurthin me mirésjellje. Dy
gjéra mund té bésh pérballé njé njeriu té tillé:

1- E kupton shpejt gjendjen, por té bén té ndi-
hesh miré dhe bie né kurth duke e ditur. Né kété
situaté nuk je viktimé. Késhtu qé mos bértit dhe
mos béj zhurmé pér shkak té mashtrimit.

2- Nuk e kupton kurthin dhe nuk e ndjen she-
rrin, pér shkak té nijetit ténd té miré. Madje gézo-
hesh, kur e shikon ngaqé e do. Por kur té biesh né
kurth, e kupton se ke gabuar. Kété heré je viktimé,
por cfaré do té pérfitosh, nése bértet pasi té biesh
né kurth? Té gjithé do ta dégjojné. Nése e heq
baltén, ngelet shenja e saj. Ajo shenjé nuk do té té
ngjitet vetém ty, por té gjithé atyre qé té rrethojné.
Atéheré, lére veten né njé qoshe dhe pérséri hesht
e mos bértit, né ményré gé té pengosh njé dém
edhe mé té madh, edhe pse e di se do té pérpigen
té japin argumente kundér teje dhe do té thoné:
“Ishe i kénaqur dhe nuk nxore z€.” Derdh lot dhe
duro pér até gé té ka ndodhur! Padyshim se vjen
njé dité dhe ndahet shapi nga sheqeri dhe drejtésia
gjen vendin e saj.

Vjedhjen e kané quajtur sémundje dhe turpin
e kané quajtur rehati. Zhveshjen e konsiderojné
guxim dhe té shikuarit e zhveshjes e konsiderojné
burréri. Pasi rané deri né kété gradé, disa njeréz e
pandehén si famé apo mjeshtéri bérjen e disa pu-
néve gé vetém kafshét i béjné pérpara té gjithéve.
Sikur dikush i urdhéroi: “O njeréz! Virtyti éshté
turp dhe turpi éshté virtyt! Termat duhen ngaté-
rruar. Njerézit duhet t€ garojné né neglizhencé dhe
né humbje!” Ata qé pérpigen né rrugé té Zotit,
sikur jané kthyer né dele pérballé atij qé dha kété
urdhér. Ndérkohé gé termat jané ngatérruar kaq
shumeé, ti e ke farz géndrimin prané atyre qé e kané
zemrén e zgjuar. Kétej e tutje, duhet té shikosh mé
me shumeé kujdes rreth e rrotull dhe duhet té qash
mé shumé né sexhde, o drita e syrit tim.

Shkrimet nuk mund té tregojné tonin e zérit ténd
dhe as géllimin e pérvélimin e zemrés ténde. Pér

ta konsideruar fajtor apo té pafajshém njé njeri
duke u mbéshtetur né njé argument té shkruar,
duhet ta njohésh nga shumé afér até, por prapé-
seprapé, zemra e atij njeriu qé e njeh shumeé miré,
shpeshheré éshté njé boté misterioze pér ty. Atéhe-
ré vézhgoje, edhe njé heré vézhgoje. Nése déshiron
té mos pendohesh mé voné, llogarite edhe anén e
padukshme té ¢éshtjeve dhe mos nxito té gjykosh
me até qé ke paré, o drita e syrit tim.

Para se té gjykosh, shikoje me kujdes, sepse
ai gé e pandeh kosh mbeturinash, mund té keté
ndonjé copé floriri. Nése nuk ka flori, mund té
keté argjend. Nése nuk ka argjend, mund té keté
thérrime buke. Sidoqofté, ti mésohu té shikosh
me kujdes. Kontrollo pérséri para se té varésh, té
presésh dhe té derdhésh. O drita e syrit tim! Mos
u béj mendjeshkurtér, dembel dhe i verbér!

The: “Uné e dua vuajtjen qé mé bén té té shikoj
dhe té té takoj. Por pas késaj, dua gézimin gé mé
bén té vij te ti.” Tha: “Ti do ta arrish edhe até
gézim kur té mésosh té falénderosh pér vuajtjen.
Ja, atéheré do té qash me gézim dhe jo me vuajtje,
o drita e syrit tim.”

Ke njé nijet té miré dhe njé shikim té pastér,
por kjo nuk mjafton. Kétyre bukurive shtoju edhe
zgjuarsiné dhe mendjemprehtésingé, né ményré
gé shija jote té jeté e pérsosur. Mos u zeméro me
asnjé. Cfarédo gé té té ndodhé, éshté pasojé e
punéve té tua. (esh-Shura, 30) Mund té bésh ¢do
lloj gabimi, por nése je i dashuruar, mos gabo ta
shohésh me dyshim té dashurin, o drita e syrit
tim.

Duhet té shohésh pa béré zénka, pa ofenduar,
pa sulmuar dhe pa e larguar si dallkauk até gqé nuk
meriton. Duhet ta pranosh se britma e papjekur
nuk éshté gjé tjetér pérvegse zhurmé. Ti duhet té
rritesh pér hir té respektit té nénés, e cila té ka
pérkundur né gjunjé pérgjaté gjithé natés, duke
théné: “Rritu, rritu, rritu!” A nuk do té ishte keq
pér ty, o drita e syrit tim, nése nuk i dégjon kéto
gé them dhe nuk ua vé veshin kétyre qé shkruaj,
nése nga njé mish i buté shndérrohesh né njé mish
té madh té papjekur?

E kam shumé té qarté se askush nuk éshté pa
mangési gind pér gind. Por edhe té mangét gind
pér gind nuk ka. Allahu i béfté sunduese té vértetat
tona dhe na mundésofté qé té pérkujtohemi me
drejtési. Gjitha-shtu, kam mésuar se ¢do njeri ka
mirési. Po ashtu, ka edhe sherr. Allahu i shndé-
rrofté sherret tona né mirési, mirésité tona i béfté
dominuese dhe na mundésofté té pérkujtohemi
me mirési. Tani pér tani nuk kam gjé tjetér pér
té théné. Kjo éshté fjala ime e fundit: Mos shiko
ashtu! Mos rri duke paré, por thuaj amin, o drita
e syrit tim!

———@» CTIKA
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Hutbe

N  té zgjedhura

VETEPERMBAJTJA

Allahu (xh.sh.) i drejtohet Profetit (a.s.) né Ku-
ranin Famélarté, duke i théné: “Sepse Zoti té dha
meéshiré, prandaj ti ishe i buté me ta. Sikur té
tregoheshe fjaléréndé dhe zemérgur, ata do té
iknin prej teje”. (Ali Imran, 159).

Jeta e pérplas njeriun me probleme nga mé té
ndryshmet, do apo nuk do ai. Jeta e pérplas nje-
riun me diké, gé ka dy gramé mend né koké, por
edhe me njeréz gé e kané kokén bosh, me njeréz
té urté, por edhe me arroganté, e pérplas me njeréz
injoranté dhe mendjelehté, sagé njeriu nuk di nga
t’ia mbajé e cfaré té thoté.

Njeriu kalon probleme e kriza nga mé té ndrysh-
met. Kalon situata aq delikate, né té cilat duhet té
mendohet miré para se té vendosé, sepse me njé
fjalé fiton apo humb gjith¢ka.

Koha gé po jetojmé, éshté e mbushur me té tilla
situata dhe fjala mé e miré qé mé vjen ndér mend
pér té gjitha kéto éshté sprové. Ka rrezik té pér-
cahet i gjithé populli, prandaj lum ai njeri gé ulet
dhe mendon, lum ai njeri gé i lutet Allahut (xh.sh)
gé ta udhézojé tek rruga mé e miré, t’i japé urtési
e butési, ta ruajé nga nxitimi dhe mos pérmbajtja
e vetes.

Kapitali mé i madh qé ka njeriu né kéto kohé,
nuk éshté as pasuria dhe as mencuria, por éshté
morali i tij. Ky moral e bén njeriun gé té pérmbajé
veten. Morali ka dy cilési kryesore: URTESINE dhe
VETEPERMBAJTJEN.

Kéto cilési i do Zoti i gjithésisé, i deshi Profeti
(a.s) dhe ¢do njeri i déshiron pér veten e tij. Pro-
feti (a.s), i tha njérit prej shokéve té tij: “Ti ke dy
cilési gé i do shumé Allahu (xh.sh) dhe profeti i
Tij. Ti je i urté dhe i vetépérmbajtur”.! Atéheré ky
njeri falénderoi Allahun (xh.sh), gé ia kishte dhéné
kéto dy cilési.

Njeriu ka nevojé pér urtési, pér butési dhe veté-

1. Muslimi (25).

Ferit Piku

pérmbajtje. Kéto cilési nevojiten sidomos né ato
situata, kur njerézit coroditen dhe béhet rrémujé
e madhe.

Pér kéto cilési ka nevojé besimtari, sepse urtésia
dhe vetépérmbajtja jané cilési hyjnore. Njé nga
emrat e Zotit toné éshté EL-HALIM (I URTI). Alla-
hu (xh.sh.), nuk nxitohet me krijesat e Tij, nuk
nxitohet me até njeri qé bén mékate, por pret qé
ai té pendohet. Dénimi i Allahut (xh.sh.), vonon
dhe méshira e Tij pret. Sikur Allahu (xh.sh.), t’i
jepte ¢do njeriu hakun pasi ka béré punén, vallahi
ne do té shkatérroheshim nga mékatet qé b&jmé.
Kjo éshté drejtésia e Zotit. Kush éshté ai gé nuk
bén mékate?! Té gjithé ne jemi mékataré. Thuhet
se té gjitha krijesat e lusin Allahun (xh.sh.), gé t’i
shkatérrojé kéta njeréz, por Zoti e vonon dénimin
e Tij, sepse éshté i Urté, i Buté, i Vetépérmbajtur.
Pér ¢do dité gé lind, deti i lutet Zotit: “O Zot mé jep
leje 'i mbys mékatarét, gé bredhin nga njéri breg
né tjetrin e nuk té kané friké Ty”. Toka nga ana e saj
i lutet Zotit ¢do dité: “O Zot mé jep leje t’i fundos
né barkun tim té gjithé ata njeréz, qé nuk e njohin
Madhéshtiné Ténde”. Po ashtu edhe qielli i lutet
Zotit té gjithésisé: “O Zot, mé jep leje t’i shkatérroj
té gjithé mékatarét, gé nuk duan t’ia diné, se Ti i
shikon né ¢do moment”. Por Allahu (xh.sh) nuk i
jep leje askujt, qé t’i zhduké gjynahqgarét. Ai éshté
i Buté, éshté Méshirues dhe Falés i madh.

Sa njeréz sot lundrojné né barkun e detit?! Sikur
Allahu (xh.xh) té jepte leje, gé gjynahqarét dhe
meékatarét té shkatérroheshin né kéto momente, sa
mendoni se do té ishin vallé?

Sa njeréz ecin me makinat e tyre mbi shpinén
e tokés? Jané miliona e miliona njeréz. Sikur té
dénoheshin menjéheré pér gjynahet gé kané béré,
e mendoni sa veté do té pérpinte toka?!

Sa njeréz fluturojné né zemeér té giellit? Sikur t’i
dénonte Allahu (xh.xh), asnjé nuk do té mbetej i
gjallé, por Zoti pret, se éshté i Buté, éshté Bujar,

éshté i Méshirshém. Allahu (xh.sh) i thoté detit, gie-



llit edhe tokeés: “Ju nuk i krijuat njerézit, prandaj
doni té hakmerreni ndaj tyre. Ata jané Krijesat e
Mia, Uné i kam Krijuar e Uné i méshiroj. Sikur
t’i kishit krijuar ju njerézit, s’do té thoshit fjalé
té tilla”.

Vetépérmbajtja éshté cilési e Zotit té gjithésisé.
Eshté cilési, pér té cilén na fton veté Zoti i gjithé-
sisé. Cilésiné e butésisé dhe vetépérmbajtjes e pati
pejgamberi Muhamed (a.s), sepse até e edukoi veté
Allahu (xh.xh) dhe Zoti i tha: “Sepse Zoti té dha
méshiré, prandaj ti ishe i buté me ta. Sikur té
tregoheshe fjaléréndé dhe zemérgur, ata do té
iknin prej teje”. (Ali Imran, 159) Profeti (a.s) ishte
i buté, i méshirshém dhe nuk u hakmor kurré pér
veten, prandaj dhe armiqté u nénshtruan pérpara
tij. Meditoni pak pér historiné e Profetit (a.s). Kété
Profet e ofenduan, i thané: “Budalla, i ¢gmendur,
magjistar, poet”, por ai kurré nuk u nevrikos, kurré
nuk i mallkoi kéta njeréz. Ky Profet i Zotit u débua
si mos mé keq, pa asnjé gabim, pa asnjé faj dhe
u keqtrajtua nga banorét e Taifit. Ai nuk mori hak
ndaj tyre, por tha: “O Zot, fali se ata nuk e diné
se cfaré béjné! O Zot nxirr nga pasardhésit e tyre,
besimtaré qé do té té madhérojné Ty!”.?

Njéheré kur po ndante plagkén e luftés, dikush me
paturpésiné mé té madhe i tha: “Pasha Zotin nuk e
ndave drejt o Profet i Zotit”. Profeti (a.s.), ia ktheu:
“Zoti té falté ty dhe té gjithé té tjerét. Nése uné nuk
e ndaj drejt, kush do ta ndajé mé miré se uné”.?

Ky profet i Zotit nuk mori hak edhe kur i urinuan
né xhami, por me butésiné mé té madhe dhe me njé
vetépérmbajtje té admirueshme, diti si té sillet me
kéta njeréz dhe arriti t’i hapte zemrat e tyre. Prandaj
kéta njeréz nga armiq, u béné miq, nga beduiné gé
ishin, u béné njerézit mé té civilizuar.

Profeti (a.s) nuk u nxitua edhe né punét, gé jané
krejtésisht fetare. Pak kohé pérpara se té ndérronte
jeté, ai (a.s) i tha bashkéshortes sé tij: “O Aishe!
A e di ti se xhamia e Qabes nuk éshté né themelet
e saj origjinale”? Pasha Zotin, sikur té mos kisha
friké se njerézit pércahen, uné do e prishja Qaben,
do ta ndértoja né themelet e saj origjinale dhe do
t’i béja dy dyer”.* Profeti (a.s) preferonte qé mé
miré ta linte Qaben aty ku éshté, sesa té pércante
njerézit. Ky éshté Profeti (a.s), kjo éshté butésia e
tij, kjo éshté vetépérmbajtja e tij.

Profeti (a.s) i mésoi shokét e tij, té mos nxitohen
né asnjé situaté, as atéheré kur provokohen e as
atéheré kur jané té geté. Ai (a.s) i ftoi shokét e tij, té
mos nxitohen edhe né punét e mira. Prandaj Islami
nuk e preferon, gé namazin ta falim me nxitim. Pse
duhet té nxitohesh? Kush po té sulmon nga pas?
Mos u nxito, por pérgendrohu né namazin ténd dhe

2. Buhariu (3231).
3. Buhariu (3610).
4. Muslimi (2374).

mundohu ta pérjetosh até.

Kur Profeti (a.s.), béri haxhin e lamtumirés, u
thoshte njerézve: “Qetésohuni, getésohuni o robér
té Zotit, mos u nxitoni”.> Né até kohé ishin vetém
100 mijé veté. Po sot qé mblidhen me miliona njeréz
né haxh?! A nuk duhet té jemi té kujdesshém e té
mos nxitohemi. Pér fat té keq ka njeréz, gé mund
té pésojné aksidente gjaté haxhit, brenda né Qabe,
né vendin mé té miré qé ka béré Zoti pér njerézit
dhe kjo vjen, ngaqgé njerézit nuk e pérfillin porosiné
e Profetit (a.s). Nxitimi nuk sjell asnjéheré puné
té mira.

Profeti (a.s.) i mésoi shokét e tij, na mésoi edhe
ne me dy fjalé shumé té shkurtra: “Nxitimi ésh-
té prej shejtanit, ndérsa vetépérmbajtja éshté prej
Rrahmanit”.®

Nése vetépérmbajtja dhe butésia i duhen njeriut
né ¢do situaté, uné mendoj se mé shumeé se kurré i
duhen myslimanit sot. Atéheré kur kjo fe akuzohet
padrejtésisht nga méngjesi deri mé mbrémje, ne
duhet ta kontrollojmeé veten toné. Né njé kohé kur
provokohemi padrejtésisht me lloj - 1loj termash e
lloj - 1loj veprimesh, vetém qgé ne té béjmé veprime
té pahijshme, duhet ta kontrollojmé veten toné.
Eshté koha e thashethemeve e njeriu duhet ta pér-
mbajé veten e tij. Cdokush le t’i lutet Allahut (xh.
sh), qé t’i japé butési e urtési né zemeér.

Sot mé shumé se kurré duhet ta edukojmé ve-
ten toné, qé té mos béjmé veprime, té cilat nuk i
béjné dobi myslimanéve. Sot mé shumé se kurré
duhet t’i masim fjalét tona, t’i masim punét tona,
t’i edukojmé miré fémijét tané, gé té jené té urté e
té vetépérmbajtur.

Té jesh i vetépérmbajtur dhe i buté, nuk do té tho-
té gé ti je frikacak dhe nuk pyet pér fené e Zotit. Ne
duhet té jemi té buté, por jo té nénshtruar, modesté
por jo naivé, krenaré por jo mendjemédhenj. Ne
duhet té kontrollojmé fjalét dhe zemérimin toné, té
falim kur kemi mundési, té japim kur té tjerét nuk
japin, sepse pér kéto cilési na nxit Zoti i gjithésisé
dhe Profeti (a.s).

Profeti (a.s) ka théné: “Ajo gé arrihet me butési,
nuk arrihet kurré me vrazhdési”.”

Lusim Zotin t’i mbushé zemrat tona me butési
dhe maturi. E lus Zotin qé né situaté krizash e
rrémujash, té na udhézojé né rrugén e drejté e té
na japé forcé ta ndjekim até, t€ na ruajé nga rruga
e kege e té na japé forcé t’i largohemi asaj!

Amin!..

5. Muslimi (147, 1218).

6. Ebu Ja’la (4254). Hejthemiu né Mexhmauz’zeuaid (8/43) thoté:
“E shénon Ebu Ja’la me pércjellés té vérteté”. Shejh Albani e vleréson
hadithin té pranuar.

7. Muslimi (2592).
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Shéndet |

apo pérforcuese

—— Dr. Ali Akben

Nuk ka dité gé né median e shkruar té mos
ndeshemi me artikuj apo lajme rreth ushqyerjes,
shéndetit, jetés sé gjaté dhe jetesés cilésore. Té
dhénat e ndryshme dhe té shumta gé formulohen
né lidhje me jetesén e shéndetshme, duam apo
s’duam, térheqin vémendjen e njerézve.

Orientimet rreth ushqgyerjes organike dhe naty-
rale, gé vitet e fundit jané béré edhe pak modé,

Ushgime natyrore

>

pothuajse jané shndérruar né kamerdare shpétimi
Pér njeriun e sotém gé éshté i lodhur, i mérzitur
dhe i déshpéruar.

Problemet e shumta shéndetésore dhe gjérat
negative me té cilat pérballemi, si rezultat i ga-
bimeve té pafalshme gé béjmé né té ushqyer, né
stilin e jetesés dhe né jetén toné, na pérgatisin te-
rrenin pér té vepruar né ményré té pavetédijshme.



Informimet e pabaza qé dégjohen andej-kéndej,
ose sensacionet e partneréve e té migve gjoja se
kjo vitaminé i bén miré filan sémundjeje dhe
numri i njerézve qé presin shérim pér shqetésimet
e tyre té ndryshme nga disa vitamina minerale
pérforcuese, po shtohet ¢do dité me shpejtési.

Nése jeni njé njeri i painformuar mjaftueshém
nga aspekti i dijes shéndetésore, jeni pak i ndje-
shém ndaj dobive e démeve dhe lehtésisht i im-
ponuar nga té tjerét, duhet ta lexoni kété artikull.
Duhet ta lexoni, sepse industria e vitaminave,
ushgimeve pérforcuese dhe ilageve nga e cila
vendet peréndimore kané shumé véshtirési pér
té dalé, ka filluar té béhet problem edhe né vend-
in tone.

Njeriu i sotém po pérballet me kéto ushgime
pérforcuese sikur té ekzistonin disa sémundje gé
jané béré problem pér njerézit né kohéra té jash-
tézakonshme, si lufté, térmet apo zi buke. Vallg,
sa jané té vérteta dhe té sinqgerta kéto késhilla
dhe sugjerime qé duken si té pafajshme e qé na
ngjiten pothuajse si rrodhe me logjikén, “uné e
kam marré dhe mé ka béré miré, prandaj merre
edhe ti”, gjé e cila transmetohet pareshtur né
programet televizive apo qé shkon gojé mé gojé
nga fqinji te fqinji tjetér!

Vitaminat A-D-E-K, gé njihen edhe si ADEK,
jané vitamina gé nuk mund t’i hedhim lehté,
ngadé mbarten né gelizat tona duke u shkriré
né dhjameé pasi té merren. Domethéné, teprica e
tyre qé organizmi nuk e nxjerr dot jashté, mund
té na helmojé duke u mbledhur né indet dhe
gelizat tona.

NEé té njéjtén ményré, edhe metalet, si: kalciu-
mi, zhiva, fosfori dhe arseniku, gé gjenden te disa
ushgime pérforcuese, té cilat quhen suplement,
hyjné né gelizat tona dhe shkaktojné démtime
té pérhershme. Edhe disa prej problemeve mé té
réndésishme té njeriut té sotém, e dimé se jané
dobésia, lodhja dhe gjumi i ¢rregullt gé kané lidh-
je me helmimin e réndé té metaleve.

Kur studiojmé probleme, té tilla si sjelljet e ¢rre-
gullta te fémijét, mangésia e pérgendrimit dhe
shpérgendrimi i memories e vémendjes, shohim
se ata lindin nga ushqimet e rafinuara, pijet me
gaz dhe kola, ushgimet me ngjyrues dhe ushqi-
met pérforcuese.

Arritjet né shkencé e né art dhe zhvillimi marra-
mendés né teknologjiné e pérparimit té shpejté né

civilizim, i kané béré njerézit e vérteté pothuajse
artificialé. Tashmé, mjaftohemi me aromén e fru-
tave né vend té shijes dhe erés sé tyre dhe jetojmé
duke pandehur se kemi ngréné fruta.

Pérse vitaminat dhe ushgimet pérforcuese, qé
na shfagen si kamerdare shpétimi nuk e japin
efektin e pritshém prej tyre, né ményré qé té
shpétojmé nga shumé sémundje, si: hiperaktivi-
teti, shpérgendrimi i vémendjes, sémundjet aler-
gjike, astma, stresi, ¢crregullimi i gjumit, dobésia,
kapitja, lodhja, déshpérimi etj...

Pérse nuk vijmé né vete prej sémundjeve, edhe
pse i béjmé analizat dhe filmat me teknologjiné
mé té pérpikté? Pérse nuk e arrijmé dot rezultatin
e pritshém né shumé sémundje nga ilacet dhe
ushqgimet pérforcuese gé na shfagen si zgjidh-
je té mrekullueshme? Ne duhet ta pranojmé té
vértetén se nuk mund té arrijmé né njé rezultat
duke béré letérsi zgjidhjesh e cajresh dhe duke
shtuar pyetjet...

Nése i hedhim njé sy té shpejté fabrikés sé qe-
lizés, qé éshté guri mé i vogél bazé i strukturés
soné, menjéheré mund té shikojmé pérsosmériné
dhe natyrshmériné e saj. Kjo fabriké pothuajse
ka njé mbrojtje té vecanté kundrejt ¢do gjéje qé
nuk éshté e natyrshme. Kur elementin e hekurit,
ndaj té cilit ka nevojé pér té prodhuar gjak, ta
sigurojmé nga rrugé té natyrshme, ajo funksionon
mé me produktivitet dhe mé shéndetshém. Njé
gelizé gjaku e pérpunon shumé mé lehté hekurin
nga materialet e natyrshme, si: pekmezi, perimet
me gjethe jeshile, fasulja, thjerréza dhe mishi.
Ndérsa hekurin e ushgimeve pérforcuese té rafi-
nuara, lére gé nuk e pérpunon, por e ka shumé
té véshtiré edhe pér ta thithur...

Ne mund té japim edhe shumé shembuj té tjeré,
por pérmbledhja e késaj ¢céshtjeje éshté kjo: Kur
té konsumojmeé fruta e perime né stinén e tyre,
duke marré ushgime natyrale me masé e ekuili-
bér, nuk kemi nevojé ta mashtrojmé veten duke
marré preparate (pérgatesa) té ushqimeve pér-
forcuese apo té vitaminave. Uroj qé nén dritén e
maksimés “mbrojtje nga démi”, qé éshté pranuar
universalisht né mjekési, ta mbajmé larg trupin
toné nga ¢do gjé negative, té cilin Zoti (xh.xh.),
na e ka dhéné amanet dhe na e ka béré obligim
ta ruajme.

———@ ETIKA
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Shkencé

Mrekullia e ekzistenees

s€ gazrave né boténjtene

Si¢ dihet, gazrat qé jané mé té
réndé se ajri, bien poshté, kurse
gazrat é jané mé té lehté ngji-
ten lart. Pér kété arsye, balonat
tona gé fluturojné i mbushim me
gazra si hidrogjeni dhe heliumi
té cilét jané gazra té lehté. Ngaqé
bombulat e kuzhinés i mbushim
me gazra si butani dhe propani
té cilét jané mé té réndé se ajri,
gazrat bien né toké kur kéto bo-
mbulat kané rrjedhje. Késhtu qé
sugjerohet té higen duke i fshiré.
Shtresa e atmosferés gé e rrethon
tokén, domethéné ajri éshté njé
pérzierje gazrash mjaft homogjene
gé pérbéhet nga molekulat e gazit
té azotit dhe oksigjenit né njé pér-
gindje té madhe. Oksigjeni éshté
njé molekulé pak mé e réndé se
azoti. (Oksigjen, 02: 32 g/mol,
Azot, N2: 28 g/mol) Miré, por pse
akoma oksigjeni nuk ka precipi-
tuar né raport me azotin edhe pse
kané kaluar me miliarda vite? Le
ta béjmé pyetjen edhe mé inter-
esante: Cfaré do té ndodhte nése
oksigjeni do té precipitonte dhe
shtresa mé e poshtme e atmosferés
té formohej nga oksigjeni?

pér frymémarrjen e gjallesave dhe
si rrjedhojé pér vazhdimeésiné e
jetés, éshté njé element djegés.
Fakti gé né atmosferé ka shumé
tepér oksigjen, do té thoté qé edhe
njé shkéndijé shumé e vogél mund
té béhet shkak pér zjarre gé nuk
mund té shuhen. Domethéné,
nése oksigjeni do té kishte réné
neé toké, té gjitha gjallesat do té
digjeshin krejt lehtésisht dhe do
té zhdukeshin. Falénderimi i takon
Allahut (xh.xh.), qé oksigjenin i
cili pérbén 21 % té atmosferés, e
ka subtilizuar (holluar / pérzier)
me azotin i cili pérbén 78 % té
saj. Azoti nuk digjet pérvegse né
temperatura shumé té larta. Kur-
se pjesa prej njé pérgind e ajrit
qé mbetet pérbéhet mé sé shumti
nga gazi i argonit. Argoni éshté
meé i réndé edhe se oksigjeni, edhe
se azoti (Ar: 40 g/mol) dhe éshté
njé lloj gazi me njé atom. Edhe ai
nuk digjet. Domethéné se oksigje-
ni djegés qé gjendet né atmosfe-
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ré né sasi té mjaftueshme, éshté
subtilizuar/holluar me gazra qé
nuk digjen. Pérzierja e gazit me
oksigjen né raport njé me pesé, i
cili éshté i pérshtatshém pér vazh-
dimin e jetés né toké, gjendet né
atmosferé né kété formé.

Tani le té vijmé te pyetja e paré:
Pérse nuk subtilizohet oksigjeni?
Pérgjigjja éshté e mahnitshme! Né
fakt do té subtilizohej, por tem-
peratura né atmosferé mundéson
qé ajri té mbetet njé pérzierje ho-
mogjene. Temperatura éshté njé
masé e shpejtésisé sé molekulave
né raport me njéra-tjetrén. Kur
temperatura éshté e larté, gazrat
pérzihen né formé té pérkryer.
Shpejtésia mesatare e molekulave

se shpejtésia e zérit (1235 km/h).
Domethéné se molekulat e vogla té
cilat nuk mund t’i shohim me sy,
fluturojné rreth nesh me njé shpej-
tési kaq té larté dhe pérplasen me
njéra-tjetrén. Né kété ményreé ajri
pérzihet miré dhe shndérrohet né
njé gaz homogjen. Krahas késaj,
pérgjaté miliarda viteve qé kané
kaluar, gazrat e lehté jané ngri-
tur lart dhe kané ikur né kozmos,
kurse ata gé jané té réndé kané
subtilizuar népér ogeane dhe jané
shpérbéré. Pér shembull, ndérko-
hé qé pérgindja e azotit népér oge-
ane éshté mé e pakté se né ajér,
pérqindja e oksigjenit argonit dhe
karbondioksidit (CO2: 44 g/mol)
népér ogeane éshté mé e larté se

gé formojné ajrin éshté mé e larté né ajér.

Dermani g€ vjen me tragjediné

Pér dioksidin e karbonit i cili éshté njé gaz natyror, duhet té hapim njé
parantezé té madhe. Kur i shohim me vémendje pérgindjet e ajrit qé jané
dhéné mé sipér, vihet re se dioksidi i karbonit nuk gjendet né njé pérqgindje
té konsiderueshme. Né fakt, po té gjendej né pérqindje té konsiderueshme,
do té ishte vrasés pér njerézit dhe kafshét. Krahas késaj, bimét qé béjné
fotosintezén me energjiné qé marrin nga dielli, ndjejné njé nevojé té madhe
pér dioksidin e karbonit. Madje éshté vértetuar se po té mos jené bimét,
nuk mund té keté jeté né toké. Miré, por nga e marrin bimét dioksidin e
karbonit? Edhe kjo pérgjigje éshté shumé interesante. Ato e marrin diok-
sidin e karbonit nga mjedisi dhe ajri. Késhtu qé mjaftohen me pak. Nése
dioksidi i karbonit shtohet né ajér pér shkak té ndonjé faktori, bimét e
thithin menjéheré né strukturén e tyre dhe rriten mé shpejt. Pér shembull,
dioksidi i karbonit gé pérzihet né atmosferé si rrjedhojé e ndonjé zjarri té
madh, béhet shkak pér rritjen mé té shpejté té biméve. Sigurisht se pér
kété bimét kané nevojé edhe pér ujé. Edhe njé 1loj gazi tjetér gé del né pah
pérgjaté zjarreve éshté avulli i ujit, domethéné produkti themelor i reve.
Né kété meényré tragjedia na jep edhe ilagin e nevojshém pér mjekimin
e plagéve. Kjo né njé faré ményré éshté mekanizmi pér ta zévendésuar
dicka shpejt. Sepse kétu béhet fjalé pér njé ekuilibér té ndjeshém dhe té
géndrueshém: “Bimét dhe pemeét i pérulen (Allahut). Ai e ka ngritur qie-
llin lart dhe ka véné Balancén (pér ¢do gjé), gé ju té mos e shkelni até.”
(Rrahman, 6-8) Edhe njé ¢éshtje tjetér shumé e réndésishme éshté fakti




Nga ka ardhur uji?

Njé ¢éshtje tjetér g€ mund té na mbetet né mendje
pas té vértetés se molekula e ujit e cila éshté mé e
lehté se ajri ngrihet né atmosferé, ftohet dhe kthe-
het pas duke réné si shi pér shkak té kondensimit,
éshté kjo: Pérse nuk ka fluturuar dhe ikur uji pér-
gjaté periudhave shumé té lashta kur akoma toka
dhe atmosfera nuk ishin ftohur dhe si rrjedhojé uji
nuk mund té shndérrohej né shi? Né fakt shumé
shkencétaré mendojné se njé sasi shumé e madhe
e ujit ka fluturuar dhe ka ikur. Miré, atéheré nga ka
ardhur ky ujé gé gjendet népér ogeanet madhésh-
tore dhe pér té cilin kané nevojé bimét e gjallesat
né toké? Mos vallé ka zbritur nga qielli? Pérgjigjja
éshté po! Mendohet se uji qé ka ardhur né toké pasi
ajo éshté ftohur e ka prejardhjen nga qielli. Ajeti
i néntédhjeté e nénté i sures En’am thoté: “Eshté
Ai gé e ka zbritur ujin nga qielli. Ja pra, ¢do lloj
bime i kemi dhéné jeté me até...” Uji mund té jeté
zbritur né toké népérmjet kometave, apo népérmjet
meteoréve apo népérmjet mekanizmave té tjera qé
pérmbanin akull né sasi t¢ médha né strukturat
e tyre. Akoma ndodh qé heré-heré trupat gielloré
pérplasen me planetét dhe késhtu béhen shkak pér
shpérthime madhéshtore. Pérplasja e njé meteori
mund té konsiderohet si tragjedi pér njé planet plot
jeté, por si¢ e thamé edhe né shembullin e mésipérm
rreth periudhave té para té tokés, mund té jeté edhe
njé faktor i réndésishém gé formon kushtet e pér-
shtatshme pér jetén. Si¢ shihet, né té kaluarén e ¢do
molekule gé formojné gelizat e gjallesave, gjendet

njé proces qé shtrihet nga njé mjedis pa jeté drejt
njé jete me sistem dhe qé éshté shumé i véshtiré pér
t'u shpjeguar me llogaritje té hamendésuara.!

Sé fundj, le té shtjellojmé pyetjen se pérse gjendet
njé atmosferé e pérshtatshme pér jetén e gjallesave
né toké, por nuk gjendet te shumeé trupa té tjeré gie-
lloré, si pér shembull né héné apo né Mars? Dielli né
té vérteté éshté njé faktor qé e fshin atmosferén dhe
e hedh né hapésiré. Nése planetét kané njé fushé
elektromagnetike qé i mbron prej késaj, domethéné
nése kané njé kallkan, atmosfera mund té géndrojé
pa u prishur pér miliona e miliarda vite. Edhe pse
ky mekanizém nuk éshté kuptuar plotésisht, ka
shumé prej shkencétaréve qé formimin e kallkanit
e lidhin me lévizjen e metaleve té nxehta né planet.
Kjo lévizje dhe si rrjedhojé, ky kallkan mbrojtjeje
né Mars, ka shumé kohé gé éshté humbur. Pér kété
arsye, njé pjesé shumé e madhe e atmosferés sé tij
éshté zhdukur né hapésiré. Edhe njé pjesé e réndé-
sishme e ujit ka ikur né kété ményré. Kjo situaté
mund té keté lidhje me pérmasat e planetit. Bazuar
né kété, hénat (satelitét) dhe planetét e vegjél mund
t’i humbin mé shpejt kallkanét e tyre elektromagne-
tiké. Toka éshté mé e madhe edhe se héna, edhe se
Marsi. Késhtu gé akoma jemi té mbrojtur.

1) “Si mund ta mohoni Allahun, ndérkohé qé keni qené té pajeté
e Ai ju dha jetén?! Pastaj Ai do t’ju béjé té vdisni, mé pas do t’ju
ringjallé e, né fund, do té ktheheni tek Ai2!” (Bekare, 28) / 2) “Ne
e bémé giellin mbulesé té mbrojtur, por pérséri ata shmangen nga
shenjat qé gjenden aty.” (Enbija, 32)

se ndotja e ujit dhe e ajrit gé¢ mund
té ndodhé si rezultat i prishjes sé
ekuilibrit né fjalé, mund té ¢ojé né
shkatérrime shumé té médha.
Pérgindjet e pérzierjes atmos-
ferike qé i dhamé deri mé tani,
faktikisht ishin vetém pér ajrin e
thaté. Sigurisht se edhe avulli i ujit
pérzihet né ajér. Uji né gjendje té
gazté (H20: 18g/mol) éshté mé
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i lehté se ajri. Pér kété arsye uji
ngrihet né atmosferé dhe arrin te
shtresat e larta e té ftohta. Kétu,
kur pérgendrimi rritet dhe reté
béhen mjaft té dendura, zbret né
toké né formén e shiut ose débo-
rés. Po té mos ishte avulli i ujit
mé i lehté se ajri dhe po té mos
kondensohej né shtresat e larta e
té ftohta, nuk do té kishte shira
dhe si rrjedhojé, nuk do té kishte
jeté me plot kuptimin e fjalés. Né
kété piké éshté e dobishme qé ta
shprehim se niveli i presionit té
ajrit prej 1 bar éshté né njé nivel
té pérshtatshém pér té ndodhur
ky cikeél.

Fotosinteza

Miré, po elementet e lehta, pér
shembull Heliumi (He: 4g/mol),
pérse nuk ngrihet lart, nuk largo-
het nga kjo boté dhe nuk zhdu-
ket né hapésiré? Edhe kjo ka njé
pérgjigje interesante! Ngrihet lart
dhe humbet. Domethéné, heliumi
gé pérdoret né balonat e meteo-
rologjisé apo gé harxhohet népér
vendet e argétimit pér té folur me
7€ té hollé, nuk zévendésohet.
Heliumi, i cili gjendet shumé né
hapésiré, ngagé nuk éshté njé gaz
i pérbéré, fluturon dhe nuk kthe-
het mé. Njerézimi e nxjerr dhe e
pérdor gazin natyral dhe heliumin
gé gjenden ndérmjet shkémbinjve,
por nése harxhohet edhe ai, do té
mbesim pa helium. Prandaj, éshté
njé humbje serioze té harxhosh
kété gaz pér argétim, i cili ka té
ngjaré té jeté shumeé i vlefshém
pér studime shkencore né té ar-
dhmen.




Ju ofron:

Kushte bashkékohore,
ushqgim cilésor dhe té kontrolluar,
staf té kualifikuar.

Ju mirépresim!

Lagja Perash, Bulevardi Mehmet Pashé Plaku,
Prané Xhamisé Perash, Shkodér

+355 67 47 39389
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“Vértet, Ibrahimi
ishte i buté,
i dhembshur
e vazhdimisht
i kthyer (tek Allahu).”

(Hud, 75)
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